Sous les auspices du Sans Nom et de la plus haute lumiere congue
Lumiére de la Gnose originelle - Cercle des Maitres de la Tradition cosmique

Courant de 'Humanité de saint Jean

(Classe des probationnaires - Cahier d’instruction n° 13)

L’ETERNELLE TRADITION DU PEUPLE JOHANNITE
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Ecole de Vie de d’Esprit
CLASSE DES PROBATIONNAIRES

01- CENTREE SUR LE CHEMIN DE LINITIATION - CHUMANITE JOHANNITE
02- CECOLE DE VIE DIVINE

03- CENCEINTE SACREE DU CHAMP DE VIE DE CECOLE

04- LA CONSTRUCTION DU TEMPLE

05- LA VIE CONSCIENTE DANS UHOMME

06- LE CIEL BLEU ET LOBSERVATION DE SOI

07- LE DISCERNEMENT

08- LA VISION DE LA SOURCE UNIQUE -LA LOI DU TRIANGLE DE PECOLE
UNIVERSELLE

09- LE SIGNE DE PALLIANCE AVEC LECOLE

10- CENSEIGNEMENT DU RESSUSCITE

11- TROUVE LA FORCE QUI EST EN TOI

12- LA FLAMME ETERNELLE DE LA MEMOIRE DIVINE

13- CETERNELLE TRADITION DU PEUPLE JOHANNITE

14- CEREMONIE POUR LA PAIX

15-JE N’AI PAS LE TEMPS

16- ECOLE DE LA MAGIE

17- LA LETTRE TUE, LESPRIT VIVIFIE - LA ROBE INDIGO DU PROBATIONNAIRE
18- LE SAVOIR QUI NE S’ENSEIGNE PAS - CEQUILIBRE DES 4 VIES DE UELEVE
19- LE VOILE DE LA MORT ET LES 3 VOEUX DE LUELEVE SUR LE CHEMIN
20- LA RESPONSABILITE FINANCIERE - CANGE DE CARGENT

21- SE PRESERVER DES POLLUTIONS PSYCHIQUES - LA FEMME ADULTERE
22- LE SENS DU SACRE, DU RESPECT DE LA VIE PRIVEE INTERIEURE ET

LE SANCTUAIRE INVIOLE DU CENTRE DE LA CONSCIENCE INTIME

A: CLASSE DES PROBATIONNAIRES (22 cahiers)
B: CLASSE DU PORTAIL (38 cahiers)

C: CLASSE DE LA SEMENCE (37 cahiers)

D: CLASSE DE LA MONTAGNE (51 cahiers)



INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail,
Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).

Les termes de ces cahiers sont liés a la Tradition de saint Jean, I'église secréte du Christ, qui
ressuscite en 2012 4 travers sa nouvelle manifestation, I'Eglise Essénienne Chrétienne.

Les cahiers sont élaborés de maniére tres simple, de telle sorte que chaque éléve puisse pro-
gresser réellement afin que la Tradition de Lumiére soit transmise correctement et ainsi rajeu-
nie par I'étude de chacun.

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit a celui qui les pratique, a la
condition d’étre faits régulierement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, res-
pect et amour.

A partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une
nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe a un niveau supérieur
par I'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure a I'homme.

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par correspon-
dance actuels révelent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumiére par les
rites et les techniques secrétes, ceux qui la mettent en ceuvre sont les Esséniens.

Ces cahiers peuvent étre lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédago-
gique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.

C’est le fondement qui soutient tout I’édifice.
Ces cahiers sont le fondement.
Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation.
Puisse-t-elle devenir la votre également.

BONNE ETUDE !



L'ETERNELLE TRADITION DU PEUPLE JOHANNITE :

LES FIDELES A LA SOURCE DE DIEU
LINDIFFERENCE EST LE GERME DE LA TRAHISON

Classe des probationnaires — Cahier d’instruction n° 13
Essences de méditation - Paroles d’étude générale - Bases de travail

Cher pelerin de la lumiére qui te tiens devant les portails du champ de vie de notre
Ecole éternelle, recois le respect et le profond sentiment qu’un chercheur de l'esprit
peut offrir & un autre chercheur.

L’Enseignement que tu vas recevoir au sein de I'Ecole est un savoir vivant qui se
manifeste de différentes facons. Il n’est pas la création d’un individu particulier, mais
appartient a un peuple de lumiére qui a toujours existé sur la terre. Ce peuple que
nous appelons Humanité de Lumiére ou humanité johannite est au-dela des peuples
tout en étant étroitement mélé A tous. Il est a la fois en dehors et en dedans de tous
les peuples.

Nous 'appelons johannite, car dans un ancien langage ce mot signifie:

« homme wvéritable, homme lumineux,
homme qui demeure fidele a la source de Dieu. »

Ce peuple qui a été particulierement persécuté et anéanti en Occident veut, a notre
époque, renaitre de ses cendres et délivrer de nouveau son message, sa parole au monde
et a 'humanité. Car tous les peuples ont quelque chose de pur et de sacré a dire a la
terre et 2 ’homme.

L’'Humanité de Lumiére n’est pas un peuple au sens ou le comprend le monde
actuel : c’est un pays de I’ame, une qualité d’ame, au-dela des appartenances et des
frontieres des races, des partis, des religions instituées, des croyances et des dogmes.

Si tu regardes au plus profond de toi lorsque ton étre est pacifié, tu t’apercois que
ce peuple dont je te parle tu le connais et méme que tout le monde le connait, mais
rares sont ceux qui ont le courage de le reconnaitre. Pour s’approcher de lui il faut du
courage et de la force. Force qui nait de la vision de 'impasse du monde.



Ainsi, 'Enseignement que tu vas recevoir est profondément traditionnel, il a des ra-
cines dans le passé, il a des ancétres, une histoire et il est méme étroitement lié a Ihis-
toire du monde et de ’humanité.

Si tu comprends cela d’une facon juste, alors aucun homme n’est pour toi un étran-
ger, aucun peuple n’est insignifiant, le monde t’apparait d’'une nouvelle facon, ton
ame a enfin trouvé sa place, son utilité.

Ce peuple, aujourd’hui, veut de nouveau s’incarner et se manifester sur la terre, non
pas a travers un pays avec des frontiéres mais a travers la terre des Ames humaines.

Tous les étres de toutes les cultures sont invités a ce noble travail de la résurrection
de ’Humanité de Lumiére et au rassemblement de tous autour de la Source unique
de la vérité.

Tous les grands Maitres et Guides de '’humanité comme Krishna, Lao Tseu, Mani-
tou, Hermes, Hiétora, Zoroastre, Jésus... qui ont instruit tous les peuples et fait naitre
toutes les cultures sont venus d’un seul pays de lumiére et ont parlé d’une seule voix a
une humanité multiple.

A travers eux tous, un seul étre a parlé, un seul Enseignement s’est manifesté, une
seule lumiére a brillé, se revétant d’'une multitude de couleurs et de formes.

Aujourd’hui, toutes les cultures et tous les peuples doivent se rassembler autour de
la Source unique qui se manifeste a travers les différents rayons.

Ainsi sera formée la nouvelle manifestation de notre peuple de lumiére qui doit
enfanter dans le futur une nouvelle facon d’étre au monde et ouvrir un nouveau
chemin, un nouvel horizon pour '’humanité.

Ecoute et regarde au plus profond de toi lorsque tu as su faire naitre le silence et tu
t’apercevras que des forces colossales travaillent en ce moment méme "’humanité et
qu’une transformation s’opére.

Tout le monde attend d’une facon plus ou moins inconsciente le nouvel Enseigne-
ment et la nouvelle facon d’étre au monde.

Si je te parle de cette notion de peuple dans tous les peuples, d’un ami et d’un guide
commun 2 tous les peuples et a tous les hommes, c’est pour que tu t’approches de
I’Enseignement d’une facon juste. Il faut s’éveiller dans la réalité pour trouver les
forces qui peuvent réveiller 'ame et la faire vivre.



Tu ne te présenteras pas de la méme facon devant la découverte qu'un individu isolé a
pu faire et devant la parole traditionnelle d’'un peuple. Devant la parole traditionnelle
d’un peuple de lumiére, ton Ame peut revivre, elle peut retrouver ses racines, laisser
de nouveau circuler sa séve, participer a I'histoire de ’humanité et de la terre.
L’Enseignement dont je te parle est la source de tes racines, de ton histoire, de ta vie.
Voila la réalité qu’il te faut redécouvrir par tes propres forces éveillées.

A quel peuple appartiens-tu ? Et fait-l vivre ton ame ?

Il te faut maintenant aller boire I’eau a la source et trouver le peuple de tous les
peuples. Alors tu pourras renouveler ta vie et méme guérir ton peuple, ton hérédité,
ta lignée, tes ancétres. Oui, car tes ancétres continuent a vivre en toi et tu peux par ton
travail les conduire vers la lumieére et les libérer.

L'Enseignement de I’Ecole se manifeste de trois facons :
1) Enseignement écrit :

- lettre,
- cahier,

- livre, cassette et vidéo.
2) Enseignement oral :

- conférence,
- chant et musique,
- danse.

3) Enseignement par 'ame ou par le champ de vie de 'Ecole :

- initiation,

- cérémonie,

- inspiration-intuition, révélation intérieure a travers le rayon-Je de chacun,
- méditation.



Ainsi, ’Enseignement n’est pas figé définitivement dans une forme morte, mais il
est en perpétuelle transformation, il est vivant, en chantier. Il est libre et se mani-
feste 1a ou les Freres et Sceurs se réunissent pour travailler a 'unisson avec lui.

Bien sir, il obéit a une structure de lumiére éthérique immuable qui est la sienne
de toute éternité.

Bien siir, tu es chaleureusement invité a participer a ces trois spheéres d’activités.
Aucune porte de notre maison ne t’est fermée et tu es le bienvenu dans tous les
travaux. Il est évident que certains travaux demandent une préparation, mais chacun
peut la recevoir en la demandant.

Il n’y a dans ’Ecole aucun critére de faveur par rapport au « grade ». Ainsi, ce n’est pas
parce que tu es probationnaire dans I'enseignement écrit que tu ne peux pas participer
aux travaux de degré supérieur dans 'enseignement oral ou dans celui du champ de

vie.

Nous sommes une Ecole de liberté, de tolérance et d’amour.
Mais nous sommes également une Ecole ou l'initiation individuelle et Uesprit d’en-
treprise ont leur place.

Frappe et 'on t'ouvrira.

Demande et tu recevras.

Cherche et tu trouveras.

LEnseignement par 'Ame englobe les deux autres formes traditionnelles. Tu sauras
que le champ de vie de ’Ecole s’approchera de toi lorsque dans ton étude ou dans ta
vie tu te sentiras soudainement inspiré, clair, en harmonie, en ordre, vivant.

La facon la plus puissante de s'unir avec '’ame et I'esprit de I’Enseignement a travers
I’enseignement écrit est de pratiquer 'étude, les méditations et les cérémonies avec
sincérité, bonne pensée et intention juste afin d’étre a I'unisson de 'Ecole.

Se mettre intérieurement sur la méme longueur d’onde que I’Enseignement a travers
ses propres pensées, ses sentiments et ses actes - la cérémonie est un acte magique qui
vise justement a établir ce contact, cette communion d’ames - est le meilleur moyen
de s"harmoniser avec I’Ecole et d’en recevoir sa bénédiction agissante.

Pour cela, il faut étre attentif et exact dans I'application des instructions qui ne
doivent pas étre modifiées suivant 'interprétation de chacun.

Ces exercices ont été étudiés et vérifiés pour produire certains effets. Ils sont vivants
par eux-mémes car habités d’'une présence magique. Certains ont été transmis et



pratiqués par les plus grands initiés et étres que notre terre ait portés dans la race des
humains et ils sont restés secrets pendant des siécles. Ils sont encore tout imprégnés
du corps éthérique de ces étres qui les ont assidiment pratiqués et ce n’est pas a nous
de les transformer suivant notre ressenti intérieur qui n’est pas encore juste.

Ainsi, chaque méditation, chaque exercice, chaque parole doit étre accompli avec
rigueur et d’une facon scrupuleusement conforme a ’original.

Il ne s’agit pas de faire dans I'a-peu-pres.

Les cérémonies et méditations a distance effectuées au méme moment par plusieurs
Fréres et Sceurs en communion sympathique sont un puissant moyen de s’unir au
champ de vie.

Bien siir rien ne peut remplacer le contact :

« d’homme & homme,
de coeur a coeur,
d’dme a dme,
d’esprit a esprit,
de Dieu a Dieu »

Ce contact est avant tout intérieur, car ’Enseignement dans son essence est esprit et
vie. Ensuite il devient parole et écrit pour redevenir vie et esprit en toi.

Si, en tant que probationnaire authentique, tu veux t'approcher de I'Ecole d’une
facon juste, efforce-toi de cultiver cette vision intérieure que I’Enseignement est une
source spirituelle qui coule vers toi des hauts sommets de I’Esprit.

C’est 1a une des méthodes les plus puissantes pour progresser harmonieusement sur
le chemin.

Il faut toujours s’efforcer de remonter a la source des choses, de trouver I’origine
et de se lier a elle. La source est la meilleure image de Dieu, le créateur unique qui
emplit 'univers de Son eau vivante.

A travers les techniques, les paroles, les méthodes de I’Ecole, laisse 'eau de la Source
d’en haut venir vers toi.

Lorsque tu seras parvenu a boire de cette eau, alors tu le sauras, car tout en toi devien-
dra vivant et ta source de vie elle aussi commencera a couler pour abreuver la commu-
nauté de lumiére et la terre entiére.



Méditation de la Source

Dans le silence d’'une méditation laisse tout en toi devenir calme, tranquille, reposé.
Développe en ton coeur un sentiment de recueillement tourné vers les hautes idées
d’une humanité renouvelée en lumiere. Rends cette idée possible dans ta pensée.
Laisse pour un moment les préoccupations et les besoins de ta petite personne limitée.
Abandonne tout ce qui est personnel et éléve ta pensée et ton recueillement vers la vie
et les idées des grands hommes qui ont ceuvré pour 'ennoblissement de tous.

Lorsque tu sens en toi un sentiment d’élargissement, de calme, de légereté, alors ima-
gine une source dans les hauteurs les plus hautes du monde invisible. Forme I'image de
I'eau de cette source qui se répand partout dans 'univers pour abreuver tous les étres.
Laisse 'eau de cette source venir vers toi et ressens la vie qui circule dans tout ton étre.

Pense et dis :

« O Source des sources, O Source de I'Esprit, O Source de Dieu,
Je veux d’une nouwvelle facon recevoir ton eau de vie
et étre attentionné a ta présence sacrée en moi et en toutes les créatures.
Puisse 'eau de ton Ecole et de ton Enseignement
faire jaillir ma propre source de vie et d’esprit
afin qu’a ton image elle abreuve toutes mes cellules et tous les étres.
Amin. »

Cette méditation, si elle est correctement effectuée, te permet de prendre un premier
contact avec la réalité¢ du corps éthérique. Elle peut aussi tisser les premiers liens entre
ton corps éthérique et le corps éthérique de I'Ecole. Le corps éthérique est le corps de
la vie. Sa plus haute manifestation est semblable a la Source des sources.

S’unir intérieurement a 'image de la source et rapprocher cette image de "Ecole et
de son Enseignement est une des méthodes les plus puissantes pour entrer dans le
royaume de la vie.

Par 'Ecole et 'Enseignement, tu peux de nouveau étre relié a la Source qui coule des
mondes supérieurs. Tu recevras d’elle des idées lumineuses, bénéfiques qui te permet-
tront de te mettre en harmonie avec le cosmos. C’est alors que 'eau de vie coulera a
travers toi pour abreuver toutes les créatures qui sont en dessous de toi : les humains,

les animaux, les végétaux, les minéraux.



Ne t’es-tu jamais apercu qu’il y a une eau subtile qui sort en permanence de toi et qui
se répand sur ton entourage pour le bien ou pour la souffrance ?

Rétablir le lien vivant avec ’Enseignement, I’Ecole et la Source-unique, c’est retrou-
ver sa juste place sur la terre et faire couler le bénéfique pour tous a travers soi.

Réfléchis bien a mes paroles, car si tu les comprends avec ton ame de ressenti, elles te
permettront de faire un bond en avant sur le chemin de ’évolution.

Que tu le veuilles ou non, tu es lié¢ d’une facon subtile a des milliers d’étres de par tout
ce qui sort et entre en toi a chaque seconde.

Ta vie n’est pas séparée de la vie universelle qui abreuve toutes les existences. Aucun
étre n’est une ile isolée du Tout, car c’est 'eau qui unit toutes les iles entre elles.

Il te faut donc apprendre dés maintenant a rétablir le lien vivant et conscient avec
la Hiérarchie divine, ’Ordre céleste, 'Ecole de vie et son Enseignement. Il te faut
considérer I’Ecole d’une nouvelle facon. Elle doit devenir pour toi une nécessité, car
il est fondamental que tu recoives des inspirations, des élans, des idées lumineuses
d’en haut.

Ce sont ces forces qui te permettent de rétablir I'ordre et ’harmonie en ta vie et en ton
entourage. Si tu perds le lien de lumiére qui te relie a la source de I'esprit, alors tout est
possible dans le catastrophique, tu n’as plus de défenses immunitaires.

11 te faut vivre ton union avec ’Ecole de I'intérieur.

Il te faut approcher de 'Ecole de I'intérieur et alors c’est de 'intérieur que tu rece-
vras 'Enseignement et ton chemin de destinée s’éclaircira.

En réalité, il faut que tous les jours tu diriges ta pensée vers 'Ecole de vie et d’esprit
qui emplit tout et que pendant quelques minutes tu laisses ton cceur entrer en har-
monie avec elle. Prends cette bonne habitude, cultive-la et progressivement tu rece-
vras des trésors de sagesse, de vie, d’amour, de protection...

Sache que 'Ecole est un centre de travail et d’enseignement permanent et qu’a n’im-
porte quelle heure du jour et de la nuit tu peux te lier a elle afin de recevoir instruc-
tions, assistance et aide.

A Tlintérieur des cahiers, des lettres et de tous les enseignements, tu trouveras toutes
les méthodes et toutes les clés pour résoudre toutes les difficultés qu'un homme peut
rencontrer dans la vie.



Cher ami sur le chemin, il me faut encore aborder un sujet fondamental pour un pro-
bationnaire et pour tout homme venant en ce monde : celui de la trahison.

Ce sujet n’est pas facile a aborder car il est trés vaste, il emplit la terre en quelque
sorte. Lesprit de trahison est partout répandu, pourtant rares sont ceux qui abordent
I'étude de ce sujet. Dans sa vie d’homme tout individu est confronté a cet esprit.

Un probationnaire doit non seulement le savoir
mais se préparer a la rencontre.
Un homme averti en vaut deux.

La trahison est un esprit subtil qui dégrade et conduit ’Ame humaine vers la destruc-
tion. C’est un poison mortel qui agit lentement.

Le moyen de s’en préserver est contenu dans la parole mantrique de la méditation de
la source :
) . .
« Je veux d’une nouvelle facon recevoir ton eau de vie
et étre attentionné d ta présence sacrée en moi et en toutes les créatures. »

Cultiver 'ouverture vis-a-vis de 'autre ; apprendre a respecter le sacré en tout et a
voir la bonté, et surtout étre attentionné sont des protections contre I'esprit de tra-
hison si largement répandu.

C’est toujours soi-méme que I'on trahit.

Le manque d’attention est un piége majeur, car il engendre 'indifférence qui se
transforme fatalement en inconscience d’ou découlent toutes sortes d’épreuves et
de difficultés. Celui qui est indifférent finit par s’endormir et se trouve entrainé a son
insu vers la dilution de sa conscience dans la masse informe des consciences enténé-
brées, somnolentes. D’une telle conscience collective non éveillée naissent des créa-
tions négatives qui perturbent le bon ordre, '’harmonie des choses et de la vie. Ainsi,
I'indifférence qui résulte du manque d’attention, du manque d’intérét est déja le
germe de la trahison. Il faut étre vigilant et faire attention a soi et aux autres.

La facon dont tu considéres 'Enseignement, voila ce qui est important, car la
moindre pensée fausse, le moindre comportement injuste qui se faufile en toi peut

te conduire a ta perte.

Il ne faut pas sous-estimer I'influence du c6té sombre.



Il ne faut pas enlever son importance au négatif. Le négatif n’est pas rien. Une seule
pensée non conforme a 'ordre céleste peut suffire a faire effondrer une civilisation.

Ne sous-estime pas la puissance de la pensée et du monde invisible et ne t’habitue
pas a la compagnie du sale, du laid et du mensonge. Celui qui veut marcher sur le
chemin doit avoir des exigences, il doit vouloir s’éveiller, se nettoyer et instaurer en
lui un ordre harmonieux et beau.

Lorsque je te parle de la Source unique et de son eau, je t’enseigne une nécessité
vitale qui peut te sauver la vie. Il faut étre attentionné.

Lorsqu'un homme est indifférent, il ne peut pas entendre le plus sublime des appels a
I'amour et sa vie perd son sens, sa valeur, son gott intérieur.

Que d’occasions d’accomplir le bien, le beau, le vrai, se sont perdues,
a cause du manque d’attention, de subtilité, d’intelligence vraie.

Judas, un des proches disciples du Maitre Jésus, est un symbole pour tout homme sur
le chemin. Judas représente celui qui a trahi son Maitre, son dme, son idéal, non pas
pour de 'argent comme nous le sous-entend 'histoire, mais par manque d’attention.
Il finit par se suicider et effectivement la trahison est un suicide intérieur de I'étre qui
abdique sa nature plus haute.

Maintenant, on trahit avec bonne conscience, sans s’en apercevoir, par habitude, en
croyant bien faire, etc... Mais quelles que soient les raisons : la trahison reste la trahi-
son.

Devant ces faits, c’est une nécessité pour le probationnaire d’étre attentionné en
tout, méme dans les petites choses. Il te faut étre fidele a toi-méme et remettre de
I'ordre dans ta maison.

C’est souvent dans les petits détails que réside la porte du grand trésor de lumiere.
Lhomme passe sa vie a se plaindre des conditions misérables de son existence tout en
continuant a demeurer indifférent a toutes les invitations a la gloire, au bonheur, a la
joie. C’est souvent dans le plus simple qu’est caché le plus merveilleux.

La Source céleste offre tout son amour a ’homme mais par indifférence celui-ci le

rejette pour continuer a cultiver 'épais brouillard de I'ignorance-savante, le méconten-
tement.
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« Comprends que nous t’accueillons avec amour,
respect et amitié dans U'enceinte de notre Communauté d’Ecole.
Entre dans notre enceinte en étant attentionné, vigilant ;
offrant le meilleur de toi-méme ;
étant prét a t'analyser et a travailler sur toi ;
étant conscient du chemin qui s’ ouvre devant toi
de servir pour le bien de tous les étres.»

Aime la pureté, ’harmonie, 'amour, la sagesse, le Soleil-Vérité, 'intelligence cos-
mique, la beauté, la gratitude, le monde invisible et angélique, 'Humanité de Lu-
micére... et ne les trahis pas ni en pensée ni en acte.

Mon ami, sois vigilant.
Pour l'instant je t'indique ces idées comme une piste de réflexion, mais par la suite tu
devras de plus en plus en reconnaitre la valeur par toi-méme et les enraciner dans ta
conscience et ton comportement de vie.

L’Ecole est une enceinte sacrée que tu dois respecter.

Pour l'instant, prends seulement conscience que le bonheur est 13, mais que c’est la
profonde indifférence qui s’oppose a toute nouvelle manifestation de la vie.

Merci pour ta présence parmi nous.

Recois tout le meilleur, le plus pur et lumineux.

© Copyright Olivier Manitara 2012.

Tous droits réservés pour le monde.
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