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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail,
Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).

Les termes de ces cahiers sont liés a la Tradition de saint Jean, I'église secréte du Christ, qui
ressuscite en 2012 4 travers sa nouvelle manifestation, I'Eglise Essénienne Chrétienne.

Les cahiers sont élaborés de maniére tres simple, de telle sorte que chaque éléve puisse pro-
gresser réellement afin que la Tradition de Lumiére soit transmise correctement et ainsi rajeu-
nie par I'étude de chacun.

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit a celui qui les pratique, a la
condition d’étre faits régulierement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, res-
pect et amour.

A partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une
nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe a un niveau supérieur
par I'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure a I'homme.

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par correspon-
dance actuels révelent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumiére par les
rites et les techniques secrétes, ceux qui la mettent en ceuvre sont les Esséniens.

Ces cahiers peuvent étre lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédago-
gique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.

C’est le fondement qui soutient tout I’édifice.
Ces cahiers sont le fondement.
Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation.
Puisse-t-elle devenir la votre également.

BONNE ETUDE !



LA VISION DE LA SOURCE UNIQUE
LA LOI DU TRIANGLE DE L'ECOLE UNIVERSELLE

Classe des probationnaires — Cahier d’instruction n° 8
Essences de méditation - Paroles d’étude générale - Bases de travail

Cher ami, chére amie et marcheur sur le chemin d’une vie renouvelée, je t’adresse ma
salutation du coeur. Puisse-t-elle devenir bénédiction dans ton aura et dans ta vie.

11 faut aller boire I'eau a sa source : cela signifie que I'Ecole cherche a élever ses étu-
diants au-dessus des théories, des dogmes, des croyances, des superstitions... afin de
les placer devant les faits sacrés, devant la source primordiale, devant le Soleil-Vérité
originel qui éclaire et guide '’humanité depuis le commencement des temps.

Au-dessus de toutes les vérités morcelées, au-dessus de toutes les opinions limitées
régne une vérité unique, source de toutes les vérités.

Ainsi, il ne faut pas chercher cette source dans la vallée de la dualité mais entreprendre
courageusement l'ascension de la montagne sainte de 'unité d’esprit. LEcole n’en-
seigne pas une philosophie de plus, mais elle indique un chemin qu’elle connait et
qu’elle maitrise. Elle vient vers toi avec une carte et elle te propose un voyage. Pour la
suivre, il te faut impérativement te mettre en mouvement, étre prét a découvrir de nou-
veaux horizons et a vivre des expériences que tu ne connais pas. Celui qui ne veut pas
bouger de son fauteuil ne pourra pas suivre cet enseignement. Car si parfois I'illusion
fait mal, d’autres fois elle peut revétir 'aspect d’un fauteuil bien confortable.

La vie sur la terre étant relativement courte, 'Ecole veut amener ses éléves vers I'essen-
tiel : la source de I'esprit et de la vie. Mais pour répondre d’une facon juste a cet
Enseignement éternel il te faut toi-méme t’éveiller a cette quéte de 'essentiel, a cette
aspiration a 'authentique, au véritable, au réel, au bon, au bien. La soif intérieure de
justice, de beauté, de vérité est un feu qui s’entretient, qui se cultive et qu’il ne faut
surtout pas laisser s’éteindre car c’est 'ame et la conscience qui s’endorment avec lui.

Il ne faut donc pas placer sa confiance dans la justice, dans la bonté, dans la vérité
humaines, mais bien aller vers la source pure et éternelle qui a engendré cette justice,
cette bonté dans 'homme. Au-dessus de la justice des hommes existe une justice divine
qui est un des vétements de 'amour. C’est vers elle qu’il faut s’élever, car si ’homme



ne posséde pas la vision de la justice en haut, alors il perd celle de la justice en bas.
Personne n’a jamais réussi a s‘unir en bas, car dans la vallée plusieurs sources veulent
parler d’autorité.

Seule la vision de la Source unique peut unir tous les étres autour de la vérité et réta-
blir ’ordre et ’harmonie en bas en dehors de tout mensonge et illusion.

Réfléchis a ce fait que sur la terre tous les humains sont différents, que chaque humain
est unique et que malgré toute la meilleure volonté du monde ils ne peuvent pas s’unir,
car le corps physique fait obstacle. Par contre, ils viennent tous de la méme source, du
méme soleil et s’ils s’élévent en esprit et en pureté vers cette source unique, alors ils
peuvent s’unir, en haut. C’est alors que le miracle se produit : étant unis en haut, ils
peuvent s’accorder en bas.

Ce qui manque a ’humanité, c’est la vision de la Source unique.
Or cette vision ne peut et ne doit étre qu’individuelle.

Depuis des millénaires, ’humanité cherche désespérément a se libérer des chaines de
'esclavage, de la souffrance, de la mort, de la douleur, de la haine, de I'ignorance, et
malgré des pas en avant, malgré des découvertes fantastiques, il faut reconnaitre que
pour linstant c’est histoire d'un échec. A tel point que certains en viennent a dou-
ter méme de ’homme. Ce sont des forces colossales, inimaginables qui sont mises en
ceuvre pour lutter contre le « négatif » afin d’instaurer un age de paix, d’harmonie, de
prospérité. Le seul probleme c’est que la vision de la source unique n’est pas acquise,
la montagne sainte n’est pas gravie... on reste confiné dans la vallée.

LEcole de vie et d’esprit est porteuse de I'Enseignement salvateur et cela a toujours été
ainsi sur la terre. Si tu peux le voir par toi-méme et si tu peux renoncer définitivement a
I'illusion du monde qui veut empécher 'eau de couler, alors nous pouvons réellement
t’aider. Personne ne peut empécher 'eau de couler, méme en construisant le plus haut
barrage, I'eau passera par dessus.

Pourquoi gaspiller son temps et sa vie dans des entreprises non seulement inutiles,
mais néfastes !

« Lorsque les aveugles conduisent les aveugles,
ils tombent tous dans un précipice. »

(Parole du Christ)



Si tu saisis pleinement I’ceuvre du monde vouée a I’échec, ainsi que la grande trom-
perie qui le gouverne, alors tu peux allumer en toi le feu de 'aspiration noble a
I'essentiel, a la connaissance authentique du Soleil-Vérité.

Il faut souvent des siecles de désillusion ameére pour en arriver a cet état de base d’étre
un chercheur libre. Et parfois I’éveil ne se manifeste que comme des lueurs incertaines,
insaisies, pour de nouveau s’éteindre en plongeant encore et encore I'éléeve dans les
piéges si savamment tendus. Nous vivons pourtant une époque particuliérement initia-
tique puisqu’il ne se passe pas une journée sans qu'une autorité du monde politique,
philosophique, religieux, scientifique n’affirme quelque chose qu’une autre autorité
tout aussi reconnue ne vienne nier avec autant de force et d’argumentation. Les uns
prennent immeédiatement parti pour ['un et les autres pour 'autre. Un conflit apparait
pour finalement disparaitre dans la naissance d’un autre conflit, car cela n’avait dans

le fond aucun intérét et ne méritait pas qu’on s’y attarde.

L’Ecole t'invite & couper les ponts avec cette absurdité, a 'en préserver, a ne plus la
laisser entrer en toi mais a découvrir un royaume qui n’est pas de ce monde et que
non seulement le monde ne connait pas mais qu’il combat inconsciemment avec
une rage farouche.

L’Ecole veut que tu regardes le monde avec tes propres yeux portant la vision de ton
ame réveillée de son long sommeil.

Les deux yeux grands ouverts, tu percevras les deux mondes :
- Celui de 'absurdité, du désordre, de 'anarchie, du mensonge et de la mort.
- Celui de I'harmonie, de 'amour, de la sagesse, de I'unité d’esprit... de la vie
éternelle.

Alors, le choix t'appartiendra, et le choix est déja fait de toute éternité.

La désillusion consiste a savoir ce qui est bon pour soi.

Le royaume de Dieu dont je te parle vit enseveli a 'intérieur de toi. Il est déja 13,
parfaitement réalisé. Tu as juste a le découvrir et a le laisser s’installer en toi.

Ainsi, c’est a I'intérieur de toi qu’il faut chercher, car tout est en toi.



L’Ecole a cet unique but de te conduire a 'intérieur de ton temple, la ou tu pourras
prier le Pére-Meére-Source en esprit et en vérité.

Alors tu deviendras une pierre vivante pour I'édifice que nous voulons réaliser dans
la volonté du Plus-Haut pour le bien de tous. Pour cela, 'Ecole possede un savoir-faire
efficace mais trés difficilement explicable avec des mots, car la lumiére du Soleil-Vérité
ne peut étre transmise ni par écrit ni par la parole, c’est avant tout une expérience
intérieure libre. Ainsi, personne ne peut te dire I'entiére vérité, car tout est dans la
préparation de celui qui comprend, qui la recoit.

Tout le secret de 'initiation réside dans la préparation.

Pour la préparation de ses éleves, I'Ecole utilise un champ de vie magnétique, une aura
de lumiére qui est la manifestation de son ame. C’est dans ce champ de vie que rési-
dent toute la force et 'autorité de 'Ecole. Cest ce champ de vie qui, en agissant d’'une
facon subtile sur ton 4me, va te conduire progressivement vers la lumiere intérieure de
ton étre véritable. Ces questions abordées ici sous un certain aspect vont s’ éclaircir de
plus en plus par la suite de ton étude jusqu’a devenir une partie intégrante de ta vie.
Pour l'instant, garde présent a I'esprit que nous nous servons des écrits, des paroles,
des chants, de la musique, des mouvements, des danses, des exercices... comme d’un
moyen, comme d’un support pour manifester, pour véhiculer une Ame invisible, un
champ de vie libérateur qui n’est pas du monde mais qui peut y venir par I'intermé-
diaire de I'Ecole et de la communauté de ceux qui, plein d’amour, se sont mis a son
service. Toi aussi tu es chaleureusement invité a te préparer a participer a ce travail de
guérison, d’illumination, de résurrection de 'homme.

Apprendre a visualiser sur ton front un triangle de lumiére dorée en pensant a la vertu
du discernement, a la lucidité, a la clarté d’esprit est un exercice a la fois trés simple et
pourtant trés puissant s'il est fait consciemment avec la volonté de s’unir au champ de
vie de I'Ecole pour en recevoir aide et protection.

Bien str il ne s’agit pas d’aide et de protection pour le moi terrestre et mortel mais
pour le Divin qui justement I’habite. Sur cette question aussi, le discernement et la
connaissance de soi sont nécessaires. Je dis « aide et protection » et tu dois savoir pour



qui tu veux recevoir cela.

Il y aen toi un étre qui a été fabriqué par le monde avec les matériaux du monde,
c’est le moi mortel. Ce moi se manifeste a travers ta personne et il englobe tes facul-
tés de penser, de sentir, de vouloir et d’agir. Lui aussi veut construire le barrage pour
empécher I'eau de couler. Lui aussi veut lutter contre les lois de la vie et vivre dans
I'illusion parce qu’il ne connait pas le royaume « d’en haut ». Lorsque 'Enseignement te
demande de reconnaitre I'illusion du monde et I’échec de maintenir cristallisé dans la
forme morte quelque chose qui doit se transformer pour évoluer et entrer dans la vie,

il te parle de ta propre personne porteuse de ton moi terrestre.

Lorsqu’il te dit d’expérience qu’il y a a I'intérieur de toi un moi divin, supérieur, céleste
que le monde ne connait pas parce qu’il ne vient pas du monde, il te parle encore de
toi. C’est toi qui ne connais pas cet étre divin qui vit en toi, qui est toi : ton étre véri-
table éternel.

Il est nécessaire que tu acceptes que tu ne te connais pas entiérement et que tu recon-
naisses que tu vis emprisonné dans une illusion de toi que le monde extérieur a fabri-
quée pendant des milliers d’années. Cette illusion n’en est pas une entiérement, car
elle reflete la vérité ou une vérité. Elle n’est qu’un reflet plus ou moins déformé, ce qui
la rend encore moins détectable. Ensuite, il faut que tu cherches en toi quelque chose
que tu ne connais pas mais que tu peux pressentir grice a 'Ecole. C'est un état d’esprit
a cultiver : avoir I'ceil rivé sur I'étre essentiel en soi, le célestin, I'éternel qui ne vient

pas du monde, qui n’est pas né de la terre.

Beaucoup de confusions peuvent étre évitées des le départ si nous nous entendons sur
ce point. UEcole cherche a vivifier, a faire grandir en toi cette lumiére, cette conscience.
Elle ne met pas a la premiére place ta personne terrestre. Elle cherche méme a lui oter

certaines prérogatives néfastes.

La personne terrestre doit étre mise au service de I’étre divin.
Ainsi, 'Ecole veut offrir aide et protection au Christ naissant en toi. Cela ne veut pas
dire que tes affaires dans le monde vont péricliter, bien au contraire, c’est la la clé de

la réussite dans tous les domaines tant spirituel que matériel.

« Cherchez en premier lieu le royaume des cieux
et tout le reste vous sera donné par surcroit. »



(Parole du Christ)
Lessentiel c’est de nourrir le coté divin en soi et c’est ce que se propose de faire I'Ecole
avec ton assentiment et ton aide. Ainsi, le temps consacré a I'Ecole est réservé pour le
royaume de Dieu. Cela n’empéche pas que tu trouveras dans I'Enseignement des ré-
ponses pour résoudre toutes les difficultés et problemes que tu es amené a rencontrer
dans la vie extérieure. Si tu as des problemes, étudie avec plus d’intensité les enseigne-

ments et la solution viendra vers toi.

Que ’Enseignement soit ton refuge et ta forteresse.

La vertu du discernement améne en toi un choix.
La liberté réside justement dans le choix.

Ce choix t'appartient.
C’est toi qui dois décide : c’est cela la liberté.

Si tu parviens a voir ton étre divin qui réside au sommet du triangle, alors, en méme
temps apparaitront avec plus d’évidence la dualité, I'illusion du monde et de ta per-
sonne. Il te faudra alors acquérir une nouvelle force - celle du choix, de la décision
libre - et un nouvel équilibre.

Lorsque la personnalité est en harmonie avec le monde, elle ne percoit pas I'étre véri-
table. Elle se contente de vivre d’'une facon horizontale sans se poser de questions. Mais
lorsqu’elle entend l'appel a la résurrection, lorsqu’elle percoit la réalité de 'homme
divin, lumineux, bon..., elle se coupe du monde, elle commence a voir le non-sens, la
voie sans issue que lui impose le monde. De méme, lorsqu’elle s’éleve jusqu’a la vision
de I'étre éternel, elle commence a se regarder elleméme comme de 'extérieur et elle
percoit alors comme une dualité en elle : sa vie n’est pas en conformité avec |’étre véri-
table de la Source.

Elle a obtenu le discernement parfait. Maintenant il lui faut faire un choix et ceuvrer
pour que la personnalité devienne I'épouse de l'esprit et qu’elle enfante un nouveau
monde. Il te faut prendre du temps pour réfléchir a ce symbole du triangle afin de
comprendre d’abord intellectuellement ces idées. Lintellect est un outil qui te permet

justement de séparer les choses, de les analyser.



Réfléchis sur le monde, sur la personne engendrée du monde et sur 'esprit éternel,
source de tout.

La personnalité est placée entre le monde extérieur et la source de 'esprit. Lesprit en-
gendre la vision d’'un homme de lumiére, digne et bon. La matiere, celle d'un homme
opaque, séparé, égoiste et mortel. Mais en réalité, en s’unissant avec 'esprit, ’homme
peut prendre sa destinée en mains et agir sur la matiére pour en faire une ceuvre d’art
reflétant les splendeurs de l'esprit. Donc, apprends a former sur ton front I'image
mentale d’'un triangle de lumiére. Cet exercice peut paraitre simple, mais sache que
c’est dans la simplicité que se cachent les plus grandes force et efficacité. Tout le travail
d’un disciple est de simplifier, de clarifier, de retourner vers la source, 1a ou I'eau de la
vie est pure.

Le triangle est le symbole de ’Ecole divine et de la hiérarchie cosmique.
Partout ou il est présent régnent 'ordre céleste, I’harmonie, 1’équilibre, la liberté,
Pesprit clair.

En le visualisant sur ton front tu attires ces qualités dans ton aura et elle commence
A travailler sur toi dans le profond pour redresser ta vie. Le symbole du triangle repré-
sente également ’homme parfaitement équilibré dans son esprit, son Ame et son corps
ainsi que dans sa pensée, ses sentiments et sa volonté. Lorsqu’'un homme parvient a
développer d’une facon harmonieuse ces trois centres d’intelligence de la pensée, des
sentiments et de la volonté et qu’en plus il les unifie, alors apparait en lui la toute puis-
sance de 'esprit clair et du discernement.



Exercice du triangle
En visualisant un triangle doré sur ton front, dis intérieurement I'invocation suivante :

« Par la loi invincible du triangle, je demande que des forces lumineuses,
harmonieuses, bénéfiques se déversent en moi,
nourrissent le Sublime qui m’habite dans le caché
et développent dans ’équilibre mes trois centres de la pensée,
du sentiment et du vouloir
afin de les unifier dans la présence de Uesprit- clairJe-Suis. »

Autre formule :

« Par la loi invincible du triangle, que toutes obscurités et forces sombres disparaissent,
s’enfuient, soient dissoutes immédiatement,
mais que la présence magique de I’Ecole,
Uharmonie, la clarté de Uesprit, Uintelligence lumineuse du Saint-Esprit
apparaissent et établissent leur demeure en moi.
Je le souhaite de tout coeur et le veux ainsi.
Amin. »

Prononce trois fois cette parole d’invocation dans les moments difficiles puis reste
quelques minutes dans la communion silencieuse.

Prends du temps pour rétléchir sur ce symbole du triangle équilatéral avec un ceil
en son centre.

Fais cette expérience de garder son image en toi tout au long de la journée. Nourris-la
en ton Ame jusqu’a ce qu’elle devienne claire, nette en ton esprit et que son Ame com-
mence a te parler, a te révéler ses secrets.



Vivifier en son Ame des symboles de '’Enseignement éternel est un puissant moyen
de se relier avec le champ de vie de I’Ecole.

Ce triangle avec I'ceil te parle de la loi de manifestation de Uesprit. A la base de toute
perception il y a I'esprit. Toute perception est une révélation de I'esprit universel. Tu
ne peux rien voir, rien entendre, rien toucher, rien comprendre sans la présence et la
révélation de 'esprit. La pensée, le ressenti, la volonté sont des instruments a travers
lesquels I'esprit peut se manifester et apparaitre jusque dans la forme. Dans la pensée
il se révele a lui-méme. Dans les sentiments il pénétre le royaume de 'aAme et se revét
de vétements. Dans la volonté il s‘empare de la vie et devient créateur dans le devenir

des mondes.

Si I'instrument dont se sert 'esprit est sale ou dénaturé, alors il ne peut pas se mani-
fester d'une facon exacte, pure et le véritable discernement est impossible. Sans clarté
d’esprit, sans pureté il ne peut y avoir de discernement juste. Sans discernement juste
la perception est faussée et I'Etre véritable ne peut étre découvert. Si la personnalité
qui constitue le triangle révélateur de I'ceil de 'esprit est emplie de préjugés, de désirs,
de frustrations, de malveillance, de méchanceté, d’hypocrisie, de jalousie, de peur...,
alors P'esprit clair ne peut étre atteint et le Soleil-Vérité ne peut étre révélé dans le
monde en devenir. La vérité est encore mélangée au mensonge, a l'illusion et seule la
souffrance peut purifier 'instrument. Le discernement est le chemin conduisant a la

vie, et 'illusion celui de la souffrance et du redressement par la peine.

Donc, premieére legon du triangle : ne t'occupe pas de la vie des autres,
ne cherche pas a les corriger et surtout ne les juge pas et ne condamne personne,
mais juge-toi toi-méme, fais le ménage dans ta propre maison, éveille-toi, apprends
a observer ta pensée, tes sentiments et tes actes avec un haut point de vue et accepte
la correction de I'esprit.

Regarde silencieusement les erreurs et les égarements ainsi que les réussites des
autres comme une source d’information et efforce-toi de trouver la source intérieure

du Soleil-Vérité.

Lorsque tu seras un avec elle, tu seras également un avec tout et tu pourras aider
efficacement tous les étres dans le meilleur et le juste. Comprends que I'épée du dis-
cernement doit avant tout étre tournée contre toi-méme. Clest alors qu’apparait la
profondeur, la patience et surtout ’honnéteté intérieure qui est la lumiére de Dieu en
I’homme.
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La deuxiéme legon du triangle peut s’exprimer ainsi : apprends a tirer des
conclusions des découvertes que tu es amené a faire.

Fais attention a tes amis, a ceux avec qui tu t’associes. Unis-toi consciemment avec
ce qui t'éléve, ce qui est bon et méfie-toi de ceux qui veulent t’entrainer vers le bas.

Recherche la compagnie de la vertu, des belles pensées, des sentiments nobles, de la
force qui réalise, qui construit la nouvelle vie, du fruit de 'expérience, de la bonté
agissante...

Tiens-toi a 'écart de ceux qui véhiculent la traitrise, le laisser-aller, la négligence,
I'inconscience, 'absurdité, le désordre, le mensonge, le fanatisme, la cruauté..., car
toutes ces choses nuisent a ’esprit clair et sont contagieuses.

Elles portent en elles-mémes quelque chose de sale et c’est pourquoi il faut se laver, se
purifier lorsque I'on est amené a étre en contact avec elles de méme que I'on se nettoie
physiquement apres avoir bricolé ou fait autre chose qui salit dans le monde matériel.

Il existe une saleté morale et spirituelle.

En tant que disciple, ne sous-estime pas le coté sombre et ne sois pas négligent. Fais
en sorte que pas une poussiere de ce coté sombre du monde ne puisse rentrer avec
toi sur ton chemin d’apprentissage. Je te parle d’expérience, écoute ma parole ami-
cale. Combien ai-je vu de Freres et de Sceurs qui au début de leur étude ont gardé des
zones d’ombre dans leur personne qui, au fur et a mesure de leur avancement, les ont
fait chuter.

Il te faut aimer la clarté d’esprit, ’honnéteté du coeur et le juste discernement.

Bien str, il ne s’agit pas d’éviter et de fuir a 'approche de ceux qui véhiculent I'incons-
cience dans le monde sinon tu ne pourras plus entretenir de rapports avec beaucoup
de gens, mais simplement de rester conscient, invisible, de ne pas t'associer avec eux
intérieurement et d’apprendre a te laver tout simplement dans les pensées, les senti-
ments et tous tes corps subtils. Cela se fait trés rapidement, c’est juste une nouvelle ha-
bitude a prendre, un nouvel art de vivre. Comprends que si par certains aspects 'Ecole
t'enseigne a te fermer, a te préserver, c’est aussi une Ecole de tolérance et d’écoute de
I'autre.

Choisis tes amis parmi ceux qui sont tolérants, ouverts, qui aiment la pureté, la
dignité, la simplicité et le travail sur soi et qui ont trouvé le sens de la vie.
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Ne place pas ta confiance dans les choses éphémeéres, changeantes. Ne construis pas ta

maison sur la glace, ton temple sur le sable, ton devenir sur I'eau courante.

La troisieme le(;on du triangle est un prolongement naturel de la deuxiéme :
Le discernement est la force qui te permet de séparer les choses pour mieux les unir.
Cette séparation te permet de poser a droite ce qui est bénéfique pour toi et a gauche
ce qui est néfaste.

Par exemple, manger des fruits t’est profitable mais avaler des cailloux ou du cyanure
n’est pas bon pour toi. Alors les liens qui t'unissent avec les fruits doivent étre renfor-
cés et ceux des cailloux repoussés. Un autre exemple : la clarté d’esprit est bonne, le

). . )
n’importe quoi n’est pas bon.

La clarté doit étre consciemment cultivée et recherchée alors que la confusion du
n’importe quoi clairement analysée, reconnue et tenue a I’écart.

De méme pour I'harmonie et la dysharmonie, etc. Je ne dis pas que la dysharmonie
soit négative en soi, bien au contraire puisqu’elle permet justement de discerner I’har-
monie. Chaque chose doit étre maintenue a sa place. Par la suite, un enseignement
sera donné sur l'utilisation de la dysharmonie, etc., mais chaque chose doit étre faite
en son temps. Sache tout de méme que I’Enseignement ne rejette personne et ne
condamne personne.

Si tu appliques cet enseignement du triangle tu verras se développer en toi la confiance
en ce qui est juste. Cette confiance est une réalité au méme titre que 'air que tu res-
. ) . . . . ), . .
pires, que I’eau que tu bois, que le sol qui te porte, que le soleil qui t’éclaire, que le fruit
que tu manges. Cette confiance est le fruit du discernement. De cette confiance nait
la vision intérieure du Maitre de 'Ecole universelle de vie et d’esprit qui est le Christ

prit q

lui-méme, le Maitre des Maitres, le Guide des guides, I'Instructeur des instructeurs.
Voyant l'instructeur tu peux également contempler I'Enseignement universel, la sa-
gesse éternelle conduisant tous les étres vers la perfection. Voyant le Maitre unique,
I’Enseignement unique, alors tu peux discerner la Communauté unique rassemblée

g q p q
autour d’eux en confiance et pureté. Le Maitre est I'esprit, 'Enseignement est I’ame
et la Communauté pure en lumiére est le corps de la révélation-vérité. Peut-étre alors
peux-tu devenir membre de cette Communauté d’individualités libres. Le Maitre re-
présente le Soleil-Vérité, la Source unique.
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Fais-tu la différence entre la vérité éternelle et le mensonge passager ?

LEnseignement est la conséquence logique du Maitre. Il représente l'intelligence cos-
mique, ['éternelle sagesse emplissant tout.

Fais-tu la différence entre 'intelligence lumineuse et la bétise des anes savants ?

La Communauté vivante des individualités libres représente 'amour qui unit tous les
étres dans la liberté, le respect, le but et le service.

Fais-tu la différence entre 'amour unificateur et ’égoisme séparateur ?
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Cérémonie d’entrée du probationnaire dans 'aura de ’Ecole

Apres t'étre exercé au discernement tel que cela t'est enseigné plus haut, visualise a
trois metres devant toi un triangle de lumiére. En te concentrant sur le sommet, pense

a la vérité et au Maitre universel dans la vérité dont tous les Maitres et guides sur la
terre sont des reflets. Pense, ressens en ton cceur et dis :

« Je veux trouver et développer en mon ceeur la confiance libre
dans le Maitre universel et dans le Soleil-Vérité.
Que cette confiance soit le fruit de mon discernement
et qu’elle m’apporte force et certitude sur le chemin.
Avec espoir et joie j'offre ma confiance au guide en la vérité.
Que tout mensonge disparaisse. »

Concentre-toi sur la pointe droite du triangle tout en pensant a 'Enseignement univer-
sel et a la sagesse éternelle. Pense, ressens et dis :

« Je veux trouver et développer en mon ceeur et ma vie la confiance libre
dans I’Enseignement universel et dans sa sagesse éternelle.
Que maintenant je sois uni spirituellement a I’Enseignement
et que tout faux savoir et ignorance-savante disparaissent.
Avec respect et amour j’offre ma confiance a I’Enseignement salvateur. »

Concentre-toi sur la pointe gauche du triangle tout en pensant a la Communauté pure
en lumiére assemblée dans 'amour autour du Maitre et de 'Enseignement. Avec solen-
nité et honnéteté, pense, ressens et prononce la parole d’alliance :

« Je veux trouver et développer en mon ceeur et ma vie la confiance libre
et profonde dans la Communauté vivante des individualités libres
assemblée autour du Maitre et de I’Enseignement.

Jaspire a entrer dans cette alliance d’amour des hommes éweillés,
ceuvrant en amitié dans la réalité tervestre pour les buts de 'univers.
Que le vieil amour et 'ancienne vie me quittent,
je veux me préparer pour une nouvelle naissance.

En conscience et libre choix, j’offre de tout ceeur ma confiance
a la Communauté pure en lumiére comme un don de vie. »
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Visualise le triangle devant toi avec plus de force, de douceur et de paix.
En haut, la vérité.

A droite, la sagesse.

A gauche, 'amour.

Prononce de nouveau la parole :
« ancre profondément en moi la confiance dans le Maitre de la vérité.
Jancre profondément en moi la confiance dans I’Enseignement.

Jancre profondément en moi la confiance dans la Communauté pure en lumiére. »

Visualise un cercle de lumiére entourer le triangle.

N

Prononce en toute conscience et par toi-méme la parole :

« Jaspire de tout mon ceeur a entrer dans le champ de vie
de 'Ecole divine comme probationnaire et a faire mes preuves
sur le chemin du service et de ’éveil initiatique. »

Visualise alors un cercle de lumiére blanche diamant qui t’entoure. Le méme cercle qui
a entouré le triangle. Tes bras et tes jambes sont emplis de lumiére.

Laisse la pointe de la sagesse illuminer la sphere de ta téte et de ta pensée.

Laisse la pointe de 'amour réchauffer la sphére de ta poitrine et de tes sentiments.
Laisse la pointe de la vérité ressusciter et fortifier la sphére de ton ventre et de ta
volonté.

Prononce alors la parole mantrique hautement sacrée :
« Basé sur la vérité,

Guidé par la sagesse, Réalisé par ’amour,
Alinsi soit notre ouvrage d l'unisson cosmique. »
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Peut-étre que cette cérémonie est difficile a pratiquer mais il te faut prendre courage
et t'appliquer, car elle doit te suivre pendant toute ta vie de disciple. Elle contient des
états de base qu’il te faudra de plus en plus maitriser.

Le cercle qui entoure le triangle représente ’Ecole universelle de vie et d’esprit qui
porte en son sein le Maitre, 'Enseignement et la Communauté.

NS

Je te souhaite tout le meilleur et le plus lumineux. Sois en paix.
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