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INFORMATION AU LECTEUR(TRICE)

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Por-
tail, Semence, et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).Les
termes de ces cahiers sont liés a la Tradition de saint Jean, 'église secrete du Christ, qui
ressuscite en 2012 a travers sa nouvelle manifestation, 'Eglise Essénienne Chrétienne.Les
cahiers sont élaborés de maniére tres simple, de telle sorte que chaque éléve puisse progresser
réellement afin que la Tradition de Lumiére soit transmise correctement et ainsi rajeunie par
'é¢tude de chacun.

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit a celui qui les pratique, a la
condition d’étre faits régulierement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, res-
pect et amour.A partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris
sous une nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe a un niveau
supérieur par 1'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure a
I'homme.

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par correspon-
dance actuels révelent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumiére par les
rites et les techniques secrétes, ceux qui la mettent en ceuvre sont les Esséniens. Ces cahiers
peuvent étre lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédagogique ils suivent

un enseignement progressif de compréhension croissante.
Parole d’ouverture dans le degré du portail

« Détude dans 'honnéteté intérieure et 'assimilation sincére
et appliquée sont les conditions préalables pour la participation réelle
au champ de vie de 'Ecole dans le degré de I'Ecole du portail.
Clest par ta participation libre et assidue au travail de 'Ecole que toi, éléve,
tu témoignes de ta volonté de devenir un membre authentique et de progresser

sur le chemin de la wvie, de U'initiation et du service du Bien Supréme. »



L'OBEISSANCE ET LE LIBRE ARBITRE

Classe du portail - Cahier d’instruction n°® 17
Essences de méditation - Paroles d’étude générale - Bases de travail

Cher Frere, chere Sceur sur le chemin de la lumiére et de 'accomplissement intérieur,
je me réjouis de passer un moment avec toi a travers ton étude.

Puisse ce moment d'étude sincére et de communion avec I'dme de I'Ecole devenir une
semence de joie et de réussite pour ton devenir.

Prends conscience que 1'étude se fait a travers les mots ou les paroles, et la com-
munion, a travers les espaces qui séparent les mots ou le silence entre les paroles.
L'étude peut étre changeante, tu passes d'un mot a un autre, mais la communion
doit devenir permanente et vivante. S'il est important de comprendre les mots, il est
fondamental de s'ouvrir de l'intérieur a I'énergie qui les porte.

L'initiation est une expérience intérieure fondamentale
qui touche l'étre profond.

La bonne assimilation de I'Enseignement nécessite I'harmonie entre la juste étude
des paroles extérieures et I'ouverture a la communion intérieure avec la vibration
libératrice de I’Ecole.

Place-toi dans l'atmospheére de ta sacristie.

Allume la bougie et fais braler I'encens des 4 éléments. Tiens-toi debout, face a l'est ou
au nord, les mains levées au niveau du cceur, paumes vers le haut.
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Parole mantrique - Invocation

« O pur et lumineux Ange du Portail ;
De toute ma pensée, de tout mon ceeur,
de toute mon dme, je t'appelle.

Descends, emplis cette sacristie de I'Ecole de ta présence magique,
et accomplis sur moi ton ceuwvre sacrée de perfection.
Que ta présence m'éveille dans une plus haute lumiére,
me fortifie, me guide sur le bon chemin.

Qu'en toi, toutes obscurités et dysharmonies disparaissent,
que la personnalité limitée soit contenue et maitrisée.
Je deviens silencieux devant toi.

Je m'ouvre a ta vibration.

Dans mon étre véritable, je suis clair et lumineux.
Tout est juste et bien.

Je suis en toi - Je suis en toi - Je suis en to.

Tu m'entoures et me protéges, me vivifies et me nourris.
En toi, tout est juste et bien.

Amin. »

Si tu veux progresser sur le chemin de 1'éveil et du service de la lumiére, sache qu'il y
a une vertu fondamentale & acquérir : I'obéissance. Il ne peut y avoir de service d'une
cause supérieure sans obéissance, mais il ne peut y avoir d'éveil intérieur libre sous le
poids d'une obéissance aveugle, passive, mécanique. Les deux qualités du libre arbitre
et de l'obéissance divine doivent étre cultivées ensemble et se soutenir mutuellement.

Le libre arbitre ouvre a I'étudiant le chemin de 'illumination interne. Sans cette illumi-
nation intérieure, il n'y aucune liberté et aucun choix véritable dans le monde. L'obéis-
sance permet de réaliser I'Enseignement supérieur dans la vie.

Etre un éleve, c'est aspirer a s'élever vers une réalité plus haute, vers un ordre supérieur.
Avoir reconnu par soi-méme cet Ordre cosmique, c'est étre un disciple. Trouver sa
place et sa fonction devant cet ordre, c'est reconquérir son libre arbitre.



Obéir aux commandements de ['Enseignement,
c'est ceuvrer pour le bien de tous les étres
en s'engageant sur le chemin de la transformation intégrale.

Tous les humains connaissent I'Enseignement de la Lumiére dans les profondeurs de
leur Ame. Rares sont ceux qui demeurent étrangers a la doctrine du coeur, mais c'est au
niveau du libre arbitre et de I'obéissance que la faiblesse apparait. Lorsque 1'Enseigne-
ment se révele ouvertement a I'humanité, celle-ci refuse souvent d'obéir a ses décrets, a
cause du mauvais usage de son libre arbitre. C'est 1a que résident le grand déséquilibre
et la maladie du monde.

Un disciple ne doit pas laisser ce déséquilibre s'installer en lui, et pour cela, il faut qu'il

renforce :

- Sa contemplation de 'Ordre céleste et de ses lois immuables.

- Son libre arbitre et sa vie intérieure consciente.

- Sa faculté d'obéir librement et de réaliser les commandements de l'esprit, sans
échappatoire et discussion stérile.

Dans tous les domaines de la vie, il y a des lois a respecter, et nous aussi, en tant que
membres d'un Ordre sacré¢, d'une Confrérie mystique, d'une Ecole initiatique liée a la
Hiérarchie cosmique, nous avons des régles a suivre, nous devons nous conformer a

une discipline tres stricte.

Ces reégles des serviteurs de la lumiére ne nous sont pas imposées, mais c'est libre-
ment que nous les acceptons pour étre recus dans la Fraternité-Sceurité universelle.
C'est 1a une condition incontournable. Suivre, appliquer les régles de 'Humanité de
saint Jean, c'est devenir, a plus ou moins long terme, un de ses membres. Ces regles
de vie ne sont pas arbitraires, mais elles émanent de la Gnose originelle et de la Tra-

dition cosmique.

Celui qui abandonne ou trahit la discipline est immédiatement retranché du champ
de vie, méme s'il possede une carte de membre. Beaucoup, de par le monde, se sont
réclamés de notre Ecole du Bien, mais ils n'en appliquaient pas les commandements

dans leur facon de vivre, et donc, leurs noms ne figuraient pas sur nos registres.

S’il est facile de tromper les humains, c'est une autre affaire pour l'intelligence cos-
mique qui lit dans les Aames comme dans un livre ouvert. Un homme peut parler d'une
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facon tres belle de I'amour, de la tolérance... mais agir dans la vie en parfait égoiste et
sectaire... L'amour et la tolérance, eux aussi, ont leurs lois, et celui qui les trahit n'a
pas de part avec eux. C'est une évidence qu'il te faut approfondir. En superficie, un tel
individu peut parler d'amour, mais dans le fond, dans la vérité, c'est une illusion, ses
paroles sont vides de contenu. L'amour parle de lui-méme a travers celui qui est amour,
qui aime.

En tant qu'étudiant de notre sagesse sacrée, tu dois t'intéresser a ce qui est profond,
authentique, réel, et ne pas tomber dans l'illusion des outres vides. Beaucoup, de
par le monde, parlent de la force du bien et se réclament d’elle, mais leurs paroles ne
désalterent personne, ne font rien pousser, n'indiquent aucun chemin praticable, ne
rajeunissent pas la vie.

La source des hautes montagnes offre sa musique, son eau et les fruits qu'elle a fait
pousser au voyageur égaré. Elle lui donne des forces nouvelles et lui indique le chemin.
Il n'y a pas de bien authentique sans ’Ecole de 'Humanité de Lumiére, et il n'y a
pas d'Ecole sans régle, discipline, conformité a la loi, et donc sans obéissance. Sache
que, jamais dans notre Ecole de vie et d’Esprit, l'obéissance n'a été exigée comme
obligation extérieure, mais comme une adhésion libre et intérieure a I'Ordre céleste.

Nous sommes "Ecole de la liberté et de I'amour. Mais, méme la liberté et 'amour ont
leurs regles et leurs exigences. A travers les instructions, nous ne faisons que suggérer
le bon chemin, et c'est a toi de comprendre le message et de l'appliquer. Par exemple,
au cours des ages, I'Ecole enseigne la suprématie de 'amour et la doctrine du coeur.

L'Amour du Supréme est au-dessus de toutes les lois, car en lui, elles s'accomplissent.
Si tu reconnais que l'amour le plus haut est la lumiére supréme, tu dois ensuite
apprendre a obéir a ses lois et ne jamais t'opposer a sa volonté dans tes pensées, sen-
timents et actes.

Celui qui ne sert pas librement I'Amour divin se trouvera 'esclave de 'amour humain,
de I'amour limité qui aboutit a la haine. L'Amour divin libére et conduit a la vie ;
'amour humain enchaine et conduit a la mort. Celui qui transgresse les lois sacrées de
I'Amour divin périra par I'amour limité. Il ne suffit pas de croire, d'adhérer a I'Ensei-
gnement, mais il faut en plus apprendre a respecter ses lois et accomplir sa volonté.
Tous les étres savent que I'amour est la force supérieure, mais peu nombreux sont ceux
qui aspirent a coopérer a son ceuvre libératrice.



Le mot obéissance doit aller de pair avec :

- Eveil intérieur libre
- Adhésion

- Coopération

Le Christ, dans le jardin de Gethsémani, posséde son libre arbitre, mais c'est par adhé-
sion a I'Ordre céleste et a son plan, qu'il obéit a la volonté divine. Cette obéissance
n'est pas une soumission a un ordre supérieur, mais une coopération libre, une
Alliance de Lumiére. Tant qu'un homme ne reconnait pas, au-dessus de lui et du
monde, un Ordre céleste immuable et parfait, il vit en esclave, il est aveugle de l'esprit.

Pour développer la contemplation de I'Ordre céleste et de ses lois, il te faut prendre
I'habitude « d'élever ta vision vers le haut » pour discerner I'esprit des choses et leur
perfection innée.

Réfléchis sur ces deux paroles mantriques de ’Ecole :
« Ce qui est en bas est comme ce qui est en haut. »
« Pére-Mére, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. »

Ainsi, ce qui est en bas, dans la matiere, est un reflet d'un Ordre spirituel, divin, par-
fait. Cet ordre parfait doit se réaliser sur la terre qui est encore imparfaite. Par exemple,
sur la terre, les humains ont créé des lois pour vivre en société, mais ces lois ne sont
qu'un reflet des lois divines, elles sont encore imparfaites. Faire descendre le Divin
sur la terre, c'est améliorer la vie. Tout le monde cherche a améliorer l'existence, mais
les humains n'ont pas compris qu'il faut trouver son inspiration « en haut », dans le
monde de la perfection : « Le ciel ».

Si les humains restent toujours prisonniers du monde inférieur, ce qui sort d'eux est
inférieur, et la terre finit par devenir une immense poubelle. C'est la présence du supé-
rieur, du sublime qui embellit la vie. La nature, dans son essence, est magnifique, et
c'est 'homme qui introduit la laideur de par sa non-adhésion au Sublime, a un degré
de conscience plus spirituel. Elever ton regard vers l'esprit, c'est aussi découvrir ton
coté divin, reprendre confiance en toi, reconquérir ton libre arbitre et t'engager sur
le chemin de la coopération a l'ceuvre. Est-ce qu'il est libre celui qui ne vit que dans
I'inférieur, sans autre choix ?



Celui qui n'est pas capable de quitter la terre et la personnalité pour élever son intelli-
gence vers le monde de 'esprit pur, celui-la n'est pas libre ! Si apres une telle vision du
« ciel », il ne s'unit pas « en bas », dans la réalité terrestre, pour améliorer la vie, c'est
qu'il n'a rien vu en réalité ou que sa vision est encore faible. Plus l'intelligence « d'en
haut » s'ouvre, plus le disciple comprend la nécessité d'ceuvrer pour le bien.

Pour développer ta contemplation de 1'Ordre céleste, il faut aussi que tu t'éveilles
dans le fait que tout est régi par des lois qu'il faut apprendre a connaitre et a respec-
ter.

Au-dela des lois humaines, il existe des lois de la santé, des lois de la nature, de 1'ame,
de l'esprit, du Divin. S'il est possible de contourner les lois humaines : « La loi est faite
pour étre contournée », c'est une chose impossible pour toutes les autres lois. Celui
qui ne respecte pas les lois de la bonne santé ou de la bonne vie ne peut que tomber
malade et s'engager sur le chemin de I'épreuve et de la souffrance.

Il est d'une nécessité absolue d'étudier les lois divines dans tous les domaines. Si la
nature n'était pas régie par des lois, aucun ordre ne régnerait et ce serait le chaos. La
loi est toute puissante et personne ne peut la transgresser sans en payer le prix. C'est
parce que les humains sont ignorants de ces réalités qu'ils attirent le malheur, la défaite
dans leur vie et sur la terre.

Les scientifiques ont compris 'existence des lois physiques et ils les ont utilisées pour
réaliser des choses grandioses : construire des ponts gigantesques, des avions super-
soniques, etc., mais ils ne se sont pas élevés jusqu'a la contemplation des lois dans
les sentiments, dans les pensées, dans les actes, dans 1'ame et l'esprit. L3, ils auraient
découvert d'autres secrets qui sont connus des initiés.

Il faut s'élever a la contemplation des lois dans tous les domaines, car tout est lié.
Celui qui transgresse les lois du monde de l'esprit échouera dans la matiére, méme s’il
en connait les mécanismes les plus secrets. En apparence, il réussira, mais c'est au bout
de plusieurs années, voire a la fin de sa vie, ou dans une autre incarnation, qu'il s'aper-
cevra qu'il a fait fausse route, qu'il a perdu son temps et gaspillé son trésor intérieur
pour pas grand chose, pour une erreur.

Dans toutes les circonstances de la vie, dis-toi, qu'au-dela de l'incohérence apparente
du monde, existe un ordre immuable qui dirige tout et qui rend tout parfait avec
le temps. Eléve ta vision vers cet ordre invisible. A travers l'imperfection, entraine-



toi a discerner la perfection originelle, la perfectibilité future et 'acte juste dans le
présent.

Méme si tu analyses ta vie dans tous ses épisodes, tu t'apercevras qu'une intelligence
a présidé a tout et que tout est pour le mieux. N'attends pas d'arriver a la fin pour
appréhender ces mystéres, mais, dés maintenant, commence a faire des expériences, a
vérifier mes paroles et a chercher ton libre arbitre afin de coopérer activement avec
cette Intelligence divine, en apprenant a faire sa volonté et a conformer tes pensées,
tes sentiments et tes actes a sa volonté supréme.

Ce qui fait que les humains ne comprennent pas d'une facon juste I'Enseignement
provient de leur attachement au monde visible. L'Ecole, méme si elle se manifeste dans
le visible, est avant tout invisible. Pour nous, c'est le monde invisible qui est le plus
important, et c'est vers lui que nous te guidons.

Prends conscience : tes désirs, tes sentiments, tes pensées sont invisibles, et pour-
tant, sans eux, tu n'es rien.

Eh bien, s'il y a des lois dans le monde visible qui doivent étre respectées, il y en a
aussi dans le monde invisible. C'est le travail d'un disciple authentique de s'éveiller au
monde invisible et d'apprendre a respecter ses lois sacrées.

Maintenant, peut-étre peux-tu penser qu'il y a tellement de lois a connaitre sur diffé-
rents plans, qu'il est presque impossible de ne pas les transgresser. Il y a un secret, une
méthode, un moyen :

« Dis-moi dans quelle direction tu te diriges et je te dévoilerai ton chemin. »

Ainsi, celui qui se dirige vers le monde visible en se concentrant uniquement sur son
corps physique s'engage sur le chemin de devenir l'esclave de la nature inférieure, du
moi extérieur, et de transgresser toutes les lois spirituelles.

Par contre, celui qui dirige sa conscience vers le monde invisible et vers la source pre-
miére de toute manifestation et de toute vie, celui-la développe la vision spirituelle
innée du monde des lois, récupére son libre arbitre et apprend a obéir a la Volonté
divine qui est le supréme bien pour tous. Il éprouve de la gratitude pour la source de
l'esprit et de la vie qui soutient tous les étres. Il comprend que la cause premiére et
invisible lui offre le Tout a chaque instant et il se décide a servir la vie et non plus de



se servir de la vie pour réaliser les impulsions, les envies inférieures du moi extérieur.
Ce n'est pas le Divin qui doit étre au service de la nature inférieure de 'homme, mais
c'est 'homme qui doit étre au service de la vie et de la source de I'amour infini.

Non seulement, I'homme se détourne de la source divine, mais en plus, il se sert de
son libre arbitre et de son pouvoir créateur pour enlaidir la création visible et invisible.
Toutes ces transgressions de la loi poursuivent I'humanité a travers les incarnations
successives, et ainsi des dettes sont accumulées.

Le secret est qu'il faut placer I'Amour divin au-dessus de tout. Il faut se concentrer
sur lui, rétablir de nouveau un lien de lumiére, en obtenir une vision intérieure
profonde et pure.

« L'Amour de Dieu résout tous les problemes. »

L'amour est au-dessus de toutes les lois, car il est la loi supréme dans tous les mondes.
Lorsque I'humanité obéira a cette loi de I'amour, elle trouvera de nouveau la source de
son esprit et de sa vie. L'amour est la force créatrice qui enfante tous les mondes. Tout
est amour, comme tout est divin et vivant. Il n'y a qu'une seule et unique autorité dans
le monde : 'Amour divin. Celui qui ne se place pas sous cette autorité est perdu, voila
la réalité.

Si tu veux savoir ce qui t'arrivera si tu ne places pas ta vie sous cette autorité, va dans
les cimetiéres, les prisons, les hopitaux, les camps de concentration, les tribunaux,
les asiles d'aliénés, les pays pauvres, en guerre... Va regarder tout cela! Fais-le et réflé-
chis profondément : tu as devant toi l'avenir de I'humanité qui s'écarte de I'Enseigne-
ment et de la source d’amour créatrice de la vie.

Maintenant, si je te dis : « Tu dois te débarrasser de telle passion ou vice qui vit en toi »,
c'est un conseil amical et pas un ordre impératif. Je ne fais que constater une loi, je te
l'expose, et toi, tu en fais ce que tu veux. En fait, tout dépend de I'éveil de ta conscience.
Si ta conscience est éveillée, tu réfléchis et tu t'apercois, par toi-méme, que j'ai raison.
Tu supprimes alors le défaut. C'est le bon chemin.

Les autres chemins ne sont pas vraiment reconnus par I'Enseignement : tu ne com-
prends pas pourquoi je te dis de supprimer cette passion, mais tu le fais par sympathie
pour moi ou pour I'Enseignement, ou tu ne le fais pas car tu n'en trouves pas la force.



La force vient de la vision de I'Esprit souverain et de I'éveil de la conscience. C'est une
loi de notre courant de lumiére que nous devons toujours respecter le libre arbitre
des étres et que nous n'avons pas le droit de nous substituer a eux.

C'est pourquoi les pratiques de I'hypnose, de la suggestion envahissante, de l'envotite-
ment, méme positif, sont interdites dans notre Ecole. Nous avons le droit de convaincre,
de présenter des arguments, d'influencer a la maniére du soleil avec la terre mais pas
de prendre une décision a la place d'un autre. Cette loi du libre arbitre est absolue et
celui qui la violerait se trouverait immédiatement retranché de 'Ecole dans le monde
invisible, et donc de la source de la vie.

Les ennemis de I'humanité ont une loi diamétralement opposée : c'est une regle chez
eux de pratiquer le viol de conscience, l'envahissement, la profanation de la personne,
la substitution de volonté, la domination, I'envolitement, etc. et c'est pour cette raison
qu'ils ont, en apparence, beaucoup plus de pouvoirs et de possibilités d'action que
nous, sur la terre. Mais, il ne faut pas sous-estimer pour autant la force du bien qui est
la seule et unique force triomphante dans la vérité.

La présence de ces deux confréries et de leurs régles opposées devrait inciter les hu-
mains a une grande prudence, a une vigilance de chaque instant et a un plus grand
éveil intérieur. Plus un individu s'identifie 4 son moi extérieur en délaissant le monde
invisible, plus il a de chances de tomber dans leurs filets, de perdre son identité pro-
fonde de Fils ou Fille de Dieu, et de sombrer dans I'esclavage de la nature inférieure.

En respectant le libre arbitre, nous sommes plus faibles pour nous approcher de toi,
car nous devons attendre que tu t'éveilles de l'intérieur suffisamment pour recon-
naitre par toi-méme la véracité de 'Enseignement et t'engager sur le chemin de la
coopération active en pleine conscience.

Tu peux grandement nous aider en accélérant ta prise de conscience libre et en te
concentrant sur la liberté en toi.
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Cérémonie d'éveil du libre arbitre
et de coopération
Premiere partie
Assieds-toi confortablement dans ta sacristie.

Le corps doit étre placé dans une position propice a la méditation (contrdle et détente
du corps).

Allume une bougie et laisse ton regard se reposer sur elle (le bougeoir est posé sur un
tissu ou un papier violet).

Tu es détendu et calme, ta respiration est réguliére, tu entres dans l'atmospheére sacrée
de ton travail spirituel.

Concentre-toi d'une facon plus intérieure sur la flamme de la bougie, sans forcer avec
les yeux.

Pense :

« Cette flamme éveille ma vie intérieure. »
Ferme les yeux et concentre-toi maintenant sur la rose de Jupiter, entre les sourcils.
Visualise la flamme de la bougie a cet endroit.
Fais cela avec beaucoup de tranquillité, puis laisse résonner, dans toute la téte, cette
pensée mantrique :

« Je suis moi, clair, concentré, je m'éveille. »
Deuxiéme partie

Laisse la flamme grandir, emplir toute la téte et tout le corps d'une lumiére dorée.

Concentre-toi sur une plus haute manifestation de ton étre qui vit dans les hauteurs
de l'esprit, un avec le Divin.
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Dans le silence le plus profond, pense a celui que tu ne connais pas et qui pourtant est
la source de ton corps, de ta vie, de ton moi, et qui peut dire :

« Mon Pére-Mére céleste et moi sommes un. »
Par la pensée, unis la flamme de ta méditation au Soleil du grand Je-Suis.

Eleve-toi vers lui en pensée, jusque derriere les étoiles, dans les hauteurs les plus hautes,
jusqu'a pouvoir imaginer un univers de lumiére et d'amour infini.

Tu essaies de te relier par la pensée et la vie intérieure, mais tu laisses aussi les choses
se faire. Tu restes dans le profond silence.

Imagine le rayon de Lumiére diamant du Je-Suis pénétrer dans ton corps physique et
s'unir a la flamme de ta vie intérieure.

Troisiéme partie

Prononce trois fois l'invocation-consécration :

« Par 'étre véritable que Je Suis éternellement,
j'unis la flamme de mon étre a la source de l'esprit et de la vie.
Au-dela de toutes illusions et mensonges,
je me relie au champ de vie de 'Ecole, a la présence
des Maitres d'amoursagesse, des disciples authentiques, purs, sages
et miséricordieux qui vivent et habitent en lui et qui entourent
et servent la merveilleuse source

du Christ Je-Suis.

En leur présence sacrée,
Je m'engage a servir pour ['harmonie et la paix de tous les hommes,
peuples et régnes de la nature, pour l'évolution saine de la terre
et de tous les étres, pour l'avénement du saint royaume solaire de Shamballa,
et pour la nouwvelle culture spirituelle universelle
d'aprés la volonté du Je-Suis divin.
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Je t'appelle,
toi, champ de vie pure de 'Ecole de saint Jean
et des Maitres de la Tradition cosmique dans la Lumiére-Vérité.
Fais couler ta vibration et ton inspiration a travers le rayon diamant
de mon étre afin que je devienne un disciple authentique, un serviteur éveillé
pour participer au renforcement de la communauté dans la réalité terrestre
et a la construction de lumiére du temple éthérique des dmes éveillées
autour de la terre entiére.

Que la force du Bien supréme triomphe en moi
et dans toute la Communauté de Lumiére.
Que la volonté du Je-Suis divin soit faite sur la terre comme au ciel.
Lui a travers la communauté, et la communauté en Lui.

Amin. »

Les trois étapes de cette cérémonie sacrée de P'Ecole peuvent étre travaillées séparé-
ment. Lorsque la premiére partie est maitrisée, il faut ajouter la deuxiéme, puis enfin,
la troisieme. Si elle est bien faite, suivant les régles de l'art, cette cérémonie peut te
mener trés loin sur le chemin de l'illumination de la vie intérieure et de la liberté.

Si tu ne te sens pas profondément libre dans ta vie intérieure, dans tes décisions, tes
engagements et tes choix, tu ne peux pas progresser véritablement sur le chemin. Il
faut que ton engagement vis-a-vis de I'Enseignement soit libre, qu'il vienne de ton étre
profond et ne soit pas motivé par des influences étrangeres, des préjugés, des illusions...

Toi-méme, en tant qu'étudiant de nos mysteres, tu dois respecter cette régle sacrée
de ne pas aller a I'encontre du libre arbitre de qui que ce soit. La seule puissance de
I'Ecole réside dans I'éveil de la conscience intérieure vers une direction ascendante.
Plus I'humanité s'éveille de cette facon, dans la reconnaissance des lois immuables de
l'intelligence cosmique et reconquiert son libre arbitre, plus notre Ecole initiatique
peut s'approcher de la terre.

La confrérie du mal agit d'une facon opposée : elle domine les humains, s'impose a eux

par la force ou la ruse et cherche a les conduire vers le bas en les déresponsabilisant, les
déculpabilisant, les rendant inconscients et somnolents. Pour notre part, nous ensei-
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gnons que le véritable chemin de l'initiation - donc, de la vie - est des ténébres vers la
lumiere. C'est le chemin divin pour I'humanité.
p

Le chemin qui conduit de la lumiére vers les ténébres est malsain, malade, démoniaque.
L'homme pense qu'il est éveillé alors qu'il dort ; il se croit au sommet de son évolution
alors qu'il a a peine commencé son développement... et la conséquence est qu'il ne fait
aucun effort sur lui-méme pour atteindre une conscience élargie, une conception plus
lumineuse, riche, belle de la vie. Il se croit libre alors qu'il est enchainé de l'intérieur,
d'une facon invisible, par ses propres préjugés, passions...

Sur le chemin de lumiére, 'homme apprend a se voir tel qu'il est et s'engage vers un
plus haut développement. Ce qui est inconscient engendre toujours le mal, et ce qui
est véritablement conscient produit le bien.

Suivant cette connaissance, il faut regarder les faits : en voulant éveiller la conscience
libre des individus vers la lumiére de 'esprit, nous devenons des serviteurs du Divin,
alors que ceux qui veulent plonger les foules dans l'inconscience de leur étre véritable,
en détournant leur attention du but supréme de 'homme, sont des serviteurs du
démoniaque, de ce qui rend malade.

Le beau et le laid se cotoient sur la terre et c'est a chacun de choisir son camp en toute
clarté. Mais, pour choisir, 'homme ne doit pas étre dépossédé de son libre arbitre.
Choisir le beau en toute conscience, cela signifie obéir a ses lois, se conformer a ses
régles. Le beau véritable possede le pouvoir d'embellir la laideur. Tout devient bien.
Choisir le beau doit étre un engagement, une discipline, un éveil, une collaboration
avec la communauté. Choisir le beau sans rien faire pour lui, juste pour se donner
bonne conscience, parce qu'il est évident que le beau c'est mieux, c'est en réalité
s'engager dans l'inconscience, 'endormissement, sur le chemin du laid.

Celui qui apprend l'art de vivre consciemment découvrira progressivement une facon
de vivre qui conduit vers une plus grande lumiére et qui est en parfait accord avec notre
Ecole. Celui qui vit inconsciemment ne peut faire autrement que de sombrer malgré
lui dans la servitude du moi extérieur, et de devenir, a plus ou moins long terme, un
« ange » du démoniaque, du non-humain, dans le sans digne et bon de 'homme véri-
table. C'est pourquoi, il est nécessaire que tu t'éveilles de plus en plus dans le fait
que 'Ecole a besoin de ton aide pour réaliser sa mission. Cette mission est réelle et
fondamentale pour le futur de ['humanité. Le futur se construit maintenant.
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Dans une communauté, il ne faut pas toujours attendre que tout vienne des autres,
mais il faut aussi devenir soi-méme libre et responsable du développement d'une
Humanité de Lumiére. Si nous n'accomplissons pas notre mission, personne ne le
fera a notre place.

Plus tu éveilleras ta conscience vers le haut, plus tu pourras comprendre 1'Enseigne-
ment et la taiche de 'Ecole. Souvent, les Fréres et Sceurs considérent 'Ecole comme
quelque chose dans laquelle ils n'ont rien a faire, mais c'est une illusion. L'Ecole a
besoin de ton soutien, de ton aide, de ta présence... Tu es, pour nous, précieux et
irremplacable.

Celui qui aspire a servir la lumiére doit apprendre a obéir a ses commandements
sans discuter, avec rapidité et efficacité. Celui qui n'apprend pas a écouter la voix
du supérieur et a lui obéir, obéira fatalement a celle de l'inférieur, brisant ainsi le
courant de vie de la hiérarchie.

Un Maitre de Lumieére recoit son inspiration du monde angélique et la retransmet au
cercle des disciples qui la rayonnent dans ['humanité. L'humanité agit sur les animaux
qui, eux-mémes, ont une action sur les végétaux, etc. Si le courant de lumiere est
rompu, c'est tous les étres qui en percoivent les conséquences. Ainsi, 'homme a une
responsabilité collective dans la Hiérarchie cosmique.

En t'enseignant l'obéissance a la loi divine, je t'indique le chemin de la source pre-
miere, de la liberté véritable, de la compréhension supérieure, de la plus haute élé-
vation spirituelle, intellectuelle, morale et réalisatrice du bien.

Comment un disciple pourra-t-il réaliser quelque chose de grand, de sublime, de
divin s'il doute des commandements de son propre coeur en éveil, de son Ame, du
Bien supréme, de la Hiérarchie cosmique ou Fraternité-Sceurité universelle ?

Comment un disciple pourra-t-il triompher des ennemis et forces adverses de
I'épreuve s'il n'a pas une confiance absolue en I'esprit lumineux qui I'habite et se
révele a lui dans la communauté ?

L'obéissance consciente est le chemin de la coopération réelle et libre avec la hié-
rarchie de lumiére. Etre intégré dans la Hiérarchie cosmique, c'est devenir un ser-
viteur du Bien supréme, de la volonté du Trés-Haut dans la réalité. Celui qui, non
seulement accepte dans la pureté les décrets du Trés-Haut, mais en plus les réalise,
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celui-la accede a un degré d'évolution supérieure. Servir le Divin, cela signifie : lui
obéir impersonnellement et réaliser sa volonté.

Clest la tout un comportement, une attitude de vie qu'il te faut ressentir de l'intérieur.

Un homme peut réfléchir pendant toute sa vie sur les moyens de changer sa vie, d'ac-
quérir la puissance de l'esprit, d'étre utile a ses semblables, et recevoir a ce sujet une
foule de renseignements et d'indications, mais s'il n'en a réalisé aucun, rien n'a changé
en lui, il est passé a coté de la véritable compréhension.

Notre Ecole est un véritable phare pour 'humanité, non pas de par son Enseigne-
ment de Lumiére, mais grice a la possibilité qu'elle offre a ses éléves d'entrer dans la
coopération sacrée a I'ceuvre entreprise. Prends conscience que, plus tu t'approches
de la communauté, plus la possibilité de coopérer a l'ceuvre de P'Ecole t'est offerte.
C'est dans cette coopération libre que réside pour toi le secret de la réussite. L'étude
de notre Enseignement sans la coopération libre a I'ccuvre ne pourra pas te mener
dans la plénitude du trésor de lumiére.

Celui ou celle qui reconnait et adhére de tout son coeur, de toute son ame a la loi
divine de I'amour universel et se décide a la servir, est tout prét de pousser la porte
et d'entrer plus profondément dans notre Ecole primordiale et invisible. Il n'existe
qu'une seule et unique loi sacrée et juste qui gouverne le cosmos, qu'une seule autorité
supérieure : 'amour le plus haut. C'est vers cette loi que tous les étres doivent se tour-
ner et servir pour le bien de tous. Celui qui parvient a s'unir a cette loi unique pour
agir en harmonie avec elle devient semblable a Dieu, car accomplissant sa volonté.

« Mon Pére céleste travaille, et, moi aussi, je travaille avec Lui. »

Cher Frere, Cheére Sceur bien aimés, recois toute la chaleur et le meilleur de mon
coeur, ainsi que tous mes encouragements a progresser sur le chemin de la vie.

Je suis un serviteur du Bien unique.
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