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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)  

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, 

Portail, Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, 

qui ressuscite en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne Chrétienne. 

Les cahiers sont élaborés de manière très simple, de telle sorte que chaque élève puisse 

progresser réellement afin que la Tradition de Lumière soit transmise correctement et ainsi 

rajeunie par l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, à 

la condition d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, 

respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous 

une nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau 

supérieur par l'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure à 

l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par 

correspondance actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumière 

par les rites et les techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau 

pédagogique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

 

BONNE ÉTUDE !  
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HOMMAGE A ENOCH 

LE PREMIER HOMME-DIEU 

Degré de la Montagne – Classe 51  

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail  
 

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  
Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser 

entièrement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  

 

Bien-aimé(e), reçois mon salut de lumière qui émane du profond de mon cœur. Que 

ce qui est profond en mon cœur rejoigne ce qui est profond en ton cœur pour la victoire 

de ce qui est pur et vrai. 

« Moi, - ton prénom - Prêtre-Mage du Très-Haut, j’entre avec respect et 

conscience dans le champ de vie de l’École de Dieu pour y accomplir mon 

apprentissage et mon service sacré. » 

Je te le dis au fond du cœur : ce qui peut rendre ta vie plus belle, c’est l’amour. 

D’un autre côté, ce qui peut empoisonner ta vie et te conduire en enfer, c’est également 

l’amour. 

Derrière l’amour, il y a la vie et derrière la vie se tient le mystère du monde 

divin. Ainsi la vie vient de Dieu, elle est Dieu lui-même s’offrant dans l’amour et pour 

l’amour. De l’amour naît l’intelligence claire et la volonté de réaliser le bien universel, 

le bien de tous les êtres. Le Père donne la vie pour la victoire de l’amour, de l’intelligence 

et de la force du bien qui est Sa volonté. 

Le faux Père, le voleur de lumière détourne la vie de son origine sacrée et de son 

but fi nal pour engendrer la bêtise aveugle, le mensonge et le mal.  

L’amour n’est pas seulement le bien-être matériel, émotionnel, moral et 

intellectuel, il est avant tout l’âme de l’univers et l’essence de la vie de tous les 

êtres. 

Il y a la vie divine qui est la seule vie possible. Ensuite il y a les vies individualisées 

et séparées. Entre ces deux vies se tient l’amour du Père qui est l’âme des âmes. A travers 

cette âme universelle circule la vie qui vient sans cesse sauver de la mort tous les êtres 

qui s’éloignent du Père. Ils ne s’éloignent pas dans la distance car le Père est tout, mais 

ils s’éloignent dans la conscience. L’amour du Père est une conscience sans frontière 

alors que l’amour-bête se rétrécit jusqu’à n’exister que dans certains organes du 

corps humain ou dans certains objets artificiels créés par les humains. 

S’il te plaît, éveille-toi maintenant dans cet Enseignement universel et sacré. Porte-

le en toi pour le bien de toute l’humanité, de tous les êtres. 
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L’amour est la force du bien qui circule dans tous tes organes et que tu peux 

sentir maintenant en toi si tu te concentres. Elle est autour de toi et elle rentre en 

toi de nombreuses façons et dans plusieurs degrés de subtilité. 

Bien sûr, son sanctuaire est dans ton cœur car tu es un élève de l’humanité de 

lumière. Pour d’autres, elle est dans le sexe ou même dans leur porte-monnaie. C’est 

pourquoi aujourd’hui les banques sont mieux gardées que les femmes ou que les 

hommes. 

Mais l’amour n’est pas que dans ton cœur, il est aussi dans ta tête, dans ta pensée 

et dans ta volonté. Si l’amour n’est qu’un sentiment en toi, alors tu menaces de perdre 

ta stabilité à chaque instant. L’amour qui vit dans le cœur doit impérativement être 

équilibré par l’intelligence dans le sanctuaire de la tête et par la volonté réalisatrice dans 

le sanctuaire du ventre, des pieds et des mains. Ainsi l’éveil de la conscience peut se 

faire et l’amour peut de nouveau fusionner avec son origine dans le soleil. Lorsque 

l’amour remonte dans le soleil, il emplit le monde entier dans la conscience du fi ls du 

soleil. Alors tu arrêtes de penser uniquement au faux ego qui est emprisonné dans les 

sens et organes mortels, mais tu t’éveilles dans ton être universel et tu prends conscience 

que l’École est ton corps en formation, ton corps de lumière, ton corps qui fait de toi un 

enfant de la lumière. 

Il te faut te concentrer sur l’amour comme l’essence et l’aboutissement de 

l’énergie magique qui t’entoure. 

Je sais que l’identification aux organes du corps et à ses besoins est puissante, mais 

cela ne nuit pas à l’éveil de la conscience et de la sensibilité dans une subtilité supérieure. 

Je sais aussi que l’habitude d’un mode de pensée et de vivre est également puissante 

et je dis que c’est pour cette raison qu’il faut éveiller en toi l’Enseignement. Si tu 

comprends ce que je t’enseigne ici et que tu sens en toi une étincelle d’aspiration à goûter 

une autre façon d’être au monde, une autre façon de vivre l’amour, c’est que la cuirasse 

de l’ancienne vie est déjà en train de se fissurer. 

Douloureux peut être l’accouchement, mais belle sera la nouvelle vie. 

Sache qu’il est impossible à une conscience empoisonnée par l’amour ténébreux de 

distinguer les moments de liberté de ceux d’esclavage. 

La liberté est dans l’élargissement de la conscience qui rend objectif et visible ce 

qui auparavant était invisible et inexistant. 

L’amour ténébreux te dit : « Une femme, un homme, c’est concret, alors que le 

monde divin, c’est abstrait. » C’est le fondement de l’École de rendre le Divin concret 

afi n que l’engagement devienne puissant et actif. L’École est l’intermédiaire entre les 

deux mondes. Si ton éveil devient objectif dans ta vie intime, l’École prendra pour toi 

une place essentielle dans ton quotidien car tu verras en elle ton futur corps, ton corps. 

L’Enseignement ne te dit pas que l’amour d’une femme, d’un homme, d’une 

famille soit négatif, non bien au contraire cet amour est utile car il est la source de la vie 

sur terre et il est aussi le fondement de l’Enseignement.  
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Mais cet amour ne doit pas entrer réellement dans le sanctuaire du cœur car le cœur 

appartient uniquement à Dieu, au Père véritable et éternel. Si tu découvres l’amour du 

Père, tu aimeras encore plus ta famille et à travers elle la grande famille de la terre de 

lumière. Mieux, tu établiras à travers ta famille les fondements des lois divines qui 

apportent la vie belle et juste sur la terre. Ce qui est mortel doit être béni par ce qui est 

immortel et doit aussi servir de support pour la manifestation du royaume du Père jusque 

dans les ténèbres. Ainsi les ténèbres eux-mêmes participent à l’œuvre de la lumière et 

trouvent le chemin du salut, de la libération, de la guérison. Si c’est le mortel qui passe 

avant l’immortel, alors c’est le désordre, la profanation, le chaos, la guerre. Les 

puissances des ténèbres, voyant que l’homme n’obéit pas au Divin et que par cela il 

supprime pour eux tout espoir de communier avec la lumière, deviennent furieuses 

contre l’homme et cherchent par tous les moyens à l’accaparer pour l’utiliser et le 

détruire. Non pas qu’elles aient la haine de l’homme, non, elles ont justement l’amour 

de lui à l’image du paysan qui « aime » son cochon et qui apprécie surtout son goût.  

Toutes les guerres et les dysharmonies dans le monde viennent du viol des lois 

divines et sacrées qui doivent régir le cercle de la famille et donc des relations entre les 

êtres. La connaissance et l’application des lois sacrées de l’amour divin est la clé de la 

vie belle et juste pour le bien et l’épanouissement de tous les êtres. Si l’Enseignement 

n’est pas présent et vivant dans les êtres, alors ils n’ont aucune protection et ils se laissent 

naturellement envahir par la nature inférieure et mortelle qui accapare le pouvoir et 

conduit toutes les énergies vers le corps physique et la vie artificielle qui l’entoure et va 

avec.  

La grande protection, c’est le cercle de l’amour. Ce cercle est l’École de Dieu 

qui est composée de la communauté de lumière qui s’assemble autour d’un envoyé 

de la lumière pour honorer l’Enseignement du Père. 

Les Maîtres sont l’origine de la lumière sur la terre. Ils sont les intermédiaires 

éveillés entre les deux mondes. Ce sont eux qui ont de tout temps révélé l’École de Dieu 

sur la terre. 

Dans notre tradition et notre famille d’âme, c’est Enoch qui représente le 

premier Maître à avoir tracé sur la terre le cercle de lumière de l’École de Dieu. 

Si tu entres en conscience et librement dans ce cercle, tu percevras le mystère de la 

lumière d’amour et tu comprendras la beauté de la communauté. Elle est toi, elle est ton 

avenir, la Mère qui te porte dans son ventre. L’envoyé de la lumière est ton Père, ce qui 

explique la parole de Jésus : « Qui me voit, voit le Père. » 

Les anges nous transmettent le message suivant : « Votre École, portée par la 

terre de votre communauté, est pour nous un fruit de lumière doux, sucré et 

parfumé. C’est un lieu sacré sur la terre des hommes qui doit être mis en valeur. 

Chacun de vous doit se sentir responsable de l’autre, de l’Enseignement et de la 

présence du Père au milieu de vous. Lorsque vous prendrez soin de vous-même, de 

l’autre, de l’Enseignement et du monde divin dans votre École, vous serez plus 
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heureux dans la vie. Le monde divin vous aime, alors aimez-vous les uns les autres 

et prenez soin du Divin afi n que votre vie soit belle et utile sur la terre. » 

Celui qui ne pense pas à la communauté, à l’École, à l’Enseignement, à l’envoyé 

de lumière ne peut pas réellement s’approcher de l’amour véritable.  

Celui qui ferme la porte au Divin en lui en plaçant la nature mortelle avant la nature 

immortelle ne peut pas penser à l’École. 

Celui qui déforme l’Enseignement pour satisfaire les besoins légitimes de sa nature 

mortelle au détriment de sa nature immortelle ne peut penser à l’École et à la 

communauté d’amour. Trahissant l’humanité de lumière, il détruit son futur corps et 

plonge tous les êtres liés à lui dans les ténèbres. 

Le fondement de l’École se trouve dans la réelle liberté de pensée et dans la 

vénération et le dévouement à l’instructeur. L’envoyé de la lumière est l’incarnation et 

la victoire de la tradition vivante des Maîtres passés et futurs. 

Les intelligences noires savent que la puissance de la lumière vient de l’instructeur 

incarné et c’est pourquoi elles font tout pour salir et dénaturer l’image des Maîtres et de 

la Maîtrise. 

La véritable royauté, beauté, dignité se tient dans la maîtrise sacrée. Elle est le 

triomphe de tout ce qui est beau, vrai, simple dans l’humanité. Elle est la victoire de 

l’amour. Cet amour n’est pas pour un seul, mais c’est un don pour tous. Ainsi 

l’instructeur n’est pas parfait comme veulent le faire croire les forces de l’ombre, mais 

il est une opportunité de rencontrer l’amour éternel et de le mettre en œuvre dans sa vie. 

Si tu ne participes pas à cet amour, tu ne le connaîtras pas. L’instructeur est là pour 

t’éveiller et ensuite c’est à toi d’entrer dans le travail. C’est justement si tu n’accomplis 

pas ta tâche que tu apporteras ton imperfection à l’œuvre d’ensemble. 

Il est évident que le concept d’instructeur doit être nettoyé, clarifié et renforcé dans 

l’authenticité du Père spirituel. Accepter l’instructeur, c’est glorifier la parole du Père et 

c’est renforcer son École, sa présence sur la terre au milieu de sa communauté. 

Il est dit : « Lorsque quelques-uns seront assemblés en mon Nom, Je viendrai 

et Je me tiendrai au milieu de vous. » 

Sache que le Nom du Père brille dans la terre des Maîtres. Honorer les Maîtres 

incarnés sur la terre, c’est honorer l’Enseignement du Père. 

Accepter l’instructeur vivant et se relier à lui, c’est trouver l’Enseignement vivant.  

Trouver l’Enseignement, c’est découvrir la communauté de lumière. 

Entrer dans le cercle de la communauté, c’est s’unir en conscience avec le cercle 

des anges, la ronde des archanges et c’est donc se consacrer à prendre soin de Dieu dans 

la vie. 

Médite ce processus car c’est le programme de l’École de Dieu. 

Tu vas maintenant réaliser une cérémonie sacrée qui va incarner et mettre en 

mouvement cet Enseignement. 
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Dans notre tradition, Enoch est le premier Maître qui a conclu l’alliance de 

lumière avec le Très-Haut. Comme signe de cette alliance, il nous a donné le cercle 

de feu et de lumière qui est appelé la ronde des archanges dans notre École. 

Notre École remonte à Enoch. C’est pourquoi tous les premiers feux doivent 

être consacrés à Enoch. 

 

Il est le Père de l’alliance avec le monde divin et les hiérarchies supérieures. 

Il est le Père de l’écriture et donc de la magie sacrée qui est la reine des sciences. 

Il est le Père du cercle de lumière qui constitue la communauté, la famille de Dieu, 

le peuple, l’humanité de lumière. 

Il est le Père de la prêtrise car c’est lui qui a consacré le premier Prêtre sur la terre, 

le premier intermédiaire éveillé entre le monde divin et le monde des hommes. 

Il est le Père de la réconciliation entre les mondes et aussi de la guérison et de la 

consolation car il est le premier qui a intercédé pour les anges déchus et pour les forces 

sombres. Dans sa bonté, il a voulu qu’aucun être ne soit perdu et il s’est efforcé 

d’apporter la lumière jusque dans les ténèbres. 

Il est le Père de l’amour envers Dieu car il n’a pas ménagé sa peine pour protéger 

le Divin en tout et pour repousser l’injustice et l’intelligence noire en dehors du cercle 

de l’École de Dieu qui est notre Mère la terre. 

 

C’est pourquoi la mémoire de notre Père Enoch doit être honorée à travers la 

première flamme que nous allumons dans les ténèbres pour glorifier la présence de notre 

Père.   
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Cérémonie pour honorer Enoch 

Place-toi dans le lieu de la célébration de l’École et de ton service sacré. 

Sur une chaise, tu as placé le tableau d’Enoch.1 Tu la recouvres entièrement d’un 

tissu blanc de façon à ce que seul ce tableau soit visible. 

Devant le tableau, pose une bougie éteinte, à sa gauche un bol avec du sable, à sa 

droite un récipient avec le baume des Archanges.2 

 

Pratique la prière de l’arbre de vie pour purifier tes corps subtils et te revêtir de la 

robe blanche des enfants de la lumière. 

- Avance-toi près d’Enoch et agenouille-toi. 

- Prends du sable dans le récipient à gauche du tableau. Penche ta tête au-dessus du 

récipient et verse-toi un peu de sable sur la fontanelle (sommet du crâne) en demandant 

la purification et la clarification de tes pensées. 

- Trempe ton index dans le baume des archanges et mets-en sur ton front, au-dessus 

des deux sourcils, à l’emplacement de la rose de Jupiter et de l’œil de Dieu. 

Demande intérieurement à ce que ton intelligence s’illumine et que tu perçoives le 

monde avec la vision du Père. 

 
1 ) Vous pouvez vous procurer ce tableau auprès de l’Association AMI à un tarifs préférentiel pour les élèves de l’École.  

2 ) Le baume des Archanges est également disponible auprès de l’Association. Voir le bon de commande joint. 
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 Le Père voit le monde à travers la bonté. 

- Accomplis tous ces gestes avec un grand respect, sobriété et un sens profond du 

sacré. 

Ce que tu es en train d’accomplir est majestueux non seulement pour toi mais aussi 

pour l’École sur la terre et pour toutes les créatures du monde. Il n’existe rien de plus 

beau que d’honorer la mémoire d’un grand Maître tel Enoch, la mémoire du Père de la 

tradition de la lumière, la mémoire de notre Père et aussi, à travers lui, la mémoire du 

Père de tous les pères, c’est-à-dire du Père de tous les Maîtres. 

Non seulement tu honores la mémoire, mais en plus tu t’apprêtes à l’appeler dans 

la flamme consacrée et à le rendre vivant au cœur d’une communauté vivante qui aspire 

à réaliser une œuvre de lumière pour la gloire du Père sur la terre. 

 Sois conscient de ton geste magique et accomplis-le avec grâce et majesté. 

- Allume la flamme qui se tient devant Enoch, entre le bol de sable et le baume des 

archanges. 

- Pense et incante : 

« J’allume la première flamme de Dieu sur la terre. 

Que soit honorée la flamme originelle 

qui, descendue du soleil, 

vient pour montrer le chemin du royaume éternel. 

Que soit accueilli le messager de la lumière, 

la flamme qui pense, qui parle, qui ressent, qui respire, qui agit 

et qui crée sur la terre le royaume du Père à travers l’homme. 

A travers la flamme Je Suis, je m’éveille 

et je reconnais la suprématie de l’amour divin, 

de son intelligence, de sa volonté. 

J’appelle Enoch, le premier homme qui a allumé 

la première flamme de Dieu sur la terre. 

J’appelle Enoch qui est apparu à Moïse 

dans le buisson ardent pour lui transmettre la loi de l’amour divin. 

J’appelle Enoch pour qu’il ressuscite dans l’École de Dieu 

en incarnation sur la terre. 

Viens, Maître bien-aimé 

pour apporter la première impulsion de la flamme Je Suis. 

Viens pour constituer le cercle de la lumière 

qui prendra soin de Dieu sur la terre. » 

   

Trace autour de la bougie un cercle avec du sable en tournant dans le sens des 

aiguilles d’une montre. 
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 Pose ton front à l’intérieur de ce cercle et prononce la parole magique avec ton 

être intime et ton cœur : 

« J’accepte la sphère des Maîtres. 

J’accepte la lignée de la lumière 

qui sur la terre a toujours représenté le royaume du Père. 

J’accepte l’instructeur vivant et le cercle de son École sur la terre. J’aspire à 

devenir un véritable Essénien pour prendre soin de Dieu sur la Terre. » 

Redresse-toi et allume 12 bougies que tu places autour du cercle de sable et de la 

flamme d’Enoch. 

Pense en images et incante : 

« J’appelle les douze Maîtres de la tradition cosmique qui portent 

l’Enseignement du soleil sur la terre. 

J’appelle les douze pétales de la rose du cœur1 

qui apportent la victoire à la loi de l’amour divin. 

J’appelle les douze piliers du temple vivant du Dieu Amin qui réalise la 

perfection de Dieu dans l’homme. 

J’appelle le cercle de l’École de Dieu sur la terre, 

la communauté des éveillés, 

la ronde des archanges qui prend soin de la présence du divin sur la terre. 

J’apporte ma flamme de vie 

pour augmenter la lumière, la chaleur, 

la puissance créatrice de la lumière sur la terre.  » 

 

Lis les paroles suivantes en imaginant qu’elles viennent de la flamme d’Enoch au 

centre du cercle de l’École. 

Parole d’Enoch : 

« Celui qui ne pense pas à l’envoyé de la lumière, à l’Enseignement du 

Père, et à la communauté qui porte l’École de Dieu sur la terre 

ne peut pas connaître l’amour véritable, le Dieu qui vit, pense et respire 

dans l’amour. » 

 
1)  Deux cahiers sont disponibles à l’association AMI. Vous y trouverez une technique en mouvements pur l’éveil de ces 12 pétales et de la conscience du Christ au 

centre du cœur. 



  © Copyright Nation Essénienne   
                                           Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   10 

Laisse cette parole agir profondément sur toi et prononce la parole en direction de 

la flamme en la vivant intérieurement. 

« Par la flamme d’Enoch, je 

veux accueillir l’envoyé de la lumière,  

L’Enseignement divin, et la communauté d’amour 

qui porte l’École de Dieu sur la terre. » 

Parole d’Enoch : 

« Celui qui ferme la porte de son cœur et de son âme au divin, 

plaçant la nature mortelle avant la nature immortelle, 

ne peut découvrir le mystère de l’École de Dieu 

et le chemin de l’éveil dans l’alliance de lumière. 

Il devient un serviteur de l’amour bête 

qui détourne les énergies et engendre la mort. » 

 

Laisse la parole des mystères te pénétrer et vivre en toi et prononce à ton tour, du 

profond de ton être la parole de lumière : 

« Par la flamme d’Enoch, 

je veux ouvrir la porte de mon cœur 

et de mon âme au divin omniprésent en moi et autour de moi. 

Purs soient mon cœur et mon amour pour Dieu 

et pour ses représentants sur la terre. 

Je veux placer la nature immortelle avant la nature mortelle. » 

Parole d’Enoch : 

« Celui qui déforme la parole du Père 

transmise par les Fils de la lumière, 

pour satisfaire les besoins de sa nature mortelle 

au détriment de la nature immortelle 

 verra se fermer devant lui les portes de la terre de lumière. » 

Laisse la parole te parler de l’intérieur et prononce la parole de lumière : 

« Par la flamme d’Enoch 

je veux honorer la parole de Dieu 

prononcée par tous les grands Maîtres de la tradition et 

du peuple des enfants de la lumière. » 

Lève-toi et tiens-toi debout devant le cercle de l’École et devant Enoch. 



  © Copyright Nation Essénienne   
                                           Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   11 

Prononce la parole comme une offrande d’amour et de respect. 

Que ta parole soit vraie, qu’elle soit une bénédiction, un pain de vie, une magie de lumière. 

Tels les prêtres de l’antique Égypte, tu ressuscites, par ton offrande, le corps de Pharaon. 

 

« Enoch, Enoch, Enoch. 

Premier homme-Dieu en tous les hommes-Dieux. 

Père de la tradition des enfants de la lumière. 

Père de l’alliance avec Dieu et les hiérarchies supérieures. 

Père de l’écriture et de la magie sacrée. 

Père de tous les prêtres du Très-Haut dans toutes les traditions des peuples. 

Toi l’intermédiaire éveillé entre le ciel invisible et la terre visible. 

Viens, Maître bien-aimé. 

Apparais dans la première flamme de Dieu allumée dans le cercle de lumière. 

Viens comme le premier prêtre dans tous les prêtres. 

Viens comme la flamme de vie qui pense, parle, ressent, respire, 

veut et agit dans le mortel pour les buts de l’immortel. 

Toi, le Père de la réconciliation, de la guérison, de la consolation entre les mondes, 

viens dans la fleur des anges, dans la ronde des archanges 

pour la gloire de Dieu dans le monde des hommes. 

Viens comme la vague portée par l’océan et guéris notre mémoire. 

Viens comme la rose du printemps et enseigne-nous le secret de son parfum. 

Viens comme l’Olivier et offre-nous l’huile sacrée de l’alliance divine. 

En ton nom nous travaillerons avec les anges de la lumière 

et nous nous libérerons de l’influence hypnotique 

des anges malades et des hommes à leur service. 

Toi, Enoch, le premier prêtre du Très-haut 

qui pria pour la guérison des anges malades. 

Toi, Enoch, qui disparus aux yeux de tous et devins le temple du Je-Suis le Je, 

viens comme le rayon du soleil fécondant toutes les fleurs. 

Viens dans le Je qui contient tous les Je du monde. 

Toi, Enoch, le premier qui triompha de la maladie, de la peur et de la mort. 

Toi qui apportas aux enfants de la lumière leur savoir, 

leur maison, leur âme, en ton âme je m’abrite. 

Par la lumière de la vérité, dans l’éclat de la sagesse, 

dans le feu de l’amour, dans les flammes de la vie, tes enfants t’appellent : 

Viens et ressuscite au milieu de nous. 

Nous te prierons, toi le serviteur de Dieu, fais de nous des prêtres du Très-Haut. 

Que nous célébrions la vie, la sagesse, la beauté et le règne angélique. 

Que nos bénédictions soient puissantes pour ouvrir un chemin de lumière, 

pour protéger nos maisons, nos familles, nos enfants, nos peuples, 

nos animaux, nos plantes, la Terre, notre Mère aimante. 

A travers toi nous invoquons l’être véritable et toutes les bénédictions du ciel. 
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Nous entrons dans la lignée de lumière et portons tous les hommes-Dieu 

et leurs disciples dans nos cœurs. 

Jamais plus nous ne pactiserons avec les forces sombres. 

Aucune énergie nous ne leur accorderons. 

En toi nous plaçons notre amour, notre confiance, notre vie, notre discipline. 

Amin ». 

Tourne une fois autour du cercle de l’École en faisant douze pas. Un pas par bougie 

allumée. Chaque pas représente une journée de ta vie. 

Tu fais un pas puis tu te tournes vers le centre et tu honores la flamme première de 

l’École de Dieu, de l’Enseignement et de la lumière dans l’instructeur. 

Cette flamme est la présence du Je immortel dans le corps de l’instructeur.  

C’est la flamme du Je qui veut naître en toi. 

 

Tourne sur toi-même. 
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Tu honores la flamme immortelle du Je qui passe de Maître en Maître en étendant 

tes mains devant toi, puis en les joignant devant ta tête inclinée. Ensuite tu traces un 

cercle autour de toi, ta main gauche posée sur ton cœur et ta main droite étendue sur le 

côté pour écrire dans l’éther le cercle de lumière protecteur.  

Les idées clés sont : 

1) Tu dois vivre chaque journée comme si elle était toute une vie à part 

entière, ainsi tu connaîtras l’immortalité. 

2) Chaque jour tu dois te relier en conscience et en acte avec l’École de Dieu 

et avec l’Enseignement de la lumière pour nourrir la flamme immortelle en toi. 

3) Les douze heures du jour et de la nuit sont un voyage qui doit te conduire 

de ta patrie de lumière vers ta patrie de lumière. 

Tu entres dans le monde comme une étincelle et tu dois en sortir comme une 

flamme vivante qui porte Dieu. Ainsi le monde doit se consumer de toi pour le mystère 

de l’éternité. Si aucune flamme de Dieu n’est alimentée par ta vie, tout est pour les 

ténèbres du néant de l’être. 

4) Il adviendra pour toi ce que tu auras porté dans le tréfonds de ta vie et ce 

que tu auras manifesté par la nature de ton amour. Ainsi s’élaborera ton futur corps par 

la réalisation de tes souhaits quotidiens. 

5) Le cercle de ta vie quotidienne doit être relié dans le cercle de l’École et 

dans la ronde des archanges. 

Il existe une vie individuelle qui est reliée à une vie collective dans la lumière et 

une autre vie individuelle qui est reliée à une vie collective dans les ténèbres. 

Lorsque tu as posé les douze pas et que tu te tiens de nouveau devant Enoch, laisse-

le prononcer le parole qui unifie ton âme, ton cœur et ton corps à la lumière des lumières. 

« Je suis celui qui est, qui était, qui sera, 

l’immortel en toi. 

Je t’ai parlé dans le passé. 

Je te parle dans le maintenant. 

Je te parlerai dans le futur. 

Sois en paix, sache que je suis le Je, Dieu.  
Je t’ai parlé quand tu es né. 

Je t’ai parlé à ton premier regard. 

Je t’ai parlé à ton premier mot. 

Je t’ai parlé à ta première pensée. 

Je t’ai parlé à ton premier amour. 

Je t’ai parlé à ton premier chant. 

Je te parle par l’herbe des prés. 

Je te parle par les arbres des forêts. 
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Je te parle par les vallées et les collines. 

Je te parle par les montagnes sacrées. 

Je te parle par la pluie et la neige. 

Je te parle par les vagues de la mer. 

Je te parle par la rosée du matin. 

Je te parle par la paix du soir. 

Je te parle par la splendeur du soleil. 

Je te parle par les étoiles brillantes. 

Je te parle par l’orage et les nuages. 

Je te parle par le tonnerre et la foudre. 

Je te parle par le mystérieux arc-en-ciel. 

Je te parlerai quand tu seras seul. 

Je te parlerai par la sagesse des Anciens. 

Je te parlerai à la fi n des temps. 

Je te parlerai quand tu auras vu mes anges. 

Je te parlerai tout au long de l’éternité. 

Je te parle. 

Sois en paix. 

Sache que je suis Dieu. 

Clôture cet hommage en laissant la flamme d’Enoch entrer dans ton cœur et bénir ta vie. 

Accomplir une telle cérémonie magique pour honorer un fi ls de la lumière à travers 

le temps est un acte d’amour envers la parole du Père. Ainsi le véritable amour, celui qui 

peut rendre ta vie belle, c’est de porter le messager de la lumière et le cercle de l’École 

en ton cœur. 

Porter un Maître en ton cœur, c’est être relié au Père de tous les Pères. 

L’autre amour, celui qui conduit vers les ténèbres et la mort, paraît plus puissant, 

plus vrai sur la terre, mais en fait il est tentateur et ses fruits sont empoisonnés. Il n’est 

pas défendu de nourrir la nature mortelle, mais il ne faut pas le faire au détriment de 

l’immortel en soi. Le véritable amour nourrira ce qui est divin en toi alors que le faux, 

le voleur de lumière te fera vivre dans le moment présent. 

Reçois la flamme de l’amour divin en ton cœur. Que ta vie toute entière en soit 

bénie et trouve le chemin de la beauté et de l’honneur intérieur devant la conscience 

divine.  O.M.  
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