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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)  

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail, 

Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, qui 

ressuscite en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne Chrétienne. Les 

cahiers sont élaborés de manière très simple, de telle sorte que chaque élève puisse progresser 

réellement afin que la Tradition de Lumière soit transmise correctement et ainsi rajeunie par 

l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, à la 

condition d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, 

respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une 

nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau supérieur 

par l'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure à l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par 

correspondance actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumière 

par les rites et les techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédagogique 

ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

 

BONNE ÉTUDE ! 
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LE RAYON DE LA VRAIE VOLONTE 

A TRAVERS LES 7 CORPS 

 

Degré de la Montagne – Classe 5 

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail 
 

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  
Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser 

entièrement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  
 

Bien-aimé(e) sur le chemin, reçois mon amour. 

Porte ton attention aimante sur l’omniprésence du silence, le silence empli de Dieu. Dans le 

silence, communie avec l’infini. 

Trouve en lui la présence de l’ordre céleste et de celui qui l’anime. 

Celui-là est le Saint-Esprit, le danseur cosmique. Laisse-le danser en toi, laisse-le agir sur toi. 

Il est la manifestation de ton être véritable, de ta volonté la plus pure. 

Ta volonté ne réside pas forcément dans ce que tu désires ou dans ce que tu veux, elle est cachée 

dans le plus haut de ton être, dans le plus pur, dans le divin en toi, dans le Je-intuition. Souvent, ce 

que l’on désire, ce que l’on veut ne vient pas de nous, de l’être éternel en nous. Ce sont des désirs, 

des objectifs cultivés en nous par d’autres. Dans l’École, la flamme violette est le rayon de la pure 

volonté, de la volonté de l’être véritable en soi. Elle possède le pouvoir de consumer tous les autres 

feux et de les guérir. 

Certains désirs en toi viennent de ton corps physique et de son environnement d’âme. D’autres 

viennent de ton corps éthérique, émotionnel, mental, de destinée, de ton âme et enfin de ton esprit, de 

ton Je-intuition, de ton être éternel. 

Il est fondamental de développer la volonté de ton Je divin et d’acquérir un juste discernement 

pour tous les autres désirs en toi.  

Il ne s’agit pas de réprimer les désirs, mais juste de cultiver le discernement. 

La couleur indigo s’applique aux désirs du corps physique et de son environnement d’âme. C’est 

la couleur des disciples et de la discipline. 

La couleur rouge ou rose s’applique aux désirs du corps éthérique et de son environnement 

d’âme. 

La couleur orange s’applique aux désirs du corps de ressenti et à son environnement d’âme. 

La couleur jaune s’applique aux désirs du corps de pensée et à son environnement d’âme. 

La couleur verte s’applique aux désirs du corps de destinée et à son environnement d’âme. 

La couleur bleue s’applique aux désirs de l’âme et à son environnement d’âme. 

La couleur violette s’applique à la volonté de l’être éternel et véritable en soi. 
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La couleur indigo apporte la stabilité, la perception de l’ordre céleste, des commandements de 

la loi cosmique. 

La couleur rouge ou rose apporte la vitalité, le dynamisme, la capacité à réaliser, mais aussi la 

douceur, l’humilité vraie, le contact avec la Mère du monde. 

La couleur orange fait apparaître l’intimité, le sacré, l’intériorité, le divin. 

La couleur jaune fait naître la clarté, la lucidité, la transparence, la perception du caché. Elle 

conduit vers la sagesse. 

La couleur verte rend fertile, élabore le devenir, donne le pouvoir de créer, de réaliser. Elle aime 

les êtres actifs et entreprenants, les êtres unis à la sagesse et emplis par l’amour. 

La couleur bleue ouvre les portes de la communauté d’amour et nourrit les plus nobles 

aspirations. 

La couleur violette incarne la plus haute pureté. Elle aime le silence empli de Dieu. Elle est la 

volonté du Plus-Haut en action. Elle aspire à la perfection et elle possède le pouvoir de transmuter 

tout en or afin que le temporel reflète l’éternel d’une façon juste. C’est à travers la flamme violette 

que tu trouveras le rayon diamant de ta véritable volonté. Pour l’instant cette volonté t’est encore 

inconnue. Seuls le silence et le rayon Je-intuition pourront te la révéler d’une façon progressive. 

1) D’abord comme une intuition fugace - Flamme violette. 

2) Ensuite comme une inspiration aérienne - Flamme bleue. 

3) Comme des images vivantes - Flamme verte. 

4) Comme une intelligence divine (Logos) dans ta pensée - Flamme jaune. 

5) Comme une harmonie, comme des états d’âme divins dans ton intériorité sacrée - 

Flamme orange. 

6) Comme une force intérieure libératrice dans ta vie et dans ton moi terrestre - 

Flamme rouge-rose. 

7) Comme un acte juste, un arcana dans ton corps devenu Temple-École et instrument- 

Flamme indigo. 

Cet enseignement doit devenir vivant et naturel en toi car il n’y a rien  

de plus important que l’acquisition d’un juste discernement accompagné d’une communion avec la 

volonté de l’être véritable et éternel en soi : le Je originel uni au Je de Dieu. 

Pense au rayon uni au Soleil-Source et trouve la source du Je et sa pure volonté. Il ne s’agit pas 

d’être crispé et tendu dans la recherche ; c’est par la douceur, le calme et l’entrée dans le silence que 

le rayon peut se manifester. 
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TECHNA DE LA FLAMME VIOLETTE 

 

1) Place le corps dans le lieu et l’atmosphère de la sacristie, de l’harmonie, du  

calme. 

Le champ de vie de l’École t’entoure de bienveillance et de protection. 

Ton corps est posé sur le sol. La Terre-Mère le porte et absorbe toutes les tensions,  

les crispations, les négativités et maladies accumulées en lui. 

Ton corps devient léger et pur. La Mère l’enveloppe d’énergie et d’amour. 

2) Place le corps dans l’alignement avec le rayon Je originel. 

La tête est posée sur les épaules. 

La colonne vertébrale est droite. 

La base de la colonne vertébrale est en harmonie avec la Terre-Mère et se tient aussi 

dans la droiture magique. 

Au-dessus de la tête, dans les hauteurs: le Soleil-Vérité. Le corps tout entier est aligné 

en lui. 

La terre est alignée en lui. 

Le fondement de la colonne vertébrale et du dos est aligné en lui. 

La colonne vertébrale est alignée en lui. 

La tête est alignée en lui. 

Tout le corps est dans la lumière du Je-Vérité. 

Appelle dans ton imagination et dans ta visualisation la flamme indigo et laisse-la agir  

pour calmer le corps et le rendre silencieux devant Dieu. 

Cette Techna peut être réalisée le samedi matin. 

3) Place ton corps éthérique, ton corps de vie dans l’alignement avec le rayon Je  

originel. 

Laisse la force se redresser en toi, ressens la pureté de ton intention. 

Au-dessus de ta tête, dans les hauteurs, perçois le Soleil-Vérité. 

La terre est alignée en lui. 

Ton corps physique est aligné en lui. 

Ton énergie, ton moi terrestre s’aligne en lui. 
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Ton énergie qui anime les pensées, les sentiments, les désirs s’éveille dans la lumière  

du Je-Vérité. 

Elle devient transparente, vivante et pure. 

Appelle dans ton imagination et dans ta visualisation la flamme rouge ou rose et laisse-la agir 

pour éveiller ton corps éthérique, pour calmer les désirs étrangers et pour le rendre silencieux devant 

Dieu. 

Si elle est réalisée seule, le mardi matin est propice pour cette Techna du corps éthérique. 

4) Place ton corps de ressenti, ton cœur secret dans l’alignement avec le rayon  

Je originel. 

C’est toute ta vie intérieure sacrée, ton intimité, ta chambre secrète qui se redresse,  

s’éveille et entre dans la droiture. 

Perçois une noblesse, une dignité dans tes sentiments. 

Au-dessus de ta tête: le Soleil-Vérité. 

La terre qui te porte est alignée en lui à travers ton corps. 

Ton énergie est alignée en lui. 

Ton cœur s’aligne et s’intériorise. 

Ta vie intérieure s’éveille. 

Appelle dans ton imagination et dans ta visualisation la flamme orange-or et laisse-la agir pour 

éveiller ta vie intérieure, pour calmer les désirs étrangers et pour rendre tes états d’âme silencieux 

devant Dieu. 

Cette Techna peut être plus particulièrement réalisée le dimanche matin. 

5) Place ton corps de pensée dans l’alignement avec le rayon Je originel. 

Le premier rayon du soleil éveille ta pensée, la rend consciente et la redresse. 

Perçois la clarté lumineuse et transparente dans ta pensée. 

Au-dessus de ta tête: le Soleil-Vérité. 

La terre qui te porte est alignée en lui à travers la droiture de ton corps, de ton énergie, de ton cœur. 

Appelle dans ton imagination magique et dans ta visualisation la flamme jaune et laisse-la agir 

pour unir ta pensée à l’intelligence cosmique, pour calmer les pensées étrangères à ta nature 

supérieure et pour rendre ton mental silencieux devant Dieu. 

Cette Techna peut être plus particulièrement réalisée le mercredi matin. 

6) Place ton corps de destinée dans l’alignement avec le rayon Je originel. 

Le premier rayon du soleil anime ton corps de destinée, l’éveille et le redresse. Ton lointain 

passé et ton devenir entrent dans la toute puissance créatrice du présent. Toutes choses peuvent être 

faites nouvelles. 

Au-dessus de ta tête rayonne le Soleil-Vérité. 
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La terre qui te porte est alignée en lui à travers la droiture de ton corps, de ton énergie, de ton 

cœur, de ta pensée claire. 

Appelle dans ton imagination et dans ta visualisation la flamme verte et laisse-la agir pour 

éveiller ta créativité supérieure, pour calmer les désirs étrangers et pour rendre ta terre intérieure 

silencieuse devant Dieu. 

Cette Techna peut être plus particulièrement réalisée le vendredi matin. 

7) Place ton âme dans l’alignement avec le rayon Je originel. 

Le premier rayon du soleil anime ton âme, l’éveille et la redresse. 

Perçois l’infini au cœur de ta conscience. Dieu est océan d’énergie. 

Au-dessus de ta tête rayonne le Soleil-Vérité. 

La terre qui te porte est alignée en lui à travers la droiture de ton corps, de ton énergie, de ton 

cœur, de ta pensée, de ta destinée. 

Appelle dans ton imagination et dans ta visualisation la flamme bleue et laisse-la agir pour 

éveiller et nourrir ton âme éternelle, pour calmer le faux et pour rendre l’infini silencieux devant Dieu. 

Cette Techna peut être plus particulièrement réalisée le jeudi matin. 

8) Place ton Je dans l’alignement avec le rayon Je originel. 

Le premier rayon du soleil aligne l’essence de ton Je, l’éveille et le redresse. 

Ta volonté, ton être découvrent leur véritable visage, leur but. 

Au-dessus de ta tête rayonne le Soleil-Vérité. 

La terre qui te porte est alignée en lui à travers la droiture de ton corps, de l’énergie de ton moi 

terrestre, de ton cœur, de ta pensée, de ta destinée, de ton âme. 

Appelle dans ton imagination magique et dans ta visualisation la flamme violette et laisse-la 

agir dans l’essence de ton être pour libérer ta volonté de toute emprise d’influence sombre, étrangère, 

non conforme à ta nature divine originelle. Tout ton être entre dans la pureté du Je et devient 

silencieux devant Dieu. 

Cette Techna peut être plus particulièrement réalisée le lundi matin. 

9) Perçois dans ton corps et tout ton être la verticalité. 

Pense, ressens et dis : 

« Je ressens la terre sous mes pieds. 

Elle s’aligne dans la droiture avec mon corps physique, avec mon corps éthérique, avec mon 

cœur, avec ma pensée, avec ma destinée, avec mon âme, avec l’essence de mon Je, avec le Soleil-

Vérité. 
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Flamme violette, des hauteurs immaculées, descends et traverse-moi de ton feu pur. Éveille la 

véritable volonté à travers toutes les sphères et tous les corps de mon être. 

Que je vive et agisse dans la volonté de Dieu. » 

(Visualisation de la flamme violette.) 

« Derrière toutes les formes, j’appelle le silence. 

Lumière violette agis et révèle à ma conscience 

la pureté de la forme parfaite. 

Derrière tous les bruits et les énergies en mouvement, 

j’appelle le silence. 

Lumière violette, agis et révèle à ma conscience 

la pureté de l’acte juste. 

Derrière toutes les musiques et les états d’âme, j’appelle le silence. 

Lumière violette, agis et révèle à ma conscience 

la pureté du sentiment noble. 

Derrière toutes les paroles, j’appelle le silence. 

Lumière violette, agis et révèle à ma conscience 

la pureté de la pensée vivante et belle. 

Ange de la lumière violette, 

derrière le silence omniprésent, 

conduis-moi dans la profondeur 

et révèle la pureté de ma terre intérieure. 

Ange de la lumière violette, dans la profondeur, 

fais apparaître la hauteur et révèle à ma conscience 

la pureté de mon âme éternelle unie à l’océan de Dieu. 

Ange de la lumière violette, à travers la hauteur, 

laisse l’infini, l’unité se manifester 

pour que je rencontre dans mon intuition et mon identification la source du Je, 

l’être véritable que Je suis éternellement dans la pureté absolue de la volonté de Dieu. 

(Reste dans l’éveil silencieux.) 

(Physique) - Derrière les formes, j’écoute le silence. 

(Éthérique) - Derrière les bruits, j’écoute le silence. 

(Ressenti) - Derrière les musiques du monde, j’écoute le silence. 

(Mental) - Derrière la parole, j’écoute le silence. 

(Destinée) - Derrière le silence, je me plonge dans les profondeurs les plus profondes. 

(Âme) - Je touche le centre profond d’où naît la source de la pureté. 

(Je) - La pureté qui élève vers les hauteurs les plus hautes me révèle qui je suis. 

Ange de la flamme violette,  

par ces paroles et par cette méditation vivante,  

je fais alliance avec ta pureté au sein de la Communauté d’École. 

Conduis-moi sur le chemin de la pureté en tout et protège-moi des influences sombres. 

Je suis celui que Je suis. 

Amin. » 
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La volonté pure, celle qui est cachée en tout homme venant en ce monde, consiste à devenir 

prêtre et roi et à unir l’esprit et la matière dans l’harmonie. 

La prêtrise consiste à développer en soi : 

- La pensée consciente. 

- La pensée imagée. 

- L’inspiration. 

- L’intuition ou présence du rayon Je. 

Le secret de la royauté consiste à mettre en œuvre les directives hautement morales reçues du 

royaume supérieur. 

La volonté parfaitement développée doit mettre de l’ordre et faire descendre le royaume de Dieu 

dans : 

- La pensée mécanique. 

- Le rêve. 

- Les impulsions inconscientes. 

- Les ténèbres de la matière séparée de l’esprit. 

Si tu regardes ton corps, la première chose que tu verras en entrant en lui, c’est la nuit, les 

ténèbres du non-sens. 

Dans ces ténèbres apparaîtront les désirs, les impulsions inconscientes nées de l’extérieur, de 

ton karma, de ton hérédité... 

Ensuite tu percevras des rêves que le monde extérieur a fait naître en toi. 

Derrière les images des rêves se tiennent les pensées mécaniques, le savoir mort introduit en toi 

par la passivité et la contre-culture. 

Pour aller plus haut et entrer dans la pensée consciente, il te faut être initié et entrer dans le 

champ de vie de l’École. 

Celui-ci fera naître en toi la perception d’images reflétant l’intelligence cosmique. Tu recevras 

des inspirations de ta nature divine et enfin tu entreras dans la rayon Je de ta véritable volonté. C’est 

l’énergie diamant de ce rayon intuition qui te permet de maîtriser la pensée mécanique, les rêves, les 

impulsions inconscientes et les ténèbres du non-sens.    

Le véritable roi apporte la lumière et l’ordre céleste jusque dans les ténèbres de l’inconscience 

et de la mort. Il est enseignement, thérapeute, libérateur. 

La contre-culture veut nous faire croire que l’homme est mauvais, qu’il est un bon à rien, un 

incapable. Il est capable juste dans les entreprises qui n’ont pas d’intérêt. 

Regarde avec tes yeux : dans l’idée de la prêtrise et de la royauté individuelle est cachée toute 

la beauté, la dignité, la grandeur de l’homme. Il faut éveiller ce feu de la beauté et il faut développer 

une vision idéale, artistique de soi-même et du monde. Cette vision doit être inspirée par la vérité. 
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Il existe un mauvais côté, c’est un fait, mais le bon lui aussi est présent, il est le fondement et il 

se tient dans les hauteurs de l’esprit. En se concentrant toujours sur le mauvais côté, on devient 

mauvais et vice versa. Il faut trouver un équilibre, une maîtrise. 

Lorsque le prêtre est éveillé, le mauvais côté prend tout son sens, il devient une matière à 

travailler, une richesse. Que serait un artiste sans matière, un professeur sans élève, un médecin sans 

malade ? 

La matière, le mauvais côté est le moyen d’exercer l’art sacré. 

Le roi est créateur et dynamique en accord avec l’ordre céleste. 

Le Maître Jésus a indiqué le secret : 

« Père, 

Que ton nom soit sanctifié, 

Que ton règne vienne, 

Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. » 

Chaque homme venant en ce monde doit réaliser la volonté du Père universel sur la terre suivant 

le modèle céleste. Le secret est caché dans l’ouverture de la vision supérieure et impersonnelle du 

royaume de Dieu et dans l’acquisition de la volonté de l’être véritable en soi. 

Cette volonté se développe par l’acquisition de l’intelligence spirituelle, de la perception des 

mondes supérieurs. Ainsi, en haut, tu es déjà prêtre et roi. Tu l’es aussi en bas de par la structure de 

ton corps physique. Bien sûr, il y a beaucoup de choses en toi qui ne sont pas au point, il ne faut 

surtout pas les ignorer, mais il ne faut pas non plus leur donner une importance qu’ils n’ont pas. 

Il te faut apprendre à te considérer comme un prêtre, un serviteur du Très-Haut et comme un roi 

de lumière. Bien sûr, il te faut garder les pieds sur terre et trouver le moyen de manifester cette réalité 

en actes dans le quotidien. 

Il ne s’agit absolument pas de développer l’orgueil, la suffisance, la prétention, la supériorité... 

L’exemple du Christ à travers le Maître Jésus nous révèle tout le contraire. La véritable divinité, c’est 

de pouvoir donner aux autres ce dont ils ont besoin pour vivre et se développer. C’est de se mettre à 

leur portée et de leur apporter plus de lumière, de chaleur et de vie. 

En bas, dans la réalité terrestre, il faut apprendre à être simple et joyeux. En haut, il faut nourrir 

la vraie image de Dieu en soi. Alors, avec le temps, ce qui est en haut descendra en bas pour réaliser 

la splendeur de la perfection et de la maîtrise. 

Beaucoup d’ésotéristes et de magiciens du monde ont cherché le secret de la maîtrise. Ils ont 

découvert que la force était cachée dans la volonté. Ils se sont aperçus que, par certaines techniques, 

la volonté pouvait devenir magique. Mais le grand secret, le secret de la plus haute réalisation, ils ne 

l’ont pas trouvé car la volonté, même magique, peut être au service de la fausse nature. Ce n’est donc 

pas la vraie volonté. Il faut chercher la vraie volonté, celle de la véritable nature. 

Le Maître Jésus dit : « Non pas ma volonté, mais la tienne, ô Père Céleste. » 

« Le Père et moi, nous sommes un. » 
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Voilà le lieu de la royauté et de la véritable volonté. Être en accord avec l’image de Dieu en soi 

et en tout. 

Le champ de vie de l’École est là, prêt à travailler sur toi pour développer cette conscience et 

cette volonté. Il te suffit de le vouloir. 

Parole mantrique d’appel à répéter plusieurs fois par jour pour renforcer le travail du champ de 

vie de l’École : 

« Je deviens prêtre du Très-Haut par l’éveil de mon intelligence dans les mondes invisibles. 

Je deviens roi de lumière par la culture de la volonté de l’être véritable que Je suis 

éternellement.» 

Plus tu t’entraîneras à agir suivant l’impulsion du rayon-Je-intuition en toi, plus la force magique 

de ta volonté se développera. 

Surtout ne parle de tes expériences à personne. Ce n’est pas pour cultiver un goût malsain du 

secret, mais pour préserver l’énergie éthérique. 

Lorsque tu parviendras à ressentir l’énergie diamant de la volonté supérieure et que tu seras 

capable de l’appliquer sur toi-même, elle deviendra magique. 

L’énergie de la volonté doit d’abord être appliquée pour mettre de l’ordre dans tes pensées, tes 

sentiments, tes désirs. Ensuite il faut mettre de l’ordre dans ton quotidien et dans ta vie extérieure. 

Si tu parviens à harmoniser tout cela, tu acquerras naturellement une influence sur les pensées, 

les états d’âme, les désirs qui gouvernent le monde et les événements extérieurs. 

La différence qui existe entre un magicien noir et un serviteur de la lumière ne réside pas dans 

la culture de la volonté car tous deux utilisent la même force et la même science ; c’est l’intelligence 

qui diffère. C’est fondamental de le comprendre car tout élève qui s’engage sur le chemin du service 

de la lumière sera tenté par le sentier adverse. 

L’intelligence du magicien noir est tournée vers des buts inspirés par le faux égoïsme ou par des 

égrégores qui ne sont pas en harmonie avec l’ordre céleste et son éthique vivante. 

La force du magicien de lumière réside dans son alliance avec l’harmonie divine. En lui, 

l’égoïsme est pur, authentique. Il connaît son véritable intérêt, sa vraie nature et il agit à partir d’elle 

avec force et respect. 

Par ton égo, tu es fils de Dieu. Je dis "fils" car cela n’a rien à voir avec le sexe du corps physique. 

Le fils unique, le Je Suis le Je suis, est un rayon sorti du Soleil du Père pour féconder et guérir la terre. 

Par ton corps et par ton moi qui habite le corps, tu es fille de Dieu. 

Le corps et le moi sont les instruments du feu. 

La science pour engendrer le sain ou le malade est identique : c’est la fille qui est utilisée avec 

sa capacité d’être fécondée et de mettre des enfants au monde. Saint-Jean l’appelle la prostituée 

lorsqu’il s’agit des œuvres de la magie noire, ou l’épouse préparée pour les noces de l’agneau pour 

les œuvres de la magie de lumière. 



     © Copyright Nation Essénienne   
                                 Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   11 

Le corps physique, les désirs, les sentiments, les pensées sont cette épouse. Elle se synthétise 

dans la volonté. C’est la volonté d’un homme qui montre qui il est. Elle est étroitement liée à la 

conscience et c’est son énergie qui engendre la destinée. 

Fausse destinée pour ceux qui se font capturer par le faux ego (tous les César du monde). 

Vraie destinée pour ceux qui ont su découvrir où était leur véritable intérêt et leur vraie nature. 

Une fois éveillé, le serpent de la volonté est une force magique capable d’agir et de féconder la 

lumière extérieure. Par elle, tu peux changer le cours des événements. C’est pourquoi il faut toujours 

agir en pleine conscience pour le bien de tous les êtres. 

« Fais à l’autre ce que tu voudrais que l’autre te fasse car le Je qui est en toi est le Je de tous les êtres.» 

Cette recherche de l’harmonie ne doit pas t’empêcher d’agir car, je te le dis, la volonté doit être 

développée. Il te faut apprendre à agir avec force, avec amour, avec l’intelligence cosmique. 

L’intelligence cosmique reçoit et comprend les pensées, les images, les inspirations, les intuitions 

rayonnées par le Je divin. 
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ARCANA DE LA VOLONTÉ 

 

1) Tiens-toi dans le champ de vie de l’École. 

Réalise l’arcana du disciple et de l’arbre de vie. 

Tu te tiens dans la pureté de ton être. Ton aura s’emplit de la 

lumière diamant et de la robe blanche du disciple du Soleil-Christ. 

Dans cet arcana, tu donnes de la force à ton idéal, à ta nature 

supérieure de prêtre et roi et tu soutiens tous les élèves de l’École dans 

leurs idéaux. 

2) Avec douceur, respect et amour, tu élèves tes mains vers 

l’infini du ciel et en même temps tu diriges ton énergie vers l’éveil de 

ton intelligence dans la lumière du Père et de son royaume. 

Prononce la parole : « PÈRE » 

 

 

3) Élève tes mains dans la perception du rayon-Je sortant 

éternellement du Soleil du Père. Tu entres consciemment dans le  

  présent de ton être. 

Prononce la parole : « Rayon de lumière diamant du Soleil des soleils » 

 

 

 

4) Laisse tes mains se toucher avec délicatesse et perçois 

l’énergie de l’unité de l’esprit. 

Prononce la parole : « Je Suis » 
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5) Avec la force de l’unité d’esprit, descends les mains en 

dessinant une pyramide devant toi. 

Cette pyramide représente ton être qui du haut jusqu’en bas est 

parcouru par la même et unique force de la vie et de la volonté. 

Prononce la parole mantrique : « Moi » 

 

6) Sépare les mains : la gauche s’élève et la droite se 

positionne vers le bas. Les paumes sont tournées vers le bas. 

Perçois l’ange de la maîtrise qui entre en toi. 

Prononce la parole : « Conscient, éveillé, présent, Je suis le Maître des 

énergies. 

Je le pense. 

Je le sens. 

Je le vis. 

En harmonie avec le champ de vie de l’École divine. » 

Laisse ton corps et ton aura être saturés par la force de volonté consciente. 

7) De nouveau, élève tes mains vers le Soleil originel  

du Père. 

Prononce la parole : « PÈRE » 

 

 

8) Ressens le rayon originel de ton être. 

Prononce la parole : « Rayon Je omniprésent » 
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9) Laisse tes mains s’unir et perçois l’unité d’esprit. 

Prononce la parole : « Tu es » 

 

 

 

 

 

10) Laisse tes mains descendre dans la révélation de la 

pyramide qui est l’image parfaite du royaume de Dieu et de la 

manifestation de l’ordre céleste. 

Prononce la parole : « Non pas la volonté du monde, mais Ta 

volonté. 

Non pas le moi né du monde, mais le Christ en moi. » 

11) La main gauche s’élève et la main droite se positionne vers 

le bas, les paumes tournées vers le sol. 

Prononce la parole : « Un avec l’être véritable que Je suis 

éternellement, qui est l’être véritable de tous les êtres. » 

Laisse ton être et ton aura être saturés par la force et la volonté du 

Je suis le Je suis. 

 

Croise tes bras sur la poitrine dans l’antique arcana des mystères. 

Prononce la parole du feu : « Amin-Ra. » 

Bénédiction de lumière et soutien mutuel.  O.M.   



     © Copyright Nation Essénienne   
                                 Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   15 

TABLE DES MATIÈRES 

P. 2.   La vraie nature de la volonté. 

P. 3.   Les qualités des 7 couleurs 

P. 4.   Techna de la flamme violette. 

P. 10.  Les degrés de l'éveil d'un homme jusqu'à la prêtrise et royauté. 

P. 11.  Le secret pour réaliser la volonté du Père universel sur la terre. 

P. 12.  Parole mantrique pour éveiller le prêtre et roi en soi. 

P. 13.  La volonté est une force magique qu'il faut apprendre à utiliser. 

P. 14.  Arcana de la volonté. 



     

École de Vie et d’Esprit 

CLASSE DE LA MONTAGNE (51 CAHIERS) 

  

01- ASCENSION DU HAUT SOMMET DE LA MONTAGNE  

02- THÉOLOGIE JOHANNITE  

03- LES BÉATITUDES  

04- 9 CERCLES DU TEMPLE DE LA MÈRE DU MONDE  

05- RAYON DE LA VOLONTÉ VRAIE À TRAVERS LES 7 CORPS  

06- PRÉPARATION À LA PRÊTRISE SACRÉE - L’ACCÈS AU RÉSERVOIR D’ÉNERGIE 

DU CHRIST  

07- SAINTE ÉGLISE INVISIBLE - 10 DEGRÉS DE L’INITIATION MAGIQUE  

08- 7 CENTRES DU BÂTON DE SETH  

09- CONSÉCRATION À LA PRÊTRISE  

10- 10 DEGRÉS DE L’INITIATION JOHANNITE  

11- HUMANITÉS, 7 RAYONS ET CORPS SOLAIRE DU PRÊTRE-MAGICIEN  

12- BASES FONDAMENTALES POUR L’ÉVEIL DES 7 CENTRES - LOI COSMIQUE DU 

TEMPLE  

13- CÉLÉBRATION MAGIQUE DES 7 RAYONS - SACERDOCE DE LUMIÈRE  

14- RÈGLES UNIVERSELLES DU PRÊTRE  

15- 4 CONDITIONS DE LA PURETÉ  

16- CONSÉCRATION DES PRÊTRES DE LA FLAMME  

17- HIÉRARCHIE ET LIBERTÉ  

18- SCEAU DU DIEU VIVANT  

19- COUVERTURE BLANCHE  

20- SANCTIFICATION DU NOM DE DIEU  

21- 4 LETTRES DU NOM DE DIEU  

22- 4 INSTRUMENTS MAGIQUES  

23- FORMULATION DU GRAND ARCANE MAGIQUE  

24- 4 PHASES PRINCIPALES DU TRAVAIL MAGIQUE  

25- VISUALISATIONS MAGIQUES POUR COMMUNIER - AVEC LES 4 ARCHANGES  

26- INTELLIGENCE-ALLIANCE AVEC LES 4 ANGES DU TEMPLE DE L’HOMME  

27- INITIATION AU SERPENT DE LA BELLE LUMIÈRE  

28- COOPÉRATION DE LUMIÈRE  

29- CÉLÉBRATION DU SOUFFLE DIVIN DANS LES 7 CENTRES DU BÂTON DE SETH  

30- ART DE L’ENVOL  

31- BÉNÉDICTION DU PÈRE  

32- PORTE DE L’INITIATION  

33- 12 ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE  

34- ÉVEIL DE LA LUMIÈRE DE L’ARCHANGE MICHAËL DANS L’AURA  

35- CÉRÉMONIE POUR ENLEVER LE SCEAU DE LA BÊTE DANS L’AURA  

36- SERPENT DE LA SAGESSE  

37- INITIATION AUX MYSTÈRES D’OSIRIS, ISIS, SETH  
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38- 7 MARCHES DE LA MAÎTRISE DU SERPENT TENTATEUR  

39- CÉRÉMONIE ALLIANCE AVEC HORUS  

40- 8 ARCANAS POUR QUE LE SERPENT DE LA SAGESSE ENTRE DANS LE CORPS 

DE L’HOMME  

41- ALLIANCE AVEC LE SERPENT DE LA SAGESSE  

42- GESTUELLE MAGIQUE POUR INVOQUER LE SERPTENT DE LA SAGESSE  

43- ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE ET HIÉRARCHIE DIVINE  

44- INITIATION DE MOÏSE ET JÉSUS  

45- OUVRIR LA PORTE DU MONDE DIVIN  

46- CONSÉCRATION AU SOLEIL  

47- ÉVEIL DU GRAIN DIVIN - LE COUPLE SACRÉ DANS L’HUMANITÉ DE LUMIÈRE  

48- NOURRITURE DES DIEUX - CÉRÉMONIE DE MOISSON ET DE PROSPÉRITÉ  

49- TRIDENT DES PRÊTRES DU SOLEIL DE L’ATLANTIDE  

50- LA PORTE ÉTROITE  

51- HOMMAGE À ENOCH  

  

A : CLASSE DES PROBATIONNAIRES (22 CAHIERS)  

B : CLASSE DU PORTAIL (38 CAHIERS)  

C : CLASSE DE LA SEMENCE (37 CAHIERS)  

D : CLASSE DE LA MONTAGNE (51 CAHIERS)  

 


