Sous les auspices du Sans Nom et de la plus haute lumiére congue
Lumiére de la Gnose originelle - Cercle des Maitres de la Tradition cosmique
Courant de I’Humanité de saint Jean

(Classe de la Montagne - Cahier d’instruction n° 46)

LA CONSECRATION AU SOLEIL
ET LA FLAMME DU JE DIVIN

Ecole Essénienne de Vie et d’Esprit de la Communauté Vivante des Individualités Libres.
Corps de la Grande Fraternité Universelle.
Cercle Intérieur des Mystéres christiques.
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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation,
Portail, Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara
(www.oliviermanitara.org).

Les termes de ces cahiers sont liés a la Tradition de saint Jean, 1’église secrete du
Christ, qui ressuscite en 2012 a travers sa nouvelle manifestation, I’Eglise Essénienne
Chrétienne. Les cahiers sont élaborés de maniere tres simple, de telle sorte que chaque
éleve puisse progresser reellement afin que la Tradition de Lumiere soit transmise
correctement et ainsi rajeunie par 1’étude de chacun.

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit a celui qui les pratique,
a la condition d’étre faits réguliérement, consciencieusement, avec joie, esprit de
découverte, respect et amour.

A partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous
une nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe a un niveau
supérieur par I'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure
a I'hnomme.

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par
correspondance actuels révelent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la
Lumicre par les rites et les techniques secrétes, ceux qui la mettent en ceuvre sont les
Esséniens.

Ces cahiers peuvent étre lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau
pédagogique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.

C’est le fondement qui soutient tout I’édifice.
Ces cahiers sont le fondement.
Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation.
Puisse-t-elle devenir la votre également.

BONNE ETUDE !
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CONSECRATION AU SOLEIL
ET A LA FLAMME DU JE DIVIN

Degré de la Montagne — Classe 46
Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:

Dans les hauts sommets, 1a ou régne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumiere veulent s’harmoniser
entiérement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec 1’étre véritable vivant dans chaque créature du monde.
Dans la volonté de Dieu, 1’Ecole veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y ménent.

Si tu aspires a t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et I’amour.

Bien-aimé(e), dans I’alliance de lumiére, regois mon amour et ma présence a tes cotés
pour le triomphe de notre tradition et de notre fagon d’étre au monde.

« Moi — ton prénom — Prétre et Mage du Trés-Haut, j’entre avec conscience et
impersonnalité dans le champ de vie de I’Ecole de Dieu pour y accomplir mon éveil
croissant et mon service sacré dans la présence du Je en moi et a travers moi. »

Les 7 couleurs et leur pouvoirs magiques

Lorsque la lumiére du soleil traverse un prisme, elle se réfracte en sept couleurs qui
se retrouvent dans I’arc en ciel.

L’arc en ciel est le sceau de 1’alliance de Dieu avec le monde de I’homme.

La lumiére du soleil, c’est le rayon de lumiére diamant qui est le Christ et aussi la
flamme du Je divin.

Le prisme avec ses trois cotés représente les trois centres dans I’homme : la pensée,
les sens et la volonté.

Les sept couleurs sont les sept degrés de ’initiation au serpent de la sagesse et aussi
les sept ages, les sept corps dans I’homme.

Chaqgue couleur possede une force, une qualité, une intelligence qui, lorsqu’elle est
unie avec un corps dans I’homme, peut apporter la perfection.

Les couleurs ne sont pas défi nies, elles peuvent varier en fonction de la vertu qui est
travaillée dans le corps approprie.

Derriére les couleurs se tiennent des mondes et des hiérarchies peuplées d’entités.
Lorsque les couleurs sont pures et lumineuses, les entités sont divines, sinon elles peuvent
étre negatives et malsaines.

La couleur rouge dynamise.

L’orange apporte I’intériorité.

Le jaune rayonne et apporte la subtilite.

Le vert fait croitre les énergies, il développe les choses, apporte la croissance.
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- Le bleu pacifie, élargit, ouvre les portes de I’infini.

- L’indigo structure, organise, met de I’ordre et apporte la force qui nait de la
stabilite.

- Le violet nettoie, fait apparaitre ’essentiel, ce qui est pur et vrai, et détruit et
consume tout le reste. Il est la sublimation ultime, la porte de la mort, ¢’est-a-dire de
la transformation. Un Prétre consacré peut se servir du violet pour consumer tout ce qui
est négatif en lui et autour de lui.

- Au-dessus de toutes les couleurs se tient le diamant qui est la source, ’origine,
le rayon Je. Lorsque tu penses au Dieu Je, tu peux le visualiser dans le rayon de lumiére
diamant qui descend du Soleil des soleils et traverse tout ton étre et tous tes corps pour y
instaurer le royaume de Dieu.

La flamme diamant a travers la lumiere des sept couleurs descend dans toutes les
sphéres pour apporter 1’étre et la vie a toutes les créatures du monde et pour féconder le
noir, la matiere. Il existe un mauvais noir comme il en existe un bon. De méme il existe
une fausse lumiére diamant qui ne se contente que d’éclairer 1I’extérieur des étres et des
choses, de révéler uniquement leur opacite.

La lumiére diamant, la flamme du Je Suis doit étre invoquée et rendue présente
dans les mysteres de ton intériorité, de ta pensée, de ton ame, de ta vie rendue
créatrice dans le subtil, dans P’invisible.

D’abord il te faut visualiser le Soleil des soleils au-dessus de toi. Il est la source de
toute lumiere d’intelligence, de toute chaleur d’ame, de toute force de 1’esprit. De lui
descend un rayon qui est ton étre veéritable, ton fleuve de la vie. Ce rayon te traverse et te
féconde dans ce qui est éternel. Alors apparait autour de toi la flamme diamant qui est la
présence du Christ en toi et autour de toi.

C’est la robe blanche de la fraternité universelle.

Sache que tous les matins tu dois t’unir au soleil et accomplir cette méditation, cette
consécration. C’est le fondement de la vie d’un Prétre, d’un disciple de 1’Ecole du Christ
et d’un homme véritable.

CONSECRATION AU SOLEIL ET A LA FLAMME JE-SUIS

Par cette invocation-consécration, tu mets en ceuvre une magie divine pour créer un
lien de vie avec le Soleil de 1’étre véritable en toi.

Ton intention doit étre de vouloir t’incarner de plus en plus consciemment dans 1’étre
véritable que tu es éternellement afin de devenir apte a porter sa présence dans la réalité
de la terre et a travailler en harmonie avec Lui.
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1) Préparation

Entre en conscience dans le temple éthérique de 1’Ecole de Dieu avec respect,
dévotion et aspiration a realiser ton travail dans la perfection.

Unis-toi dans 1’amour avec tous les éléves de I’Ecole jusqu’a les sentir vivre dans
ton cceur et dans ton aura. Ils ne sont pas présents dans leur €tre terrestre, mais c’est le
Christ en eux, la perfection qui se tient dans le temple de I’Ecole. Laisse-toi habiter par le
silence et éveille-toi dans le plus pur de ton étre en incarnation.

Dieu veut s’individualiser en toi. Respire profondément avec aisance et douceur tout
en pensant a Dieu qui veut s’individualiser en toi.

Pense « Je Suis » et laisse ton corps et ton étre intérieur entrer dans la droiture et aussi
dans la détente.

Tout ce qui est crispé, faux, malade dans le moi éphémere se pose sur le sol, s’endort,
disparait, se dissout. Ton corps se libere du sombre et entre avec légéreté dans la grande
harmonie du cosmos.

Eléve-toi maintenant par ta conscience et ta sensibilité subtile aussi haut que cela t’est
possible. Monte au-dessus de ta téte et percois dans les hauteurs le royaume sacré du Soleil
des soleils qui se tient derriére les étoiles les plus lointaines.

Relie-toi a la Verité comme a la Source premiére de toute existence. Laisse ton
aspiration élever ta conscience a travers les spheres de fagon a ce qu’une partie de toi
rejoigne ce Soleil.

Une autre partie contemple le rayon de lumiére diamant qui, tel un fleuve de vie,

descend du royaume de la lumiére infinie vers le sommet de ta téte pour emplir
toute la téte et traverser tout le corps jusqu’aux pieds, jusqu’au sol.

Une autre partie de toi contemple ce qui vit autour de ton corps, ton aura, tes relations
avec le monde qui devient une flamme de lumiére diamant-or, une flamme- Christ.

Tu te tiens ainsi :

- conscient du Soleil des soleils dans les hauteurs les plus hautes et dans 1’océan de
la lumiére infinie de 1’Esprit de Dieu ;

- conscient du fleuve de vie et du rayon Je-Suis qui t’unit a ce Soleil et qui féconde
ton corps physique ;

- conscient de la flamme du Christ qui t’entoure et tisse de nouvelles relations avec
toutes les creatures du monde qui peuplent la lumiere extérieure.

(Il s’agit 1a d’une préparation de base qui doit devenir naturelle pour toi et que tu dois
réaliser de plus en plus rapidement et simplement.)
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2) Invocation - Visualisation

Place-toi dans I’attitude intérieure de recevoir une révelation, une semence. Ne fais
pas qu’écouter et recevoir passivement, mais sois actif et vivant. Fais ’expérience de la
parole qui se révele dans ton étre tout entier.

Cette parole ne doit pas uniquement toucher I’étre qui habite ton corps, mais elle doit
aussi se répandre dans toute la création subtile qui t’entoure.

Le Je-Suis-le-Je se révéle a travers le rayon qui habite le corps, mais également a
travers tout ce qui entoure le corps dans le subtil.

Laisse la parole te guérir et t’éclaircir.

Pense, dis et rends vivant dans I’éthérique :

« Des sommets les plus élevés jusqu’aux abimes les plus profonds,
je nomme mes Noms :
Je suis le Je-Dieu en personne, Dieu qui s’individualise.
Je suis fi Is de Dieu et éternellement un avec le Pére.
Je suis la Source de sources.
Je suis ’essence de toutes les essences.
Je suis ’origine de toutes les origines.
Je suis le début de tous les commencements.
Je suis ’accomplissement de toutes les fi ns.
Je suis I’arbre de toute descendance, la nourriture de ses racines
et le rajeunissement de sa cime.
Je suis le tronc vivant.

Je suis la force dans chaque branche, dans chaque branche la direction.
Je suis aussi dans la respiration et I’épanouissement de chaque feuille.
Je suis dans chaque fleur ’amour vers la lumiére.

Je suis dans chaque fruit la douceur et la fraicheur.

Tout est en moi et en moi tout est bon.

Je suis dans chaque étre son fardeau et sa délivrance.

Je suis tout, et rien n’est en dehors de moi.

Je peux m’offrir a tous les étres.

Tout m’appartient et je n’appartiens a personne.

Je peux me donner a chaque créature
et je peux me retirer de chaque créature suivant ma volonté.
Car le Pére me donne la toute-puissance.

Voila pourquoi je suis invisible, éternellement victorieux
et mon triomphe est bénédiction pour tous les étres. »

Entre de nouveau dans le silence empli de la présence de Dieu.
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Respire profondément et laisse la présence de Dieu qui veut s’individualiser te pénétrer
entierement.
Vis I’expérience de I’incarnation de ton étre véritable.

Pense, ressens et rends vivante la parole dans 1’éthérique :

« Des sommets les plus élevés jusqu’aux abimes les plus profonds,
Je suis la lumiére des lumiéres.
Je suis la source vivante et pure, I’éternel, I’absolu, I’amour.
Je suis I’inépuisable plénitude de la vie.

Je suis ’unique vraie puissance.
Je suis I’harmonie des mondes.

Je suis la gueérison et la redemption.

Je suis le renouvellement qui recommence continuellement.
Je suis la loi vivante de I’interdépendance
et de la conservation mutuelle de tous les étres dans I’univers.
Je suis I’idéal des idéaux, le but des buts,
le couronnement des couronnements.
Je suis le concept des concepts, le soleil de I’intelligence,
I’étoile de la sagesse.
Je suis I’énergie de toutes les énergies et la substance de toute matrice.
Je suis I’offrande de la terre et son conquérant.
Je suis la religion des religions et la culture des cultures.
Je suis ’interrogation de tous les Noms de Dieu.
Je suis la direction de tous les chemins.
Je suis la loi de toutes les lois et le triomphe de toutes les lois par la
miséricorde et I’amour.
Je suis I’humanité et son futur divin.
Je suis la ville dorée et ’entrée de toutes les portes. »

Entre dans le silence empli de la présence de Dieu.

Laisse-toi bercer par sa douceur.

Laisse-toi toucher et emplir par sa lumiére.

Respire profondément et laisse la divinité qui veut s’individualiser te pénétrer
entiérement et s’incarner en toutes les cellules de ton étre le plus pur et sacré.

Vis I’expérience du Verbe qui se fait chair, laisse le sacré grandir en toi et prendre sa
place dans ta vie, son espace.

Accepte la transformation de ton étre dans la lumiere divine.
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Parfaitement concentré, pense, ressens, visualise et rends vivante la parole dans
1’éthérique :

« Des sommets les plus élevés aux abimes les plus profonds,
Je suis Moi en toi.
Je t’anime et t’aime.
Je te pense et te fais voir.
Je suis toi, ton étre, ton devenir et tes changements.

Je te protege, te guide et te fortifie.

Je suis ta guérison, ta libération et ton union.

Je suis ton vrai Moi.
Je suis ton Pere et ta Mere.
Je suis ton Frére et ta Sceur.
Je suis ton fi Is et ta fille.
Je suis tes parents, tes amis et tous ceux qui t’entourent.
Je suis ton ami aussi dans I’ennemi.
Je suis ton assistant dans ’adversaire.
Je suis ton porte-parole et ton juge divin.
Je suis les hommes, les animaux, les plantes et les pierres.
Je suis les eléments et leurs combinaisons infinies.
Je suis la terre, I’eau, Pair et le feu.
Je suis la terre, ton étoile de vie.
Je suis les planétes, la lune et le soleil.
Je suis le firmament éternel. Je suis I’univers lui-méme.
Je suis dans la perception de I’Ame cachée.
Je suis la lumiere pensante dans les pensées.
Je suis la conception pure dans le tangible.
Je suis la force la plus haute dans la volonté.
Je suis la seule purete en chacun.

Je suis la parole de toute créature.

Je suis le bien dans les travaux des hommes.

Je suis Iunique réalité dans toutes les réalités.

Ainsi, aie confiance en la seule vérité.
Aie confiance en moi, le Je-Suis.
Aie confiance et je te guiderai.
Aie confiance et je t’accueillerai dans le royaume éternel de notre Pére qui se
tient derriére la parole puissante et vivante dans sa forme d’amour :

Je suis le Je. »
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3) Consécration

Maintiens dans ta concentration la triple visualisation :

- le Soleil des soleils dans les hauteurs,

- le lien de lumiere diamant qui traverse ton corps et t’unit a I’océan de lumiere et au
Soleil-Dieu,

- la flamme diamant doré qui entoure ton corps physique et purifie ton atmosphéere
spirituelle.

Pense au Dieu-Je qui des hauteurs descend en incarnation pour s’individualiser en toi
et révéler I’étre véritable éternel.

Sa présence descend jusque dans la sphere de ta téte et de ta pensée consciente.

Immerge-toi dans les pensées suivantes et éveille-toi en elles dans I’intensité de la vie
dans la pensee.

« Mon étre véritable éternel Je Suis Je.

De ma patrie solaire divine, je descends, rayonnant d’amour, dans ce corps
terrestre, préparant les forces de mon ame a I’acte libre de guérison, d’illumination,
de sublimation. »

Concentre-toi maintenant au centre de ta poitrine et immerge-toi dans les pensees
suivantes en les ressentant profondément :

« Je suis moi et ici je veux
m’appartenir
et écouter le Verbe de Dieu en mon centre.
De ce centre sacré de mon ceeur, de ma
source solaire intérieure,
Je peux faire toute chose nouvelle, par la pure
perception du présent omniprésent. »

Concentre-toi maintenant sur la région du ventre, du nombril dans le centre du vouloir
en toi.

Percois la force, la stabilité, la détermination qui se développe a partir de ce centre
touché par le rayon Je.

Immerge-toi dans les pensées suivantes en les ressentant profondément et en entrant
dans I’énergie de la décision.
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« Je veux me trouver et gagner
force et sens de mon étre
véritable éternel.
Que dans le présent omniprésent se révéle ici et maintenant, la
source de mon éveil,
de ma conscience, de
ma force.
Je Suis Je.
Afin que je puisse vivre et travailler
pour le bien du monde
et de tous les étres au service du Trés-Haut. »

Concentre-toi maintenant sur la flamme diamant or autour de ton corps dans le centre
de ton agir et de ta relation avec le monde extérieur.
Percois la robe de lumiére de la fraternité universelle et de I’Ecole de Dieu.
Immerge-toi dans les pensées suivantes en les ressentant et en les vivant. Dis a
mi-voix pour toi :

« Je me révele dans mon étre véritable.
Lumiére Je-Suis sans ombre,
Amour Je-Suis libre de peur,

Vie Je-Suis se renouvelant éternellement. »

Reste ainsi dans 1’union intérieure avec le Soleil, le temps qui t’est nécessaire, puis
prononce le grand « Amin » qui unit ’homme a Dieu dans la perfection.

Tu viens de recevoir une haute initiation qui peut faire de toi un serviteur de la
Flamme du Je-Divin et un Prétre consacré dans le temple de I’Ecole de Dieu et de
I’humanité de lumiére, si tu mets ce savoir en pratique et que tu le réalises dans ta vie a
ton niveau. Alors ta conscience et ta sensibilité s’éveilleront dans I’Ecole et tu t’uniras
avec le Soleil, marchant sur le chemin de la lumiére.

S’unir au Soleil de cette facon et porter sa lumicre dans le monde est le plus grand
service que I’on puisse rendre a ceux que I’on aime et a toutes les créatures de la terre
visible et invisible.

La majeure partie des humains ont leur aura fécondée par la lumiére extérieure. Par
cette céremonie tu fécondes ton aura par la lumiére intérieure et alors elle devient porteuse
de radiations divines. Ces radiations possedent le pouvoir de féconder la vie dans le
royaume de Dieu. C’est la transmission de la grande bénédiction. Elles possedent
également le pouvoir de gueérir tout ce qui est malade et pollué dans les pensées, dans les
sentiments, dans les désirs, dans le c6té invisible de la nature.
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Plus le nombre de pratiquants efficaces augmentera dans le cercle de lumiére de
I’Ecole, plus la pratique individuelle sera puissante et donnera des résultats rapidement et
profondément. C’est donc notre intérét et celui de I’humanité que nos cercles de
pratiquants s’¢largissent dans la pureté et le respect de notre enseignement. L’aura du
Christ pourra alors compenser et équilibrer I’aura sombre des Freres de la lumiere opaque
et triompher du sceau de la béte.

C’est par ’union des auras christiques que se construit le bateau de lumiére qui
conduit vers la terre sainte et sacrée.

Chacun de nous, en pratiquant nos célébrations dans le temple de I’Ecole, devient un
Prétre du feu et de la lumiére divine qui peut alors se répandre sur toute la terre et constituer
le fi let de lumiere, la robe des noces de notre Mere, dont Jésus disait qu’il devait étre jeté
dans 1’océan pour permettre aux hommes prisonniers du tourbillon de la vie de s’y
accrocher et de trouver le chemin de la vie intérieure avec Dieu.

Mes bien-aimé(e)s, que le travail s’intensifie, que la flamme de I’alliance brille
éternellement dans le temple éthérique de notre Ecole. Que les Prétres consacrés dans la
pratique de la magie divine se tiennent jour et nuit autour de la flamme pour en attiser le
feu et en rayonner la lumiére salvatrice dans I’ame du monde.

C’est mon souhait pour notre Ecole et pour I’Enseignement du Christ.

Que le Christ soit vivant au milieu de nous, en nous.
Qu’il soit dans la victoire, dans la joie, dans la plénitude de son étre.

Qu’il soit accueilli dans la pureté dans tous nos temples, nos maisons, nos
familles, nos vies, nos entreprises.

Il'adit: « Le plus grand parmi vous sera le plus grand serviteur. »

Devenons des serviteurs de la flamme du Je Divin. Portons-la dans nos vies et faisons-
la fructifier collectivement & travers notre Ecole puissamment constituée comme un
organisme sacré, consacré.

Alors la flamme de 1’alliance de ce qui est pur dans I’homme avec le Pére-Mere sera
de nouveau active sur la terre pour le bien de tous les étres qui aspirent a la lumiére de
1’étre véritable en tout.

Recois mon merci du cceur.
Recois ma présence magique a travers ce merci. Sois
dévoué a la Lumiere-Dieu en toi. O.M.
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EVEIL DE LA LUMIERE DE L’ARCHANGE MICHAEL DANS L’AURA
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CEREMONIE POUR ENLEVER LE SCEAU DE LA BETE DANS L’AURA
SERPENT DE LA SAGESSE

INITIATION AUX MYSTERES D’OSIRIS, ISIS, SETH

LES 7 MARCHES DE LA MAITRISE DU SERPENT TENTATEUR
CEREMONIE ALLIANCE AVEC HORUS

LES 8 ARCANAS POUR QUE LE SERPENT DE LA SAGESSE ENTRE DANS
LE CORPS DE L’HOMME

ALLIANCE AVEC LE SERPENT DE LA SAGESSE

GESTUELLE MAGIQUE POUR INVOQUER LE SERPTENT DE LA SAGESSE
ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE ET HIERARCHIE DIVINE
INITIATION DE MOISE ET JESUS

OUVRIR LA PORTE DU MONDE DIVIN

CONSECRATION AU SOLEIL

EVEIL DU GRAIN DIVIN - LE COUPLE SACRE DANS L’HUMANITE DE
LUMIERE

NOURRITURE DES DIEUX - CEREMONIE DE MOISSON ET DE PROSPERITE
TRIDENT DES PRETRES DU SOLEIL DE L’ATLANTIDE

LA PORTE ETROITE

HOMMAGE A ENOCH

A : CLASSE DES PROBATIONNAIRES (22 CAHIERS)
B : CLASSE DU PORTAIL (38 CAHIERS)

C : CLASSE DE LA SEMENCE (37 CAHIERS)

D : CLASSE DE LA MONTAGNE (51 CAHIERYS)
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