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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)  

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, 

Portail, Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara 

(www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, 

qui ressuscite en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne 

Chrétienne. Les cahiers sont élaborés de manière très simple, de telle sorte que chaque 

élève puisse progresser réellement afin que la Tradition de Lumière soit transmise 

correctement et ainsi rajeunie par l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, à 

la condition d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de 

découverte, respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous 

une nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau 

supérieur par l'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure 

à l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par 

correspondance actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la 

Lumière par les rites et les techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les 

Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau 

pédagogique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

 

BONNE ÉTUDE !  
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OUVRIR LA PORTE DU MONDE DIVIN 

LE POUVOIR DE L’IDENTIFICATION 

ET DE L’ALLIANCE 
 

Degré de la Montagne – Classe 45 

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail  

  
Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  

Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser 

entièrement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  

 

Bien-aimé(e), qui te tiens dans le rayon de l’étude du savoir sacré des enfants de la 

lumière, avec l’intention de faire apparaître la fleur du bien commun dans le jardin de la 

fraternité, reçois mon amour et mon profond respect. 

Que Dieu en toi soit béni dans le rayon de l’étude du savoir sacré. 

« Moi – ton prénom – Prêtre-Mage du Très-Haut, j’entre, en conscience et 

impersonnalité dans le champ de vie de l’École de Dieu pour y accomplir mon éveil 

croissant et mon service sacré dans la présence du Je en moi et à travers moi. » 

« VIS POUR TOI, MON FILS. » 

L’homme porte deux égos 

Cette parole d’un Père pour son Fils, sa Fille, peut être mal comprise suivant le degré 

de conscience atteint. Vivre pour soi ne signifie pas qu’il faut être égoïste. En fait il y a 

deux égos : un faux et un vrai. Vivre pour soi est une invitation à se connaître soi-même, 

à se centrer sur le Je en soi. Savoir ce que l’on veut véritablement dans la vie, c’est éveiller 

le Je en soi. Lorsque le Je véritable s’éveille en l’homme, il révèle instantanément la 

présence du faux égo. Celui-ci est un voleur d’énergie. Il émane du sol, de la terre et n’est 

préoccupé qu’à combler les besoins du corps physique. 

Le Je véritable vient du ciel et son but est de glorifier la lumière jusque dans le corps 

et la vie physique. Il veut faire entrer les énergies du corps dans un devenir sacré. 

Jésus indique ces deux égos dans sa parole : « Père, que Ta Volonté soit faite et non 

la mienne. » Il dira aussi : « Je suis moi, celui qui témoigne de moi et le Père-Mère-

Source. » 

Vivre sa vie, c’est se concentrer sur l’être véritable qui vit en tous les êtres car il est 

l’être véritable de tous et de chacun.  

Vivre pour soi, c’est s’unir au bien commun.  

C’est économiser et diriger les énergies qui viennent de la terre, du faux égo vers 

des buts élevés et universels. Ainsi l’énergie entre dans un devenir positif.  
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Le faux égo, le moi terrestre doit être mis dans la lumière de l’observation. Alors 

tu t’apercevras qu’il y a plein de choses que tu fais ou laisses faire dans ta vie qui 

détournent l’énergie du but sacré. Ainsi tu te trouves dépossédé de ton Je qui est la   

présence de Dieu en devenir en toi. 

Il te faut te concentrer sur ces vérités jusqu’à ce que tu les aies assimilées : 

La terre sous tes pieds est un soleil en devenir. Tout ce qui émane d’elle comme 

végétal, animal et humain sont des rayons qui cherchent à enfanter une terre de 

lumière éthérique capable de devenir un soleil spirituel, une atmosphère sacrée. 

Tout ce qui n’entre pas dans cette atmosphère de lumière retourne à la terre pour y 

être décomposé. 

L’homme sur la terre est un rayon de soleil de la terre qui cherche à s’unir avec un 

autre rayon qui vient du soleil. Si l’alliance de ces deux rayons – le serpent et la colombe 

– s’accomplit, alors l’homme se trouve revêtu de la robe blanche de la fraternité 

universelle. Son aura devient lumineuse, consciente. Il est un buisson ardent, un porteur 

de lumière et son corps physique est transcendé par cette présence magique de Dieu en 

lui et autour de lui. 

L’homme porte sur sa tête le devenir de la terre, le soleil du futur, le Dieu qui 

veut naître en lui, son futur corps, sa réincarnation, sa renaissance. Ainsi le soleil 

dans la terre qui vit sous forme de semence peut se développer et fleurir en traversant le 

corps physique de l’homme et tous les centres qui sont en lui pour finalement parvenir au 

sommet de la tête et entrer dans le devenir des mondes, dans la terre de lumière : Manisola, 

Shamballa. 

Sois conscient et éveille-toi : tu portes ton avenir au-dessus de la tête. Tout ce qui 

entre dans cette sphère du Dieu-Je qui devient entre sur le chemin de la résurrection. Le 

reste est de la poussière qui retourne à la poussière. 

THÉOLOGIE JOHANNITE 

Médite la parole de l’écriture sainte jusqu’à ce que la lumière se fasse en toi : 

« Un homme ne peut rien recevoir si cela ne lui a été donné du ciel. 

Celui qui vient d’en haut est au-dessus de tous. 

Celui qui est de la terre est terrestre et parle en terrestre. 

Celui qui vient du ciel témoigne de ce qu’il a vu et entendu et, son témoignage, 

les terrestres ne l’accueillent pas car ils préfèrent les ténèbres à la lumière. 

Tel est le jugement. 

La lumière vient dans le monde et les hommes préfèrent les ténèbres à la 

lumière car leurs œuvres sont mauvaises. 

Celui qui accueille la lumière reçoit l’être véritable éternel Je Suis. 

Qui s’éveille dans le Je découvrira la vie éternelle. 
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Qui résiste au Je ne connaîtra pas la vie véritable, mais la colère de Dieu 

demeurera sur lui. »  

L’éveil de la conscience dans toutes les sphères de ton être 

Cette colère de Dieu est la sphère de décomposition qui attend le faux égo, le 

terrestre qui n’a pas été à la rencontre du Je véritable. 

Le but de cette méditation est d’éveiller ta conscience dans toutes les sphères de ton 

être : 

- La sphère de la terre sous tes pieds qui aspire à devenir terre de lumière à travers 

toi. 

- La sphère de l’aura qui entoure ton corps physique. Cette aura manifeste ton degré 

d’éveil. Si tu es dans le faux égo, elle te relie aux égrégores sombres qui sont les agents 

de la colère de Dieu. Si tu es dans le serpent de la sagesse, elle éveille en toi les corps 

subtils qui te permettent de t’approcher du ciel. 

- La sphère au-dessus de ta tête, qui est la couronne de lumière, la présence du Roi 

des rois en toi, le Je en devenir divin, la terre de lumière. 

- Enfin, le Soleil des soleils, le royaume de Dieu qui est omniprésent. 

Lorsque tu as éveillé ta conscience et ta sensibilité d’âme dans toutes ces sphères et 

que cela est devenu réel pour toi, alors tu peux commencer à comprendre le processus 

initiatique de l’incarnation du Verbe Je Suis. 

Lorsque la conscience du Je divin est éveillée, il faut faire descendre sa présence 

jusque dans la réalité terrestre. 

La plupart des spiritualistes perçoivent d’une façon plus ou moins confuse le 

royaume de Dieu, la sphère du Soleil des soleils. Ce royaume est celui du Je divin 

omniprésent. Ils dirigent leurs souhaits, leurs pensées, leurs prières, leurs méditations vers 

ce monde divin et cela est bien.  

Comment le prêtre et mage travaille avec l’omniprésence et le rayon laser de 

l’instant présent? 

Voilà la clé qui appartient au Prêtre et au Mage : dans ce monde divin, il y a 

«l’omniprésence » qui est au-delà du temps et de l’espace, mais il y a aussi « l’instant 

présent ». 

Un Prêtre entre dans cette sphère d’omniprésence par son Je éveillé et il se tient 

dans le rayon de la lumière qui agit dans l’instant. 

Ce rayon de lumière diamant est encore appelé l’éclair intuition. 

Lorsque la tradition rapporte que le Maître Saint-Jean était un fi ls du tonnerre et de 

la foudre, c’est une allusion aux mystères pratiques qui te sont révélés ici. Lorsque tu 

éveilles ce rayon dans la sphère du royaume de Dieu, tu entres dans la présence même de 

la lumière du Je éternel qui est capable de féconder la terre dans la Vérité.  
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Un Mage utilise la puissance de la foudre, de l’éclair, du rayon laser pour 

réaliser la volonté du Je jusque dans la réalité terrestre. Alors le rayon de lumière Je-

Suis peut descendre des hauteurs et animer tous les centres dans l’homme. L’homme 

devient un arbre de vie, un buisson ardent, un porteur du Dieu-Je sur la terre. Il est la 

quatrième lettre du Nom sanctifié.  

Comprends donc que dans sa patrie originelle le Je-Suis possède deux aspects :  

l’omniprésence et l’instant présent. 

Ensuite le Je devient une semence de Dieu qui s’individualise dans la terre soumise 

au temps et à l’espace. 

Dans le minéral, il est revêtu d’une enveloppe de minéral. Pareillement pour le 

végétal, l’animal et l’homme. Dans l’homme, il acquiert la capacité de devenir conscient 

de lui-même, de s’éveiller, de se reconnaître. C’est la tentation du faux égo. S’il s’éveille 

et devient un Je en devenir, il peut redécouvrir son origine éternelle et percevoir le 

royaume de Dieu d’où il vient qui est au-delà du temps et de l’espace. 
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Si tu veux véritablement devenir ce que tu es, il te faut éveiller le rayon Je pour que 

le terrestre en toi soit fécondé par lui. Alors tu seras un Prêtre du Je. 

La puissance vient du Je. La vision, l’intelligence vraie, l’entendement, l’action 

juste, tout cela vient de la présence du Je en toi. Si tu veux l’acquérir, il te faut apprendre 

à sortir du terrestre, de la sphère du faux égo, du moi fabriqué, de ses conceptions, de ses 

pensées, de sa vie pour t’élever d’une façon active dans la sphère de l’éternité, comme si 

tu ouvrais une fenêtre et que tu respirais l’atmosphère du royaume de Dieu qui te permet 

de recevoir, d’entendre ce que dit cette lumière dans ton propre rayon. Cette lumière qui 

n’est pas du monde connu allumera en toi la lumière de la connaissance et engendrera la 

puissance de l’action juste dans l’instant présent. Ainsi, ce qui est au-delà du temps 

entrera dans le monde. 

Si tu ne sais pas sortir du moi terrestre pour accueillir le moi céleste dans la 

puissance de l’instant présent, tu ne connaîtras jamais la force qui réalise. Tes 

réalisations seront pour ton autre vie. Ce que tu parviendras à vivre en cette vie, ce sont 

des inspirations, des extases, des perceptions subtiles, des compréhensions… c’està-dire 

tout ce dont un homme a besoin pour alimenter en lui un espoir en quelque chose de 

meilleur. Si tu veux réellement acquérir la puissance créatrice qui réalise en cette vie, il 

faut que tu saches sortir de toi en arrêtant le temps. 

Pour cela, tu dois être actif dans tous tes centres ; arrêter toutes les pensées et toutes 

les activités du moi fabriqué, endormir le corps par l’immobilité méditative, ouvrir la 

fenêtre qui se trouve au-dessus de ta tête et respirer l’air de l’éternité, de l’immensité, du 

silence empli de la présence de Dieu, du rien contenant le tout. Ta conscience doit être en 

éveil car rappelle-toi que l’instant contient l’infini. Cela peut engendrer une grande 

tension, mais cela n’est pas important. Il te faut justement être concentré pour capter 

l’instant pendant lequel la porte s’ouvrira et que le rayon Je te fécondera tel l’éclair. Cet 

instant porte en lui tout un monde. Il te faut écouter en fonction de l’orientation de ta 

concentration. Quelque chose te sera transmis par cette écoute et il te faut le capter. Tous 

tes centres doivent être en éveil. Plus que l’intelligence, le rayon Je donne la puissance 

de réaliser lorsqu’il se manifeste dans l’homme. C’est à toi d’être clair et pur dans tes 

souhaits et dans tes orientations. 

Plus tu te tiens sur une marche de l’initiation élevée, plus la puissance de réalisation 

est grande, instantanée et pure. 

Le but est de se tenir dans la volonté du Dieu-Je en permanence. 

Au sommet de l’initiation, le Prêtre vit consciemment dans les deux mondes du 

temps et de l’omniprésence, le monde de l’homme et le  

royaume de Dieu. 

Cela ne veut pas dire qu’il a la puissance divine 

dans tout ce qu’il fait, mais qu’il possède la capacité de 

relier toute chose à l’autre monde dans son intelligence. 

C’est le secret du fameux langage des oiseaux des initiés. 
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Les secrets qui te sont révélés ici sont très dangereux car il est évident qu’avec eux 

tu peux faire beaucoup de bien, mais aussi du mal en augmentant la sphère de « la colère 

de Dieu ». C’est pourquoi ces enseignements sont destinés à des Prêtres qui ont décidé de 

mettre des forces en action pour sanctifier le Je véritable en eux et autour d’eux. Il faut 

aussi comprendre que ces techniques nécessitent une formation et une transmission qui 

appartient à la tradition orale. Ainsi dans l’École est célébrée régulièrement la fête des 

quatre archanges qui sont les porteurs et les gardiens des quatre lettres du Nom de Dieu 

dans le cours de l’année. 

Michaël : équinoxe d’automne. 

Gabriel : solstice d’hiver. 

Raphaël : équinoxe de printemps. 

Ouriel : solstice d’été. 

Comment se présenter devant la porte du monde divin 

L’archange Ouriel est le protecteur du monde divin, celui qui délivre l’homme des 

forces sombres. Il est aussi la première porte que l’homme doit traverser pour entrer dans 

le royaume de Dieu. 

Ouriel est l’archange qui regarde dans les profondeurs de l’homme et qui connaît et 

sonde sa valeur. Ainsi, devant lui aucun homme ne peut se cacher derrière le voile du 

mensonge. Il faut se présenter devant lui avec une grande honnêteté d’âme et avec 

l’aspiration de la chenille qui veut devenir un papillon. 

Le Christ dit : « Je suis la porte ouvrant sur le caché. » 

Il est très difficile pour un homme de franchir le seuil de cette porte car le monde 

divin qui est derrière ne ressemble à rien de ce que connaît l’homme. C’est véritablement 

un autre monde et seule une bonne préparation permet d’y entrer sans perdre conscience. 

D’où le travail des archanges qui a lieu dans la ronde de l’année. Les archanges 

représentent la hiérarchie du monde divin et lorsqu’un élève a conclu une alliance avec 

eux, alors il peut traverser la porte et demeurer conscient dans l’autre monde.  
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En approfondissant l’enseignement de ce dessin méditatif, médite la parole du 

Christ: 

« Accumulez des trésors dans le ciel (monde divin), là où les vers, la rouille et les 

voleurs sont impuissants (monde spirituel). » 
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Les voleurs correspondent aux pensées du faux moi, la rouille à ses sentiments et les 

vers à sa volonté. Les forces ainsi engendrées accumulent des déchets sur la plaque 

d’argent, mais constituent également un monde spirituel illusoire qui est lié à la mort et à 

la réincarnation. 

L’archange Ouriel est la porte qui permet à ceux qui ont une conscience éveillée 

d’unir les deux mondes. Deux mondes signifie qu’ils sont autant existants l’un que l’autre. 

Il ne faut pas croire qu’il y a d’un côté le monde de l’homme et de l’autre le monde divin 

qui serait imaginaire. Il s’agit bien de deux mondes qui ont leur propre vie. 

Celui qui ne veut vivre que pour le monde de l’homme s’appelle le terrestre. Il n’est 

pas engendré dans le monde supérieur. Il vit comme un consommateur qui achète jusqu’à 

être ruiné, ou alors il se comporte en avare et en conservateur parce qu’il a peur d’être 

volé ou de perdre. Il est celui qui dépense tout pour rien ou qui veut garder le rien au 

détriment du tout. Il ne comprend pas que le véritable trésor vient du ciel. La perfection 

consiste à unir les deux mondes en pleine conscience et sensibilité. Tu peux vivre la joie 

ou la tristesse, mais il faut la partager avec l’autre monde pour y vivre et y comprendre la 

sagesse. Alors tu comprendras que le but de la vie est d’éveiller le monde divin en toi, 

l’autre côté, celui qui se tient dans le caché, dans le mystère, dans la nuit et le silence. 

Un des pièges sur le chemin vient du fait que toutes les pensées, les sentiments, les 

désirs qu’un homme peut avoir ne viennent pas forcément du monde divin et ne sont pas 

en harmonie avec lui. Lorsqu’un homme a une pensée, elle a un effet physique qui va 

engendrer une action concrète. Mais il y a la moitié de cette pensée qui va rester subtile 

et qui est destinée à aller dans un autre monde. Soit elle s’unit avec le monde divin, soit 

elle se colle à la porte pour nourrir un monde spirituel illusoire. 

Ce monde spirituel peut être très beau ou très laid, c’est 

le paradis ou l’enfer dont parlent les religieux ou les 

systèmes philosophiques. Ces mondes spirituels 

correspondent avec le monde de l’homme. Lorsqu’un 

homme s’approche de la grande initiation et que 

l’archange Ouriel ouvre la porte de l’autre monde, tout 

ce qui est collé sur la plaque d’argent comme karma ou 

destinée négative peut revenir vers l’homme et lui causer 

bien des soucis. D’où la nécessité de la discipline, de la 

pureté et de l’alliance avec le serpent de la sagesse. En 

effet ce serpent possède le pouvoir de dévorer tous les 

résidus karmiques à partir du moment où ils sont présents 

dans une proportion normale. 
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C’est aussi le serpent de la sagesse qui maintient la porte ouverte et qui permet au 

Prêtre de s’élancer à travers elle pour entrer dans les mondes supérieurs afi n d’en 

recevoir la bénédiction. Sans l’union avec le serpent de la sagesse, il est presque 

impossible de sortir du temps et de l’influence du faux égo. Il faut comprendre que 

lorsqu’un homme entre dans la sphère du monde divin, tout ce qu’il porte en lui 

devient vivant instantanément. Ainsi l’homme récolte ce qu’il sème pour son bonheur 

ou son malheur. 

Il ne faut jamais s’approcher du monde divin en étant vide, mais en étant empli 

du meilleur de soi-même, accompagné des pensées, du ressenti, de la volonté la plus 

déterminée et pure. C’est pour cela que l’Enseignement insiste depuis des siècles sur 

la fonction magique d’un Prêtre. Un Prêtre est un homme qui a consacré sa vie à une 

cause divine et au respect et au soutien du royaume de son Père. 

Rappelle-toi toujours : 

Tu es né de la terre pour une partie et pour l’autre tu es né du Je. 

Le Je est descendu du Père pour animer une partie de la terre. Alors cette terre 

est devenue terre qui pense, qui sent, qui agit, qui parle… Reconnais en toi l’origine 

du Je et œuvre pour ta vraie patrie, pour ce que tu es dans l’origine, avec amour et 

détermination. Sache qu’un homme n’est qu’un homme et qu’aucun homme n’est 

puissant par lui-même. C’est dans l’alliance de lumière avec son Père-Mère et avec 

les hiérarchies divines que l’homme peut devenir puissant et accomplir une œuvre de 

lumière. Si tu veux vivre avec la lumière, alors consacre-toi à la lumière et associe-

toi avec ceux qui œuvrent pour elle. 

Surtout ne sois pas abstrait, mais sois concret. 

Aller vers l’autre dans l’amour est le fondement de l’enseignement du Christ. 

Simplement, il faut savoir avec qui s’associer. Celui qui s’unit avec le moi 

éphémère se prépare à la mort, aux pleurs et grincements de dents. 

L’École est le lieu de l’alliance avec le Divin. Ainsi, en t’approchant du champ 

de vie, tu peux réellement consacrer ta vie à la lumière et demander aux hiérarchies 

qui se trouvent derrière ta pensée, tes sens, ta volonté d’organiser ta vie pour la 

victoire de la lumière. 

Celui qui organise la pensée, c’est l’archange Michaël. 

Celui qui organise les sens, c’est l’archange Raphaël. 

Celui qui organise la volonté, c’est l’archange Gabriel. 

Celui qui ouvre la porte entre les deux mondes et qui scelle l’alliance de  

lumière, c’est l’archange Ouriel. 
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CÉRÉMONIE DE L’IDENTIFICATION ET DE L’ALLIANCE 

Tiens-toi debout, face à l’Est, devant une bougie allumée. 

Ton corps est dans l’immobilité sacrée, ta conscience est en éveil, ton moi 

terrestre est endormi. 

Tu te concentres sur le sommet de la tête et sur l’omniprésence du royaume du 

Père. 

Tu t’éveilles dans la lumière et la puissance du Je qui se manifeste dans l’instant. 

Dis, en laissant les paroles prononcées vivre dans la lumière : 

« A l’aube des temps, Dieu et les hommes étaient unis par une alliance de 

feu et de lumière et la sainte flamme du Je créateur pénétra en l’homme qui 

devint fi ls de Dieu. 

Il reçut pour mission de préserver son héritage de premier-né et de faire 

fructifier la terre sacrée de son Père. 

Celui qui s’éloigne de la flamme du Je créateur que le Père a allumée en lui 

méprise son droit de naissance et commet le péché le plus grave qui soit aux yeux 

de Dieu. » 

Reste quelques instants dans le silence et l’écoute intérieure. 

« En vérité, je suis né de la terre pour une partie et pour l’autre partie je 

suis né de la flamme du Je qui vient du Père et fait de moi un enfant de la lumière. 

Je le proclame par ma pensée, par mon cœur, par ma parole : 

Je suis un enfant de la lumière ; 

Je suis un serviteur de la flamme du Je ; 

Je veux prendre soin de la terre de mon Père ; 

Je veux devenir de la terre qui pense en lumière, qui ressent la présence 

divine, qui parle et agit pour sanctifier la flamme de vie. 

Que toute obscurité s’enfuit de moi afin que je sois capable de contempler 

à travers la flamme du Je en moi le royaume de mon Père et d’entendre ses 

commandements dans l’invisible. 

Que je ne sois pas enchaîné dans le royaume de la colère et du mensonge, 

mais que je prenne soin de la terre sainte et que je me tienne sur elle devant mon 

Père et ses anges. » 

Reste quelques instants dans le silence empli de vie et de magie et dans l’écoute 

intérieure du silence. 

« Je veux ici et maintenant sentir la présence du Dieu-Je dans tout ce qui 

en moi et autour de moi est pur et consacré. 

Flamme du Je, flamboie dans mon corps mortel et ouvre-moi le chemin de  

l’alliance consciente avec le royaume de mon Père divin. 
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Sanctifie en moi tout ce qui vient de toi, tout ce qui a été gardé pur et 

travaillé à travers les siècles et qui est la terre sainte que je retrouve à chaque 

nouvelle vie. C’est en cela que je t’appelle : Flamme de Dieu, viens habiter en 

moi, fais grandir ton royaume et étends-le à toute ma sphère d’existence, à toutes 

mes activités afin qu’en toi le royaume de mon Père et de ma Mère soit honoré 

et que je sois un avec toi, un avec le Père, fi ls de la lumière, porteur du Divin 

sur la terre. 

Flamme du Je, que ta lumière qui n’est pas du monde me traverse afin que 

toute obscurité en moi soit éclairée dans ta présence. 

Flamme du Je, que mon savoir soit inspiré par toi qui est le guide de la vraie 

lumière et que le faux savoir s’enfuit de moi. 

Flamme du Je, que ma volonté soit animée par ta présence afin que mon 

corps et mes actes soient les porteurs de ta flamme créatrice. 

Flamme du Je, que de vie en vie je reste fidèle à l’alliance de lumière et que 

ton royaume grandisse et prospère en moi. Que ma destinée soit en toi. 

Flamme du Je, que ma terre soit sanctifiée, que mes sens soient ouverts vers 

ta présence pour que je puisse recevoir ton enseignement, ta volonté, ta semence 

de vérité. 

Flamme du Je, que mon éveil soit en toi, dans ta subtilité, ton invisibilité 

afin que je sois véritablement Prêtre et Mage, unissant les deux mondes de la 

lumière et des ténèbres. 

Mon amour est en toi, ma protection, ma vie. 

Je veux ici et maintenant entrer dans ton être avec le plus pur qui vit en 

moi et porter ta présence dans la réalité de la terre : 

Je suis la flamme du Je, un avec le Père ; Je suis l’alliance de lumière. 

Je suis la porte ouvrant sur le caché. 

Je suis la lumière du monde. 

Je suis le pain de vie qui délivre de la mort. 

Je suis le guide de lumière. 

Je suis le chemin, la vérité, la vie. 

Je suis le cep de vigne dans le jardin du Père. 

Je suis la résurrection et la vie. » 

Reste quelques instants dans le silence et dans l’écoute intérieure du silence. Tu 

te concentres sur la présence du Christ en toi. Tu n’as rien à forcer, à fabriquer ; tu as 

juste à laisser les choses se faire en te tenant dans une concentration parfaite en dehors 

du temps, de l’espace et de la sphère de vie de ton moi éphémère. Sache que le Christ 

sera automatiquement présent et qu’il répondra à ton appel au sein de l’École de Dieu 

et de l’alliance de lumière. C’est à toi de te tenir dans le plus pur de ton être, posé sur 

la terre sanctifiée de ta vie et des substances de ton corps ennoblies. 
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Plus ton corps et ton être seront sanctifiés, plus tu auras des résultats conscients 

et sensibles. Dans tous les cas, sache que le Christ est présent à partir du moment où 

tu accomplis la cérémonie correctement. Si tu veux t’éveiller encore plus, il te faut 

préparer ta terre et entrer dans une plus grande subtilité. 

Prononce la parole de l’alliance de lumière au sein de l’École de Dieu : 

« La flamme du Je pénétrant dans le corps sanctifié de l’homme peut unir 

toutes les puissances de la lumière divine à l’École de Dieu, si d’un commun 

accord les Prêtres consacrés, renonçant à l’illusion du faux moi, œuvrent avec 

amour et sagesse dans la vie sur terre pour les buts de l’univers. 

A nouveau mûrira l’alliance de lumière unissant le cercle des Prêtres au 

royaume de l’esprit divin dans la réalité de la terre pour la victoire de la lumière 

du Je éternel. 

Amin. » 

Le double don de la flamme divine et du corps physique 

Il faut que tu accomplisses cette cérémonie jusqu’à ce que tu sentes les paroles 

vivre en toi, s’animer, te parler, t’ouvrir de nouveaux horizons. 

Dans la dernière parole, le chemin de notre École est décrit pour les Prêtres. Il 

est fondamental que tu t’éveilles dans ce message et que tu en comprennes la réelle 

portée. 

L’homme est le roi de la terre, il est le représentant de Dieu pour toutes les 

créatures qui y vivent, pour tous les règnes. L’homme sur la terre a reçu un 

double don : une terre – le corps physique – et une flamme divine à l’intérieur 

de ce corps. Par la flamme intérieure, il a reçu le don inestimable de l’intelligence et 

de la créativité libre. Par le corps qui est de la terre en mouvement, il a reçu la capacité 

d’être opaque, dense, presque comme une pierre. Ainsi il est en contraste avec tous 

les règnes et toutes les hiérarchies qui constituent la terre, la nature vivante. La force 

de l’homme est de réunir ce contraste de la pierre opaque et de la flamme divine, de 

l’étincelle du feu sacré en lui, au milieu de la pierre, des ténèbres. 

Le corps constitue les ténèbres, mais ces ténèbres sont animées par la flamme 

de vie divine. Ainsi les ténèbres sont mises au service de l’homme, l’homme a la 

suprématie sur elles à cause de son pouvoir créateur dans le corps dense. Si l’homme 

n’utilise pas ce pouvoir créateur pour protéger la flamme que son Père a mise en lui 

et pour faire triompher la lumière sur les ténèbres, alors il ne mérite pas d’avoir 

l’opacité autour de sa lumière. 

Je sais que tu vas penser que d’avoir une opacité autour de la lumière n’est pas 

extraordinaire en soi et que cela empêche même la lumière de rayonner. Cette pensée 

est vraie pour une lampe, mais elle est fausse pour l’homme.  

Au contraire, par l’opacité du corps la flamme de vie divine est préservée comme 

un joyau caché dans la terre.  
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S’il n’y avait pas cette opacité, alors les forces obscures auraient créé une 

lumière identique pour la placer à l’extérieur de l’homme et en faire une fausse 

flamme comme ils ont fait une lumière trompeuse à partir du soleil. Le fait que cette 

flamme ne peut pas sortir de l’homme, les forces sombres ne peuvent y avoir accès 

et ainsi elle ne peut être exploitée que par l’homme, ce qui lui donne la puissance et 

le pouvoir de création. 

Ce que fait l’homme avec ce pouvoir et cette puissance, c’est une autre histoire. 

Nous, les enfants de la lumière, le peuple des esséniens, nous devons mettre ce 

pouvoir au service du Père et de la Mère, pour sanctifier leur Nom et aussi honorer la 

flamme du Je, la faire grandir dans la perfection. 

Imprègne-toi de tous ces enseignements dans l’amour, la paix et la joie. 

Que la discipline te conduise vers l’ange de l’honneur et de la dignité devant Dieu. 

Reçois mon amour. 

VIS POUR DIEU, MON FILS, MA FILLE, CAR EN LUI TU TROUVERAS 

TA VRAIE NATURE.     O.M.   
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