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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)  

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, 

Portail, Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, 

qui ressuscite en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne Chrétienne. 

Les cahiers sont élaborés de manière très simple, de telle sorte que chaque élève puisse 

progresser réellement afin que la Tradition de Lumière soit transmise correctement et ainsi 

rajeunie par l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, 

à la condition d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, 

respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous 

une nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau 

supérieur par l'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure à 

l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par 

correspondance actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumière 

par les rites et les techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau 

pédagogique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

 

BONNE ÉTUDE !  
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LES ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE 

ET LA HIÉRARCHIE DIVINE 

Degré de la Montagne – Classe 43  

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail  
 

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  
Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser 

entièrement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  

 

Bien-aimé(e), toi qui ne veux pas oublier la Mère qui te porte et le Père qui t’élève, toi 

qui ne veux pas ignorer l’origine de la bénédiction de la vie, reçois mon amour et mon 

soutien sur le chemin. 

La force dans la vie vient de la concentration sur l’origine. Lorsque l’origine apparaît, 

la pensée se clarifie, se fortifie, devient active et créatrice. 

« Moi - ton prénom – Prêtre-Magicien du Très-Haut, j’entre, avec conscience et 

respect, dans le champ de vie de l’École de Dieu pour y accomplir mon éveil croissant 

et mon service sacré dans l’amour sans frontière. » 

La cérémonie pour éveiller les centres et invoquer le serpent de la sagesse se déroule 

en neuf étapes. D’abord l’élève demande au Père/Mère de le délivrer du mal et de l’éveiller 

dans la lumière du bien. Alors le Père/Mère répond et révèle les huit étapes que l’homme 

doit gravir en conscience et discipline pour retourner vers le monde divin. 

Ces huit étapes représentent le chemin tout entier de la vie et aussi le futur corps de la 

réincarnation ou de la résurrection. 

« Je suis la résurrection et la vie nouvelle. » 

Tu as entre les mains une sagesse antique, un savoir ancestral donné par les Mages, des 

initiés, des Maîtres, des fi ls de Dieu. Cette cérémonie est un schéma divin accessible à la 

conscience de l’homme. En méditant, l’homme peut comprendre le sens de la vie et 

connaître les étapes à franchir, les marches à gravir. 

Lorsque tu réalises cette cérémonie, tu traces dans l’éther le chemin de la lumière et tu 

te mets en harmonie vibratoire avec les grands êtres qui ont apporté ce savoir à l’humanité. 

Prends conscience qu’un grand nombre d’êtres ont besoin d’une carte, d’un schéma qui 

éclaire leur route, leur indique le chemin, la marche à suivre. 

Nous qui avons reçu la semence de la lumière, il nous faut la porter dans la vie et mettre 

tout en œuvre pour qu’elle puisse s’incarner, se développer et porter fruit pour nous-mêmes, 

pour les générations futures et pour le bien de tous les êtres. 
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ANALYSE DES NEUF ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE 

Premier arcana : le germe de la conscience. 

 Il te faut être conscient, en éveil, dans la douceur.
 
 

En touchant trois fois la main gauche avec la main droite, tu éveilles ta pensée, ta 

sensibilité, ta volonté pour recevoir la semence du moi supérieur, du Je divin.  

Prends conscience : c’est ainsi que tu es venu au monde.  

 

 

 

La semence de ton corps et donc de ta destinée a été déposée dans une matrice par 

frottement. 

La vie elle-même nous frotte sans arrêt pour éveiller en nous une semence. Parfois 

c’est violent, d’autres fois c’est plus doux. 

Tant qu’un homme n’a pas éveillé la semence du Je divin, il est prisonnier de la sphère 

du « mal », de l’endormissement de la conscience. Lorsque la conscience du Je s’éveille, 

alors il peut enfin se mettre en chemin et gravir les étapes pour devenir un véritable être 

humain, un fi ls de Dieu. 

Sur la terre, l’activité la plus fondamentale, c’est l’enfantement et la création d’êtres. 

Sans cela, la naissance ne peut avoir lieu et donc il n’y a pas de chemin. 

La parole : « Délivre-moi du mal » est celle de la Mère qui met au monde la nouvelle 

vie. Cette vie doit ensuite grandir et se développer par elle-même. 

La deuxième naissance est celle de la conscience qui accueille la semence du Je divin 

et qui lui forme un corps. 

La vie te touche, mais elle peut engendrer l’inconscience, alors c’est la transmission 

du « mal ». 

Si en te touchant elle éveille la conscience, alors c’est la semence du bien qui entre 

dans ta vie. 

La conscience doit s’éveiller dans les trois centres de la pensée, du cœur et de la 

volonté. Alors tu deviens le porteur de la lumière du moi supérieur et tu peux réellement 

t’engager sur le chemin de la résurrection et de la vie nouvelle. 

En portant tout cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana tout en 

prononçant la parole du degré et en entrant dans une méditation active et magique. 

Deuxième arcana : la porte du temple. 

La parole : « Connais le but et fais naître la liberté créatrice et la paix créatrice » 

montre que la conscience supérieure éveillée découvre le chemin de l’ascension et se met 

en activité. 



 

     © Copyright Nation Essénienne   

                                           Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   4  

Cette activité est magique car le corps est justement 

placé dans le silence et dans l’immobilité. L’énergie est 

dirigée vers l’intérieur. C’est un chemin intérieur qui 

s’ouvre. La liberté et la paix sont considérées comme des 

vertus intérieures. 

Le temple est le corps de l’homme, sa forme et la vraie 

vie est à l’intérieur. La vie extérieure est ce qu’elle est, mais 

la vie intense et belle se trouve dans la subtilité. 

La gestuelle elle-même indique ce secret fondamental :  

 

le corps est posé sur le sol et c’est le non corps qui apparaît. Le serpent tentateur aspire à 

hypnotiser l’homme par l’attrait des formes extérieures. Ainsi il détourne l’énergie qui doit 

nourrir les centres supérieurs vers les centres inférieurs de la conscience et de la vie. 

En imposant l’immobilité au corps et en portant l’attention sur le non corps et sur 

l’intériorité, l’énergie s’éveille naturellement dans les centres supérieurs et le serpent 

tentateur se met au service de la nature divine qui apparaît. 

Prends conscience : en accomplissant la gestuelle sacrée de ce degré, tu invites d’une 

façon magique l’homme terrestre, le corps physique et tout ce qui vit autour de lui à entrer 

dans l’École de la sagesse et en même temps tu imposes le silence au serpent tentateur et tu 

l’obliges à entrer dans l’inactivité, dans le repos, dans le non manifesté. Tu invoques le 

serpent de la sagesse, tu invoques l’initiateur à la lumière invisible et tu le places dans le 

monde manifesté. Tu interdis au serpent tentateur de féconder ta vie et d’entrer dans ton 

futur, dans ta destinée. La porte du temple est à la fois ouverte, mais aussi fermée. Cette 

action de fermer n’est pas une sanction, une guerre, un rejet blessant, mais c’est la mise en 

action d’une loi naturelle et bonne. Il est dans la nature des choses que le corps soit dans le 

repos et que le non corps, le subtil, l’esprit s’active et s’éveille. Ce qui est mortel doit être 

reconnu et respecté, mais doit être dans le repos. Ce qui est immortel doit également être 

reconnu et respecté, et doit être mis en activité dans la vie. Ainsi l’ordre est accompli. La 

mort aime se reposer et la vie aime être active. 

Si tu accomplis ce degré dans la perfection, alors tu connaîtras le calme, la stabilité, la 

paix dans la vie et tu deviendras créateur dans l’invisible. 

En portant et en faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de 

l’arcana tout en prononçant la parole du degré et en entrant dans une méditation active et 

magique. 

Au lieu de prononcer la parole telle qu’elle t’a été transmise jusqu’ici, dis : « Je 

connais le but et je fais naître la liberté créatrice et la paix créatrice. » 

La raison en est simple : d’abord tu demandes : « Père, délivre-moi du mal » et le 

Père te répond à travers les huit enseignements des Maîtres de la Tradition cosmique. Pour 

ce degré qui va de la naissance à sept ans, il te dit : « Connais le but et fais naître la 

liberté créatrice et la paix créatrice. »  

Toi, tu dois alors lui répondre en accomplissant la gestuelle sacrée qui invite le serpent 

de la sagesse : « Je connais le but et je fais naître la liberté créatrice et la paix créatrice.» 
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Il faut que tu comprennes qu’à la base, ces Technas sont destinées à être accomplies 

dans un temple dédié à Dieu dans la pureté et dans une communauté de lumière, dans un 

cercle de Prêtres initiés.
 
 

Ces Prêtres peuvent mettre en mouvement la cérémonie dans toute sa complexité 

parce qu’ils ont le cadre et qu’ils sont plusieurs. 

 

 

 

 

Rien ne peut remplacer la tradition orale. Néanmoins tu peux, par ton imagination, 

essayer de recréer l’ambiance. 

Il faut aussi que tu comprennes qu’aucun degré n’est isolé, mais qu’ils dépendent tous 

les uns des autres. Ainsi le « Je » qui parle et qui affirme devant le monde divin est celui qui 

a été éveillé dans le degré précédent. Ce Je est un germe de lumière, il est la présence du 

Divin, la dimension éternelle et magique. Le « Je qui connaît » et le « Je qui fait naître » est 

un « Je magicien », un « Je divin », un « Je qui est supérieur au moi personnel né de la 

relation semi-consciente du corps avec l’environnement ». Nous parlons d’un nouvel 

environnement, l’École, qui est ta Mère et qui porte en son corps un nouveau « Je en 

incarnation ». « Ce nouveau Je » doit naître puis doit passer par sept étapes pour acquérir 

sept corps qui lui permettront d’entrer dans l’éternité en pleine conscience et activité 

créatrice. Sinon ce Je devra retourner dans un corps inconscient et recommencer le chemin 

qui conduit à l’éveil et à la deuxième naissance. 

NAÎTRE EST UNE CHANCE, UNE OPPORTUNITÉ. 

Naître dans le corps conduit à la mort et la renaissance inconsciente.  

Naître dans le Je au milieu du corps conduit à la résurrection et à la vie. 

Troisième arcana : la liqueur sainte. 

La parole : « Sache que tu es en voyage et reconnais la vérité et la réalité » montre 

que la conscience qui s’éveille dans l’intériorité se détache de ce qui est lié à la lumière 

extérieure pour découvrir la présence d’une lumière intérieure et d’un bonheur libre. Ce 

bonheur est ton état naturel. Tu es en voyage de ta patrie vers ta patrie et tu ne dois pas 

perdre ton âme, ta nature divine pour les ombres éphémères. En te concentrant sur le bonheur 

intérieur libre, tu trouves le chemin de la vérité. Tu comprends pourquoi tu es venu sur la 

terre, tu découvres ton but profond et tu sais quel travail tu dois entreprendre pour le réaliser. 

Le savoir intuitif, la gnose est en toi, elle est dans ce lieu de la joie libre, du bonheur 

naturel de ton âme. Il te faut ouvrir tous les pores de ta peau pour capter cette autre 

sensibilité, cette harmonie intérieure, ce bien-être profond, cette sérénité qui naît du 

détachement et du calme. 

En faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana tout en 

prononçant la parole du degré et en entrant dans une méditation active et magique. 

« Je sais que je suis en voyage et je reconnais la vérité et la réalité. » 



 

 

Quatrième arcana : l’aube dorée.  

La parole : « Réfléchis sur ta pensée, choisis ce qui est vivant 

et sois présent » indique que la conscience éveillée s’élève au-dessus 

de l’harmonie subtile et du bonheur libre pour entrer dans la sphère de 

la clarté de pensée et de la présence d’esprit.  

La porte des mondes supérieurs s’ouvre et la pensée s’active dans la lumière éternelle. 

La vie dans la pensée, dans l’intelligence apparaît. La pensée devient aussi réelle que le 

monde extérieur et par elle l’inspiration se manifeste. La pensée donne le pouvoir d’agir 

dans le moment présent, de diriger les énergies, d’orienter la vie dans un sens ou dans un 

autre. Elle donne également la capacité d’organiser la vie des autres. 

L’homme s’affranchit des règnes inférieurs, du pouvoir de l’animal, du végétal, du 

minéral et de tous les autres règnes en dessous. Il entre consciemment dans le monde de la 

conscience divine et en reçoit l’inspiration dans sa pensée devenue active dans la clarté. 

En faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana tout en 

prononçant la parole du degré et en entrant dans une méditation active et magique. 

« Je réfléchis sur ma pensée. Je choisis ce qui est vivant et je m’éveille dans le présent.» 

Cinquième arcana : la rose du cœur. 

La parole : « Agis dans le sanctuaire et délivre le monde » montre que tu entres 

dans le monde divin et que tu rencontres l’être éternel qui se tient derrière le voile du 

mystère. 

Le monde représente le moi éphémère alors que le Je divin est le grand Frère, celui 

qui se tient derrière tous les moi. Il est le guide de lumière, celui qui conduit tous les êtres 

vers la perfection, la plénitude, l’accomplissement. 

Un mage est celui qui agit dans le sanctuaire divin pour bénir tous les êtres en Dieu. 

Il est un intermédiaire éveillé entre les deux mondes du Je divin et du moi personnel. Ce 

qu’il voit dans le monde divin, il peut l’apporter dans le monde visible. En fait il ouvre une 

fenêtre qui était recouverte d’un voile noir afin que la lumière puisse entrer et agir en 

l’homme. Il apporte une nouvelle vision du monde car il est un messager, un traducteur du 

monde divin dans le monde de l’homme. Si elle est reçue, cette vision peut ouvrir un 

chemin et changer la destinée de l’homme. 

En faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana et 

prononce la parole du degré en entrant dans une méditation active et magique. 

« J’agis dans le sanctuaire et je délivre le monde. » 

Sixième arcana : la parole des grandes âmes. 

La parole : « Agis avec le soleil : dans le « donner », tu 

reçois ; dans le « recevoir », tu donnes. Alors tu deviens 

celui qui parle. » montre que l’homme s’est uni avec d’autres 

sphères, d’autres mondes, une autre famille. 
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Il est devenu un « chaînon » relié à une autre hiérarchie et c’est avec elle qu’il pense, 

qu’il sent, qu’il veut, qu’il agit. Il respire dans un autre monde. Il est l’invocateur d’une 

puissance et cela se ressent par l’action qu’elle a sur sa vie quotidienne. Il parvient à 

transformer les conditions extérieures pour les harmoniser avec la vie divine. Le pouvoir 

de la parole créatrice lui est donné à un haut niveau de réalisation. Il est un chaînon parce 

qu’il a conscience du Père, de la Mère, du fi ls, de la fille, mais aussi de l’homme qui se 

tient en dehors de la famille divine, de l’École de Dieu, des animaux, des végétaux, des 

minéraux et de toutes les hiérarchies inférieures et supérieures. Il est donc en harmonie, à 

sa place, en pleine possession de son pouvoir d’homme uni à la lumière du Père et à son 

ordre céleste. Dans tous les mondes qu’il traverse, il est créateur de lumière. 

En faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana et 

prononce la parole du degré en entrant dans une méditation active et magique. 

« J’agis avec le soleil : dans le « donner », je reçois ; dans le « recevoir », je donne. 

Alors je deviens celui qui parle. » 

Septième arcana : l’œil de Dieu. 

La parole : « Rappelle-toi le moi de ton être véritable et réunis le monde dans le 

souffle respiratoire » indique l’union de l’homme avec son âme immortelle, son âme vaste 

comme l’univers. Il communie avec elle et reçoit son inspiration, dialogue aussi 

concrètement que s’il communiquait avec un autre homme à côté de lui. 

Elle éveille ce qui vient du soleil dans l’homme. Il devient alors le représentant de 

l’âme pour les hommes et aussi pour le monde divin. Rien ne lui devient étranger. 

En faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana et 

prononce la parole du degré en entrant dans une méditation active et magique. 

« Je me rappelle le moi de l’Être véritable et je réunis le monde dans le souffle 

respiratoire. »  

Huitième arcana : les noces de la lumière et du feu. 

La parole : « Sois libre de toute convoitise de liberté et rappelle en toi le Saint-

Esprit » réalise l’union du serpent de la sagesse avec la colombe du Saint-Esprit au-dessus 

de la tête de l’homme. L’homme entre dans La lumière qui sait et le feu qui agit et réalise. 

Il se tient dans le présent, un avec la volonté de Dieu dans le rayon-Je intuition parfaitement 

éveillée. Il est roi et Maître et Dieu habite en lui. Il est parvenu à la prêtrise parfaite du 

serpent de la lumière divine. Le souvenir de toute sa vie s’éveille, la mémoire magique 

s’active dans le présent omniprésent.  

 

 

La vie intérieure et extérieure fusionnent. Dieu n’est plus caché derrière le doute, 

mais il apparaît et devient le principe actif et fécondant de la vie. Il est le confi dent, le 

refuge, l’ami, le Père, celui qui est le plus proche de la vie de l’homme, de ses sens, de sa 

pensée, de sa conscience, de son intimité. 
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L’homme devient alors les yeux, les oreilles, le nez, la bouche, les mains du Père, le 

corps du Christ sur la terre. 

En faisant vivre cet enseignement en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana et 

prononce la parole en entrant dans une méditation active et magique. 

« Je suis libre de toute convoitise de liberté et je rappelle en moi le Saint- 

Esprit. » 

Neuvième arcana : Alphéola, le Soleil des soleils, le royaume de la colombe. 

La parole : « Dieu en moi, Dieu autour de moi, Dieu mon savoir, Dieu mon agir » 

décrit l’homme qui entre dans la terre de lumière, qui traverse l’épreuve du jugement 

dernier et qui se construit un corps de résurrection et de vie divine. 

L’homme est celui qui est. Il ne se pose plus de question. Il considère le corps et la 

triple personnalité qui l’habite comme un instrument qui est là pour porter et mettre en 

œuvre une structure de lumière qui est de toute éternité. 

Il n’est plus limité et prisonnier dans sa pensée, mais il porte l’univers dans son 

intelligence. Sa pensée est large. Ses sentiments sont détachés et englobent tout ce qui 

existe. Sa parole a le pouvoir sur l’éphémère, mais également sur la beauté. 

Il est toujours homme aux yeux de l’homme parce qu’il porte un nom, mais il est 

Dieu parce qu’il respire Dieu dans tous ses centres. 

Bien sûr il est très difficile de décrire les degrés supérieurs car ils sont plus éloignés 

de notre quotidien et de nos capacités à concevoir, mais cela doit être une approche, une 

orientation et une essence de méditation. 

En faisant vivre cette essence en toi, accomplis la gestuelle de l’arcana et prononce 

la parole du degré en entrant dans une méditation active et magique. 

« Dieu en moi, 

Dieu autour de moi,  

Dieu mon savoir, 

Dieu mon agir. » 

Ces quatre paroles correspondent aux quatre lettres du nom sacré de Dieu que 

le Prêtre doit sanctifier sur la terre, dans son être, dans sa vie. 

 

 

 

 

Ce nom de quatre lettres est le nom de l’homme qui s’est uni avec son Père dans la 

perfection et qui manifeste la présence, l’âme, l’intelligence et la volonté de son 

Père dans la vie et dans les mondes extérieurs, qu’ils soient spirituels ou 

physiques. 

 

« Dieu en moi », c’est la présence du Père dans l’intimité, dans la chambre secrète. 
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« Dieu autour de moi », c’est la Mère qui est l’océan d’amour reliant tous les mondes 

et tous les êtres entre eux par son âme universelle, par son souffle de vie. 

« Dieu mon savoir », c’est le fils, la lumière qui sait, la gnose. Cette lumière est 

intérieure à l’image de Dieu le Père. Elle incarne le véritable savoir qui vient du monde 

divin. 

« Dieu mon agir », c’est la fille, le feu qui réalise. La fille est à l’image de la Mère et 

l’homme s’empare de la lumière extérieure par la puissance de son feu créateur intérieur et 

il réalise en actes la sagesse de son Père. 

 Le Père représente l’idée. Cela peut être une idée manifestée par une forme à י

l’extérieur, tel un arbre, un animal, un objet. Cela peut être l’idée pure qui vit et agit dans 

le monde de l’éternité et des principes divins tel l’amour, la sagesse, l’harmonie, l’Être 

véritable. 

L’idée est toujours le principe fécondant. 

 .La Mère représente la pensée qui établit une relation, qui prend contact ה

  Le fils représente la pensée qui s’intériorise, qui devient sensorielle et qui éveille ו

      le savoir vivant. 

  La fille représente la pensée qui agit et qui est. C’est la pensée qui devient ce    ה

      qu’elle est, qui retourne à l’unité divine. 

 

Si tu veux concentrer ta pensée, ton être, il te faut choisir une idée comme point 

d’appui. Cela peut être une idée manifestée dans une forme ou une idée pure. 

Lorsque tu te concentres sur cette idée, tu en prends conscience, c’est-à-dire que tu 

t’éveilles et que tu éveilles en même temps cette idée, son énergie. 

Ensuite, avec ta pensée consciente, tu établis un pont, un lien à travers l’océan qui 

unit tout en Dieu la Mère. La pensée cherche à comprendre le monde qui l’entoure. C’est 

à la fois une qualité et un piège car une telle pensée peut se satisfaire d’un savoir superficiel 

et s’endormir. Alors apparaît le faux savoir. Pour entrer dans le vrai savoir qui est un état 

d’être, la pensée doit devenir pénétrante, elle doit entrer à l’intérieur des êtres et des choses, 

elle doit devenir sensorielle. 

C’est la troisième lettre du nom de Dieu, l’étape du fils.  

Dans cette étape, si tu te concentres sur un animal, tu entreras en lui, tu le sentiras 

vivre en toi. 

La quatrième lettre réalise la perfection car la pensée devient vivante, elle devient un 

état d’être. Tu es l’animal, non pas dans ton corps, mais dans ton être intérieur. C’est le 

grand secret de l’incarnation du Verbe, réalisé à la perfection par le Maître Jésus qui 

concentra son pouvoir intérieur sur le Dieu-Je.  

 

Rappelle-toi la parole : « Sache que tu es en voyage et reconnais la vérité et la réalité.» 

La vérité et la réalité ne sont rien d’autre que ce que tu es intérieurement et que ce que tu 

manifestes extérieurement. 
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Le voyage, c’est d’aller de soi vers soi. Le but, c’est d’acquérir la conscience, le savoir 

et d’être authentique, d’être vrai, d’être véritablement soi-même. C’est cela sanctifier le 

nom du Père : c’est mettre en action ce que tu es. 

Pour connaître, il faut être.  

Seul celui qui est juste connaît la justice. 

Seul celui qui est aimant connaît l’amour. 

Seul celui qui est ce qu’il est connaît la vérité. 

Celui qui parle de justice sans être juste est faux. Il ne sanctifie pas le nom de son 

Père. Il ne peut pas se placer devant la justice et dire : 

« Dieu en moi, 

Dieu autour de moi, 

Dieu mon savoir, 

Dieu mon agir. » La justice appartient à Dieu. 

La justice ordonne le monde et les mondes. 

La justice doit vivre en toi, elle doit être un pain pour ta vie intérieure. 

La justice doit être avec toi, parfaitement unifiée. Alors tu te tiens dans la justice de 

Dieu car tu es impersonnel et pur. 

Le nom de Dieu est sanctifié en toi pour la justice. 

Tu peux faire cela pour tout ce qui existe, mais en vérité le vrai trésor c’est de se 

concentrer sur ce que tu es, sur toi, sur ton Je impersonnel, divin, sur ton expérience, sur 

ton essence, ton origine sacrée, le Je. 

Dans la vie on ne fait pas attention à son Je parce que on l’est et on le manifeste 

naturellement, sans y penser. 

L’initiation consiste à éveiller le Je, à le rendre conscient afin de pouvoir diriger les 

énergies de sa vie, de son devenir. 

Il te faut te concentrer sur toi-même : le Père. 

Il te faut réfléchir sur ce que tu es : la Mère. 

Il te faut sentir en toi-même ce que tu es : le fils. 

Il te faut enfin être ce que tu es : la fille parfaitement réalisée, la fille qui met son 

pied sur la tête du serpent tentateur et qui enfante la lumière dans le monde. 

Se concentrer sur le Je, sur ce que tu es ne veut pas dire sur le moi éphémère, sur le 

faux ego. Justement il doit devenir transparent et impersonnel pour laisser passer l’être 

véritable éternel. 

Pour devenir conscient sur la terre, tu es tombé dans l’identification du corps 

physique. Le serpent tentateur est alors entré en toi et il s’est emparé de tes sens, de tes 

sentiments et de ton intellect. Grâce à ce pouvoir magique il a mis au monde un faux 

égoïsme qui te fait penser et sentir ce que tu es sans jamais l’être véritablement. 

L’être véritable en toi est au-delà de ce masque, de ce faux semblant, des rôles que la 

vie t’impose. Il est dans le grand invisible qui se tient derrière les pensées, les sentiments, 

les désirs du serpent tentateur. Éveille-toi. 
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Pour t’aider, tu peux te concentrer sur le fait qu’il existe deux Noms de quatre lettres. 

Le premier est dans la lumière, le second en est l’ombre. 

Tu sais qu’il y a sept mondes dans l’homme et dans la nature : 

1) Le monde des formes physiques. 

2) Le monde des désirs et impulsions conscientes. 

3) Le monde des sentiments, des sensations. 

4) Le monde des pensées, du mental. 

5) Le monde magique, causal qui régit la destinée. 

6) Le monde de la magie divine, de l’âme individuelle au sein de l’âme  

universelle. 

7) Le monde de la théurgie qui est l’union avec le Père et la sanctification  

de son Nom en pleine conscience. 

8) Le monde du Divin. 

Ces sept mondes sont sept magies pour l’homme, sept degrés d’existence et de 

conscience. 

Ils correspondent dans la hiérarchie planétaire à : 

1) Le monde minéral. 

2) Le monde végétal. 

3) Le monde animal. 

4) Le monde humain. Humain initié : éveil de la pensée consciente. 

5) Le monde des anges. Guide de la destinée. 

6) Le monde des archanges. Âme universelle. 

7) Le monde des Dieux. Puissance des idées éternelles. 

8) Le monde de Lui les Dieux : Elohim, le Père à travers tout. 

Concentre ta pensée sur ce schéma et beaucoup de secrets te seront révélés 

intérieurement sur le champ de vie de l’École. 

- Père 

- Dieux : י première lettre - principe actif du Père en action. 

- Archanges : ה deuxième lettre – Mère. 

- Anges : ו troisième lettre – Fils, le Roi de lumière, le grand invisible. 

- Hommes : ה quatrième lettre – La fille, celle qui pose son pied sur la    

       tête du serpent et qui enfante la lumière. 
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- Père  

- Esprit divin :    Dieux : י Père 

- Âme universelle :   Archanges : ה Mère   

- Destinée :     Anges : ו fils 

- Pensée :     hommes : ה fille 

- Sentiment :     animal. 

- Volonté :     végétal. 

- Acte :      minéral. 

- Règne des démons. 

 

Dans cette hiérarchie, l’homme avec sa pensée consciente est la quatrième lettre 

du Nom divin pour le royaume de la lumière et cette quatrième lettre devient la 

première, le Père, le représentant du Père pour le monde de l’obscurité, de l’ombre. 

Si la fille se transforme en Père - « Le Père et moi, nous sommes un » - alors le 

Verbe peut se faire chair. 

Prends conscience que depuis des siècles tu es le premier à recevoir ces secrets 

avec autant de clarté. Il te faut comprendre que pour être mis en pratique, ils ont 

besoin d’un cadre, d’un environnement, d’un temple consacré, d’une communauté de 

lumière. 

Ce schéma nous révèle que la pensée est fondamentale dans l’homme. Elle est 

la tête du serpent tentateur, mais elle peut être aussi la parole du sauveur qui rétablit 

l’harmonie et la souveraineté de l’unité divine. 

Par la concentration parfaite sur la flamme impersonnelle du Je en toi, tu peux 

atteindre l’état d’être de la fille qui réalise dans la pensée vivante la sanctification du 

Nom de quatre lettres. 

Alors tu peux réaliser cette pensée dans tes sentiments, dans ta volonté éveillée, 

dans tes actes et être jusque dans le quotidien l’être véritable que tu es éternellement. 
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CONCENTRATION SUR LA FLAMME DU DIEU JE 

Tiens-toi debout dans l’espace de ta prière, de ton union avec le monde invisible 

divin. 

Cet espace doit être sacré, pur et impersonnel. Il doit être vivant de ton propre 

respect pour l’École, l’enseignement et le travail. 

Tu entres en conscience dans le champ de vie de l’École et tu t’unis 

intérieurement à la communauté et à l’humanité de lumière. 

Tourné vers l’Est, prononce la parole des mystères : 

« Père-Mère source originelle ; 

Toi, dans l’éternité ; 

Toi, dans l’omniprésence, ouvre la porte du monde divin que je puisse 

contempler en ma pensée éveillée le Je de mon être véritable éternel. 

Que les Dieux me donnent la puissance ; 

Que les archanges m’inspirent ; 

Que les anges m’animent ; 

Que les Maîtres me guident. 

Je veux m’unir avec l’être véritable Je Suis celui qui est. 

Toi la lumière qui éclaire tout homme venant dans le monde, ne permets 

pas que je m’égare dans l’obscurité. 

Toi le pain de vie qui nourrit les Dieux, ne permets pas que les faux Dieux 

s’emparent de l’offrande au Roi des rois. 

Que le visible ne prenne pas l’ascendant sur le grand invisible. 

Toi le guide dans la vraie lumière, ne permets que le voleur d’âme s’empare 

du temple de ma conscience. 

Toi le chemin, le vrai et la vie, ne permets pas que les menteurs m’abusent 

et sèment la mauvaise graine dans ma terre intérieure. 

Toi l’arbre de vie dans le jardin du Père, ne permets pas que je me détache 

de toi pour engendrer une vie, un ordre en dehors de ton harmonie. 

Toi qui es la résurrection et la vie, ne permets pas que je me fasse attraper 

par la mort et par le mensonge. 

Je veux être l’être véritable que Je Suis éternellement, un avec le Père et la 

Mère du monde. 

Amin. » 
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Élève tes mains vers le haut comme si tu tenais un bâton magique, 

royal et que tu le présentais au ciel. 

Tu te tiens dans l’état d’âme magique de la vénération, de 

l’adoration. 

Prononce la parole : 

« IAH, 

Père, je demande la concentration parfaite sur le « Je » dans le 

monde des principes éternels. Amin. » 

Tourne-toi vers le Sud, dans le royaume de Dieu la Mère et des 

archanges. 

De nouveau accomplis l’arcana de la vénération et de la concentration du bâton 

sacré de ta colonne vertébrale qui est le fleuve de la vie et le serpent de la sagesse. 

Prononce la parole : 

« IEH 

Mère, je demande la concentration parfaite sur le Je dans le monde de la 

pensée éveillée dans l’océan de l’âme universelle. 

Amin. » 

Tourne-toi vers l’Ouest, dans le royaume de Dieu le fi ls et des anges. 

De nouveau accomplis l’arcana de la vénération et de la consécration du bâton 

sacré. 

Prononce la parole magique : 

« IAOU 

Dieu le Fils, je demande la concentration parfaite sur le Je dans le monde 

de la pensée éveillée dans la sensibilité intérieure. 

Amin. » 

Tourne-toi vers le Nord, dans le royaume de Dieu la fille et des Maîtres qui 

vivent et agissent dans la volonté du Très-haut. 

De nouveau accomplis l’arcana de la vénération et de l’adoration. 

Prononce la parole vivante : 

« I-É-OU-A 

Dieu la Fille, je demande la concentration parfaite sur le Je dans le monde 

de la pensée agissante. 

Que je sois l’Être véritable éternel. 

Amin. » 
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Tourne-toi vers l’Est, réalise le dernier arcana du serpent de la sagesse en prononçant 

la parole : 
 

 

« IAH – Dieu en moi. » 

Tourne-toi vers le Sud en réalisant l’arcana. 

« IÉH – Dieu autour de moi. » 

Tourne-toi vers l’Ouest en réalisant l’arcana. 

« I.A.OU – Dieu mon savoir. » 

Tourne-toi vers le Nord en réalisant l’arcana. 

« I.É.OU.A – Dieu mon agir. » 

Tourne-toi vers l’Est, les bras croisés sur la poitrine. 

« Je suis celui qui est. Amin. » 

À chaque fois que tu te concentres sur le Je divin et impersonnel en toi, tu 

amènes la présence et l’image intérieure de l’être véritable éternel. Par la réalisation 

des cérémonies sacrées, cette image s’active en toi jusqu’à devenir un récepteur et un 

condensateur des forces et influences divines. 

Plus la présence du Je éternel s’active en toi, plus elle pourra prendre de la place 

dans ta vie et se former un corps en toi qui pourra transformer ta nature inférieure, 

ton caractère et même ton corps physique. 

Il n’existe aucune activité plus louable et plus bénéfique que de nourrir le Divin 

en soi pour qu’il se développe et prenne un corps. 

Le Divin éveillé en toi attirera dans l’océan qui t’entoure tout ce dont il a besoin 

pour se développer. Tu deviendras alors un champ de force, un rayonnement, une 

lumière, une bénédiction sur la terre. 

Que le serpent de la sagesse te bénisse et qu’il t’éveille dans la réalité du monde 

divin. 

Dans le cœur du soleil.   O.M.  
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