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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE) 

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, 

Portail, Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara 

(www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du 

Christ, qui ressuscite en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne 

Chrétienne. Les cahiers sont élaborés de manière très simple, de telle sorte que chaque 

élève puisse progresser réellement afin que la Tradition de Lumière soit transmise 

correctement et ainsi rajeunie par l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les 

pratique, à la condition d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit 

de découverte, respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris 

sous une nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un 

niveau supérieur par l'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence 

supérieure à l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par 

correspondance actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la 

Lumière par les rites et les techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les 

Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau 

pédagogique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

BONNE ÉTUDE ! 
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CÉRÉMONIE POUR ENLEVER LE 

SCEAU DE LA BÊTE DANS L'AURA

Degré de la Montagne – Classe 35  

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail 

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:

Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser 

entièrement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.

Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent. 

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour. 

Bien-aimé(e), je te salue dans l’harmonie du cœur qui veut embellir le monde de sa 

douce présence. 

« Moi – ton prénom – Prêtre-Magicien du Très-Haut, j’entre en pleine 

conscience dans le champ de vie de l’École de Dieu, avec respect et détermination, 

pour y accomplir mon service. » 

Dans toutes les traditions magiques, il est fait mention du magicien entouré 

d’écritures sacrées et de symboles consacrés. Des formules peuvent même être inscrites 

sur ses vêtements, sur son corps, et toutes sortes de talismans sont utilisés comme bijoux. 

L’origine des bijoux a pour fondement le savoir magique et la volonté d’attirer sur 

soi la « chance », la bénédiction des intelligences positives qui gouvernent la destinée. 

Un talisman est un condensé de l’énergie cosmique et il sert à éveiller le pouvoir 

créateur de la pensée et à unir la volonté avec les courants positifs à l’œuvre. 

Les cahiers d’enseignement sont des talismans et certaines paroles sont de véritables 

formules magiques. 

Il te faut entrer dans le lieu intérieur où chaque mot de l’Enseignement devient du 

feu vivant et intelligent. Lorsque le feu apparaît, tu sais que tu te tiens dans le temple 

invisible de l’École. 

Le temple du Saint-Esprit est un lieu du feu divin, de l’intelligence subtile, de 

l’amour. 

Dans ce temple, chaque instruction sacrée peut s’inscrire sur la substance de ton aura 

en lettres de feu, en talisman de lumière. Ce sont ces écritures mystiques que les esprits 

de la nature et les intelligences célestes reconnaissent. C’est pourquoi, dans toutes les 

traditions initiatiques des peuples, il est demandé à l’élève de répéter certaines formules 

magiques afin de les vivifier. 

Plus tu seras conscient de ces mystères et plus tu auras l’intelligence de leur 

fonctionnement interne, plus tu deviendras puissant et concret dans la réalisation de 

la volonté de notre Père commun. 

La substance de ton aura est l’une des « choses » les plus précieuses du monde. Cette 

aura est semblable à une bulle de savon autour de toi.  
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Elle est constituée de substance universelle spécifiée à ton être et à ta destinée. Tout 

ce qui va t’arriver dans la vie s’inscrit auparavant dans la substance de cette aura.  

Les êtres de la nature lisent cette écriture et ensuite ils orientent ta destinée dans le 

côté sombre ou dans la lumière de l’intelligence et de la maîtrise. De même, chaque 

cellule de ton corps s’imprime de ces écritures et devient mortelle ou immortelle. 

Dans notre tradition christique, cette aura est appelée : le livre de vie. C’est sur ces 

pages que tout s’inscrit, c’est le véritable livre magique qui réalise tout ce que le magicien 

écrit. C’est aussi le livre des pactes, des alliances théurgiques que le magicien conclut 

avec les intelligences de la lumière ou avec celles de l’ombre. 

Le grand archange Ouriel qui se tient à la porte du Nord dans les mystères de notre 

École est le gardien de ce livre de vie. 

Ceci est un grand secret qu’il te faut méditer. Là sont cachés la science et le savoir-

faire qui permet de diriger sa propre destinée par l’art de la magie divine. Toute une partie 

du travail consiste à purifier cette bulle de lumière de l’aura afin que sa substance soit 

calme, délivrée des perturbations et des attractions de la lumière extérieure. Alors peuvent 

s’inscrire dans sa substance les écritures saintes qui viennent des mondes supérieurs. 

La purification de l’aura s’effectue par la culture du calme, par la discipline 

dans la vie et par la pratique des douze arcanas du serpent de la sagesse. En effet, 

cette aura est constituée de douze foyers de lumière. 

La discipline consiste à mettre de l’ordre en soi et dans sa vie extérieure afin que le 

calme puisse s’instaurer dans la vie intérieure. C’est à travers ce calme, ce repos que le 

Divin parle à l’homme et s’unit à lui. L’ordre apporte le calme, la paix, l’harmonie qui 

ouvrent la porte des mondes supérieurs. 

Le désordre produit la perturbation, la peur, la querelle, la guerre qui ouvrent les 

portes des mondes inférieurs et la possession démoniaque. 

Si un homme a cultivé le désordre dans sa vie et qu’il a placé ces sceaux dans son 

aura alors qu’il veut s’unir au Très-Haut et entrer dans l’enceinte de son École, ce sont 

les pensées perturbatrices qui se dressent devant sa sensibilité et qui le détournent du but 

de son âme. Pour lutter contre cette pollution psychique qui a envahi la lumière extérieure 

de par l’inconscience des humains, il te faut apprendre à fortifier ton aura, à la purifier et 

à écrire consciemment sur elle des hiéroglyphes sacrés. 

Tu peux accomplir cela assez facilement si tu es conscient, si tu as l’intelligence 

des mystères qui te sont ici transmis avec clarté et si tu as la force et la détermination de 

te consacrer par la pratique des douze arcanas, des sept arcanas, des trois arcanas de 

l’initiation à la prêtrise au serpent de la sagesse. Ces arcanas vont t’être transmis. 

Qu’est-ce qu’une consécration ? – C’est l’application d’une écriture divine ou d’une 

écriture démoniaque dans la substance de l’âme. 

L’écriture démoniaque qui est le sceau de la bête s’inscrit inconsciemment. 

L’écriture divine doit être inscrite consciemment avec le Saint-Esprit. 
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Rappelle-toi que le but du serpent de la sagesse est de s’unir avec la colombe du 

Saint-Esprit. Ce sont les mystères du Père Ouriel. 

Chaque enseignement transmis dans l’École est une formule magique, un sceau 

potentiel destiné à s’inscrire dans la substance de ton aura pour y accomplir une 

consécration. Lorsqu’une écriture est activée dans ton aura, elle attire immédiatement 

dans l’océan universel des forces et des intelligences qui lui correspondent.  

L’aura n’est pas un livre mort, c’est une substance vivante qui ne se contente 

pas d’enregistrer les sceaux, mais qui leur donne une âme et les fait entrer dans la 

destinée. 

La force qui active les sceaux, c’est la pensée et la volonté. 

Le sceau de la bête est activé par la pensée éteinte et la volonté rendue passive et 

mécanique. Alors le serpent du moi mortel entre dans le corps, féconde l’âme et l’homme 

devient à son insu un « ange de la bête ». 

Le sceau du Saint-Esprit et du serpent de la sagesse s’active par la pensée rendue 

consciente, sentante, ayant le discernement et par la volonté active et créatrice 

d’harmonie. Alors le serpent de la sagesse rejoint la force de l’amour et tu deviens un 

véritable mage de lumière. 

Comprends que tout ce qui t’entoure et tout ce qui vit en toi est un sceau 

magique, une écriture hiéroglyphique. L’intelligence et la pensée sont les facultés 

qui doivent éveiller ces sceaux et les orienter vers les mondes supérieurs. Les 

hiéroglyphes ne sont là que pour condenser la puissance créatrice de la pensée et 

pour la libérer. 

Plus tu activeras de sceaux dans ton aura, plus tu économiseras de la force dans ta 

vie car ce sont les sceaux qui travailleront pour toi et qui dirigeront les énergies. Dans la 

perfection, c’est la vie entière, c’est ton quotidien qui doit devenir un hiéroglyphe du 

cosmos, la sanctification du Nom divin, la glorification du règne de l’amour et la victoire 

de la volonté suprême. Tout type d’énergie et d’activité doit être employé intelligemment 

en accord avec l’ordre céleste. 

La vie quotidienne est le lieu où l’énergie de la vie intérieure s’unit avec celle de la 

vie extérieure. C’est dans cette vie que l’aura s’accomplit ou se détruit. 

Le but de la vie quotidienne est de multiplier la lumière et non d’offrir la victoire 

aux ténèbres. C’est pourquoi, depuis la plus haute antiquité, on apprend aux élèves des 

Écoles des mystères à vénérer la parole de Dieu. Cette parole est l’enseignement qui 

éveille dans l’homme le serpent de la sagesse. 

Si tu te places devant une formule de l’École, tu peux la considérer mécaniquement 

et, dans ce cas, c’est le serpent tentateur qui s’éveille en toi et qui vole la lumière. Si tu 

éveilles dans la formule le serpent de la sagesse et qu’il s’élève jusque dans le monde 

divin, dans le royaume de la colombe, alors le sceau s’inscrit dans ton aura, la formule 

devient vivante en toi, elle est pour toi une force et une lumière.  
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Maintenant, même dans l’École elle devient plus forte et se transmet avec plus de 

facilité et de puissance au cercle de la communauté. Il te faut te concentrer pour 

expérimenter ce secret car ainsi tu le comprendras réellement.  

Maintenant que tu connais le processus, visualise le serpent de la sagesse dans la 

formule magique et demande-lui de s’éveiller et de conduire ton intelligence jusque dans 

l’union avec le monde divin. 

Prends par exemple la formule du Maître Saint Jean : « DIEU EST AMOUR ». 

En rendant à cette parole toute sa lumière, tu peux véritablement changer toute ta 

vie et prendre conscience de ton aura. De tout temps, les Prêtres et les Mages se sont 

servis de telles paroles divines pour transmettre à l’âme du monde certaines vibrations et 

certaines forces de guérison et de guidance. 

En tant que Prêtre-Magicien de la fraternité de la lumière, ta tâche est de briser le 

sceau de la bête dans ton aura et dans celui de l’humanité pour y placer celui du serpent 

de la sagesse et de la colombe du Saint-Esprit. 

CÉRÉMONIE POUR ENLEVER LE SCEAU DE LA BÊTE DANS L’AURA 

Tiens-toi dans le lieu de ton travail magique. 

        Tes pieds sont en contact avec le sol, le sommet de ta tête est éveillé    
dans l’immensité du ciel, ton corps est en réceptivité pour unir les deux mondes. 

Laisse la conscience la plus haute entrer et imprégner tout ton corps physique. 

Laisse ton corps s’emplir naturellement de la lumière de l’omniprésence de l’esprit. 
Ta pensée s’éveille et s’active dans cette présence de lumière. 

Emplis-toi de clarté, d’harmonie, de vigueur. 

Écoute en profondeur vers l’intérieur et joins-toi aux grands Maîtres de l’humanité 

      ainsi qu’à tous les hommes qui à travers les temps ont porté avec sincérité la     
        Lumière Dieu dans leur vie pour le bien de tous les êtres. 

Tu te tiens toi-même dans cette Lumière-Dieu, en communion d’âme avec eux. 

Dans cet état d’être, marche naturellement vers le lieu de ta célébration. 
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Tourne quatre fois autour du cercle en rendant vivante dans l’atmosphère la pensée-     
concept :  

« L’atmosphère fondamentale de mon travail au sein de l’École, c’est la pureté  
d’intention, l’harmonie et la lumière d’esprit.  

Je veux entrer détendu, calme, serein dans le cercle sanctifié dans lequel est 

célébré le nom de Dieu de quatre lettres. 

Amin. » 
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Sois un véritable Prêtre et ne fais pas entrer dans le cercle de Dieu ce qui n’est pas   
invité. Ce serait une offense à Dieu et cela engendre toujours un lourd karma. La 

magie a cela de dangereux qu’elle est puissante. 

Il te faut réellement développer en toi un sens du sacré, un respect pour les mystères 

et les hiéroglyphes divins. 

Allume la bougie du cercle du feu et incline-toi devant Dieu et devant le Père 

Michaël. 

Allume la bougie du cercle de l’air, incline-toi devant Dieu dans l’air et devant le 

Père Raphaël. 

Allume la bougie du cercle de l’eau, incline-toi devant Dieu dans l’eau et devant le 

Père Gabriel. 

Allume la bougie du cercle de la terre, incline-toi devant Dieu dans la terre de 

lumière et devant le Père Ouriel. 

Allume la bougie au centre, au-dessus du ש, en te plaçant le visage tourné vers 

l’Est. Incline-toi devant Dieu dans l’homme. 

Pense et dis : 

« Je bénis cet endroit. 

Ici se réunissent la lumière de la sagesse, l’éther du temple sacré, 

l’énergie protectrice de la lumière blanche 

qui embrasse tout, la présence magique des Maîtres 

qui vivent et agissent dans la volonté de Dieu pour le bien de tous les êtres. 

Je bénis ce lieu et, par mon corps, ma volonté libre, mon ressenti d’âme, 

 ma pensée claire et ma conscience supérieure omniprésente, 

je le rattache à l’École de Dieu, au cercle des Prêtres 

et aux Maîtres au-delà de toute erreur et tromperie. 

Que se forme ici, en moi et autour de moi, un lieu de la célébration des mystères, 

un centre de force, de pureté, d’intelligence et de certitude. 

Que ce centre de force devienne puissant, grand, vaste afin de transformer 

et de dissoudre toutes les forces adverses en moi et autour de moi. 

La sagesse, l’harmonie, la force rayonnent en moi de tous les côtés, 

emplissant ma vie, la communauté et le monde entier. Amin. » 

Entre dans le cercle par la porte du nord. C’est toujours par cette porte qu’il te   
faudra désormais entrer dans l’enceinte magique. Je te le dis comme un père qui   

        parle à son enfant dans l’amour de son cœur, sois vigilant lorsque tu entres dans ce   
        cercle consacré. Sois attentionné, concentré, respectueux, humble, dans le meilleur  
        de ton être. Surveille tes pensées, ton état d’âme, tes gestes. Tout doit être dans   
        l’économie et dans l’éveil de la conscience. 
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(1) (2) (3) (4) 

(5) (6) (7) (8) 

(9) 
(10) 

« Père Que ton nom soit sanctifié   Que ton règne vienne    Que ta volonté soit faite

Sur la terre 
comme 
au ciel 

Donne mon pain quotidien Pardonne mes offenses

Ne me 
soumets pas 
à la tentation

Mais délivre-moi du mal AMIN. » 

Prononce chacune des paroles suivantes avec concentration, vie intérieure : 



© Copyright Nation Essénienne

 Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.  

 4

(11) 

(12) 

« Devant moi, Michaël.

Derrière moi, Gabriel. 

À ma droite, Raphaël. 

À ma gauche, Ouriel. » 

« Oui, Père, délivre-moi du 
mal, de l’enveloppe d’obscurité 
qui me coupe de l’union cons-
ciente avec toi dans les mondes 
subtils. Délivre-moi du sceau de 
la bête ; que mon aura soit pure 

dans ton intelligence et la 
lumière de ton Saint-Esprit. » 

«Fais briller dans mon aura le sceau de ton École, de tes anges, de tes archanges et 
du Christ, afin que Ton Nom soit sanctifié en moi, en ma vie et en mes actes. 
Je te le de-mande, Père, efface le sceau de la bête sur mon vêtement, que seul tes 
paroles puissent être inscrites sur mon manteau de flamme en lettres de feu. Place 
le serpent de la ten-tation à l’extérieur de moi et le serpent de Ta sagesse en moi. 
Qu’il vive dans mon intelligence, dans ma vie intérieure, dans ma volonté et mes 
actes. Mes actes inspirés par lui, animés de son être en Toi. 
Ô Père, place la colombe du Saint-Esprit au-dessus de ma tête afin que me soit 
donnée l’intelligence du pardon des offenses. Que tout dans ma vie soit pur et 
demeure en toi. Que je nourrisse en moi ta présence de lumière. Que je diminue 
pour que Toi, tu grandisses. Toi, l’être véritable éternel en moi. Alors je serai sur la 
terre comme je suis au ciel, dans ta volonté, dans ton règne, dans ton nom sanctifié 
Je-Suis. Ô mon Père, accomplis cela dans la promesse et dans l’alliance. Amin.» 
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Tu peux éteindre les bougies et sortir du cercle. 

Commence toujours par éteindre la bougie du centre avec gratitude et douceur. 

Ensuite éteins celle de l’Est, du Sud, de l’Ouest et enfin du Nord. Il te faut toujours sortir 

du cercle par la porte du Nord, la porte d’Ouriel.  

Pose toujours le pied droit en premier sur le sol à l’extérieur du cercle car les êtres qui 

habitent dans les mondes invisibles comprennent tous ces gestes comme une 

écriture, comme un langage. 

Par cette cérémonie, tu as tracé dans les mondes subtils le sceau suivant : 

« Autour de moi, les flammes du pentagramme, l’étoile qui guide

les trois mages vers l’incarnation du Verbe. 

IÉ SHOU HA RA (IÉCHOU HA RA) Au-dessus de moi, le royaume du 

Père. 

En dessous de moi, le royaume de la Mère. 

A l’intérieur de moi, la lumière de l’union dans le fils unique Je-Suis, 

lumière divine qui prend des yeux, des oreilles, des sens, un cœur, des 

mains, des pieds, un corps nouveau. 

Autour de moi, le royaume de la fille dans laquelle vit le serpent de 

la sagesse, le serpent de Dieu et de la lumière qui sait, qui agit et  qui 

maîtrise les serpents tentateurs. 

Que cela devienne, Que cela soit. Que le nom du Père de tous les 

pères soit sanctifié en moi, en cette vie ou dans l’autre. 
Amin. » 



© Copyright Nation Essénienne

 Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.  12 

Le pentagramme, l’étoile à cinq branches dans laquelle est inscrite le nom de Jésus 

écrit en lettres hébraïques représente l’homme qui a tourné ses cinq sens vers le Divin et 

qui est né à l’intérieur en union avec son Père et sa Mère. 

Cette union est représentée par l’hexagramme, l’étoile à six branches, les deux 

triangles entrelacés. C’est le signe du macrocosmos, alors que le pentagramme est celui 

du microcosmos : l’homme. 

Les deux triangles représentent le Père et la Mère, le monde invisible et le monde 

visible qui en s’unissant engendrent le fi ls, le pentagramme. Ce fi ls peut être double :  

- Le pentagramme de lumière qui sanctifie le nom de son Père יהוה en pleine

conscience ש. 

- Le pentagramme des ténèbres et de la magie noire qui offense Dieu, fait triompher

le serpent tentateur, le mal et donne le pain divin pour nourrir le moi illusoire, fabriqué, 

mortel. 

Le pentagramme de lumière représente les cinq sens tournés vers l’intérieur, vers 

l’invisible et en communication avec le Divin. 

Cette communication engendre le processus de l’incarnation du Verbe de Dieu à 

travers l’homme : le Logos. L’homme devient alors un Prêtre-Magicien qui sanctifie le 

nom de son Père, bâtit son royaume et accomplit sa volonté dans la lumière extérieure 

encore appelée fille ou aura. 
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Ainsi, le serpent tentateur ne peut pas entrer dans la fille pour la féconder et mettre 

au monde ses enfants : l’offense à Dieu, le moi mortel, qui n’est pas une nourriture pour 

Dieu, un pain de vie. 

Ce serpent tentateur entre par la porte du Nord qui est celle de la fille et aussi de 

l’homme.  

La porte de l’Ouest est celle des anges et des vertus.  

La porte du Sud est celle des archanges et des pensées divines.  

La porte de l’Est est celle du Christ et des Dieux qui sont les gardiens des idées 

éternelles. 

Les trois mages représentent les trois centres dans l’homme qui se sont préparés pour 

accueillir la lumière intérieure du Verbe qui se fait chair et qui habite dans le royaume de 

la fille. Seul ce Verbe a la capacité de triompher des ténèbres extérieures et de faire donner 

la victoire au serpent de la sagesse. 

Le pentagramme inversé représente l’homme dont les cinq sens sont tournés 

exclusivement vers le visible, vers le corps et le monde physique, et qui porte donc sur 

lui le sceau de la bête qui incarne la loi de la matière. Cet homme, de par la puissance de 

son âme, fait vivre l’esprit de la matière en lui-même : le serpent tentateur. Ce serpent 

commet à travers l’homme l’offense à Dieu qui engendre le karma négatif et qui détourne 

l’énergie divine, le pain quotidien. L’homme perd alors l’union des deux mondes en lui 

et il n’est donc plus le représentant du Père sur la terre, et il tombe fatalement dans la 

magie noire et la possession démoniaque. Cette possession n’est pas extraordinaire, 

fantastique, c’est l’état naturel de l’homme sur la terre. 

Jésus lui-même, essénien de naissance, a été tenté dans le désert et a dû affronter 

l’épreuve de l’initiation pour se libérer du sceau de la bête. 

En méditant le sceau de la lumière et du serpent de la sagesse, tu pourras comprendre 

beaucoup de secrets de la vie quotidienne. Cette compréhension, même intellectuelle, 

deviendra une force en toi et augmentera ta puissance magique au sein de l’École. 

Comprends que la terre et l’humanité ont véritablement besoin de magiciens et d’un 

véritable cercle de Prêtres consacrés au Dieu-Je et à sa présence. 

En communion avec notre œuvre commune, reçois mon soutien et mes 

encouragements chaleureux.   O.M.  
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