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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)  

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail, Semence 

et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, qui ressuscite 

en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne Chrétienne. Les cahiers sont élaborés 

de manière très simple, de telle sorte que chaque élève puisse progresser réellement afin que la 

Tradition de Lumière soit transmise correctement et ainsi rajeunie par l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, à la condition 

d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une nouvelle 

forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau supérieur par l'Alliance avec 

la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure à l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par correspondance actuels 

révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumière par les rites et les techniques 

secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédagogique ils 

suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

 

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

 

BONNE ÉTUDE !  
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LA BÉNÉDICTION DU PÈRE 
  

Degré de la Montagne – Classe 31  

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail  

  

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  
Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser entièrement avec toi 

afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  

 

  

Bien-aimé(e) qui cultives, dans le temple du cœur, la flamme de la vénération pour les mondes supérieurs 

et qui ne restes pas sourd â l'appel de la beauté sacrée, reçois mon amour et la force du soutien mutuel.  

  

« Moi - ton prénom - Prêtre-Magicien du Très-Haut, j'entre dans le champ de vie de l'École de 

Dieu pour y accomplir mon apprentissage et mon service. » 

  

  

L'APPEL A LA COOPÉRATION  

  

Aujourd'hui, l'appel des mondes supérieurs est un appel au secours. Partout où le regard porte voit 

s'accomplir le triomphe de la grossièreté, de la violence et du bruit. L'ancienne tradition avait empli la terre de 

beauté, de subtilité, d'intelligence, de la fine délicatesse de l'esprit, mais la brutalité a tout balayé et a plongé la 

conscience et la sensibilité humaine dans la densité digne de l'âge le plus sombre. Il n'y a presque plus un seul 

endroit sur la planète où règne le silence originel, empli de Dieu. Même les profondeurs des océans sont envahies 

par le bruit des machines. Ainsi, l'énergie éthérique du silence divin est perturbée. L'espace est saturé d'ondes 

radio et de fréquences en tout genre.  

Ces paroles écrites ne sont pas prononcées pour faire naître le désespoir, mais tien pour éveiller l'énergie 

de la pureté en soi. L'homme qui s'éveille et qui accepte de regarder dans les yeux la réalité du monde actuel, 

peut faire naître, par réaction, la divinité en lui. Telle est la mission de l'homme pour notre époque : cultiver la 

pureté dans sa vie intérieure afin d'enfanter dans le monde une nouvelle culture.  

Il ne s'agit pas de se concentrer sur ce qui ne va pas dans le monde, mais de construire en soi la réponse 

salvatrice. L'homme peut ressusciter le silence empli de Dieu au cœur de son être. Ce qui vivait dans l'antique 

nature originelle, peut vivre de nouveau dans l'homme. Alors la beauté, la fraîcheur, la spontanéité, la pureté, 

l'authenticité vivra.  

L'appel à la coopération est urgent, lest un appel à l'aide. C'est une opportunité pour l'homme de retrouver 

et de vivre sa véritable nature en découvrant en lui la volonté de participer à l'enfantement d'une nouvelle culture 

de l'amour, de la beauté, de la pureté, de la bonté.  

Un prêtre se destine à prendre en mains l'avenir de l'humanité et de la terre et à faire entendre la voix de 

la divinité qui parle en lui.  

Telle doit être la nouvelle culture : elle dot jaillir de la pureté en l'homme uni à Dieu, telle la source qui 

jaillit de la montagne.  

Cette nouvelle culture n'est possible que si elle est posée sur la terre travaillée de la confiance totale.  
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L'École incarnée dans sa communauté de prêles doit devenir cette terre de par l'alliance de lumière des 

hommes éveillés.  

Elle doit être un rempart contre la grossièreté destructrice et aussi un lien vivant avec les mondes 

supérieurs. Alors apparaîtra la coopération divine qui unira les humains aux royaumes de l'esprit de Dieu dans 

la réalité de la terre.  

L'École n'a pas besoin d'une vénération aveugle, mais d'êtres libres, prêts à étudier, à travailler et à 

porter l'Enseignement transmis jusqu'à la terre intérieure de la confiance totale. Alors le lien avec le monde 

divin peut être puissamment tissé grâce à l'Enseignement rendu vivant. La vénération devant le principe divin 

qui se manifeste à travers l'École de Dieu et sa triple manifestation est le fondement de la stabilité, de la paix 

et de l'assise dans la méditation, dans le travail spirituel et dans la vie quotidienne. Si un peuple a perdu la 

vénération envers le principe divin incarné, il n'a plus de stabilité et sera entraîné au moindre souffle de vent 

contraire.  

Pour être plus clair, je vais donner un exemple : si un oiseau ne peut s'envoler qu'en prenant appui sur la 

terre, s'il ne peut s'orienter dans le ciel que grâce à sa vision de la terre qui reflète le ciel, alors un homme doit 

prendre appui sur la réalité terrestre et sur ce que cette réalité reflète pour s'envoler vers l'origine divine. Alors 

ce qui est en bas est à l'unisson avec ce qui est en haut.  

L'École en bas, dans sa structure physique, dans son incarnation doit être un reflet dans l'invisible de 

l'École en haut. Ceux qui veulent aller directement vers le haut en dédaignant le bas, perdent pied. En étant 

actif en bas, on s'éveille en haut. Ainsi, la façon dont on s'approche de l'École en bas détermine notre approche 

de Dieu.  

  

Le Maître Saint-Jean dit: « Si tu dis que tu aimes Dieu que tu ne vois pas et que tu n'aimes pas ton Frère 

que tu vois, alors tu es un menteur. »  

La divinité doit être perçue dans la réalité du Frère au-delà des imperfections liées à la terre, alors l'envol 

est rendu possible et les corps supérieurs peuvent être éveillés et développés.  

L'École en incarnation est un cercle de lumière, un cercle de Dieu, un cercle magique à l'intérieur duquel 

les forces sombres n'ont pas le droit de pénétrer. Dans ce cercle se manifeste la trinité divine. - L'instructeur, - 

L'Enseignement, - La communauté.  

Lorsque le Christ dit: « Nul ne peut aller vers le Père sans passer par moi », il fait allusion à cette triple 

manifestation de Dieu sur la terre.  

  

Si un être s'approche d'une École incarnée, c'est que le processus d'éveil de la conscience divine est 

commencé en lui. Il a besoin de l'Enseignement et du champ de vie de l'École pour prendre appui et pour 

constituer son nouveau corps. Entrer dans le cercle de lumière, c'est s'unir avec l'ange de la coopération. Tu dois 

donc de nouveau te poser la question et regarder avec lucidité ta façon de considérer l'École et de t'en approcher.  

  

La contre-culture lutte puissamment contre l'idée d'une École divine, contre l'idée d'un Maître spirituel, 

d'un guide, d'un instructeur. Elle n'est pas conséquente car pour apprendre à jouer du violon, à cuisiner, à 

piloter un avion ou même à conduire une voiture, elle met en place des instructeurs compétents.  
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Il te faut comprendre qu'il n'y a pas d'élèves sans professeurs. Le professeur incarne le principe du Père. 

Sans ce principe, la Mère ne peut s'éveiller et évoluer, l'oiseau reste cloué au sol.  

  

Le professeur est le fondement de la transmission de l'Enseignement, qui est lui-même le fondement de la 

communauté. Les élèves doivent être clairs dans leur but, ils ne doivent pas être vains. Ils doivent être libres et 

avoir l'aspiration de travailler ensemble dans le respect et le soutien mutuel. Alors l'incarnation de l'École devient 

possible et l'initiation peut être mise en pratique. La présence de l'École dans ta vie n'est pas quelque chose qui 

s'explique, cela se vit, cela se pratique. L'École transmet des forces, des énergies que le monde ne connaît pas.  

L’ÉTAT D’ESPRIT À ACQUÉRIR ET LES SECRETS DE LA COOPÉRATION  

  

Aucune haute réalisation dans le sens de la coopération divine ne peut avoir lieu en dehors de la vénération 

et du lien de vie qui unit l'homme à l'École de Dieu.  

Les hommes contemporains se réjouissent du nucléaire, de la technologie moderne et de toutes les 

grandes réalisations de l'époque, mais ils oublient que tout cela n'est pas accompli dans la coopération 

d'amour, mais plutôt dans la dictature, le mensonge et l'esclavage des règnes inférieurs. Là où règne 

l'exploitation féroce ne peut pas se manifester l'ange de la coopération divine.  

L'union intérieure de l'École doit avoir lieu dans l'esprit de la coopération. La parole du Christ: " Ce que 

vous avez fait au plus petit, c'est à moi que vous l'avez fait " doit être mise en avant. Ainsi, la joie peut apparaître 

et ouvrir le chemin do la perfection, car joyeux est celui qui marche vers la découverte du trésor de son âme.  

Le secret de l'union avec l'ange de la coopération est le secret de ta vie intérieure, de ta liberté, de ton être 

véritable, de l'utilisation de l'énergie que le Père a mise en toi. C'est le secret de ton engagement et aussi de ta 

conscience, de ton éveil.  

La coopération est là, en toi et autour de toi, reste à savoir si c'est la coopération divine, ou même si elle 

est consciente. Pour la majeure partie des humains, la coopération est inconsciente.  

Pour entrer dans la coopération consciente, il faut avoir éveillé le quatrième centre dans l'homme, la rose 

du soleil. La coopération est liée à. la tradition solaire. Coopérer avec la lumière, c'est entrer dans l'initiation 

solaire et donc christique. Par la coopération, le moi supérieur s'éveille et se manifeste.  

COMMENT L’ENTRÉE DANS LA COOPÉRATION ACTIVE LES CENTRES SPIRITUELS  

  

Dans la rose de la Lune, tu prends conscience de ton énergie, de ta volonté.  

  

  Dans la rose de Vénus, tu prends conscience de ta vie intérieure, de ta spiritualité, de ta sensibilité 

d'âme.  

Dans la rose de Mercure, tu t'éveilles au pouvoir de la pensée et aussi à la guidance vers les mondes 

supérieurs.  

  

Enfin, tu entres dans la rose du soleil et là tu découvres la coopération divine, tu entres dans le cercle des 

Maîtres de la tradition cosmique et dans le feu de leur alliance de lumière.  
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C'est par la coopération divine que tu fais tes premiers pas vers la maîtrise de ta nature inférieure et du 

moi né de la terre.  

  

Dans la prière du Christ, les centres du bas sont symbolisés par l'initiation à Dieu la Mère.  

« Délivre-moi du mal » correspond à L'enveloppe d'obscurité qui recouvre le corps physique.  

  

« Ne nous soumets pas à la tentation » représente la rose de la Lune et la prise de conscience de l'énergie 

de la volonté.  

   « Pardonne nos offenses » s'inscrit dans les mystères de la rose de Vénus et la sensibilité interne.  

  

« Donne-moi le pain quotidien » représente la pensée devenue consciente et vivante de la rose de Mercure. 

Cette pensée est devenue capable de se diriger vers la sagesse des mondes supérieurs. Cette sagesse devient pain 

vivant qui délivre l'âme de la mort.  

  

« Que je sois sur la terre comme je suis au ciel » est la rencontre avec le moi supérieur qui comprend son 

travail de manifester à travers le moi terrestre la volonté, le règne et le nom du Père.  

C'est la rose du soleil, c'est l'entrée dans le temple de la coopération divine.  

LES ÉTAPES DE LA COOPÉRATION ET LE LANGAGE DE L’INVISIBLE  

  

Il te faut méditer et assimiler cet enseignement d'une façon magique, car je voudrais réellement te faire 

prendre conscience de l'importance de la coopération divine. C'est une étape fondamentale dans la vie d'un 

homme et dans son évolution.  

La coopération est avant tout un langage, une compréhension mutuelle entre deux mondes. Ainsi, entre 

toi et l’École de Dieu, le langage et la compréhension doivent être clairs. Il faut être sur la même longueur 

d'onde. Il ne s'agit pas d'être enfermé en soi-même, prisonnier des; concepts fabriqués par le moi terrestre et 

ses agents.  

  

La coopération a cela de terrible et de merveilleux à la fois, c'est qu'elle unit l'homme avec le monde auquel il 

coopère.  

Nombreux sont ceux qui dirigent leur pensée, leur souhait et leur prière vers le monde spirituel tout en 

coopérant inconsciemment avec le royaume de la matière opaque. Ils n'ont même pas traversé l'enveloppe 

d'obscurité qui recouvre le corps physique.  

Il faut en être conscient pour ne pas tomber dans les lièges tendus sur le chemin de l'éveil, de la prêtrise 

et de la mise en action de la magie divine. Si tu veux entrer dans à coopération avec les anges, il te faut dans un 

premier temps te mettre en accord avec leur langage. Pour cela, il te faut acquérir de nouveaux critères afin de 

comprendre le monde des anges. Les anges ne voient pas les choses comme l'homme.  
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Il en est de même pour l'École. C'est à l'homme de s'élever vers l'École pour acquérir son point de vue et 

non pas l'inverse. Si l'homme s'élève vers l'École, alors il gagnera. Si c'est l'École qui s'abaisse, c'est perdu.  

  

La première étape qu'il te faut méditer est que tu dois avancer sur le chemin en réalisant des objectifs. Si 

tu réalises un objectif dans ta vie, dans une semaine, ou dans une seule journée, tu crées un contact avec l'être 

de la coopération divine. Je te parle d'objectif divin, sacré, pur, noble, dans l'intérêt de la communauté et de 

l'Enseignement, c'est-à-dire dans l'intérêt de ton moi supérieur, solaire.  

Un objectif réalisé est un langage hiéroglyphique que le monde invisible comprend. C’est un secret de la 

magie pratique et de l'initiation.  

  

Lorsque tu réalises un objectif, tu mets en mouvement en toi les énergies qui activent les centres inférieurs. 

Une fois l'objectif réalisé, lie langage devient clair et précis.  

Il est dit dans l'ancienne tradition de la lumière que si un homme souhaite s'unir avec l'ange de la 

coopération divine, il doit avancer pas à pas et réaliser lin objectif à chaque fois. Ce qui est lumière de savoir 

entre l'homme et Dieu doit devenir force créatrice et réalisatrice entre l'homme et la lumière extérieure. Ainsi 

vît et grandit la coopération divine.  

  

La lumière qui sait et la force qui réalise sont les deux pouvoirs dans le prêtre-magicien.  

Le savoir direct est lié au Père.  

La force réalisatrice est liée à la Mère.  

 

Si tu te mets toi-même en mouvement dans l'éveil de ces deux pouvoirs, tu attires en toi l'omniprésence 

du Saint-Esprit et de l'être véritable éternel.  

Telle est la promesse de l'ange de la coopération.  

Pour te donner un exemple, imagine un homme qui souhaite entrer en contact avec l'ange de la coopération 

pour développer, réaliser et divulguer l'amour. C'est un souhait légitime et noble, mais s'il n'a pas dans sa vie 

vécu une seule fois l'amour, à tous les niveaux possibles, qu'ils soient spirituels ou physiques, alors aucun 

langage ne pourra être établi avec l'ange de la coopération. Cet ange ne peut coopérer avec un inconnu ou avec 

quelque chose qui est pour lui inexistant.  

  

Tel, est l'enjeu : savoir ce que l'on veut dans la vie et mettre son être en mouvement pour devenir ce que 

l'on est réellement. L’École est là pour nous aider, mais à un certain niveau, sa présence doit devenir plus intime 

et l'élève doit se mettre en mouvement pour entrer dans une coopération active et créatrice.  

L’École veut ressusciter la tradition de lumière et engendrer une nouvelle culture, une nouvelle façon 

d'être au monde. Un homme peut penser une telle idée, il peut la souhaiter, la désirer, mais si ça reste seulement 

une motivation, alors elle sera floue, voire inexistante pour les mondes supérieurs. Le rôle de l'homme est 

d'incarner une telle idée à travers des réalisations concrètes afin que le langage et le contact avec l'ange de la 

coopération puisse avoir lieu.  
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Si tu veux devenir prêtre, il te faut éveiller la rose du soleil et rayonner sa lumière à travers la rose de 

mercure, sa chaleur à travers la rose de la Vénus et sa force à travers la rose de la lune et son œuvre à travers le 

corps et la vie extérieure.  

Cette rose s'active lorsque tu te tiens dans le champ de vie de l'École de Dieu et que tu portes en ton corps 

sa communauté de lumière. L'instructeur, l'Enseignement et la communauté doivent vivre en toi comme source 

de la nouvelle culture qui doit apparaître dans le monde.  

L'instructeur n'est pas une idole extérieure à toi, mais il est l'essence de la lumière en tout. Il est le 

représentant, le reflet du Père sur la terre.   

D'où la parole du Maître Jésus : « Qui m'a vu a vu le Père. »  

L'Enseignement est la chaleur d'amour qui enveloppe et nourrit tous les êtres. La communauté est le 

corps de Dieu en formation dans toutes les formes. Si tu trouves ta place dans la communauté et que tu portes 

en ton cœur le but divin, que tu te mets en chemin pour le réaliser, alors l'ange de la coopération divine 

comprendra le langage et donnera la force au moi supérieur en toi.  

De par son but, notre École ne peut être constituée par des « fonctionnaires » ou des « employés », mais 

uniquement par des « chefs d'entreprise ». Bien entendu, c'est une façon de parler pour décrire un état d'âme. 

On peut très bien être un employé dans sa vie sociale, mais pour ce qui concerne sa vie intérieure, il faut être un 

chef d'entreprise. Un prêtre est un être responsable qui prend non seulement sa vie en mains, mais également 

celle de la communauté d'École et donc de l'humanité de lumière, de l'humanité et de la terre.  

  

Un chef d'entreprise réalise des objectifs, un fonctionnaire est à la merci des circonstances de la vie et un 

employé obéit à ce qu'on lui demande de faire.  

  

L'École veut former uniquement des chefs d'entreprise. Cela ne veut pas dire qu’il ne faut pas être au service et 

obéir à ce que l'on croit juste et beau, non, bien au contraire. Cela ne veut pas dire non plus que dans la vie 

extérieure on doit dédaigner les fonctionnaires et les employés pour glorifier les entrepreneurs. Je parle ici des 

mystères d'un cercle de prêtres qui aspirent à réaliser une œuvre de lumière et à conduire leur âme dans une 

évolution belle et divine.  

Un prêtre doit réaliser des objectifs concrets pour renforcer la flamme de la nouvelle culture en lui et 

dans le monde. C'est le sens des enseignements, des arcanas et des célébrations de l'École. Ce sont des 

objectifs à atteindre. Plus tu t'approcheras de l'École intérieurement et extérieurement, plus les objectifs 

deviendront concrets tant spirituellement que matériellement.  

Prends conscience de la nécessité de l'émergence d'une nouvelle culture. Prends conscience aussi que nous 

sommes dans une civilisation où l'individu doit nécessairement réaliser pour être quelque chose. Il en est de 

même aux yeux des mondes supérieurs et en partie pour le monde divin.  

Être prêtre, c'est être devenu capable de porter et de réaliser une cause, une vertu, un schéma sacré.  

La vie entière du prêtre doit être fondée sur la réalisation d'un objectif divin.  

  

  

ARCANA DE LA BÉNÉDICTION DU PÈRE  

  Tiens-toi debout, le dos droit, la conscience en éveil, la vie intérieure calme, le souffle uni à l'origine, 

le cœur dans son honneur, l'âme dans sa pureté d'intention. 



© Copyright Nation Essénienne 

                                               Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   8 

Perçois par tous tes sens subtils en éveil que tu te tiens dans le champ de vie de l'École qui est un espace 

spirituel, une atmosphère sacrée, un haut lieu de l'amour, de l'harmonie et de la sagesse.  

  

Ressens le sol sous tes pieds et perçois l'immensité et la grandeur au-dessus de ta tête.  

  

  Avec douceur et conscience, réalise la posture de l'arbre de vie et du Prêtre-Magicien qui se tient  

prêt en tant que « fils » à recevoir l'Enseignement divin.  

 

  
   

 

 

 

 

Visualise au-dessus de ta tête le triangle sacré qui concrétise la présence de l'École de Dieu.  

   

  

 

 

 

 

Cette visualisation doit devenir naturelle pour toi et ta compréhension intellectuelle doit devenir claire, 

puissante, magique. Cette compréhension doit faire naître l'attitude juste, le comportement juste et enfin la 

posture juste. Ainsi le verbe, l'intelligence divine des mystères sacrés peut se faire chair et habiter parmi nous.  

  

 Dans l'arcana de l'arbre de vie, prononce la parole mantrique : 

« Par cette posture magique, je réalise en mon royaume l'état tête du fils qui se tient prêt à recevoir 

l'Enseignement de son Père. 

J'appelle l'ange du respect car, en sa présence, je veux m'incliner consciemment devant tout ce qui 

est vrai, juste, beau, bon et grand dans les mondes intelligibles, comme dans les mondes sensibles. 

Je suis celui que je suis. 

Dans mon essence divine, je suis fils de Dieu. 

Dans mon rayon de lumière diamant, je suis fils de Dieu. 

Dans mon corps et mon moi consacré, je suis fille de Dieu. 

J'aspire à recevoir la bénédiction de lumière et la parole d'amour du Père de tous les Pères et à 

l'accueillir dans tous mes centres. » 

  

  Avec douceur et sentiment intérieur, élève tes mains sur tes deux côtés jusqu'à ce qu'elles soient au-dessus de 

ta tête, paumes jointes vers le haut.  

Pense et prononce l'antique parole magique « Au nom du Père ».  

Laisse tes mains jointes descendre verticalement devant ton visage 

et se placer devant la rose du soleil.  

Pense et prononce « Au nom du fils ».  

  
   



© Copyright Nation Essénienne 

                                               Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   9 

Ouvre tes mains vers le haut de façon à ce qu'elles s'élèvent au-dessus de ta tête dans la verticalité, puis 

qu'elles s'écartent sur les deux côtés pour former un cercle autour du corps et finir posées l'une sur l'autre en 

forme de coupe devant le berceau de la lune, à la racine du ventre.  

 

 
  

  Pense et prononce la parole « Au nom du Saint-Esprit ».  

  

Ouvre tes deux mains dans le sens inverse, paumes vers le haut, place-les à l'horizontale du corps, puis 

rassemble-les devant toi dans l'arcana de l'homme prêtre et roi : la main droite verticale au-dessus de la main 

gauche horizontale.  

 

Ainsi la coupe et le rayon sont réunis dans l'homme.  

  

Pense et prononce la parole « Amin ».  
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  Il est fondamental que tu comprennes le sens de cette parole « Amin ». Il s'agit de l'homme qui est uni 

au triangle de Dieu et qui réalise sur le plan physique la volonté de son Père divin.  

Le A est le Père.  

Le M est le fils.  

Le I est le Saint-Esprit.  

Le N est l'homme sur la terre devant l'arbre de connaissance du bien et du mal et devant son fruit:  

la liberté et le choix.  

  

Lorsqu'un homme dit ce mot en pleine conscience, il affirme son unité avec le triangle de Dieu et  

avec sa communauté d'École.  

  

Ouvre de nouveau les bras en forme de coupe, mais tournés vers le haut et laisse apparaître au-dessus de 

ta tête la triple flamme du Saint-Esprit.  

  

 

 

 

 

 

 

 

Pense et dis  

« Au nom du Père de tous les pères;  

Au nom du Fils de lumière que je suis dans l'accomplissement des mystères de la vie intérieure ;  

J'appelle la triple flamme du Saint-Esprit omniprésent. Qu'elle rayonne au-dessus de ma tête et 

sanctifie mes pensées.  

Qu'elle s'enflamme au-dedans de mon cœur et ennoblisse mes sentiments. Qu'elle flamboie au 

travers de mes mains et purifie le moi extérieur et l'emprise de la fausse destinée.  

Que l'air autour de moi devienne pur. Pure la lumière qui m'entoure. Pures les pensées qui 

s'approchent. Pures les images d'âme qui viennent. Purs les élans, les influences, les désirs qui 

frappent â ma porte.  

Que le Saint-Esprit m'entoure, me conduise et me protège toujours de sa triple flamme. Qu'il 

devienne le gardien de mon intelligence, de mon cœur, de ma vie.     

Que son feu trouve la force en moi pour rayonner vers toutes les créatures du monde afin d'établir 

une nouvelle culture de lumière et d'amour au sein d'une nouvelle humanité. »  

Élève tes mains vers le haut, 

comme pour t'approcher du rayon diamant de ton être éternel.  
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Pense et dis:  

« Dans la lumière des lumières, je demande la bénédiction du Père pour son fils.  

Qu'elle vienne dans l'amour, la sagesse, l'être véritable Je Suis. »  

   

Laisse tes mains redescendre devant toi, naturellement, et se placer croisées sur ta poitrine dans l'antique 

arcana de la fraternité de l'humanité de lumière.  

  

   

 

 

 

 

 

Pense et dis :  

« Au nom du Père de tous les pères, au nom de la lumière intérieure que Je Suis, que la triple flamme du Saint 

Esprit me traverse entièrement et m'emplisse totalement. Je me dédie à la sagesse Je-Suis. Je me dédie à 

l'amour Je-Suis.  

Je me dédie à l'être véritable que Je Suis éternellement. Que toute obscurité et force sombre s'enfuit de soi et 

ne puisse plus y revenir. Que je marche sur la terre dans la bénédiction de mon Père et dans la joie de ma 

Mère. Amin. »  

  

           Bien-aimé(e), comprends que recevoir la bénédiction du Père est le trésor de lumière.  

Un prêtre ne doit pas vivre sans cette bénédiction qui est la vie même, l'essence de la vie. La vie est la 

première bénédiction de Dieu pour l'homme. Ensuite vient l'intelligence, l'amour et la volonté réalisatrice.  

Alors l'homme entre dans le cercle magique de la coopération de lumière.  

Cet arcana est fondé sur la connaissance exacte des centres subtils dans l'homme et sur la circulation qui 

se produit en eux. Cette circulation sacrée et liée à la présence de l’ange de la coopération.  

  

Ainsi, le Père s'enracine dans les trois centres du haut.   

 

 

 

 

 

 

 

  

Le fils se place dans le sanctuaire du cœur, là où le feu de la coopération s'éveille.  
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Le Saint-Esprit agit dans les trois centres du bas pour donner à l'homme :  

- Le pain quotidien qui délivre de la mort - rose de Mercure - Enseignement de l'École.  

- Le pardon des offenses - rose de Vénus - le champ de vie de l’École qui est le chantier de l'humanité   

future.  

- La guidance de toutes les tentations vers le but divin - rose de la Lune - l'instructeur qui est le  

garant de la pureté et de la clarté.  

  

Alors l'homme peut entrer dans la transformation et être délivré de la peau de bête, de l'enveloppe 

d'obscurité - « Mère, délivre-moi du mal ».  

   Le grand Amin représente la réalisation de l'homme qui se tient dans la volonté de son Père comme fils 

et qui n'est plus prié de sa nature divine et dépossédé de son être authentique. Voilà l'enjeu et le but de la 

coopération de lumière.  

  

 Reçois mon amour et ma présence magique dans le cercle de l'École de Dieu.  O.M.  
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École de Vie et d’Esprit 

CLASSE DE LA MONTAGNE (51 CAHIERS) 

  

01- ASCENSION DU HAUT SOMMET DE LA MONTAGNE  

02- THÉOLOGIE JOHANNITE  

03- LES BÉATITUDES  

04- 9 CERCLES DU TEMPLE DE LA MÈRE DU MONDE  

05- RAYON DE LA VOLONTÉ VRAIE À TRAVERS LES 7 CORPS  

06- PRÉPARATION À LA PRÊTRISE SACRÉE - L’ACCÈS AU RÉSERVOIR D’ÉNERGIE DU 

CHRIST  

07- SAINTE ÉGLISE INVISIBLE - 10 DEGRÉS DE L’INITIATION MAGIQUE  

08- 7 CENTRES DU BÂTON DE SETH  

09- CONSÉCRATION À LA PRÊTRISE  

10- 10 DEGRÉS DE L’INITIATION JOHANNITE  

11- HUMANITÉS, 7 RAYONS ET CORPS SOLAIRE DU PRÊTRE-MAGICIEN  

12- BASES FONDAMENTALES POUR L’ÉVEIL DES 7 CENTRES - LOI COSMIQUE DU TEMPLE  

13- CÉLÉBRATION MAGIQUE DES 7 RAYONS - SACERDOCE DE LUMIÈRE  

14- RÈGLES UNIVERSELLES DU PRÊTRE  

15- 4 CONDITIONS DE LA PURETÉ  

16- CONSÉCRATION DES PRÊTRES DE LA FLAMME  

17- HIÉRARCHIE ET LIBERTÉ  

18- SCEAU DU DIEU VIVANT  

19- COUVERTURE BLANCHE  

20- SANCTIFICATION DU NOM DE DIEU  

21- 4 LETTRES DU NOM DE DIEU  

22- 4 INSTRUMENTS MAGIQUES  

23- FORMULATION DU GRAND ARCANE MAGIQUE  

24- 4 PHASES PRINCIPALES DU TRAVAIL MAGIQUE  

25- VISUALISATIONS MAGIQUES POUR COMMUNIER - AVEC LES 4 ARCHANGES  

26- INTELLIGENCE-ALLIANCE AVEC LES 4 ANGES DU TEMPLE DE L’HOMME  

27- INITIATION AU SERPENT DE LA BELLE LUMIÈRE  

28- COOPÉRATION DE LUMIÈRE  

29- CÉLÉBRATION DU SOUFFLE DIVIN DANS LES 7 CENTRES DU BÂTON DE SETH  

30- ART DE L’ENVOL  

31- BÉNÉDICTION DU PÈRE  

32- PORTE DE L’INITIATION  

33- 12 ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE  

34- ÉVEIL DE LA LUMIÈRE DE L’ARCHANGE MICHAËL DANS L’AURA  

35- CÉRÉMONIE POUR ENLEVER LE SCEAU DE LA BÊTE DANS L’AURA  

36- SERPENT DE LA SAGESSE  

37- INITIATION AUX MYSTÈRES D’OSIRIS, ISIS, SETH  

38- 7 MARCHES DE LA MAÎTRISE DU SERPENT TENTATEUR  

39- CÉRÉMONIE ALLIANCE AVEC HORUS  
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40- 8 ARCANAS POUR QUE LE SERPENT DE LA SAGESSE ENTRE DANS LE CORPS DE 

L’HOMME  

41- ALLIANCE AVEC LE SERPENT DE LA SAGESSE  

42- GESTUELLE MAGIQUE POUR INVOQUER LE SERPTENT DE LA SAGESSE  

43- ARCANAS DU SERPENT DE LA SAGESSE ET HIÉRARCHIE DIVINE  

44- INITIATION DE MOÏSE ET JÉSUS  

45- OUVRIR LA PORTE DU MONDE DIVIN  

46- CONSÉCRATION AU SOLEIL  

47- ÉVEIL DU GRAIN DIVIN - LE COUPLE SACRÉ DANS L’HUMANITÉ DE LUMIÈRE  

48- NOURRITURE DES DIEUX - CÉRÉMONIE DE MOISSON ET DE PROSPÉRITÉ  

49- TRIDENT DES PRÊTRES DU SOLEIL DE L’ATLANTIDE  

50- LA PORTE ÉTROITE  

51- HOMMAGE À ENOCH  

  

A : CLASSE DES PROBATIONNAIRES (22 CAHIERS)  

B : CLASSE DU PORTAIL (38 CAHIERS)  

C : CLASSE DE LA SEMENCE (37 CAHIERS)  

D : CLASSE DE LA MONTAGNE (51 CAHIERS)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


