
 

  

 

 

 

 

 

 

 

Sous les auspices du Sans Nom et de la plus haute lumière conçue 

Lumière de la Gnose originelle - Cercle des Maîtres de la Tradition cosmique  

Courant de l’Humanité de saint Jean 

 (Classe de la Montagne - Cahier d’instruction n° 26) 

 

INTELLIGENCE-ALLIANCE AVEC LES 4 ANGES 

DU TEMPLE DE L’HOMME 

 

 

 

École Essénienne de Vie et d’Esprit de la Communauté Vivante des Individualités Libres. 

Corps de la Grande Fraternité Universelle. 

Cercle Intérieur des Mystères christiques. 

 



© Copyright Nation Essénienne 
                                          Église Essénienne Chrétienne. Cookshire-Eaton, Qc Canada. Tous droits réservés.   1 

  

INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)  

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail, Semence 

et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).  

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, qui ressuscite 

en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne Chrétienne. Les cahiers sont élaborés 

de manière très simple, de telle sorte que chaque élève puisse progresser réellement afin que la 

Tradition de Lumière soit transmise correctement et ainsi rajeunie par l’étude de chacun.  

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, à la condition 

d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, respect et amour.  

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une nouvelle 

forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau supérieur par l'Alliance avec 

la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure à l'homme.  

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par correspondance 

actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumière par les rites et les 

techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les Esséniens.  

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédagogique ils 

suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.  

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice.  

Ces cahiers sont le fondement.   

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. 

Puisse-t-elle devenir la vôtre également.  

 

BONNE ÉTUDE !  
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INTELLIGENCE ALLIANCE AVEC LES 4 ANGES 

DU TEMPLE DE L'HOMME 

    

Degré de la Montagne – Classe 26  

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail  
 

 

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  
Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser entièrement avec 

toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  

  

  

 

Bien-aimé(e) qui aspire à te libérer de l'indifférence envers les idées et les pensées, sois 

toujours le bienvenu dans le cercle des Prêtres de l'École.  

  

   

  

« Moi - ton prénom - Prêtre-Magicien du Très-Haut, j'entre dans le champ de vie 

de l'École de Dieu pour y accomplir mon service. » 

  

  

Réalise les deux étapes de la « méditation de préparation » du cahier précédent. Cette pratique doit 

devenir naturelle, elle doit être intériorisée, assimilée. Ainsi, elle pourra être raccourcie dans sa forme afin de 

ne garder que la pratique intérieure qui fait naître l'état d'être essentiel.  

Il faut pratiquer avec ardeur et assiduité jusqu'à ce que l'esprit-ange de la pratique puisse entrer en toi et 

devenir disponible pour toi au moindre appel de ta volonté.  

L'alliance de lumière que l'École conclut chaque jour avec la hiérarchie angélique permet d'obtenir de 

tels résultats. L'état d'être qui demande un certain temps pour être acquis, réalisé, ne nécessite plus que 

quelques secondes.  

La première étape peut tout à fait être réalisée dans la vie quotidienne. Il suffit de faire vivre en soi 

l'esprit-ange de la pratique et de la garder en arrière-plan de sa vie. Alors le lieu de ta méditation, de ton 

évolution, de ton bonheur peut être visualisé et gagner de la force d'âme. Il n'est pas nécessaire que la 

visualisation dure longtemps, l'important est de laisser l'image apparaître en soi et de la laisser produire l'état 

d'âme qui répond à l'appel sacré de Dieu. Alors quand tu te dirigeras vers le lieu de l'École, tu seras empli de 

force et tu trouveras la juste façon de marcher, de t'orienter et d'atteindre ton but. Oui, atteindre le lieu de la 

méditation, entrer dans l'enceinte consacrée de l'École et s'y tenir est déjà une victoire !  

 

« Là où est ton cœur, là est ta maison. »  
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En te tenant dans l'enceinte de l'École, tu dois te tenir dans la maison de ton âme éveillée.  

L'École veut être la maison de toute l'humanité de lumière. Aucun enfant de la lumière n'y est un étranger. 

Je réalise les deux étapes de la « méditation de préparation » du cahier 25.   
 

1) INVOCATION-ALLIANCE AVEC LA LUMIÈRE DE LA SAGESSE  

J’accomplis la cérémonie du cahier 24. 
 

Après être rentré dans le cercle et avoir prononcé toutes les paroles et réalisé tous les arcanas, je me tiens 

debout au-dessus du      (SHIN) le visage tourné vers le cercle du soleil levant. 

 

Réalise la posture de l'arbre de vie.  

 

Pense, visualise et rends vivante la présence magique des quatre lettres du nom de Dieu qui t'entourent.  

Tu te tiens dans le nom de Dieu pour l'étudier, l'honorer et le sanctifier. Devant le cercle de l'Est, 

réalise l'arcana du bâton de Dieu.  

 

Pense et prononce la parole magique qui éveille l'éther :  

« Je bénis le cercle du feu; j'appelle la lumière de la sagesse éternelle et de l'intelligence divine. Amin.»  

Prononce trois fois la parole d'appel en réalisant en même temps l'arcana.  

En même temps, laisse apparaître dans l'espace devant toi un soleil spirituel, divin, contenant un œil en 

son centre. C'est l'œil de Dieu de la tradition solaire, l'œil de l'âme qui pénètre tout, voit tout et éclaire le 

monde.  

C'est de cet œil qu'émane tout notre Enseignement, notre tradition, notre façon d'être au monde.   

  

Le mot soleil découle lui-même de cette idée de l'œil unique de Dieu, du seul Œil. Devant cet œil-soleil, 

laisse apparaître un homme assis en tailleur. Tout son être, ses centres tournent harmonieusement. Aucune 

tension et aucune énergie n'est bloquée par aucun de ses centres.  
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Une eau-lumière l'entoure. Sa tête, ses épaules et son plexus solaire se tiennent dans le cercle du soleil.  

Entre profondément dans cette contemplation. Contempler signifie voir de l'intérieur, voir avec son âme.  

Ne te pose pas la question si ce que tu vois est vrai ou pas. Regarde-le simplement et laisse l'image 

apparaître.  

L'homme que tu vois est le représentant de Mikaël et le porteur de la tradition du soleil et des enfants de 

la lumière.  

Dans la posture de l'arbre de vie, prononce la parole d'appel et d'alliance : 

 

 

« Omniprésente est la lumière de la sagesse. Omniprésente est l'intelligence du monde 

et des mondes. Elle est en moi et autour de moi. 

Je veux maintenant la percevoir et vivre en harmonie avec elle. 

Que ma pensée soit emplie, nourrie par la sagesse du monde. 

Que l'intelligence cosmique afflue de toutes parts pour illuminer ma pensée 

et la rendre clairvoyante dans tous les mystères de l'esprit. 

De même que mes yeux physiques voient le monde grâce à la lumière du soleil, 

de la lune et des étoiles, que ma pensée voyante perçoive les royaumes de l'esprit. 

Ma tête baigne dans la lumière savante de Dieu. 

Tous mes centres tournent harmonieusement. 

Tous mes membres, mes cellules, mon être sont baignés dans l'eau-lumière de la sagesse divine. 

Amin. » 

Reste dans le silence et dans la subtilité de ton être. Vis la subtilité magique.  

Rends vivante et réelle ta volonté et ta créativité dans la subtilité magique. Reste dix minutes dans le 

calme profond et porte ton attention détendue, contemplative sur ton atmosphère intérieure baignée dans 

l'atmosphère sacrée de l'École.  

Termine ton travail et ton service par une profonde respiration.  

  

2) INVOCATION-ALLIANCE AVEC L'ANGE DE L'ÉTHER SACRÉ DU TEMPLE DE LA  

MÈRE  

J’accomplis la cérémonie du cahier 24. 

Après être entré dans le cercle des Prêtres et avoir prononcé toutes les paroles et réalisé tous les arcanas, 

tiens-toi debout au-dessus du      (SHIN) le visage tourné vers le cercle du soleil de midi vers le sud, l’air.  

 

Réalise la posture de l'arbre de vie.  
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Pense, visualise et rends vivante la présence magique des quatre lettres du nom de Dieu qui t'entourent.  

Sois ainsi : tu te tiens dans le nom de Dieu pour l'étudier, l'honorer et le sanctifier. Devant 

le cercle du Sud et de la Mère du monde, réalise l'arcana de la coupe de la Mère.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Pense et prononce la parole magique qui éveille l'éther : 

« Je bénis le cercle de l'air ; j'appelle l'éther du temple sacré 

et le cercle magique de la Mère du monde. 

Amin. » 

Prononce trois fois la parole d'appel en réalisant, en même temps, l'arcana. Simultanément, laisse 

apparaître dans l'espace devant toi la Mère du monde, assise sur le trône de la terre. Sa tête est dans les 

étoiles et sa chevelure de lumière féconde l'infini. La lune est son corps, le soleil est dans son ventre.  

Sur ses genoux se tiennent une chrysalide et un papillon. La chrysalide représente le temps et le papillon, 

la résurrection. La chrysalide est le temple et la Mère en est l'éther sacré. Perçois le chemin de la transformation 

du corps et des pensées élevées.  

Perçois la vie intérieure du papillon qui ne vit que dans le présent et qui était conscient dans sa chrysalide 

d'être révélé à lui-même, d'être en transformation et d'être sûr d'atteindre le but parce qu'il est posé sur les 

genoux de la Mère du monde et parce qu'il est heureux de marcher pour atteindre les mystères du Père.  

Porte cette contemplation profondément en toi dans le silence.  

Éveille-toi et entre dans la réalité sacrée.  

Sois cette chrysalide posée sur les genoux de la Mère du monde.  

Sois ce papillon conscient à travers sa croissance et heureux d'atteindre les mystères du Père. Transforme 
ta contemplation en identification.  

 

 

Dans la posture de l'arbre de vie, prononce la parole d'appel et d'alliance :  

 

« L'éther sacré du temple de la Mère du monde est l'harmonie. Harmonie de la Mère omniprésente, 

j'aime ton être et j'honore ta beauté.  

Tu es présente partout et en tout. Tu es la Mère aimante qui construit, enveloppe, protège et conduit.  

Exerce puissamment ton influence en moi et autour de moi. Que je demeure à chaque instant de ma vie 

dans ta douce présence. Révèle-toi à moi dans ton amour et fais de moi un enfant de la lumière.  

Toi seule peut me faire naître à la vie de mon âme en me construisant un corps de résurrection.  
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Viens dans mes sentiments, oscille doucement dans mon cœur, berce mon souffle du rythme de ton océan 

de vie.  

Que mon ressenti soit empli d'harmonie. L'amour de Dieu purifie mes sens, éveille mes organes de 

perception interne, élève mes sentiments et révèle mon âme qui se tient au-delà du voile de la mort.  

Que mon cœur soit dans l'amour libérateur de Dieu. Mon amour coule à grands flots vers tous les êtres.  

Je suis le papillon de Dieu posé sur les genoux de la Mère du monde. Amin. »  

Reste dans le silence et la subtilité de ton être. Vis la subtilité magique.  

Rends réelle ta volonté et ta créativité dans l'éther du temple sacré.  

Porte ta conscience et ta sensation dans la région de la poitrine et à partir de ce centre, sur l'espace qui t'entoure.  

Toutes les directions de l'espace-océan doivent trouver leur centre au milieu de la poitrine. Après dix 

minutes de contemplation active, termine ton travail et ton service par une profonde respiration.  

Tu viens de travailler une atmosphère fondamentale de l'humanité de lumière et il faut que tu apprennes 

à te baigner en elle tous les jours de ta vie. Elle doit progressivement devenir une atmosphère de base de ta 

vie. Ta vie quotidienne devra de plus en plus être imprégnée et être posée sur une telle atmosphère. Ainsi 

s'élaborera en toi un nouveau devenir, une nouvelle vie, un nouveau corps apte à accueillir et à porter ton être 

véritable éternel.  

 

3) INVOCATION-ALLIANCE AVEC L'ANGE DE L'ÉNERGIE PROTECTRICE DE LA  

    LUMIÈRE BLANCHE QUI EMBRASSE TOUT  

J’accomplis la cérémonie du cahier 24. 

Après être entré dans le cercle consacré et avoir prononcé toutes les paroles et réalisé tous les arcanas, tiens-

toi debout au-dessus du      (SHIN) le visage tourné vers le cercle du soleil couchant.  

 

Réalise la posture de l'arbre de vie.  

 

Pense, visualise et rends vivante la présence magique des quatre lettres du nom de Dieu qui t'entourent.  

Sois ainsi : tu te tiens dans le nom de Dieu pour l'étudier, l'honorer et le sanctifier. 

Devant le cercle de l'Ouest, réalise l'arcana de l'épée du fils de Dieu Je-Suis.  
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Pense et prononce la parole magique qui éveille l'éther  

« Je bénis le cercle de l'eau ; j'appelle l'énergie protectrice de la lumière blanche qui embrasse tout et l'épée 

des décisions qui illumine et fortifie.  Amin. » 

 

Prononce trois fois la parole d'appel en réalisant en même temps l'arcana. Simultanément, laisse 

apparaître dans l'espace devant toi un enfant plein de vie et de joie. Son sourire incarne la présence du soleil. 

Sa vie te révèle qu'en lui vit l'amour d'apprendre, de découvrir et la nécessité de grandir.  

Cet enfant est entouré par l'énergie protectrice de la lumière blanche qui embrasse tout. Cette énergie est 

liée à la jeunesse. Cette jeunesse n'a rien à voir avec l'âge, mais elle est liée à la visite des anges et de ce qui 

est pur, frais, vivant.  

Derrière l'enfant se tient une coupe de cristal pur. Dans cette coupe il n'y a aucune saleté, aucun concept 

mort n'y est déposé et c'est pourquoi toute énergie y est tout de suite éclairée, accueillie, digérée et nourrie. 

Cet enfant a les yeux de la lumière, de l'émerveillement.  

 

La vie pour lui est le commencement perpétuel de chaque chose.  

Entre profondément dans cette contemplation et perçois en toi, dans ta subtilité, l'enfant de la nouvelle 

vie. Il est une présence réelle qui demande tous les jours à être nourrie et conduite. Il est une présence de 

lumière intérieure qui révèle la beauté éblouissante d'un nouveau monde, d'une nouvelle révélation. Cette 

lumière qui rajeunit la vie est l'union réelle avec l'être véritable éternel.  

Cette présence se manifeste d'abord par le sentiment, la perception d'une douce lumière. Puis cette 

lumière grandit, elle prend un corps, des yeux, un langage, des pieds et des mains. Elle peut alors inonder 

l'ancienne conscience et sensibilité. Elle grandit non pas dans le physique, mais dans le subtil jusqu'à tout 

embrasser, tout éclairer, tout baigner de ses rayons, de son énergie, de sa présence magique.  

Dans la posture de l'arbre de vie, prononce la parole d'appel et d'alliance : 

 

 

 

 

 

 

« Partout règne la divinité avec son amour. Sa présence est une harmonie qui se renouvelle 

continuellement.  

Cette harmonie des mondes, cette lumière qui éclaire l'intérieur est omniprésente. Elle se manifeste 

partout, en tout et à chaque instant. Cette grande harmonie, cette lumière intérieure travaille aussi autour 

de moi et en moi.  

Je veux qu'elle se manifeste maintenant dans toutes mes sensations.  

Que ma sensation, ma perception interne tout entière soit emplie de cette douce présence de lumière et 

de son harmonie.  
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L'amour de Dieu amplifie et ennoblit ma sensation et mon âme s'épanouit et s'incarne à travers le moi 

terrestre. L'harmonie lumineuse inonde ma tête et ma pensée devient alors clairvoyante, ordonnée, sentante, 

vivante. L'harmonie lumineuse touche mon essence tout entière. Mes cellules, mes organes, mes membres 

deviennent calmes, sains et robustes.  

Dans la présence magique de l'harmonie lumineuse, je deviens capable de décider avec certitude, d'agir 

avec force. Elle me guide et me permet d'accomplir des gestes emplis de bonté, des actes justes, libérateurs 

et parfaits. Je fais l'expérience de la puissance divine. L'harmonie lumineuse renforce ma véritable volonté.  

Dans sa présence en moi, je veux œuvrer pour le bien de tous les êtres à l'unisson avec la volonté du 

Père. Amin. » 

Reste dans le silence et dans la subtilité de ton être. Vis la subtilité magique.  

Rends réelle et vivante ta volonté et ta créativité dans la subtilité magique.  

  

Reste dix minutes dans le calme profond et la sensation de la présence de Dieu à travers la douce lumière 

intérieure qui baigne tes pensées, tes sensations, ta réalité intérieure.  

Reste ainsi concentré dans la communion, puis termine ton travail et ton service par une profonde 

respiration.  

 

 

 4) INVOCATION-ALLIANCE AVEC L'ANGE DE LA LUMIÈRE DES GUIDES QUI SE 

TROUVENT AU-DELÀ DE L'ERREUR ET DE L'ILLUSION, ET QUI VIVENT ET 

TRAVAILLENT DANS LA VOLONTÉ DE DIEU.  

 J’accomplis la cérémonie du cahier 24. 

Après être entré dans le cercle et avoir prononcé toutes les paroles et réalisé tous les arcanas, tiens-toi 

debout au-dessus du        (SHIN) le visage tourné vers le cercle du soleil de minuit, vers le nord, la terre. 

 

 

 

Réalise la posture de l'arbre de vie.  

 

 

Pense, visualise et rends vivante la présence magique des quatre lettres du nom de Dieu qui t'entourent.  

Sois ainsi : tu te tiens dans le nom de Dieu pour l'étudier, l'honorer et le sanctifier.  

Devant le cercle du Nord, réalise l'arcana du corps de Dieu et de la présence des Maîtres aimés de la 

Tradition Cosmique.  
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Le cercle des Maîtres, des hommes-Dieu est la maison de Dieu, son temple, sa rose-réceptacle dans  

la réalité terrestre.  

  

Pense et prononce la parole magique qui éveille l'éther : 

« Je bénis le cercle de la terre ; j'appelle la lumière des guides qui se tiennent au-delà de l'erreur  

et de l'illusion, et qui vivent et travaillent dans la volonté de Dieu. Amin. » 

  

  

Prononce trois fois la parole d'appel en réalisant en même temps l'arcana. Simultanément, laisse 

apparaître dans l'espace devant toi un serpent et une colombe.  

Ce serpent est celui qui unifie toutes les forces de la terre et les élève jusqu'à la réalisation de la colombe 

lorsque la lumière intérieure est éveillée dans la vie intérieure de l'homme.  

La colombe représente l'union libre de l'esprit et de la matière qui engendre la lumière de perfection.  

Ce serpent se dresse droit à travers la vie intérieure de l'homme. Il s'élève jusqu'à la colombe qui forme 

le (SHIN) la flamme à trois langues du Saint-Esprit victorieux au-dessus de la tête de l'homme.  

La langue fourchue du serpent touche les deux pattes de la colombe. Ce serpent caché dans la terre a besoin 

de l'homme pour se redresser vers le ciel et pour entrer dans la verticalité.  

En éveillant sa conscience, l'homme permet à ce serpent de s'éveiller et de s'élever.  

Si la conscience et la vie intérieure n'est pas en éveil, c'est l'autre serpent, celui de la lumière extérieure, 

de l'imperfection, de l'ignorance savante, de l'illusion qui est appelé et qui féconde le moi de l'homme.  

Le serpent de la conscience en éveil est contre l'imperfection, c'est lui qui en révèle la présence et qui 

permet de l'ennoblir. Il ouvre ainsi le chemin du devenir pour l'homme et lui permet d'échapper au mensonge 

de l'illusion de soi.  

L'homme possédé par le serpent extérieur se croit parfait alors qu'il est imparfait, il se croit juste alors 

qu'il est injuste... En s'éveillant à l'intérieur, le serpent du savoir initiatique chasse le serpent de la lumière 

extérieure en dehors de l'homme.  

Alors l'homme voit son imperfection et aussi sa perfection et il se met au travail. Ainsi les énergies 

peuvent s'élever vers la colombe qui possède le pouvoir de l'unité. Ce serpent de l'éveil devient le double 

éthérique de l'homme, ses yeux magiques. II maintient l'homme dans la conscience, la vigilance, la 

concentration. Il l'avertit de tous les dangers, de toutes les tentations qui s'approchent de lui et veulent 

féconder sa terre intérieure.  

Lorsque l'homme est dans la beauté, il prend devant lui l'apparence de la laideur. Lorsque l'homme est 

dans la joie, il devient la tristesse. Ainsi les deux forces sont toujours en équilibre et elles peuvent s'élever vers 

le haut pour s'équilibrer dans le corps mystique de la colombe. Par contre, si l'homme se laisse envahir par la 

laideur, par la tristesse d'une façon passive et inconsciente, alors il devient la beauté, la joie, mais au lieu de 

s'élever vers la colombe de la paix, il se trouve absorbé dans les profondeurs de la terre et perd sa lumière 

d'âme.  

C'est là un des grands secrets de la vie et de la maîtrise et je te conseille de le méditer profondément et 

de t'unir à lui pour en comprendre le sens exact, initiatique, ésotérique.  

Visualise un homme. Au-dessus de sa tête, le      (SHIN) la colombe du Saint-Esprit.  
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A l'intérieur de lui, le serpent de la terre qui s'élève vers la conscience supérieure de la colombe. Ce 

serpent est empli de lumière et de Dieu. En passant dans l'homme, il éveille tous les dons et qualités de l'âme.  

Devant l'homme, un autre serpent qui se dresse. C'est le serpent de la lumière extérieure et de 

l'inconscience. Ce serpent porte en lui toutes les vertus opposées à la lumière et à la vie intérieure de l'homme. 

Il voudrait entrer dans l'homme pour s'emparer de son âme et la féconder. Ainsi il pourrait chasser le serpent 

de la lumière et faire triompher son royaume de ténèbres, d'ignorance-savante, de mensonge et de destruction.  

Tant que l'homme est en harmonie avec le serpent de la lumière intérieure, alors tout va bien, mais si 

cette harmonie est brisée, c'est la catastrophe.  

L'homme laisse l'imperfection féconder son âme et il mettra ses enfants au monde. Il devient aveugle et 

ne pourra plus avoir accès à la lumière de la conscience supérieure. Alors le serpent de 'ta lumière le quitte et 

l'homme entre sur le chemin de l'éveil par la souffrance.  

Ce sont là les profonds mystères de la fille et des Maîtres qui vivent et agissent dans la volonté de Dieu. 

Cette volonté se manifeste uniquement par l'éveil de la vie intérieure et par la maîtrise des deux serpents dans 

le feu central du Saint-Esprit. Cette science est connue en Inde sous le nom de Kundalini yoga.  

Le serpent de la volonté de Dieu veut conduire l'homme dans la maîtrise qui rend l'homme heureux, libre et 

vrai.  

Lorsque le serpent de la lumière intérieure est éveillé, l'homme voit les opposés dans le monde et possède 

le pouvoir de conduire la dualité imperfection/perfection vers une dimension supérieure qui nourrit le corps de 

Dieu et sa manifestation d'amour.  

L'homme doit placer la perfection à l'intérieur de lui et l'imperfection à l'extérieur de lui. Les deux 

doivent être maintenues dans un juste équilibre et dans un juste échange qui permet de réaliser la perfection 

en tout et partout.  

Porte cette visualisation-contemplation profondément en toi dans le silence. Emplis-la de sens, 

d'intelligence, de force. Fais-la vivre en toi. Deviens l'homme qui se tient entre les deux serpents.  

Porte au-dessus de ta tête la flamme à trois langues des Prêtres-Magiciens. Le ciel au-dessus de toi est 

ouvert, bleu et la colombe du Saint-Esprit vole au-dessus de toi.  

Perçois le serpent de la vie intérieure qui t'emplit de lumière et de force. Il tisse autour de toi un cercle 

d'énergie infranchissable, il renforce ton corps. Alors l'autre serpent ne peut plus entrer en toi et il se trouve 

sanctifié, guéri, illuminé, ennobli par la présence de la flamme au-dessus de ta tête.  

Dans la posture de l'arbre de vie, prononce la parole d'appel et d'alliance : 

« Dieu est amour. Omniprésente, la volonté de Dieu. 

La volonté de Dieu règne.  

Son pouvoir sacré agit partout.  

Je veux me donner tout entier et librement au pouvoir de la vérité.  

Je veux devenir l'élève éclairé des guides qui se tiennent au-delà de l'erreur et de l'illusion, et qui vivent 

et agissent dans la volonté de Dieu.  

Je veux moi aussi me tenir dans la lumière intérieure de la maîtrise au-delà de l'erreur et de l'illusion, et 

vivre et agir dans la volonté de Dieu à l'unisson avec l'humanité de lumière.  

Avec cette humanité sanctifiée, j'appelle la puissance divine qui œuvre autour de moi et en moi.  
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Je veux m'éveiller en elle et m'harmoniser dans son amour et sa sagesse. Je veux œuvrer et vivre dans la 

volonté de Dieu à chaque instant.  

Que ma force et ma conscience soient continuellement renforcées et animées par le pouvoir de Dieu, par 

son amour, par sa vie.  

Avec ce pouvoir de la volonté de Dieu pour le monde, je suis le vainqueur. Et dans cette victoire, il n'y a 

pas de vaincu car tout est élevé vers la résurrection de lumière. La volonté de Dieu règne et je veux!  

 Je veux vivre et agir en harmonie pour le bien de tous les êtres. Amin. » 

 

Reste dans le silence et la subtilité de ton être.  

Vis la subtilité magique et réalise-toi au-delà des concepts morts et des limitations emprisonnantes.  

Avec le Divin omniprésent, rends réel ton être, ta volonté, ta créativité et pénètre dans le cercle des 

Maîtres et de l'École comme un élève qui réalise enfin une œuvre en Dieu. Porte ta conscience, ta sensation, 

ton énergie dans tout ton être et autour de lui.  

  

Tu es le nom de Dieu de quatre lettres, alors sois ce que tu es et tiens-toi dans le rayon de ton être et de tous 

les êtres.  

 Reçois mon amour affectueux et la bénédiction de l'alliance de lumière des Maîtres de la Tradition 

cosmique. O.M.  
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