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INFORMATION AU LECTEUR (TRICE) 

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail, 

Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org). 

Les termes de ces cahiers sont liés à la Tradition de saint Jean, l’église secrète du Christ, qui 

ressuscite en 2012 à travers sa nouvelle manifestation, l’Église Essénienne Chrétienne. Les 

cahiers sont élaborés de manière très simple, de telle sorte que chaque élève puisse 

progresser réellement afin que la Tradition de Lumière soit transmise correctement et ainsi 

rajeunie par l’étude de chacun. 

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit à celui qui les pratique, à la 

condition d’être faits régulièrement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, 

respect et amour. 

À partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une 

nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe à un niveau supérieur 

par l'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure à l'homme. 

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par 

correspondance actuels révèlent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumière 

par les rites et les techniques secrètes, ceux qui la mettent en œuvre sont les Esséniens. 

Ces cahiers peuvent être lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau 

pédagogique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante. 

C’est le fondement qui soutient tout l’édifice. 

Ces cahiers sont le fondement.  

Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation. Puisse-

t-elle devenir la vôtre également. 

BONNE ÉTUDE ! 
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CONSÉCRATION DES PRÊTRES DE LA FLAMME 

Degré de la Montagne – Classe 16 

Essences de méditation - Paroles d'enseignement - Bases de travail 
 

Parole d’ouverture de tous les calices dans le degré de la montagne:  
Dans les hauts sommets, là où règne la pureté éternelle, les paroles vivantes de notre tradition de lumière veulent s’harmoniser 

entièrement avec toi afin que tu t’harmonises en Dieu et avec l’être véritable vivant dans chaque créature du monde.  
Dans la volonté de Dieu, l’École veut t’indiquer le sommet et les chemins qui y mènent.  

Si tu aspires à t’y engager, par la volonté divine, fais-le librement et chemine avec tes deux pieds: la sagesse et l’amour.  

 

Bien-aimé(e) dans l’enceinte sacrée du champ de vie de l’École, reçois ma salutation 

de lumière affectueuse. 

« Moi, (ton prénom), Prêtre magicien du Très-Haut, j’entre dans le champ de vie de 

l’École de Dieu pour y accomplir mon service. » 

Tout l’art magique et initiatique repose sur trois opérations : 

- Préparation 

- Consécration 

- Illumination 

La préparation concerne la pureté. Toute chose née de la terre est apparue du chaos et 

de la nuit. C’est pourquoi la préparation est nécessaire. Il s’agit d’une organisation magique 

de la matière. Si le corps physique paraît organisé, il n’en est pas de même pour le corps 

éthérique. C’est pourquoi, dans toutes les traditions des peuples, l’eau est utilisée pour laver, 

purifier. L’eau représente le côté éthérique, invisible de la vie. Se préparer est l’acte le plus 

solennel et fondamental dans le déroulement de l’initiation. Dans n’importe quelle 

activité, le secret de la réussite est caché dans la préparation. Seule la préparation 

appartient à l’homme, la réussite est pour le Divin. Le Divin peut accepter ou refuser 

l’offrande de la préparation, mais pour l’homme seule la préparation compte. Il te faut 

placer ta réussite dans la préparation et non pas dans l'accomplissement final. Ainsi, 

tu resteras en harmonie avec ce qui t'appartient véritablement. La pureté de l’intention 

est véritablement la condition d’une véritable préparation. C’est de l’intention que se 

nourrissent les anges et les êtres des mondes invisibles qui nous entourent. Si l’intention 

est pure, alors tu seras traversé et inspiré par les anges de lumière. Si ton intention n’est pas 

claire, consciente et travaillée, tu attireras vers toi les anges malades de la décomposition. 

L’intention est la clé de la préparation, elle est la terre sur laquelle doit reposer tout l’édifice. 

La consécration est un acte magique qui unit l’objet préparé à l’intention pure, à 

la vision idéale. Tant qu’un objet n’a pas été consacré, sa vie ne peut avoir de sens 

profond. C’est la consécration qui donne une orientation, une valeur. 

Un homme a été préparé pour être boulanger et un jour il reçoit le diplôme, ou il fait 

du pain. C’est une consécration. D’apprenti, il devient réellement boulanger. Quelque chose 

s’est produit en lui, il a changé d’état. Maintenant sa conscience s’identifie à cela : « Je suis 

boulanger ». 
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Les plus grands secrets de la magie sont cachés dans la vie. 

Porte en ton cœur la technique de la préparation, de la consécration et de 

l’illumination. 

La préparation concerne le corps. 

La consécration s’applique à l’âme. 

L’illumination appartient au royaume de l’esprit. 

Nous commençons notre vie en tant que corps. Toute une société est autour de nous 

pour nous préparer. Quel est son but, son intention, son niveau de conscience ? 

Ensuite nous recevons une consécration, nous sommes consacrés à une œuvre, à une 

conscience, à une entreprise. Bien sûr, tout cela est vécu passivement, inconsciemment. 

Dans ce schéma, rares sont ceux qui parviennent à l’illumination. Le prêtre du Je se prépare 

délibérément pour se mettre au service de la conscience en éveil. Les forces de 

l’inconscience ne sont pas appelées car elles sont considérées comme des énergies malades 

et démoniaques. 

Médite en ton cœur cette histoire de Moïse : Très jeune, il fut recueilli par des sages-

femmes qui l’initièrent aux mystères de l’eau et du serpent. Grâce à cette transmission 

sacrée, il acquit la clairvoyance des gestes. Il voyait la force du serpent qui passe à travers 

les gestes pour le bien ou pour le mal. Le serpent auquel il avait été initié était celui d’Isis et 

d’Hator. C’était le serpent de la sagesse et de l’amour. Grâce à lui, Moïse atteignit la 

perception de la vérité, la divinité Maat, gardienne des plus hauts secrets des temples. 

Hator représente la déesse de la préparation, Isis celle de la consécration, Maat celle de 

l’illumination. 

L’illumination est le fondement de l’École des mystères. 

D’abord il y a la petite illumination qui permet d’entrer dans la célébration des petits 

mystères et enfin il y a la grande illumination qui est celle des grands mystères. 

La petite illumination consiste à comprendre le secret de la préparation, de la 

consécration et de l’illumination.  

La grande illumination, celle du " Je-Suis " et de sa prêtrise sacrée, consiste à se 

préparer soi-même - avec l’aide de l’École - à recevoir la consécration et l’illumination de 

l’esprit. 

Ainsi, même dans la vie de Moïse, on peut voir la préparation et la présence de l’École. 

Sans l’École, il n’y a pas de Moïse. Moïse n’était pas un sage, ni un être de l’amour. Il 

possédait une très forte volonté et connaissait les secrets de l’agir. Il a vu que les prêtres 

d’Égypte étaient corrompus dans leur agir. Il a perçu à travers leurs actes le mauvais serpent, 

celui de la destruction, de la laideur, de l’asservissement, de l’inconscience, de la 

domination... Il a compris que ce serpent corrompait les Dieux - Elohim -, les temples des 

mystères, les hommes et toutes les créatures que la Terre-Mère porte en son sein. Il a vu 
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comment les prêtres se sont prostitués à la bête, à la bêtise. Les visions de Moïse seront plus 

tard reprises et développées par Saint-Jean dans son apocalypse. 

Pharaon représentait ce pouvoir corrompu d’un homme qui n’est plus au service du 

Divin en tout, mais de lui-même, du petit moi illusoire et à travers lui des forces de 

destruction. Les faux prêtres qui avaient la connaissance des forces sombres, les projetaient 

vers le peuple pour le rendre esclave de l’inconscience et ainsi glorifier le règne de pharaon. 

Il n’était plus au service de la sagesse divine, mais de la ruse du moi fabriqué. Lorsque Moïse 

se tient devant pharaon, les prêtres magiciens envoient vers lui deux serpents sombres. Mais 

le serpent de Moïse les dévore car il est le serpent de la sagesse divine. Moïse a été appelé 

le libérateur car il voulait accomplir une œuvre d’éducation du peuple afin de l’extraire de 

la domination des démons. Jésus s’inscrit dans une continuité avec l’enseignement et 

l’œuvre de Moïse. 

Les serpents des prêtres du faux moi représentent la mauvaise préparation, celle qui 

inconsciemment conduit vers la consécration au moi fabriqué. Ce moi est le faux roi du 

monde et tous les moi fabriqués sont sous sa domination. Ils forment son armée et sont livrés 

en pâture aux hordes de démons. C’est pourquoi les hommes n’ont jamais réussi à réaliser 

la paix, l’harmonie, la beauté, l’immortalité, ni en eux-mêmes, ni dans leur foyer, ni sur la 

terre. 

Il ne faut pas se voiler la face : la laideur existe et la nier n’est pas une solution. Il faut 

plutôt ouvrir les yeux et comprendre le monde tel qu’il est car il est la parole divine, le livre 

de Dieu. Le serpent de la sagesse initie la femme par la connaissance du bien et du mal. Le 

mal fait partie de ce savoir sacré et il ne faut pas l’ignorer. Il doit être mis à sa juste place et 

il n’est plus un mal. C’est le secret de l’équilibre, de l’harmonie, de la beauté. 

Si tu médites sur l’histoire de Moïse, tu pourras comprendre que le secret de l’initiation 

est dans la préparation. Il faut apprendre à se nettoyer des influences sombres et à se protéger 

d’elles. C’est la base. Alors la pureté intérieure pourra apparaître et c’est la consécration à 

la lumière de l’École. Tu n’es pas le moi fabriqué, ton essence est divine, ton moi éternel vit 

et agit dans les mondes spirituels. Une consécration est un lien vivant. Si tu consacres un 

objet, il est lié à une idée, à une fonction, à une force. Il en est de même pour toi. 

Consacrer sa vie, c’est la dédier. Aucune force sombre ne doit intervenir dans une telle 

consécration et c’est là toute la difficulté car elles sont partout à notre époque. Il ne faut pas 

prendre cet enseignement à la légère. Il ne faut pas non plus l’exagérer. Simplement il faut 

regarder en toi la pureté de ton intention et entrer dans la préparation. Prendre la chose à la 

légère, c’est penser que l’on n’a pas besoin de travailler sur soi. La préparation inconsciente 

appartient à la domination des anges malades. Ils disent : "Avec nous, tout se fait tout seul" 

et en réalité il y a plus de travail car ils aiment mettre la pagaille partout. 

Il faut entrer dans la réalité et pas dans les illusions. La préparation et une réalité, elle 

te lie à la terre, à ce que tu es réellement : " On reconnaît un arbre à ses fruits. " Il ne s’agit 

pas simplement de parler d’amour ou de sagesse, mais d’être l’amour et la sagesse en les 

donnant autour de soi. Le prêtre-magicien est au service du Dieu-Je en tout. 
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La préparation te donnera la force, elle te montrera l’attitude intérieure juste. La 

bonne préparation consiste à préparer les autres, surtout les objets.  

 

La première méditation à faire est de chercher dans ta vie tout ce que tu as 

consacré. Par exemple, tu as consacré un bout de ton jardin pour y faire pousser des légumes, 

tu as consacré ton argent pour certains loisirs, tu as consacré un objet pour garder ta maison, 

pour te porter chance... A quoi as-tu consacré ta brosse à dents ? Qui a préparé cette brosse 

à dents et dans quel but ? Peux-tu discerner tous les buts cachés dans une brosse à dents ? 

De quelle façon te brosses-tu les dents ? A quoi penses-tu lorsque tu accomplis cet acte ? 

La deuxième méditation consiste à te regarder toi-même dans les multiples 

facettes de ton moi et à découvrir à quoi ou à qui tu consacres ta vie, ton temps, tes 

pensées, tes actes, ce qui t’appartient. A qui as-tu consacré tes enfants et pour quoi les 

prépares-tu ? 

Si maintenant tu prends une pierre pour la paix et que tu la consacres suivant nos 

Technas, tu pourras comprendre beaucoup de secrets. Il faut d’abord que tu prépares cette 

pierre, que tu la délivres des influences sombres et inconscientes qu’elle a pu recevoir. 

Ensuite tu la consacres, tu la dédies, tu la relies à la paix, tu appliques sur elle un sceau 

magique, tu fais entrer en elle une force, une énergie, une intelligence. Maintenant si l’ange 

de la paix décide d’accepter le fruit de ton travail, alors il descend en elle et elle trouve 

l’illumination. Une telle pierre illuminée peut changer la destinée d’un individu, d’une 

famille, d’une région, d’un pays, d’un peuple, de la terre, de l’humanité. L’histoire est emplie 

de ces objets consacrés et de leur influence positive ou négative sur la destinée. 

En tant que prêtre-magicien, il te faut t’entraîner à consacrer les objets que tu 

utilises quotidiennement. Cela se fait dans la simplicité et doit devenir une habitude 

pour toi. La consécration se fait par la main, la parole, la pensée, le cœur, la volonté. 

Étends ta main vers l’objet que tu veux consacrer et pense ou dis : 

« Par la toute-puissance du Dieu Je-Suis, par l’humanité de lumière, par tous ses 

envoyés sur la terre, par l’École de vie, que toutes les forces sombres soient bannies de 

cet objet (lieu, etc.…), qu’elles ne puissent y revenir, ni s’en emparer en dehors de la 

volonté de Dieu. 

Prêtre et roi du Très-Haut, je baptise et consacre cet objet à la lumière et y appose 

le sceau du soleil. » 

Si l’objet est une brosse à dent, dire : 

« Qu’un esprit serviteur de la lumière entre en lui afin qu’à chaque fois que je me 

brosse les dents, la sagesse se fortifie en moi. » Si l’objet est la porte de ta maison, dis : 

« Qu’un esprit serviteur de la lumière entre en lui afin qu’aucune force sombre 

ne puisse entrer dans cette maison. » 
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Si l’objet est un fruit, dis : 

« Qu’un esprit serviteur de la lumière entre en lui afin qu’en le mangeant il fortifie 

en moi toutes les vertus nécessaires à la communion consciente avec l’esprit du Christ.» 

Termine la formule en prononçant trois Amin. 

Bien sûr, il ne s’agit absolument pas de consacrer tout à tort et à travers car il ne faut 

pas empiéter sur le libre arbitre des autres, ni sur le domaine des forces sombres. Ainsi tu 

peux et dois consacrer tous les objets qui te sont propres, que tu utilises, mais tu dois 

être extrêmement vigilant avec ceux qu’utilisent d’autres personnes. Il ne s’agit pas 

d’empêcher les forces sombres de passer par une porte destinée à plusieurs personnes. Si tu 

empêches une personne de communier avec le sombre alors qu’elle est inconsciente, elle se 

retournera contre toi. Tu dois apprendre à décider pour toi, mais à laisser les autres libres, à 

respecter leur liberté et à apprendre à vivre avec eux en demeurant fidèle à toi-même. La 

force est dans la fi délité, dans l’amour et la sagesse. On fi nit toujours par respecter et par 

aimer quelqu’un qui est vrai, authentique et qui transmet uniquement les fruits de son arbre. 

Ce respect des autres ne veut pas dire que tout est permis et que l’on doit laisser les 

forces sombres détruire la terre et l’humanité. Non, le sens profond de notre École est de 

protéger la terre et l’humanité, mais la réussite est cachée dans la préparation. Avant d’offrir 

un fruit, il faut le fabriquer, le mettre au monde. Avec le fruit, on est fort. Sa préparation se 

fait dans le silence du ventre de la Mère du monde. 

Comprends ces secrets de la vie intérieure et de la consécration. 

A force de t’entraîner à consacrer les objets extérieurs, tu développeras en toi la 

perception du monde invisible qui entoure et pénètre toute chose. A travers les choses et 

les êtres, tu percevras le mauvais serpent et le bon. Le bon doit être appelé par une 

conscience éveillée et aimante, alors que le mauvais vient de lui-même. Le serpent est une 

image de ce monde invisible et des fluides qui le parcourent. Alors la nécessité de te 

préparer et de te consacrer au sein de l’École sera pour toi une évidence. 

Un prêtre est un être consacré. Tous les êtres sont prêtres, tous les êtres sont 

serviteurs, mais de qui et de quoi ? 

C’est le grand secret que ton cœur et ton intelligence unis à l’École te révéleront. 

Comme il existe une prêtrise de la lumière du Je, il existe aussi une prêtrise de la lueur 

phosphorescente du moi fabriqué. Aucun homme ne devient prêtre, il l’est de naissance. La 

prêtrise de lumière doit être consciente et volontaire. La prêtrise de l’ombre est 

naturelle, inconsciente et subie. Dans son apocalypse, le Maître parle des serviteurs de la 

bête pour désigner la prêtrise sombre. 

Il te faut discerner ces deux prêtrises en toi et autour de toi sans aucun jugement 

de valeur, puis entrer sur le chemin de la préparation et de la consécration progressive. 

La grande consécration est l’aboutissement d’une multitude de petites consécrations. 

Ainsi l’énergie positive s’accumule.  
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Le prêtre de lumière est un serviteur du Plus-Haut et il permet à sa vibration, à sa 

présence magique de descendre et d’agir sur notre niveau d’existence. 

Cette prêtrise magique est aussi ancienne que l’humanité. Elle a été appelée : 

Melchisédech ou Kumara dans un langage oublié. Cela signifie ceux qui sont consacrés au 

service de la conscience supérieure et de sa hiérarchie ; ceux qui œuvrent pour répandre la 

justice et la paix ; ceux qui connaissent les secrets de l’océan d’âme et du soleil de Dieu.  

Il te faut te préparer pour entrer dans cette prêtrise sacrée de plus en plus profondément 

pour porter en ton âme le sceau de l’humanité de lumière. Lorsque Saint-Jean dit que 

144000 élus composent cette prêtrise sacrée, il révèle le secret de la préparation et de la 

consécration. Le chiffre 144000 est celui de la vérité et de la déesse Maat. Il correspond au 

sommet de la tête, lieu de la consécration. La conscience est montée à travers les sept degrés 

d’Isis de la terre inconsciente jusqu’à la pureté de la conscience éveillée. Nous retrouvons 

l’initiation de Moïse à travers le serpent et les trois déesses : Hator, Isis, Maat. Ton corps 

est un temple-instrument qui doit être correctement préparé afin de pouvoir recevoir 

et manifester les sept degrés vibratoires du Dieu Je-Suis. Par cet art, tu peux te 

connecter à la flamme du Je divin, recevoir sa présence en toi et ainsi lutter, résister à 

l’assaut des forces sombres qui aspirent à tout engloutir dans la karma sombre de la 

destruction. Ton corps, ton âme, ton esprit doivent devenir lumière, parfaitement 

unifiés dans le moi supérieur et dans sa hiérarchie. 

Jésus dit : « Je suis la lumière du monde ; le Père et moi, nous sommes un comme 

Je suis un avec le Je en tous les êtres. » 

C’est une parole d’illumination dans la conscience et la vie divine. Jésus a été préparé, 

consacré et enfin illuminé. 

Tous les jours, il faut se préparer, se consacrer et recevoir l’illumination. C’est  

cela le véritable " pain quotidien ". Alors le Je viendra dans son temple consacré pour 

participer à la célébration de ses mystères. Il viendra avec ses anges et son cercle de prêtres 

et tu pourras le sentir et le voir agir en toi et autour de toi. Simplement, le divin ne prend pas 

la responsabilité de l’engagement. L’engagement doit être un élan individuel et libre. De lui 

découle la préparation. Alors le divin appose son sceau et confère sa lumière.  

Le cahier que tu tiens entre tes mains est le signe absolu de ton engagement et de ton 

soutien. Il est pour toi un véritable talisman. Il te faut maintenant entrer dans la préparation 

avec douceur et conviction intérieure. L’enseignement est intérieur, subtil, mais sa destinée 

est de changer le monde extérieur. D’abord ton monde et ensuite le monde. Cela paraît 

énorme car on a occulté la véritable dimension de l’homme. La force est dans le 

commencement, dans le premier pas. Initier signifie commencer. Tous les hommes-Dieux 

ont commencé par le premier pas et c’est ensuite qu’ils ont parcouru le chemin de la prêtrise 

sacrée. Ainsi se forme la hiérarchie des enfants de la lumière qui est aussi l’École de Dieu. 

Cette hiérarchie est un véritable corps avec toutes ses cellules, ses organes. Chaque prêtre 

est un élément de ce corps et agit avec l’ensemble. 
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Prends conscience que tu peux commencer et que par cet acte magique tu te tiens déjà 

dans le corps de lumière. L’École te dit alors de l’intérieur ce que tu dois travailler en toi 

pour recevoir une consécration plus haute qui ouvrira tes sens spirituels. 

Médite sur le fait : consacrer une chose, c’est établir un lien invisible et magique entre 

elle et une idée. Celui qui consacre par le geste, la parole et l’intention est un agent 

intermédiaire entre l’idée et l’objet. Il met à l’intérieur de l’objet une force, une âme, une 

intention qui le relie par sympathie, par résonance à l’idée. 

Ce savoir ne doit pas rester lettre morte en toi, tu ne dois pas simplement en 

acquérir une compréhension intellectuelle, mais il faut que tu le vérifies à travers ton 

corps, ton âme, ton esprit, en consacrant toi-même des objets, des sentiments, des 

pensées. 

Tu commences par consacrer des objets ; ensuite, tu consacres des états d’âme, puis 

des pensées. Cela va arracher ta conscience et ta sensibilité à l’emprise du serpent de 

l’inconscience et de la nuit. Tu vas t’éveiller dans le monde magique et tu comprendras que 

tu dois toi-même être consacré et relié à l’ordre de Melchisédech, à l’humanité de lumière 

qui est le corps du Christ manifestant la présence du Dieu-Je. Ce lien de lumière avec la 

conscience et la vie du Je divin, et avec sa hiérarchie s’appelle LAYOESCH dans 

l’Enseignement. Ce lien est le précieux en toi et autour de toi. Il est le fleuve de la vie. 

LAYOESCH est sa prononciation phonétique dans le langage originel. 

TECHNA DE CONSECRATION 

Place-toi dans le lieu de ton travail magique. 

Tiens-toi debout devant une bougie éteinte. Elle peut être posée sur une table ou sur le 

sol. Elle peut être placée au milieu d’un triangle formé par un cristal - la terre -, un récipient 

d’eau - l’eau -, une coupelle avec du papier d’Arménie ou de l’encens de l’École de la 

montagne se consumant - l’air -. Ce triangle n’est pas obligatoire. 

Ce mandala te représente. La bougie est la colonne du temple, le fleuve de vie, le 

Layoesch. L’air, l’eau et la terre sont tes trois corps qui doivent être préparés pour recevoir 

le feu du Je divin. 

Méditation 

Même si la pièce est éclairée, commence par visualiser, par rendre présente l’obscurité. 

Pour cela, porte simplement ton attention aimante sur elle et laisse-la apparaître dans ta 

réflexion, dans ton intelligence. Les meubles, les objets et toutes les surfaces font partie de 

l’obscurité. La lumière qui éclaire la pièce est elle aussi obscure car elle ne te permet pas de 

voir l’intérieur des êtres et des choses. L’air qui t’entoure et l’eau de tes pensées, de ta 

sensibilité et de ta vie intérieure font également partie de l’obscurité car ils ne sont pas emplis 

de la présence du Je éternel et sacré. 
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Ne place pas de jugement de fausse valeur dans ta pensée : l’obscurité n’est pas 

négative en soi. Contente-toi d’observer les choses comme elles sont et accepte-les comme 

elles sont. Seul le feu peut ennoblir la vie et ouvrir un chemin supérieur. Or tu n’es pas le 

feu. Accepte-le profondément. Tiens-toi dans le silence et laisse l’École te toucher, agir sur 

toi et te préparer. 

Porte maintenant ton attention aimante sur la bougie éteinte et en même temps ressens 

ton corps, ton être. La bougie et toi vous êtes un. Elle aussi se tient debout sur le sol, prête à 

accueillir la lumière d’une conscience supérieure et à se fusionner en elle. 

Perçois ton corps, ta pensée, ton cœur, ta volonté, ton aspiration ardente. Laisse ton 

respect pour le monde sacré emplir l’atmosphère spirituelle de la pièce. 

Place-toi au nord de la bougie. 

Tourne-toi vers l’extérieur. (Tourne le dos à la bougie.) 

Trace dans l’air le sceau qui chasse toutes les forces sombres et malades qui habitent 

la terre. 

 

Pense et dis : « Par le sceau de lumière transmis aux prêtres de l’École divine et 

par les noms de Melchisédech et de Bratram, que toutes les forces sombres et malades 

qui habitent la terre au sein de ce cercle de travail s’enfuient dans les ténèbres 

extérieures pour la gloire de Dieu-Je. 

Amin. » 

Tourne-toi vers l’intérieur, face à la bougie. 

Trace dans l’air le sceau magique qui appelle les intelligences sacrées de la terre. 
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Réalise le mouvement magique de la terre.  

 

Pense consciemment et dis : 

« Moi, être humain incarné dans un corps de terre, être pensant, aimant, voulant, 

je bénis la terre, l’âme de la terre, l’esprit de la terre et tous les êtres qui vivent en elle. 

Que les êtres les plus purs et sages de la terre m’aident à allumer cette bougie pour 

attirer et honorer le feu sacré du Je-Suis divin et de sa conscience supérieure en moi et 

dans le monde. 

Amin. » 

Place-toi à l’ouest de la bougie. 

Tourne-toi vers l’extérieur. 

Trace dans l’air le sceau qui chasse toutes les forces sombres et malades qui habitent 

l’eau.  
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Pense et dis : 

« Par le sceau de lumière transmis aux prêtres de l’École divine et par les noms 

du Christ et de Loubienne, que toutes les forces sombres et malades qui habitent l’eau 

au sein de ce cercle de travail s’enfuient dans les ténèbres extérieures pour la gloire de 

Dieu-Je.  Amin. » 

Tourne-toi vers l’intérieur, face à la bougie. 

Trace dans l’air le sceau magique qui appelle les intelligences sacrées dans l’eau. 

 

 Réalise le mouvement magique de l’eau.  

Pense consciemment et dis : 

« Moi, être humain incarné dans un corps d’eau, être pensant, aimant et voulant, 

je bénis l’eau, l’âme de l’eau, l’esprit de l’eau et tous les êtres qui vivent en elle. 

Que les êtres les plus purs et sages de l’eau m’aident à allumer cette bougie pour 

attirer et honorer le feu sacré du Je-Suis divin et de sa conscience supérieure en moi et 

dans le monde. 

Amin. » 
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Place-toi au sud de la bougie. 

Tourne-toi vers l’extérieur. 

Trace dans l’air le sceau qui chasse toutes les forces sombres et malades qui habitent l’air. 

 

 

 

 

 

Pense et dis : 

« Par le sceau de lumière transmis aux prêtres de l’École divine et par les noms 

de Raphaël et de Slansour, que toutes les forces sombres et malades qui habitent l’air 

au sein de ce cercle de travail s’enfuient dans les ténèbres extérieures pour la gloire de 

Dieu-Je. 

Amin. » 

Tourne-toi vers l’intérieur, face à la bougie. 

Trace dans l’air le sceau magique qui appelle les intelligences sacrées de l’air. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réalise le mouvement magique de l’air.  
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Pense consciemment et dis : 

« Moi, être humain incarné dans un corps d’air, être pensant, aimant et voulant, 

être marchant sur un chemin d’âme en devenir, je bénis l’air, l’âme de l’air, l’esprit de 

l’air et tous les êtres qui vivent en lui. 

Que les êtres les plus purs et sages de l’air m’aident à allumer cette bougie pour 

attirer et honorer le feu sacré du Je-Suis divin et de sa conscience supérieure en moi et 

dans le monde. 

Amin. » 

 

Place-toi à l’est de la bougie. 

Tourne-toi vers l’extérieur. 

Trace dans l’air le sceau qui chasse toutes les forces sombres et malades qui habitent 

le feu.  

 

 

 

 

 

Pense et dis :  

« Par le sceau de lumière transmis aux prêtres de l’École divine et par le nom de 

Layoesch, que toutes les forces sombres et malades qui habitent le feu au sein de ce 

cercle de travail s’enfuient dans les ténèbres extérieures pour la gloire de Dieu-Je. 

Amin. » 

 

Tourne-toi vers l’intérieur, face à la bougie. 

Trace dans l’air le sceau magique qui appelle les intelligences sacrées du feu.  
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Réalise le mouvement magique du feu.  

 

 

Pense consciemment et dis : 

  « Moi, être humain incarné dans un corps de feu, être pensant, aimant, voulant, 

être aspirant à fusionner avec l’être véritable éternel, je bénis le feu, l’âme du feu, 

l’esprit du feu et tous les êtres qui vivent en lui. 

Que les êtres les plus purs et sages du feu m’aident à allumer cette bougie pour 

attirer et honorer le feu sacré du Je-Suis divin et de sa conscience supérieure en moi et 

dans le monde. Amin. » 

Avec des gestes posés, calmes, harmonieux et solennels, allume la bougie avec une 

allumette. Élève l’allumette vers le ciel et fais-la descendre avec douceur vers la mèche de 

la bougie. 

Pense et dis : 

« Par tous les Prêtres et Rois Pharaons d’Égypte, par tous les Fils de Dieu de 

l’Inde, par Moïse, Jésus et tous les grands Maîtres de l’humanité de lumière, j’allume 

cette bougie pour le triomphe de la lumière, pour la victoire de l’amour et pour la 

protection de tous les enfants de la lumière qui gardent la flamme avec pureté partout 

dans le monde. 

Je suis le Je ton Dieu. 

Je suis le Je de tes Pères, de tes Mères. 

Je suis le Je en toi, ici et maintenant. 

Je suis le Je en tes enfants et en tous les enfants du monde. 

Je suis le feu pur et sacré en toutes les flammes de vie. » 

Reste quelques instants dans le silence, le recueillement et l’écoute intérieure. 

Pense et dis : 

« Par cette flamme, je renouvelle le serment de mes Pères et Mères, le serment de 

fi délité de l’humanité de lumière, le serment des serviteurs de la flamme du Je Suis. 

Amin. » 
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Accomplis alors le mouvement magique : 

Mouvement d’ouverture. 

1) - Tourne les paumes vers l’avant, puis remonte tes mains sur les côtés pour les 

joindre devant la rose du cœur dans la posture du feu. 

 

2) - Ouvre tes mains sur les côtés, les paumes tournées vers 

le haut et laisse-les se joindre au-dessus de ta tête dans le signe de 

l’ancienne alliance de l’homme avec la flamme de l’esprit. 

3) - Les paumes se séparent, se tournent vers l’extérieur et le bas.  

Les mains descendent sur les côtés pour de nouveau s’unir en bas.  

L’homme uni au feu de l’esprit devient le porteur de la flamme sacrée dans le monde 

extérieur qu’il féconde par elle. 
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4) - Les mains pivotent de façon à ce que les dos des doigts se touchent.  

Dans cette position, elles remontent avec douceur devant soi, passent devant le visage 

et s’élèvent au-dessus de la tête.  

Là, les doigts se déplient naturellement, ils se dressent vers le haut et les mains 

s’ouvrent. L’homme entre de nouveau dans la colonne de lumière et de feu de son être vrai 

éternel.  

Les paumes descendent sur les côtés en se tournant vers le bas pour entourer l’homme 

du feu sacré qui délivre de l’obscurité. 
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Parole d’appel 

« O Flamme pure, origine de toute 

lumière d’esprit et de toute 

manifestation de vie.  

Feu du Saint-Esprit qui illumine, console et guérit. 

Je veux célébrer ici la libre alliance d’amour que 

mon âme a jadis conclue avec toi  

et réunir de nouveau ma conscience et ma vie à ta 

source ardente. 

Ta lumière est la source de mon intelligence. 

Ta chaleur anime mon cœur et fait 

naître mes sentiments. 

Ta puissance secrète éveille mon Je, ma 

conscience, ma volonté créatrice. 

Feu de la sagesse. 

Feu de l’amour. 

Feu de l’acte vrai. 

Permets-moi d’agir en accord avec ton royaume de la vie 

éternelle pour la sauvegarde de la terre et de ton humanité de 

lumière. 

Montre-moi comment développer le discernement  

dans les pensées et le juste respect dans le cœur. 
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Délivre-moi de l’ignorance et de l’acte inconscient 

afin que les ténèbres n’aient plus aucune emprise sur moi. 

Allume en moi le feu des vertus bénéfiques qui font 

descendre les anges du ciel pour bénir la terre. 

Protège-moi des pensées empoisonnées et 

entoure-moi de ton bouclier 

 afin que le mal et l’empoisonnement subtil 

 n’aient plus aucune prise sur ma destinée. 

Je veux préserver mon trésor précieux, 

la flamme de mon amour pour Dieu. 

Amin. » 

Mouvement de fermeture et de rayonnement du feu. 

Réalise le même mouvement que l’ouverture en finissant les 

bras croisés sur la poitrine et en laissant la présence du feu sacré 

agir sur toi et autour de toi. 

Il ne s’agit pas de faire les mouvements mécaniquement, mais il faut les vivre de 

l’intérieur, laisser venir les images, les forces, les inspirations, les intuitions. 

Le mouvement d’ouverture exprime une volonté de l’homme d’ouvrir un chemin vers 

le feu céleste. 

L’appel est une prière pour faire descendre le feu en soi. 

Le mouvement de fermeture ancre le feu en soi et le rayonne autour de soi. 

Ces mouvements possèdent toute une science de la circulation du feu subtil dans 

l’homme et autour de l’homme. 

Éteins la flamme avec douceur en appliquant sur elle une cuillère en bois. 

Tu viens d’accomplir une cérémonie sacrée qui t’a initié à l’humanité de lumière et  

qui ouvre un chemin pour beaucoup d'êtres prisonniers dans la sphère de l'obscurité. C'est 

un service sacré pour toi-même et pour les autres. Que ta vie soit belle et pleine de feu. O.M. 
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