
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Table des matières 
 
 

Pratique quotidienne​ 3 
Pour commencer​ 3 
Se préparer au travail avec le baume des Archanges​ 4 
Activation du travail​ 5 
 

La pratique du culte de l’Ange : version longue​ 6 
 
La pratique du culte de l’Ange : version courte​ 18 
 
La pratique du culte de l’Ange : avec le « kit minimum »​ 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          École Essénienne Contemporaine                                                 2 - 28 



 

Pratique quotidienne 
 
Pour commencer  
 
Lorsque tu entres dans la Ronde des Archanges, tu reçois un sceau magique, celui de 
prêtre, prêtresse lecteur de la parole sainte des Evangiles Esséniens, tu t’engages à porter 
un Ange dans ta vie, à prendre soin de lui, à l’honorer et à faire vivre sa présence autour 
de toi et en toi. 
 
À titre indicatif, tu disposes d’une année pour poser l’écriture du culte de l’Ange chez toi, 
dans ton lieu de vie. Néanmoins, tu dois prendre le temps qui t’est nécessaire afin de 
poser un pas après l’autre dans le chemin de l’ascension vers la Lumière. 
 
Il est essentiel de cheminer à ton rythme, dans le respect de ta vie quotidienne en offrant 
le meilleur de toi-même. Mettre en place une pratique régulière est toutefois nécessaire 
pour rendre vivante l’alliance avec ton Ange dans ta vie quotidienne. 
 
 
« Tu dois, tous les jours, cultiver ta vie intérieure, prendre soin de la flamme allumée en toi par la 
Ronde des Archanges et entrer dans une conversation intime avec ton Ange, ton gardien, ton 
protecteur. Ce lien de Lumière, matérialisé par la corde de la Ronde des Archanges, ne doit jamais 
être brisé, car il est la source de toute inspiration, de toute protection, de toute réussite, de toute 
action et de toute vie. » - Extrait du psaume 215 de l’Archange Ouriel 
 
 
Pour donner la première impulsion, il faut que tu pratiques le rituel durant 7 jours de 
suite, en commençant le dimanche ou le lundi. Tu ne seras pas par la suite obligé de faire 
le rituel tous les jours, même si c’est tout de même conseillé. L’objectif est d’installer un 
rythme de discipline. Une fois que ce rythme sera installé, il travaillera pour toi, 
c’est-à-dire qu’il deviendra une habitude qui t’aidera grandement. Ce n’est que par la 
pratique que tu maintiendras la présence de Dieu à tes côtés. 
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Prends comme image qu’en ayant prononcé tes vœux d’Essénien(ne) et franchi la corde de 
la Ronde des Archanges, tu as allumé une flamme en toi. Comprends alors que c’est par la 
pratique du rituel que tu vas la maintenir vivante, allumée dans le sanctuaire de ton cœur.  
 
La pratique du rituel du culte de l’Ange doit devenir vitale pour toi. Au début, il te faudra 
assimiler les attitudes intérieures, les mouvements, les paroles, puis progressivement les 
esprits divins commenceront à te parler, une clarté apparaîtra et tu commenceras à 
mettre tous les aspects de ta vie à leur juste place, des aspects mortels, grossiers jusqu’aux 
aspects les plus subtils, immortels. 
 
Par ce rituel, tu mettras de l’ordre dans ta vie et par la récitation des psaumes, tu 
t’approcheras du royaume de Dieu. 
 

 
Se préparer au travail avec le baume des Archanges 

 
En premier lieu, vérifie que tu ne sois pas dérangé(e) avant ta pratique. Avant de te placer 
face à ton autel  et de passer la corde, tu peux, si tu le désires, mettre un peu de baume des 
Archanges sur ton index et l’apposer : 
 

●​ sur ton front – pour la concentration et la clarté 
●​ sur ta nuque - pour la protection des influences indésirables 
●​ sur les paumes de tes mains et sous les pieds - pour consacrer ton être comme 

instrument de lumière 
 

En même temps, pense et demande à haute voix : 
 

« Que mes pensées soient pures et claires 
tournées vers la Ronde des Archanges 

et vers la présence vivante de mon Ange, 
que mon travail soit protégé et béni 

pour la victoire de la Nation essénienne. » 
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Puis tu peux te placer intérieurement dans un état d’esprit calme et serein. Tu entres dans 
l’espace sacré par le pied droit, le pied de l’action, de la conscience. Tout ce qui est du 
monde profane reste à l’extérieur, tu laisses tes préoccupations à l’extérieur et tu entres 
avec le plus beau que tu portes en toi. 
 
 
Qu’est-ce-que le baume des Archanges ?  
 
Le baume des Archanges est un baume précieux qui ne doit être utilisé que dans le cadre 
de la Tradition Essénienne. Il est le fruit consacré du travail de la Nation Essénienne à 
travers la Ronde des Archanges, constitué de l'association des 4 éléments consacrés par 
les 4 Archanges lors de leurs célébrations : des cendres du feu de l'Archange Michaël, de 
l'eau consacrée de l'Archange Gabriel, de la poudre de la pierre verte de l'Archange 
Raphaël et de l'huile d'onction de l'Archange Ouriel. Ce baume est élaboré par des 
vestales esséniennes, dans une ambiance sacrée. 
 
 

Activation du travail 
 
Il est bon d’entrer dans un état de méditation avant la lecture de la Bible. Par exemple, tu 
peux lire ou écouter une méditation essénienne (voir : audios enregistrés des méditations 
esséniennes), en balançant par exemple le haut de ton corps ainsi que tes bras pour te 
détendre. Tu peux également te poser un moment dans le calme et le silence (voir : Fiche 
pratique - Apprendre l’art de la méditation). 
 
L’important est d’éloigner de toi les pensées de ton quotidien. Ce moment que tu vas vivre 
quel que soit le temps que tu y mettras, cinq minutes ou plus, est offert à ce qu’il y a de 
plus beau en toi et autour de toi. Il est normal que des pensées viennent te visiter durant 
cet instant, laisse-les passer, ne t’attarde pas dessus, rappelle-toi que c’est quand tu 
donnes de l’importance à quelque chose que tu le fais grandir. 
 
Lorsque tu te seras préparé(e) intérieurement, tu pourras alors activer ton lieu de travail 
dans ton temple. 
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La pratique du culte de l’Ange : version longue 
 
 

État de base : Je laisse le monde de l’homme derrière moi et je me présente avec 
mon âme et mon intention la plus pure devant la forme sacrée du culte de  l’Ange. 
 
 

1.​ Je commence par ouvrir la boîte dans laquelle se trouve ma statue du 
Recyclage, ou je découvre la statue de son tissu ; puis je me tiens debout 
devant elle dans la posture du disciple, mes bras et mes mains ouvertes dans 
l’humilité et la disponibilité intérieure pour accueillir la fécondation de la 
Lumière (voir image ci-dessous). 
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Je prononce alors la parole avec gratitude : 
 

« Statue du Recyclage, 
je te bénis, je t’anime et te rends vivante 

pour qu’apparaisse la sagesse de ton monde voulu par Dieu. 
Je veux rendre un culte à Dieu dans la clarté et la pureté. 

Je suis conscient(e) de l’usurpation et de la magie du monde des hommes. 
Protège-moi de moi-même et de toutes les influences qui m’entourent 

afin que je devienne totalement invisible aux mondes sombres. » 

 

 
2.​ J’entre maintenant dans l’espace magique du triangle des invocations par le 

pied droit. Je me retourne vers la statue du Recyclage, paumes des mains 
tournées vers la statue en réalisant l’arcana de la terre (voir image ci-dessous). 
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Je prononce la parole : 
 

« Statue de la Bienveillance, double de moi-même, 
aide-moi à entrer dans le temple 

libéré du monde des hommes 
et de leur magie sournoise. 

Enlève de moi les contre-vertus afin 
que je puisse honorer Dieu dans la pureté 
et faire apparaître le corps de la sagesse. 

Prends soin de moi et libère-moi 
afin que le monde sombre 

ne puisse gouverner ma vie. » 

 
 

3.​ De nouveau face aux deux gardiens du temple, je me relie maintenant au 
double magique et à l’intelligence du triangle des invocations. 

 
Prends conscience que c’est Dieu Lui-même qui t’appelle et qui t’invoque par 
le nom de ton âme et par Sa Ronde des Archanges afin de te libérer de 
l’esclavage et de la mort. 

 
 

Je prononce alors la parole magique qui est la réponse à l’appel de Dieu : 
 

« Père-Mère, je réponds à ton appel et je me présente devant Toi. » 
 

 

4.​ Puis je lève ma main droite paume vers le haut, au niveau de mon cœur. Avec 
le doigt de Jupiter (l’index), je trace sur mon front un triangle, de préférence 
avec du baume des Archanges (voir image ci-dessous). 

​  
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Je commence par la pointe supérieure du triangle, je descends vers la droite, 
trace la base et remonte par la gauche. Une fois en haut, je descends par la 
ligne médiane pour atteindre le centre, le troisième œil. J’applique une légère 
pression à cet endroit, puis je rejoins le doigt de Jupiter avec celui de Mars (le 
pouce) comme si j’attrapais quelque chose et je tire avec douceur. C’est une 
tige verte, comme un rayon de couleur verte lumineuse ou un serpent vert qui 
sort de mon front et qui se dirige vers l’avant, vers mon futur. Je le tire devant 
moi jusqu’à ce que mon bras soit tendu (voir image ci-dessous). 
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Le bras tendu, paume vers le haut, je prononce la parole : 
 

« Père-Mère, je veux être nu(e), pur(e), clair(e) devant toi et devant moi. 
Par ta Ronde des Archanges et ta Nation Essénienne, permets que mon œil 
s'ouvre afin que je puisse m'observer et me voir moi-même dans la vérité, la 
clarté et la pureté. Qu'aucune influence et force sombre ne puisse me piéger, 

me capturer et m'emmener dans son royaume. Fais que je puisse entrer dans le 
cercle de ta Ronde des Archanges avec une intention claire, en conscience et 

vérité afin de devenir ton serviteur attentionné et efficace. 
Amin. » 

 

 

Je place ensuite mes deux mains vers le bas dans la position du triangle, réalisant 

ainsi l'arcana du mage qui voit et maîtrise tous les mondes (voir image ci-dessous). 

 

 

 

 

Je peux rester dans cette posture magique quelques secondes comme pour laisser 
agir la parole prononcée et que puissent se révéler à moi, sur le miroir de l'œil de 
ma conscience éveillée, les influences qui m'entourent afin que rien ne puisse 
échapper à ma vigilance. 
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5.​ J’accomplis maintenant le mouvement de la balance et de l’équilibre des 
mondes suivi par l’arcana de la maîtrise (voir image ci-dessous). Par ces 
mouvements je me relie aux 2 gardiens et à leur intelligence, formant avec 
eux de nouveau un triangle.  
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Je prononce alors la parole : 
 

« J’honore mes Pères et mes Mères. 
J’honore les puissants gardiens 

qui à travers les siècles, 
protègent la tradition et la religion de Dieu. 

Soyez bénis. 
Je me dresse comme le serpent 

qui éveille la sagesse. 
Que la peau de bêtise 

du monde de l’homme me quitte 
afin que je puisse revêtir le vêtement de la sagesse 

et honorer Dieu dans la pure intention 
et le service désintéressé. 

Permettez-moi d’entrer dans le temple 
et de ne pas emmener avec moi 

ce qui volerait mes pieds, 
mes genoux, ma semence, ma digestion, 

mon cœur, ma parole et mes sens. »  

 
 

Je peux alors mettre sur ma tête le châle bleu de Gabriel qui est mon lien avec le 
ciel de la Nation Essénienne et me revêtir du manteau de prière qui incarne mon 
lien avec la tradition de la Lumière. 

 
Ainsi revêtu de mon appartenance à la filiation de la Lumière, je peux passer la 
porte formée par les 2 gardiens comme si je traversais un voile. Pour cela, 
j’accomplis l’arcana de la 2ème naissance en laissant derrière moi tout ce qui 
appartient au monde mortel. J’avance mes deux mains jointes devant moi, les doigts 
pointant vers l’avant tout en allongeant les bras. Dans le même temps, je lève le 
pied droit, je me penche en pliant les genoux et je passe le voile des mystères (voir 
image ci-dessous). 
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6.​ C’est dans la vigilance et la concentration que j’entre dans l’espace sacré du 

monde divin. J’avance et je me place avec la plus grande dévotion sur mon 
tapis de prière. Je dois alors me positionner intérieurement dans la pureté de 
mon âme. 
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J’accomplis l’arcana des 7 rites d’expiation en prenant conscience que je 
consacre les 7 parties de mon corps et de mon être global à Dieu (voir image 
ci-dessous). C’est l’union de l’homme avec l’Ange, qui correspond à cet espace 
sacré du tapis de prière et de la Ronde des Archanges. 
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Je suis alors prêt(e) à accueillir en moi et autour de moi la présence de mon 
Ange. En allumant la flamme de l’Ange, je prononce la parole : 

 
« Je bénis mon Ange, l’envoyé de Dieu, la protection de ma vie. 

Que Dieu la Lumière soit victorieux dans tous les mondes. 
Que toi, mon Ange et l’Ange de la Ronde des Archanges, 
soyez glorieux de mes actes, de ma vie, de mes intentions 

et de tous les mondes qui vivent autour de moi 
pour qu’ils soient ennoblis et conduits vers 

les mondes supérieurs. 
Amin. » 

 
 

7.​ Puis je bénis la Bible Essénienne et les paroles de Dieu en prononçant la 
parole : 
 

« J’honore Dieu à travers l’Évangile des Archanges. 
J’honore les textes sacrés qui incarnent la sagesse immortelle. 

Que mon être devienne le porte-parole de ce qui 
demeure éternellement pur et vrai. 

Amin. » 

 
 
Je peux alors lire le psaume de mon choix ou simplement quelques versets. 
Ou alors je laisse l’oracle de Dieu me guider selon la méthode de l’oracle 
essénien avec les runes esséniennes. 
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Lorsque je lis les paroles des Archanges, je me tiens dans une attitude 
intérieure sereine, dans la paix. Je laisse toutes mes préoccupations, mes 
peurs, mes désirs et mes souhaits derrière moi. Ici, il n’y a qu’une chose qui 
compte, c’est Dieu et Dieu seul. 

 
Je me tiens droit comme le serpent de la sagesse, clair et l’esprit ouvert. Ma 
parole devient alors un crayon avec lequel j’écris comme un Essénien(ne) pour 
faire apparaître des mondes dans tous les mondes. 

 
Je prononce la parole pour nourrir et construire, pour proclamer la loi de 
Dieu et pour que Dieu vienne habiter en moi et dans le monde. Je la prononce 
avec noblesse et dignité, car c’est la parole de Dieu. 

 
 

8.​ Une fois que j’ai fini de lire le psaume ou l’extrait de psaume, je raccompagne 
la flamme de mon Ange en disant : 

 
« Je raccompagne la flamme de mon Ange 
du monde visible vers les mondes divins. 

Que sa lumière demeure vivante 
dans le sanctuaire de mon cœur. 

Amin. » 

 

 
Je peux alors me retourner et retraverser en conscience le portail gardé par les 2 
gardiens. Je suis de nouveau sur le triangle des invocations. Je marque une pause 
afin d’enlever le châle bleu et le manteau de prière que je repose à côté du triangle, 
sur un porte manteau ou une chaise consacrée à cet effet. Je peux alors sortir de 
l’espace du culte, en n’oubliant pas de refermer la boîte de ma statue du Recyclage, 
ou en la recouvrant de son tissu. 
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À la fin de la pratique, il est possible de me retourner de nouveau, de joindre les 
mains sur mon cœur en prononçant intérieurement « Amin » dans un état de 
gratitude. 
 
Je prends bien soin de mes vêtements, et de l'espace de mon temple. Tout doit être 
rangé convenablement, propre, cela permettra de ne pas inviter le désordre dans 
cet espace sacré. 
 
 

(Pour imprimer les paroles de la version courte du culte de l’Ange en gros caractères, 
afin de les disposer dans ton temple : Voir annexe 1 - À imprimer - 

paroles du culte de l’Ange version longue) 
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La pratique du culte de l’Ange : version courte 
 
 
Pour faciliter ta pratique, une version plus courte de ce rituel a été élaborée pour 
toi. Cela te permettra d’écourter le temps de ta pratique quand tu le souhaites. 
 
Les mouvements à réaliser à chaque étape du culte demeurent identiques à ceux de 
la version longue (voir le chapitre précédent afin de découvrir les images de chaque 
mouvement). Nous avons simplement raccourci les paroles à prononcer. 
 
Cependant, nous te conseillons de pratiquer la version complète un certain nombre 
de fois avant de pratiquer la version courte ; ceci afin de bien intégrer chaque étape 
du culte à partir des mouvements et des paroles consacrées. 
 
 

1.​  Je me tiens à l’extérieur du temple et je me présente devant la statue du 
Recyclage. J’ouvre la boîte dans laquelle repose ma statue du Recyclage, puis 
je me place devant elle dans la posture du disciple en prononçant la parole : 
 

 
 

« Statue du Recyclage, 
protège-moi de moi-même et de 

toutes les influences qui m’entourent 
afin que je devienne totalement invisible 

aux mondes sombres. » 
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2.​ J’entre dans l’espace magique du triangle des invocations par le pied droit, je 
me retourne vers la statue de la Bienveillance dans l’arcana de la terre et 
prononce avec gratitude : 

 
 

« Statue de la Bienveillance, double de moi-même, 
prends soin de moi et libère-moi afin que le monde 

sombre ne puisse gouverner ma vie. » 
 
 

 
3.​ De nouveau face aux deux gardiens du temple, je me relie maintenant au 

double magique et à l’intelligence du triangle des invocations. Je prononce 
alors la parole qui est la réponse à l’appel de Dieu : 

 
« Père-Mère, Je réponds à Ton appel et je me présente devant Toi. » 

 
 

Avec le baume des Archanges, je trace maintenant le triangle qui entoure et 
fait apparaître le 3ème œil sur ton front. Puis avec l’index et le pouce de ma 
main droite, je saisis l’énergie du serpent qui est en moi pour la conduire vers 
la sagesse de Dieu. 
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Le bras tendu, paume vers le haut, dis : 
 

« Père-Mère, je veux être nu, pur, clair devant Toi et devant moi. 
Par ta Ronde des Archanges et ta Nation Essénienne, 

permets que mon œil s’ouvre afin que je puisse m’observer 
et me voir moi-même dans la vérité, la clarté et la pureté. 

Amin. » 
 
 

Je place mes deux mains dans la position du triangle, réalisant ainsi l’arcana 
du mage qui voit et maîtrise tous les mondes. 

 
 

4.​  Formant maintenant moi-même un triangle avec les 2 gardiens, j’accomplis 
le mouvement de l’équilibre suivi de l’arcana de la maîtrise et prononce la 
parole : 
 

« J’honore les puissants gardiens qui me permettent 
d’entrer dans le temple et de ne pas emmener avec moi 

ce qui volerait mes pieds, mes genoux, 
ma semence, ma digestion, mon cœur, 

ma parole et mes sens. » 
 
 

Je peux maintenant poser sur ma tête le châle bleu et me revêtir de mon 
manteau de prière. 
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5.​ Parvenu sur l’autre terre, incarné par l’espace sacré du tapis de prière, je 
réalise l’arcana des 7 rites d’expiation qui consacre les 7 étages de mon être 
à la présence de mon Ange. Puis j’allume la flamme de mon Ange et de la 
Ronde des Archanges en disant : 

 
 

« Par l’Ange de la Ronde des Archanges, 
je te bénis ô mon Ange, 

Toi mon guide, ma protection, 
le bien-aimé de mon âme. 

Sois toujours présent à mes côtés 
afin que tous les mondes qui vivent autour 

de moi soient ennoblis et conduits 
vers les mondes supérieurs. » 

 
 

6.​ Une fois la flamme allumée, je peux lire (à voix haute) un psaume ou quelques 
versets d’un psaume de la Bible Essénienne. À la fin de ma lecture, je peux 
prononcer avec la flamme de mon cœur la prière liée au psaume ou une prière 
librement formulée selon mon inspiration pour rendre hommage à la parole 
reçue ; ou alors clôturer directement mon rituel par l’invocation du grand 
nom de Dieu la Mère : « Amin » 

 
 

7.​ Après avoir prononcé le grand AMIN, je raccompagne la flamme de mon 
Ange en le remerciant et l’honorant : 

 
 

« Sois béni mon Ange 
et que chacun de mes pas me rapproche 

de toi et de mon âme. » 
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Puis je retraverse en conscience, une par une les 3 stations des gardiens, du triangle 
et de la statue du Recyclage.  
 
Je n’oublie pas d’enlever mon châle bleu et mon manteau de prière sur le triangle 
puis de refermer la boîte de ma statue du Recyclage en quittant l’espace du culte. 
 
 

(Pour imprimer les paroles de la version courte du culte de l’Ange en gros caractères, 
afin de les disposer dans ton temple : Voir annexe 2 - À imprimer - 

paroles du culte de l’Ange version courte) 
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La pratique du culte de l’Ange : avec le « kit minimum » 
 
 
Avant de commencer, je prends connaissance de chaque mouvement grâce aux 
images présentes dans le chapitre - La pratique du culte de l’Ange : version longue. 
 
 

1.​ Je me tiens à bonne distance (plus ou moins 1m50) de ma tenture murale et de 
l’autel que j’ai placé devant. 

 
Debout, droit, conscient et éveillé dans mon corps et dans le non-corps, je 
visualise intérieurement la statue du Recyclage puis j’ouvre les yeux et je la 
visualise dans l’espace qui lui est dédié sur la tenture, au niveau de la pointe 
inférieure du triangle des invocations. 

 
Je prends conscience que c’est elle qui garde et protège la totalité des mondes 
qui constituent le chemin vers Dieu révélé par la forme du culte de la 
Lumière. 
 

J’ouvre les bras dans la posture du disciple et prononce la parole : 
 

« Statue du Recyclage, 
Toi qui garde et protège le monde divin 

À travers l’écriture divine du culte de la Lumière, je te bénis. 
Permets-moi de cheminer vers Dieu et mon âme en étant libéré 

de l’influence du monde des hommes et de l’emprise des contre-vertus. » 
 
 

2.​ J’avance maintenant d’un pas par le pied droit pour marquer mon entrée dans 
l’espace magique du triangle des invocations. Je prends conscience qu’en 
même temps que j’avance physiquement, je chemine à travers l’écriture du 
culte qui est devant moi sur la tenture. 
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Immobile, les yeux fermés, je visualise intérieurement le triangle des 
invocations avec sa couleur violette, qui appelle en moi la force de la 
purification et de l’éveil. Puis j’ouvre les yeux et je me concentre quelques 
secondes sur le triangle devant toi sur la tenture. 

 
Je prononce alors la parole qui répond à l’appel de Dieu et me prépare à 
cheminer vers lui : 

 
« Père-Mère, je réponds à Ton appel et je me présente devant Toi. » 

 
 

3.​ Avec le baume des Archanges, je trace maintenant le triangle qui entoure et 
fait apparaître le 3ème œil sur mon front. Puis avec l’index et le pouce de ma 
main droite, je saisis l’énergie du serpent qui est en moi pour la conduire vers 
la sagesse de Dieu. 

 
Le bras tendu, paume tournée vers le haut, dis : 

 
« Père-Mère, je veux être nu, pur, clair devant Toi et devant moi. 

Par ta Ronde des Archanges et ta Nation Essénienne, 
permets que mon œil s’ouvre afin que je puisse m’observer 
et me voir moi-même dans la vérité, la clarté et la pureté. 

Amin. » 
 

Je place mes deux mains dans la position du triangle, réalisant ainsi l’arcana 
du mage qui voit et maîtrise tous les mondes. 

 
 

4.​ Je porte maintenant mon attention et ma concentration sur les 2 gardiens. Je 
les visualise intérieurement par l’imagination intellectuelle, puis j’ouvre les 
yeux et je me concentre sur leur image à travers ma tenture murale. 
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J’accomplis les 2 mouvements de l’équilibre et de la maîtrise et prononce la 
parole : 

 
« J’honore les puissants gardiens 

qui me permettent d’entrer dans le temple 
et de ne pas emmener avec moi 

ce qui volerait mes pieds, mes genoux, 
ma semence, ma digestion, mon cœur, 

ma parole et mes sens. » 
 
 

Si je n’ai  pas encore le châle bleu et le manteau de prière, je me procure un 
tissu bleu ciel en guise de châle et un tissu blanc en guise de manteau de 
prière. Je place le tissus bleu sur ma tête et le tissu blanc sur mes épaules afin 
de manifester mon appartenance à la grande tradition de la Lumière. 

 
 

5.​ Je peux maintenant avancer d’un 2ème pas pour manifester mon entrée dans 
l’espace sacré de la Ronde des Archanges incarné par le tapis de prière dans 
l’écriture du culte. Je marque ce pas par l’arcana sacré de la 2ème naissance. 

 
Je me tiens maintenant devant mon autel au-dessus duquel j’ai placé ma 
tenture murale. 
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6.​ Je réalise l’arcana des 7 rites d’expiation qui consacrent les 7 étages de mon 
être pour accueillir la présence de mon Ange. Je peux alors allumer la flamme 
de mon Ange et de la Ronde des Archanges en disant : 

 
« Par l’Ange de la Ronde des Archanges, je te bénis ô mon Ange, 

Toi mon guide, ma protection, le bien-aimé de mon âme. 
Sois toujours présent à mes côtés afin que tous les mondes 

qui vivent autour de moi soient ennoblis et conduits 
vers les mondes supérieurs. » 

 
 

7.​ Une fois la flamme allumée, je peux lire (à voix haute) un psaume ou quelques 
versets d’un psaume de la Bible Essénienne. La lecture du psaume peut se 
faire librement debout ou assis sur un banc de méditation. 

 
À la fin de ma lecture, je peux également lire la prière liée au psaume ou une 
prière librement formulée selon ton inspiration pour rendre hommage à la 
parole reçue ; ou alors clôturer directement mon rituel par l’invocation du 
grand nom de Dieu la Mère : « Amin » 

 
 
 

8.​ Après avoir prononcé le grand AMIN, je raccompagne la flamme de mon 
Ange en le remerciant et l’honorant : 

 
« Sois béni mon Ange 

et que chacun de mes pas me rapproche 
de toi et de mon âme. » 
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Puis je retraverse en conscience, une par une les 3 stations des gardiens, du triangle 
et de la statue du Recyclage. Je n’oublie pas d’enlever mon châle bleu et mon 
manteau de prière (ou les tissus que j’utilise à cet effet) sur le triangle puis de 
refermer la boîte de ma statue du Recyclage en quittant l’espace du culte. 
 
Ensuite, dès que j'aurai acquis ma statue du Recyclage, le triangle des invocations, 
les 2 gardiens, mon tapis de prière, le pupitre, le manteau de prière et le châle bleu 
de Gabriel, je pourrai poser la forme complète dans ma maison (voir : Fiche pratique : 
Aménager son temple chez soi et le consacrer) et pratiquer le rituel complet, ainsi que 
la version courte. 
 
 

(Pour imprimer les paroles de la version « kit minimum »  du culte de l’Ange en gros 
caractères, afin de les disposer dans ton autel : Voir annexe 3 - À imprimer - 

paroles du culte de l’Ange version « kit minimum ») 
 
 
 
NB :  Tu peux aussi utiliser cette pratique avec le « kit minimum » lorsque tu es en voyage 
ou en déplacement. 
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