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L a  Massala : Vivre dans la tradition et l’enseignement 
 
 
 
 

La  massala est un espace défini pour œuvrer avec le monde divin et la Lumière. Elle est 

comme une Terre sainte sur laquelle on inscrit une intelligence. C’est le passage du 

monde profane au monde sacré. 

 
 

En t ’affi liant à une massala et en participant à ses activités, tu manifestes devant le monde 

invisible ton souhait d’être guidé par l’Ange de l’Étude, l’Ange de la Dévotion, l’Ange du 

Rite théurgique et l’Ange de l’Œuvre. 

 
 

L’œuvre qui est accomplie en Massala est le corps d’immortalité, le corps de Lumière. L e 

but de la vie sur terre est de se fabriquer un corps de Lumière. C’est le grand secret de la 

pierre philosophale. Cette pierre, c’est le corps de l’homme. Elle peut être une chute, une 

déchéance, une malédiction ou une gloire, une victoire, une grande œuvre. Pour cela, la 

pierre doit respirer dans l’âme, la Mère, et vivre avec l’Esprit universel, le Père. Si tu 

t’identifies à ton corps, tu appartiens au monde sombre. Par contre, si tu t’identifies à un 

Ange, à l’âme, à une grande œuvre, tu es dans la Lumière. 

 
 

Recevoir et pratiquer l’Enseignement de la Tradition essénienne, c’est te faire un corps. 

Étudier le savoir, en accomplir les rites, le comprendre, le viv ifier, l’incarner est un art de 

vivre avec ton corps physique. Alors tu seras protégé car tous les mondes respectent ces 

écritures parce qu’elles sont la vie. Ainsi, la transmission de l’œil du Maître vers l’élève 

pourra se réaliser. Toute ton activité pourra entrer dans la maîtrise des mondes et des 

intelligences. 
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Philosophie de la cérémonie de la guérison des karmas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’objectif de la cérémonie 
 
 

L’objectif de la cérémonie « Guérison des karmas » est de pur ifier et de guérir tout karma 

négatif (dans le sens premier du terme, un karma est toujours négatif, mais dans la langue 

courante, on parle de karma positif et de karma négatif). 

 
 

C’est aussi de prendre notre vie en main pour continuer notre chemin vers la Lumière. À  

travers ce rituel nous sont donnés des outils et les conditions pour nous libérer de nos 

karmas, de notre karma individuel, mais aussi celui de notre famille, celui de notre nation 

et celui de l’humanité terrestre. 

 
 

I l  nous est offert la possibilité d’élever la destinée de la lignée de notre famille et de nos 

ancêtres afin de libérer les mondes qui nous suivent de vie en vie, puis celle d’affirmer 

notre volonté de changer notre appartenance à un peuple et une nation qui ne sont pas de 

lignée divine. 

 
 

Par la prise de conscience et notre choix de nous unir avec la lignée des peuples de la 

Lumière s’ouvrent les portes d’un nouveau corps et d’une nouvelle destinée. 
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C’est en renonçant aux karmas de la famille, du peuple et de l’humanité sombres que l’on 

peut entrer dans le peuple essénien et dans l’humanité de Lumière. C’est pourquoi la 

rencontre avec un Maître de notre tradition, avec une École, avec la Nation Essénienne 

est fondamentale dans la vie de l’homme. I l  peut ainsi recevoir de nouveaux schémas de 

vie afin que son futur et sa destinée puissent être guéris et ennoblis. On parle alors du 

rachat de l’âme. 

 
 

Dans cette cérémonie, le premier cercle représente notre famille et la lignée de nos 

ancêtres ; le deuxième, notre nation et la lignée du peuple ; le troisième, l’humanité et son 

évolution. L e quatrième cercle représente notre capacité à entrer dans la pureté de notre 

conscience vierge, dans une nouvelle vie et de l’individualiser. C’est le cercle dans lequel 

nous pouvons rencontrer le Fils de Dieu, le messager de la Lumière, le Maître. À  travers 

lui, nous reconnaissons notre être véritable éternel et nous l’éveillons en nous. Nous 

contemplons notre mission sur la terre, le but sacré de notre âme et nous percevons notre 

famille de Lumière, le peuple de l’Alliance, l’humanité sacrée unie aux Anges, aux 

Archanges, aux Dieux, rassemblée autour des Maîtres dans le respect absolu des lois 

divines. 

 
 

Nous aurons comme but de traverser les trois premiers cercles et de les nettoyer afin de 

pouvoir entrer dans le quatrième en toute lucidité et connaissance. Là, nous serons 

consacrés Esséniens, nous revêtirons la robe blanche des Esséniens. Dans l’Antiquité, 

l’appartenance au peuple essénien était symbolisée par la robe blanche de la fraternité 

universelle. Celui qui revêtait cette robe montrait qu’il avait triomphé des trois karmas 

inférieurs pour unir sa vie et sa conscience à l’universel. Cette robe représentait son aura, 

son atmosphère magique pur ifiée et équilibrée par son adhésion à la communauté de 

Lumière dans la Tradition essénien ne et sa fusion avec l’âme de celle-ci. 

 
 

Dans cette cérémonie, en affirmant notre appartenance à l’humanité de Lumière et en 

dessinant le sceau magique de la ménora sur le tissu, nous demandons aux intelligences 

magiques qui gouvernent la dette sombre de l’humanité de s’incliner devant la lumière en 

nous. C e sceau sera gravé dans notre A DN ,  dans notre mémoire cellulaire. 

 
 

I l  y a le chemin intérieur, celui du libre éveil, de la soif de perfection dans la quête de 

notre identité divine. C e chemin est celui de l’ennoblissement de l’homme, celui où il 
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marche vers sa propre grandeur : vers l’homme véritable, celui qui a trouvé sa famille, son 

peuple, sa nation et s’est uni à eux dans la Lumière. 

 
 

L e peuple des Essénien s n’a aucun karma négatif car son chemin est la fidélité à Dieu. 
 
 
 
 

Le fruit engendré 
 
 

L’homme ne peut se présenter devant les mondes divins s’il est porteur d’une mauvaise 

semence de génération en génération, même s’il n’en est pas conscient. I l  est donc 

fondamental qu’il y ait une réelle transformation, que l’homme se redresse et qu’il se 

pur ifie, qu’il pur ifie son karma. 

 
 

I l  n’est plus question de servir un monde inconscient, mais au contraire de redresser en 

soi tout ce qui n’est plus adapté au chemin de Lumière qui s’ouvre. Seul ce que tu auras 

conduit dans la perfection et la vérité en toi sera le pain que tu pourras partager avec tous 

les mondes. 

 
 
 

La  loi du karma 
 
 
Souvent on pense qu’appartenir à un peuple, à une famille n’est rien, n’a aucune 

conséquence. C’est là une erreur car il ne faut jamais sous-estimer la puissance créatrice 

de l’esprit. L’esprit est omniprésent. I l  est la vie et se manifeste à travers la vie. I l  n’y a rien 

qui ne soit pas immergé dans l’esprit. Ainsi, l’esprit agit et réagit. Si tu considères que tu 

es Français, Européen, Américain, l’esprit agit et te relie d’une façon magique avec ton 

peuple, avec son héritage, son passé et son futur. Tu  peux penser que tu es indépendant, 

mais tu te trompes. L’esprit agit même à ton insu. Seuls ceux qui éveillent leur conscience 

et se structurent intérieurement parviennent à marcher sur le chemin de l’esprit avec 

clarté et droiture. Pour l’esprit, il n’y a rien de plus important que ce sentiment 

d’appartenance, que cette filiation, que cet héritage. C’est pourquoi tous les messagers 

authentiques de la Lumière sont non seulement venus à travers le peuple des Esséniens, 

mais ont promotionné la Tradition, la filiation des Fils de Dieu. 
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Toute notre vie est générée par des forces autour de nous qui déterminent nos actes, nos 

pensées, nos croyances, nos capacités. Chacun possède sa propre façon de regarder et de 

comprendre. I l  est très facile de devenir inconscient et de se laisser prendre et diriger par 

telle ou telle perception. Cela crée des organes dans l’homme et attire à lui un monde en 

correspondance. L e serpent tentateur est là, caché dans ses pensées pour le conduire dans 

l’ illusion et le mensonge. I l  cherche à ce que l’homme s’ident ifie à son corps mortel et 

abdique son âme, qui le relie à l’Esprit universel. Ainsi, l’homme, par ses actes, attire à lui 

tel ou tel karma. 

 
 

L’homme a souvent choisi le mauvais maître, le mauvais chemin, ce qui ne cesse 

d’augmenter les dettes accumulées par l’humanité inconsciente. I l  a oublié la vie 

supérieure. Tous nos actes s’enregistrent et se répercutent de génération en génération, à 

travers les enfants et à travers les mondes. 

 
 

Tu  es né dans une famille, dans un peuple, dans une humanité. À  ta naissance et tout au 

long de ta vie, ces trois mondes sont là pour t’inspirer, t’habiter, te guider. Derrière ces 

mondes se tiennent les puissances invisibles du karma, qui agissent suivant des lois 

immuables. Elles cherchent par tous les moyens à vivre. Pour la plupart, elles n’ont pas été 

créées par le Père, mais par l’ignorance de l’homme. C’est pourquoi elles viennent auprès 

de l’homme, l’influencent et orientent tous ses pas, s’emparant de la sphère de sa destinée 

et de sa créativité magique. 

 
 

L’homme croit que c’est lui qui pense, qui sent, qui veut et qui vit sans s’apercevoir qu’il 

est entièrement vécu par des mondes subtils. Derrière nos parents se tiennent des forces 

invisibles magiques que l’on peut appeler « les ancêtres ». D’autres se cachent derrière la 

nation, le pays dans lequel tu vis et derrière l’humanité. Ces forces ont des buts, elles 

veulent vivre à travers l’homme. 

 
 

Aujourd’hui, nombreux sont ceux qui veulent se libérer du passé et entrer dégagés dans le 

futur, en prenant leur vie en mains. Ils pensent qu’ils pourront réinventer leur vie, y 

mettre de nouveaux schémas et ainsi agir sur les lois du karma. Beaucoup de spiritualistes 

enseignent même cela avec conviction. Lorsque nous quitterons la terre, nous irons nous 

présenter devant le monde spirituel et des êtres vont regarder qui sont nos ancêtres, 

quelle est notre lignée, ce que nous avons fait de notre incarnation, ce que nous avons 

amélioré. I l  nous faudra savoir répondre à ces questions. 
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Les quatre karmas 
 
 

L e mot « karma » signifie « dette », mais il pourrait aussi représenter une richesse, une 

joie, une splendeur. I l  est ce que les hommes en ont fait, il est l’avenir collectif et 

individuel de l’humanité. À  ta naissance, tu endosses trois karmas plus ou moins négatifs : 

celui de ta famille, celui de la nation qui t’accueille et celui de l’humanité terrestre. 

Derrière chacun de ces karmas se tient une lignée, une tradition. 

 
 
 
 

Le karma personnel 
 
 

L e karma personnel appartient à mon ancêtre individuel, ce que j’ai été dans mes 

anciennes vies et je ne peux pas m’en dissocier. 

 
 

Je suis un être entier, grand et non un être fractionné. Saint Jean le Baptiste a été reconnu 

dans les Évangiles comme la réincarnation du prophète Élie. Un Ange apparaît à celui qui 

sera son père, Zacharie, alors qu’il est en train de prier et lui dit : « Tu  vas avoir un fils qui 

marchera sur la terre avec la puissance d’Élie. » (Luc 1:5-25) Par ces paroles, il lui annonce 

que son fils  sera la réincarnation d’Élie. Élie parlait directement avec l’Éternel, il était un 

grand initié, un Fils de Dieu. I l  est monté dans le ciel sur un char de feu, ce qui signifie 

qu’il avait réalisé son corps de gloire. Mais il a coupé la tête aux prophètes de Baal et c’est 

pourquoi saint Jean le Baptiste dut expier cette faute qu’il avait commise dans son 

ancienne incarnation et il eut également la tête coupée. 

 
 

Chacun doit payer, personne ne peut esquiver cette justice. I l  y a une force dans les 

mondes invisibles qui te redresse si tu fais quelque chose qui n’est pas conforme à la Lo i  

et à l’Enseignement. Tu  seras face à la conséquence de tes actes, et tu en récolteras les 

fruits, bons ou mauvais. Tu  es libre de ne pas être conforme, mais tu seras responsable de 

ce que tu as engendré dans tous les mondes. 

 
 
 
 

Le karma familial 
 
 
 
 
 

Éc ole  essénienne contemporaine 8 - 13



L’esprit considère la lignée et l’héritage des ancêtres. L’homme est classé à son insu. I l  

croit qu’il n’a aucun compte à rendre à sa famille, mais voilà que justement il pense 

comme sa grand-mère et agit comme son père. Bien sûr, c’est différent dans les 

apparences, mais dans le fond, c’est identique, c’est la même âme, la même tradition. 

 
 

C e karma familial, héréditaire, est relié à nos ancêtres. Nous apparaissons dans une 

chaîne ininterrompue et nous avons hérité de tout ce qu’ils ont fait, de tout ce qu’ils ont 

pensé, souhaité. 

 
 

C e karma familial est transmis à travers notre A D N  de génération en génération et nous 

avons la responsabilité de ce qui nous a été légué par nos ancêtres. Les savants, en 

découvrant l ’A DN,  ont démontré que les gènes des parents, des grands-parents et des 

arrière-grands-parents passent d’une génération à l’autre à travers une hérédité 

génétique, ce qui engendre donc des effets sur toute une lignée. 

 
 
 
 

Le karma des nations ou karma atmosphérique 
 
 
Nous avons des ancêtres collectifs qui regroupent toute l’humanité. C’est un karma lié à la 

civilisation, au pays, à la race, à l’ethnie, à la culture dans lesquels nous vivons. Par cet 

être de culture, qui est un être atmosphérique, nous touchons en réalité à un karma 

interne, c’est-à-dire que nous avons des pensées, des sentiments qui ne viennent pas de 

nous, mais de la culture dans laquelle nous sommes. Cela se nomme le karma du peuple. 

 
 

Dans la race blanche, par exemple, il existe différents peuples : l’Amérique, la France, 

l’Allemagne... Nous épousons le karma du peuple dans lequel nous vivons. C’est un karma 

atmosphérique. Par la puissance de l’esprit, nous sommes liés à tout ce qu’a fait notre 

pays, à tout ce qu’il fait à l’heure actuelle, et même à tout ce qui nous est caché. De la 

même façon, nous sommes liés au karma de l’humanité et à toute l’humanité, à tout ce 

qu’elle fait. 

 
 
 

Le karma de feu 
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L e karma de feu est spécifique aux grands initiés, aux Maîtres. De nos jours, tous ceux qui 

s’approchent des enseignements des Mystères, de l’Initiation et du monde spirituel le font 

pour la majorité afin de résoudre leurs problèmes : le problème de leur propre karma, de 

celui de leur famille ou de leur peuple. Mais il existe des êtres de feu, des initiés, des êtres 

liés avec les mondes supérieurs qui demandent à accomplir une mission sur la terre 

pour rendre gloire à Dieu. 

 
 

L e karma de feu donne une autre dimension au karma. I l  est parfaitement illustré dans le 

récit de l’aveugle dans les Évangiles. L e Maître Jésus se promenait avec ses disciples 

lorsqu’ils croisent un aveugle de naissance très connu dans la ville de Jérusalem. I l  dit à 

cet aveugle : « Va dans la piscine de Siloé et tu seras guéri, tu retrouveras la vue. » I l  

ressortit guéri après s’être baigné, comme le lui avait dit le Maître. Les disciples 

demandent au Maître : « Pourquoi cet homme est-il aveugle de naissance ? Est-ce lui qui a 

péché ou ses parents ? » Les Juifs, et même tous les peuples, connaissaient le processus de 

la réincarnation. L e Maître Jésus leur dit que pour cet homme ce n’est pas un karma 

héréditaire ni son propre karma, mais un karma pour manifester la gloire de Dieu. L e 

Maître confirme donc la thèse de la réincarnation, du karma et de la destinée. C e 

handicap avait été choisi par cet homme qui croisa la route du Maître Jésus ; cet homme 

n’avait aucun karma à payer, aucune dette karmique. I l  était venu sur la terre afin de 

travailler pour l’Enseignement divin, pour la vraie patrie de l’homme, l’homme pur, 

l’homme bon, l’homme dans la dignité. I l  avait choisi librement d’être aveugle juste pour 

être guéri par le Christ et permettre au Maître de rendre gloire à la Lumière. 

 
 

Hormis les grands Maîtres, personne ne peut savoir ce qui se cache derrière ce que vit un 

être sur la terre dans une épreuve ou une maladie. Un grand Maître, lui, ne jugera jamais 

personne parce qu’il a dépassé ce stade, il est dans l’Intelligence cosmique parfaite. 

 
 
 

Guérir ses karmas 
 
 

Seules la conscience et l’appartenance à la lignée du peuple d’Essenia peuvent nous 

libérer de ce karma, de cette succession. 

 
 

I l  te faut accepter et bénir cette lignée de Lumière, penser et agir en Essénien ; alors 

l’esprit considèrera que tu appartiens à cette famille, il verra que tu es devenu un porteur 
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du peuple de Dieu et il t’apportera un autre héritage. Cela ne veut pas dire que tu seras 

libéré de ta famille terrestre et de son passif, mais cela sera plus léger et tu auras tous les 

outils et les conditions pour t’en libérer. 

 
 

L e peuple de Dieu n’est pas passif mais actif. Être vivant, c’est avoir allumé sa bougie à la 

source du Divin. C’est un acte glorieux et pur. C’est en allant vers la Lumière que l’on 

guérit sa propre lignée familiale, physique, concrète, sa propre lignée karmique et sa 

propre culture 

 
 

La  lignée lumineuse des Esséniens a une vertu libératrice, elle nous permet d’entrer dans 

la liberté, la floraison, l’utilité, le véritable travail. C’est ce travail qui sauve l’homme, le 

travail pour le royaume des cieux. 

Chacun vient avec une dette à payer, elle n’est pas que pour soi, mais également pour sa 

famille physique, son peuple et l’humanité. Celui qui ne devient pas responsable de la 

Lumière se trouve écrasé par la responsabilité passive des ombres. La  seule façon de payer 

sa dette est d’allumer sa bougie à la source du feu et de joindre sa lumière à celle de la 

communauté dans la pureté. 

 
 

Lorsqu’un homme s’élève jusqu’à la maîtrise, il permet à tous les hommes d’entrer eux 

aussi sur le chemin du feu et de la Lumière heureuse. De tout temps, ce sont les Maîtres 

qui ont porté le flambeau sur la terre, or ces Maîtres n’étaient pas seuls, ils étaient la 

conséquence, le fruit de la communauté des Enfants de la Lumière. 

 
 

C’est une lignée, une tradition, un héritage. On reconnaît le peuple essénien à ce qu’il 

forme un cercle de lumière autour du Maître afin de constituer un corps à Dieu sur la 

terre. Lorsque la flamme est allumée, elle consume la bougie, c’est-à-dire le karma 

sombre. C’est le chemin de la transformation et de l’ennoblissement. 

 
 

À  partir du moment où tu es venu sur la terre et que tu as endossé ces trois karmas plus 

ou moins négatifs : celui de ta famille, celui de la nation qui t’accueille et celui de 

l’humanité terrestre, c’est uniquement par la prise de conscience que tu pourras t’en 

libérer, en t’unissant avec la lignée des peuples de la Lumière. Bien sûr, il ne s’agit pas 

seulement de s’unir, mais aussi de just ifier cette appartenance par des actes concrets, 

notamment de joindre ta lumière à l’aura de la communauté sans y mettre d’impureté. 
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L e peuple des Enfants de la Lumière représente ceux qui ont fait en sorte de prendre soin 

de Dieu et de son héritage, de sa semence, de sa terre. Ainsi, ils n’ont pas pollué la lignée, 

le lien de Lumière, le fleuve de la vie, le rayon de soleil qui unissent l’homme à Dieu, à 

l’homme et à la nature vivante. 

 
 

L e but des Esséniens a toujours été de former un cercle de lumière, un espace sacré sur la 

terre dans lequel l’Être de Dieu peut venir se manifester, parler, enseigner, chanter, 

danser, rire et construire son École de vie. Seule une telle École, constituée autour d’un 

messager de la Lumière, peut apporter la force qui nettoie tous les détritus collectifs 

engendrés de génération en génération par les hommes inconscients. 

 
 

Prends conscience que l’espace de la vie individuelle et de la soi-conscience est une terre 

vierge qui peut accueillir toutes les fécondations que tu veux. Celui qui est inconscient et 

passif, celui qui, conscient, fait le mauvais choix seront vécus par la vie collective et par le 

karma sombre. Celui qui ira vers le Maître et vers le peuple essénien avec la pureté d’une 

terre vierge pour la gloire du monde divin, celui-là crée son avenir dans la Lumière. C’est 

le secret du corps du Soleil dans l’homme (Nota : Appelé maintenant pour le culte des 

parents de Dieu, la statue de Dieu la lumière, le corps de la lumière apparue en 2016). 
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