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La Massala : Vivre dans la tradition et l’enseignement 
 
 
La massala est un espace défini pour œuvrer avec le monde divin et la Lumière.  Elle est 
comme une Terre sainte sur laquelle on inscrit une intelligence. C’est le passage du 
monde profane au monde sacré. 
 
En t’affiliant à une massala et en participant à ses activités, tu manifestes devant le monde 
invisible ton souhait d’être guidé par l’Ange de l’Étude, l’Ange de la Dévotion, l’Ange du 
Rite théurgique et l’Ange de l’Œuvre.  
 
L’œuvre qui est accomplie en Massala  est le corps d’immortalité, le corps de Lumière.  Le 
but de la vie sur terre est de se fabriquer un corps de Lumière. C’est le grand secret de la 
pierre philosophale. Cette pierre, c’est le corps de l’homme. Elle peut être une chute, une 
déchéance, une malédiction ou une gloire, une victoire, une grande œuvre. Pour cela, la 
pierre doit respirer dans l’âme, la Mère, et vivre avec l’Esprit universel, le Père. Si tu 
t’identifies à ton corps, tu appartiens au monde sombre.  Par contre, si tu t’identifies à un 
Ange, à l’âme, à une grande œuvre, tu es dans la Lumière.  
 
Recevoir et pratiquer l’Enseignement de la Tradition essénienne, c’est te faire un corps. 
Étudier le savoir, en accomplir les rites, le comprendre, le vivifier, l’incarner est un art de 
vivre avec ton corps physique. Alors tu seras protégé car tous les mondes respectent ces 
écritures parce qu’elles sont la vie. Ainsi, la transmission de l’œil du Maître vers l’élève 
pourra se réaliser. Toute ton activité pourra entrer dans la maîtrise des mondes et des 
intelligences. 
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La philosophie de la cérémonie 
 
 
Ce livret d’étude expose la philosophie qui sous-tend la cérémonie « La semence de 
Dieu-Je ». Pour sa préparation et sa mise en pratique, référez-vous au Cahier de Massala 
qui lui est dédié.  
 
 

 
 
 
 
Le but magique de la cérémonie 

 
Comment le serpent tentateur entre-t-il  dans la vie de l’homme ? 
 
L’image du corps s’imprime sur la substance de l’âme, le double, dès la naissance et c’est 
ainsi qu’a lieu la fécondation par le serpent tentateur. Ce serpent élabore une conscience 
de soi personnelle et l’homme ne vit que pour satisfaire les besoins du corps, auquel il est 
identifié. 
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Par l’Initiation, il est possible d’éveiller la conscience et la vie intérieure de l’homme. 
Alors celui-ci devient apte à substituer à l’image fatale une image clairement pensée. 
Cette nouvelle image est en harmonie avec l’âme et l’esprit. L’homme s’empare de sa 
destinée et reconquiert le royaume de la Fille : la quatrième lettre. 
 
Le secret de la quatrième lettre est caché dans la fécondation : « Qui féconde la Fille, 
qui anime le corps physique de l’homme ? » 
 
Le secret de la troisième lettre est caché dans la respiration : « Alors que j’inspire l’air, 
l’air entre en moi ; il me révèle le moi vivant dans le corps. Lorsque je l’expire, l’air sort de 
moi ; il entre dans le non-moi, dans l’origine du moi, dans l’âme universelle, dans la 
deuxième lettre. » 
 
L’homme fécondé par le serpent tentateur développe dans la substance d’âme vivant dans 
son corps un moi qui ne respire plus, mais qui pense vivre uniquement pour lui-même. Il 
est dans une prison, condamné à mort et il l’ignore. 
 
L’homme fécondé par le serpent de la sagesse connaît l’art de l’envol. Il sait que l’air qui 
anime sa conscience d’être est le même qui vit dans l’éternité de son âme. Ainsi, il peut 
communiquer avec les 2 mondes et il devient le faucon Horus. Ce principe de la lumière 
qui vient du soleil pour féconder la terre et éveiller en elle le serpent de la sagesse, la force 
de la Mère qui conduit tout vers la floraison et l’accomplissement. 
 
Ainsi, la mission de tout homme venant en ce monde est d’unir en lui le serpent de la 
sagesse et la colombe du Saint-Esprit afin d’enfanter la Lumière jusque dans le monde 
extérieur et la réalité de la vie quotidienne. 
 
 
L’homme dont le corps physique est fécondé par le serpent tentateur entre dans ce 
schéma : 
 

● Son corps physique est porteur du sceau de la Bête, c’est-à-dire qu’il est asservi par 
la loi de la matière. 

                                                                           École Essénienne Contemporaine                                            5 - 14 



 

● L’eau en lui, la substance de son moi né du corps, est dominée par la semence du 
serpent tentateur, qui fait triompher en lui tout ce qui est imparfait et destructeur. 
 

● L’air qui l’entoure, son âme, est fécondé par Lucifer, qui engendre un monde 
spirituel illusoire et abstrait dans ses croyances, ses rêves, ses aspirations… 
 

● Le feu devient alors en lui la colère de Dieu, le karma négatif. L’homme ne peut pas 
entrer dans le royaume de l’intellect supérieur et de son corps de destinée. 
 
 
 

 
 
 
 
Il se trouve prisonnier de la loi du karma négatif, qui le pousse à mourir et à renaître 
d’une façon inconsciente et fatale. 
 
Dans la cérémonie « La semence de Dieu-Je », en gravissant les 7 marches de la maîtrise 
du serpent tentateur, tu entres sur le chemin de la résurrection, de l’éveil et de l’hommage 
à Dieu. 
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Explication du Nom de Dieu de 4 lettres 
 
Pour sanctifier le Nom de Dieu, il nous faut le connaître, donc l’étudier. Ce Nom n’est pas 
séparé de nous, il est nous. C’est l’homme, le Nom de Dieu ou le porteur de ce Nom. 
 

 
 

1.  La première lettre, le iod, dans le Nom sanctifié, le Père, est l’esprit divin, le feu, 
le monde des Dieux, des idées éternelles. Elle représente ton esprit. 
 

2. La deuxième lettre, le hé, dans le règne, la Mère, est l’âme éternelle qui est 
immortelle, mais qui grandit de toutes les expériences pures qu’accomplissent le 
Fils et la Fille. Elle est l’air, le souffle de vie, le monde des Archanges, des pensées 
vivantes. Elle représente ton âme. 
 

3. La troisième lettre, le vau, dans la volonté, le Fils, est l’intellect, la pensée 
consciente, le rayon du soleil des soleils qui parcourt et unit les mondes. Elle 
représente ton moi. Le Fils est l’origine de l’individualisation, de la conscience du 
moi. Il se tient entre les mondes et prend conscience de lui par le feu du jour et de 
la nuit, du serpent de la sagesse et du serpent tentateur. Il s’éveille à la vie par la 
dualité. S’il se tourne vers le corps, il goûte la mort en étant pris dans les filets de la 
loi de la matière et de son attraction fatale. S’il reste fidèle à la Lumière, il demeure 
dans l’éternité au-delà du temps et de l’espace, sa pensée volant dans les mondes 
supérieurs et s’accomplissant dans les mondes inférieurs. C’est pourquoi le Fils a 
été appelé le faucon Horus ou la colombe du Saint-Esprit. Il est l’eau de la vie 
intérieure et de l’océan de Dieu, le monde des Anges, qui sont des messagers se 
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tenant entre les ténèbres et la Lumière et incarnant les vertus qui transmettent la 
force et nourrissent les sentiments dans ce qui est vrai, beau, noble, juste... 
 

4. La quatrième lettre, le deuxième hé, dans le pain quotidien, le pardon des offenses, 
la tentation et le mal, la Fille, est la conscience du monde subtil au service de la 
Lumière ou le dragon au service de la Bête et l’inconscience du monde subtil. Elle 
représente ton corps physique. La Fille est le corps physique, mais aussi l’aura de 
Lumière aux 12 portes, l’incarnation de la parole de Dieu et sa manifestation au 
cœur des ténèbres. Elle est l’enjeu du combat entre la Lumière et les ténèbres. Elle 
est le pouvoir, la convoitise. C’est en elle que s’élabore la lumière trompeuse de la 
personnalité illusoire ou le triomphe du Saint-Esprit. Elle est la terre fertile qui 
peut accueillir toutes les semences. Elle correspond au monde de l’homme et à 
l’acte juste ou mensonger. C’est par elle que s’engendre la destinée de Lumière ou 
de ténèbres, suivant qu’elle se tourne vers la lumière extérieure ou vers la lumière 
intérieure pour être fécondée. Ainsi, la Fille s’éveille lorsqu’elle est placée entre les 
2 serpents, qu’elle est désillusionnée et qu’elle perçoit en elle le trésor de Lumière, 
l’Ange de la présence divine. 
 

Dans la Genèse, il est dit que Dieu, le feu, la première lettre, a pris de la terre dans ses 
mains, la quatrième lettre, la Fille, et qu’il la modela à son image. Ainsi, il fit l’homme. 
Puis il souffla dans ses narines, la deuxième lettre, l’air, la Mère, et l’homme devint une 
âme vivante, la troisième lettre, l’eau, le Fils. Le corps physique est vivant de la vie du 
Père. Il porte en lui l’image divine, mais aussi l’image de la Bête, qui est l’identification au 
corps et l’oubli des 3 autres lettres. 
 
 

Sanctifier le Nom du Père est le but de l’homme incarné, sa mission 
sur terre, c’est-à-dire devenir un « hommage à Dieu ». 
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Les 7 marches à gravir 
 
Le chemin de la résurrection transmis par le Christ permet à l’homme de s’éveiller dans 
son être naturel, de rencontrer la semence du je divin, de la mettre dans la bonne terre de 
la destinée afin d’engendrer un nouveau chemin, une nouvelle vie et d’acquérir la 
mémoire divine, qui ne s’éteint pas, mais qui progresse sans cesse. 
 

1. À la première marche, il te faut être conscient que ton corps physique a été 
engendré par la loi de la matière. Cette loi est en opposition avec la loi de l’esprit. 
L’esprit est rayonnant et il se manifeste par la générosité, l’expansion, alors que la 
matière est la contraction, le durcissement, le repli sur soi. 
 
Par ton corps, tu es en contact avec la loi de la matière et tu subis son attraction. 
Par ton esprit, tu es en contact avec la loi de l’esprit. L’enjeu est l’âme, qui se situe 
entre les 2 et permet d’établir le juste équilibre qui enfante l’harmonie divine. Sans 
la présence de l’esprit, le corps est instantanément mort et il retourne à la terre. La 
matière ne peut vivre sans l’esprit et le but du corps est de devenir un instrument de 
l’esprit divin, un trône sur lequel il peut se reposer. 
 
Le mal consiste à ne reconnaître que le corps et à oublier l’esprit invisible qui lui 
donne la vie. Ce n’est plus l’esprit qui est fécondant et actif à travers le corps, mais 
c’est le corps qui devient fécondant et qui s’empare de la vie, de l’âme. À travers le 
corps, c’est la loi de la matière qui agit et qui met au monde une semence, un fils, le 
serpent tentateur, qui lui-même engendre une personnalité porteuse d’un faux 
égoïsme. Ainsi, le corps devient le porteur de l’image magique de ce faux égo, le 
double, qui s’oppose à l’égo véritable éternel. La conscience s’identifie au corps et 
les pensées, les sentiments, les désirs, les paroles sont animés par le serpent 
tentateur. 

 
2. À la deuxième marche, il te faut devenir conscient de la présence du serpent 

tentateur, qui pousse ta conscience à t’identifier au corps physique et à rendre 
vivante en toi la loi de la matière de façon à ce que toute la vie en toi soit au service 
de ce qui est mortel et que l’immortel n’ait aucune place. Il te faut aussi devenir 
conscient du faux égo qui fait naître en toi des intérêts qui ne sont pas les tiens. 
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Si tu trouves en toi ton véritable intérêt, celui de ton âme, tu verras se dresser 
devant toi le serpent tentateur et, à travers lui, tu découvriras la force de la nature 
inférieure à travers la peur de manquer, la convoitise, la dureté du cœur..., qui sont 
en réalité des influences du corps physique et de ses besoins. Ces besoins ne sont 
pas négatifs en eux-mêmes et ils doivent être satisfaits dans l’équilibre, car le corps, 
lui aussi, a le droit au bonheur, mais ils ne doivent pas occulter la nature divine. 
 

3. À la troisième marche, il te faut t’éveiller dans la réalité de qui tu sers dans ta vie, 
qui tu nourris par tes pensées et tes paroles, avec qui tu unis ton âme. 
 
Prends conscience des enfants que le serpent tentateur, à travers le double, le faux 
égo, à travers la parole, les pensées, les actes, met au monde dans la lumière 
extérieure : la confusion, la querelle, la haine, la destruction, le mensonge, la 
guerre.... Tous ces enfants du serpent contribuent à renforcer la loi de la matière 
rendue vivante par le pouvoir créateur de l’homme devenu passif. 
 
Il met aussi au monde le bien hypocrite, la morale sans fondement, la fraternité 
sans âme, la solidarité sans Dieu, la justice froide... Ainsi, comme maître du 
mensonge, il fait triompher les ténèbres tout en sapant, en détournant, en sabotant 
les œuvres de la Lumière. 

 
4. À la quatrième marche vient la sentence : soit l’Archange Michaël apporte le 

discernement qui ouvre la porte de la Lumière, soit l’ange des ténèbres fait 
triompher la loi de la matière, de l’inconscience, de l’abrutissement et de la mort. 
La mort entre alors dans ce qui représente la vie : le « pain ». Le pain est le travail 
des hommes et aussi l’union avec la vie. Si le fruit du travail est la glorification de la 
loi de la matière, l’homme montre ce qu’il est par ce qu’il fait, et c’est l’inconscience 
qui s’empare de lui et de sa destinée. 
 
Si l’homme fait apparaître le serpent de la sagesse dans le pain quotidien, s’il s’unit 
à l’Archange Michaël par l’éveil de sa conscience et par son discernement, il 
trouvera la force de résister à l’attraction fatale du serpent tentateur en 
contrebalançant les énergies, en les harmonisant. 
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5. À la cinquième marche, l’homme entrera en communion avec son moi supérieur 
divin et sera capable de prendre sa vie en mains par la mise en action de l’énergie 
créatrice en conformité avec la loi de l’esprit, qui est l’amour. Il comprendra les lois 
subtiles qui gouvernent la destinée, les lois de cause à effet, et il les appliquera pour 
faire triompher le je divin en lui. 
 

6. À la sixième marche, l’homme véritable entre dans le rétablissement de 
l’harmonie entre sa propre vie et la vie de l’univers. 

 
7. À la septième marche, l’homme entre dans l’union avec le je divin, l’être véritable 

éternel en tous les êtres. 
 
Comprends maintenant que lorsque la parole sainte décrit la « Bête », il s’agit tout 
simplement de la loi de la matière rendue vivante dans le corps de l’homme qui est devenu 
inconscient de la loi de l’esprit en lui et qui réduit passivement son être au corps 
physique. 
 
Lorsque l’Enseignement parle de « Satan », il s’agit du serpent tentateur qui apparaît dans 
l’homme qui porte sur lui le sceau de la Bête. Alors Satan entre dans l’homme et devient 
vivant en lui sous la forme d’un moi mensonger, qui résulte de l’identification 
inconsciente et passive au corps physique, qui lui-même est le fruit de la loi de la matière. 
Il s’agit là d’une réaction en chaîne. 
 
Satan comme la Bête ne sont pas des « êtres négatifs », ils sont des lois de la nature et de 
la vie. Si ces lois sont mal utilisées, elles deviennent « sataniques », c’est-à-dire qu’elles 
s’opposent à l’esprit divin, à l’ordre céleste, à l’amour universel. C’est le fondement même 
de la loi de la matière de s’opposer à l’esprit, car c’est ainsi que la manifestation de l’esprit 
est rendue possible. Mais, dans son essence, la matière doit s’opposer pour devenir le 
trône de l’esprit et non pas pour prendre sa place et envahir son domaine. 
 
Satan, la loi de la matière, vit dans l’homme en s’emparant de sa vie intérieure et en la 
dirigeant au moyen du faux égoïsme. Il devient ainsi un être collectif qui vit de la vie que 
les hommes lui offrent par la puissance de Dieu en eux. Il est donc un voleur de lumière 
qui n’a pas d’existence propre, mais qui en acquiert une au détriment des hommes. Alors 
il conduit les hommes dans la cruauté, la méchanceté, l’hypocrisie, la passivité... et ainsi il 
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en fait les esclaves de la mort, les anges de la Bête. 
 
Si tu penses et si tu constates que l’attraction de la matière est trop puissante en toi, 
travaille dans l’humilité pour la victoire de l’amour divin et soutiens la Nation Essénienne 
par les moyens qui sont à ta disposition afin que ceux qui peuvent parvenir à l’Initiation 
en cette vie aient tous les moyens à leur disposition. Soutiens l’Enseignement pour que 
dans ta prochaine vie tu aies plus de force et de meilleures conditions. 
 
C’est une loi sacrée : si tu aides un autre être à parvenir à la Lumière, c’est toi que tu 
aides. 
 
 

Que dans la Nation Essénienne soit mise en action la loi de Dieu et non pas la loi de la 
matière. Que la matière soit respectée, mais qu’elle reste à sa place pour conserver la santé 

du corps. Pour le reste, que la loi de l’esprit divin, qui est pur amour, soit engendrée 
et mise en pratique avec discernement et équilibre. 

 
 

Pose une écriture en résonance avec l’écriture divine 
 
« Lorsqu’un homme pose une écriture divine sur la terre dans la pureté originelle, la résonance 
s’active ; le lien avec l’éternité s’établit, une nouvelle création apparaît dans le monde et le futur 
devient possible. Alors le futur devient positif, car conforme à l’écriture première, à ce qui est de 
toute éternité. 
 
L’âme individuelle peut être considérée comme le placenta de Dieu la Mère, qui contient la 
mémoire individuelle de l’homme en évolution. Cette mémoire est progressive, mouvante ; elle 
peut chuter dans des mondes douloureux ou se stabiliser dans les sphères des bienheureux, des 
bien-aimés de la Lumière. Cette mémoire cherche à conduire l’homme vers la grande âme, en lui 
rappelant sans cesse qui il est, ce qu’il doit faire et quelle écriture il doit poser pour entrer en 
résonance avec l’écriture divine. » 
 

Gabriel 225:16-17 
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Le fruit engendré dans la terre d’Ouriel 
 

 
« Le fondement de tout commencement réside dans le Verbe. » 

Parole du maître saint Jean 
 
 
Le fondement de tout éveil se produit par la transmission de l’énergie. 
 
Celui qui reçoit l’énergie doit être concentré et ses centres récepteurs doivent être 
correctement préparés. L’énergie est toujours transmise à travers le son, le verbe, la 
parole, qu’elle soit prononcée ou écrite. 
 
Le commençant est l’initié et le verbe qui l’éveille et le structure est la transmission de 
l’énergie du maître, qui est un avec le Père, vers son élève. Ainsi se structure, dans les 
corps subtils de l’élève, le corps de vie et de Lumière qui peut porter l’Enseignement dans 
le monde des ténèbres extérieures. 
 
Si l’élève n’est pas correctement préparé et qu’il ne sait pas se concentrer sur la parole 
transmise, il ne peut capter l’énergie et l’illumination ne se produit pas. 
 
Il faut comprendre que le but de toute transmission sacrée est de structurer en soi un 
corps de Lumière capable de porter Dieu en son ventre, de le nourrir correctement et de 
le mettre au monde. 
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Site : www.eec-panama.com 
Contact : info@eec-panama.com 
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