Groflitagesptlege

Betreuung fiir Kinder von 1 bis 3 Jahren in
neuen und modernen Raumlichkeiten.

Tagesmutter in Ihrer Nahe

Dinkelstr. 22
32257 Biinde-Spradow
Tel.: 05223/4914654
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Vorwort

Es gibt viele unterschiedliche Griinde, weshalb Eltern oder alleinerziehende Elternteile eine
Tagesmutter in Anspruch nehmen wollen oder vielmehr sogar miissen. Unser Angebot zur
KindergrofBtagespflege richtet sich an alle, die in unserer Arbeit eine sinnvolle und
notwendige Ergénzung fiir die Entwicklung ihres Kindes sehen.
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Mutter Teresa

In der Einrichtung ,,Kriimelchen werden Kinder von 5 Monaten bis 3 Jahren von zwei
Tagesmiittern betreut. Wir sind davon iiberzeugt, dass Kinder in diesem Alter besondere
padagogische Unterstiitzung brauchen. Es ist uns sehr wichtig, individuell auf die Bediirfnisse
der Kinder eingehen zu konnen. Das geht in einer kleinen Gruppe selbstverstédndlich viel
besser. Wichtig ist fiir uns ein familidrer Umgang, damit die Kinder, in der Zeit bei uns, sich
ein Stiick weit zu Hause fiihlen. Denn nur wenn die Kinder sich geborgen fiihlen, kénnen sie
sich auf die fiir sie neue Betreuungssituation einlassen.

Das Wohl der Kinder und deren liebevolle Betreuung liegen uns sehr am Herzen. Wir
mdchten Eltern die Mdglichkeit geben, ihrem Beruf nachgehen zu kdnnen, ohne auf eine
fiirsorgliche Betreuung, Bildung und Erziehung, in den ersten 3 Lebensjahren, ihres Kindes
verzichten zu miissen.

Groftagespflege ,,Kriimelchen*

Die von uns betreute Gruppe in Biinde/Spradow bietet Platz fiir maximal 9 Kinder. Damit
konnen wir eine intensive Betreuung Thres Kindes gewiéhrleisten und es individuell férdern.

Die Betreuung Ihres Kindes erfolgt in groBziigigen Rdumen mit kindgerechter Ausstattung.
Die Offnungszeiten unserer Kindertagespflege sind:



Mo.-Fr. 7:00-16:00 Uhr
Wir sind mit Leib und Seele fir das Wohl Ihres Kindes da!

Wir begleiten Ihr Kind in seiner Entwicklung und bieten ihm interessante Anregungen. Die
Entwicklungen halten wir in einem Portfolio fest, dass wir gemeinsam mit Thnen und ihrem
Kind gestalten. So wird die Entwicklung von kleinen Lebewesen zu einem selbststdndigen,
selbstbewussten Kindergartenkind sichtbar und als Erinnerung festgehalten. Wir gehen einmal
die Woche in den Wald und sind viel in Feld und Wiesen unterwegs. Kontakt zu Tieren ist
uns ebenfalls wichtig, weshalb der nahegelegene Bauernhof regelméBig besucht wird.

Warum eine Kindertagespflege?

Die professionelle Kindertagespflege bei Tagesmiittern und Tagesvétern ist, wie der
Kindergarten auch, ein offizielles staatliches Angebot. Die Vermittlung, Uberwachung und
Finanzierung erfolgt, durch einen 6ffentlichen Tréger (Jugendamt). Die Betreuung der Kinder
durch qualifizierte Tagesmiitter und Tagesviter richtet sich nach dem offiziellen Bildungsplan
des jeweiligen Bundeslandes. Die Arbeit in der Kindertagespflege erfolgt in engem Kontakt
mit dem Jugendamt, das als stindiger Ansprechpartner und zugleich Kontrollinstanz in
Erscheinung tritt.

Ein Platz in der Kindertagespflege ist nicht teurer als ein Krippen- oder Kindergartenplatz.
Die tatsachliche Hohe des Eigenbetrages der Eltern oder des erziehungsberechtigten
Elternteils fiir die 6ffentlich geforderte Betreuung durch eine Tagesmutter oder einen
Tagesvater richtet sich nach dem Einkommen.

Der Tagesablauf

Ein immer wiederkehrender Tagesablauf und Rituale geben den Kindern Sicherheit und
erleichtern die Orientierung. Die Kinder kdnnen sich leichter in die Gruppe eingewdhnen und
haben das Gefiihl von Kontrolle.

7.00 -8.00 Uhr

Ankommen der Kinder in der Tagespflege

Ein kurzer Austausch mit den Eltern, wie der Tag mit dem Kind bis dahin war oder {iber
besondere Vorkommnisse vom Vortag bzw. der Nacht. Die Kinder werden begriiit und wir
gehen gemeinsam ins Spielzimmer. Jetzt haben wir Zeit uns zu einem Morgenkreis
zusammensetzen. Hier wird gesungen und wir beschéftigen uns mit Finger — oder
Singspielen. Die Kinder haben auch die Moglichkeit ihre Erlebnisse vom Vortag zu erzihlen.

8.30 Uhr

Gemeinsames Fruhstiick

Alle Kinder setzen sich zusammen an den Tisch und wiinschen sich einen guten Appetit!



9.00 Uhr

Freies spielen

Zeit, in der wir abwechslungsreiche paddagogische Betreuung leisten, wie z.B. spazieren
gehen, Spielplétze besuchen, im Garten spielen, Ausfliige machen, malen, basteln, tanzen und
worauf wir gerade Lust haben oder wo Bedarf besteht.

11.30 Uhr

Das Mittagessen

Wihrend wir das Mittagessen vorbereiten, haben die Kinder Zeit zum eigenstidndigen Spielen.
Die Kinder werden auflerdem die Gelegenheit bekommen an alltdglichen Handlungen —
altersentsprechend — teilzunehmen; Tischdecken oder Geschirr in die Spiilmaschine bringen,
aber auch Salat waschen oder Gemiise putzen. Ein Tischspruch markiert den Beginn unserer
Mahlzeit. Fiir Kinder kann Essen eine sehr sinnliche Angelegenheit sein. Das Essen wird am
gedeckten Tisch eingenommen. Als wichtigen Lernprozess sehen wir hier, dass das Essen mit
allen Sinnen erspiirt werden kann. So ist es auch erlaubt mit den Hénden zu essen und ebenso
wird Loffel, Gabel oder auch Messer angeboten, denn das Kleinkind hat das Bestreben
,,Grof} zu werden und mit Besteck essen zu wollen. Die Kinder essen mit unserer
Unterstlitzung so eigenstdndig wie sie es schaffen. Auch am Ende der Mahlzeit helfen die
Kinder so gut wie moglich mit.

Das gemeinsame Zdhne putzen schliefit unser Mittagsritual ab.
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in dern Kindheit.”

Prof. Dr. Gerald Tulzer

12.15 Uhr

Die Mittagsruhe

Nach dem Mittagessen folgt eine Ruhepause. Alle Kinder, die ein Bediirfnis nach
Mittagsschlaf haben, schlafen gemeinsam in einem Raum. Jedem Kind steht ein eigenes
Bettchen zur Verfligung. Es wird jedoch kein Kind zum Schlafen gezwungen. Das
Schlafbediirfnis des Kindes wird beriicksichtigt. Kinder, die keinen Mittagsschlaf halten,
bieten wir in einem anderen Zimmer Vorlesebiicher an. Sollte ein Kind das Schlafbediirfnis
zu einer fritheren Uhrzeit haben, so werden wir selbstverstdndlich darauf eingehen.

14.30 — 16.00 Uhr
Die Abholzeit



Auch wenn Kinder noch keinen ausgepriagten Zeitbegriff haben, so kann die Zeit des
Abholens erkldrt und bewusst wahrgenommen werden. Auch hier ist der wiederkehrende
Rhythmus mit dem Aufrdumen des Zimmers ein wichtiges Ritual. So wird den Kindern
verdeutlicht, dass es gleich abgeholt wird. Wihrend der Abholphase, ist die Zeit fiir
,»Zwischen Tiir-u. Angelgesprache® mit den Eltern. In dieser Zeit kann ein erforderlicher
Informationsaustausch iiber besondere Vorkommnisse oder die Aktivitéten stattfinden.

Ernihrung:

Friihstiick: belegtes Brot oder Brotchen, Quark, Joghurt, Milch, frisches Obst
Und Gemiise

Zwischensnack: frisches Obst und Gemiise, Joghurt, selbst gemachte Smoothies

Mittagessen: Fleisch- und Fischgerichte, Gemiise oder Salat, Suppen und
Eintopfe, gelegentlich siile Speisen, wie z.B.
Pfannkuchen mit Apfelmus

Getrinke, neben der Milch zum Friihstiick, stehen in Form von stillem Wasser, sowie bei
Bedarf auch in Form von Saftschorlen zu Verfiigung.

Das Bild vom Kind

Jedes Kind bringt Begabungen und Talente mit, die entdeckt, geférdert und herausgefordert
werden wollen. Die Entwicklung von Selbstbewusstsein, Eigenstidndigkeit und Identitét ist



dabei Grundlage jedes Bildungsprozesses. Ein Ziel unserer Arbeit ist es, den Kindern
vorbehaltlos zu ermdglichen, ihre individuellen Fihigkeiten zu erweitern und auszubauen.

Fiir einen respekt- und wiirdevollen Umgang ist es uns wichtig, Eltern und Kindern auf
Augenhdhe zu begegnen und durch das Wertschitzen eines jeden Einzelnen die Chancen der
Vielfalt optimal zu nutzen. Wir begleiten jedes Kind liebevoll, achtsam und unterstiitzen es
bei seiner individuellen Entwicklung.

Ein wichtiger Aspekt fiir uns ist, keine Unterschiede zwischen Bildungsstand, Religionen,
kulturellen Herkiinften, Geschlechtern und wirtschaftlichen Verhéltnissen zu machen.

Padagogische Ziele:

In unserer Tagespflege ist es uns wichtig den Kleinen einen strukturierten Tagesablauf mit
kleinen Ritualen bieten zu kdnnen. Struktur im Alltag und feste Rituale vermitteln den
Kindern Vertrauen und Sicherheit, die sie Stirken und die sie Fahigkeiten besser entfalten
lasst. Wir konnen den Kindern als Tagesmiitter viel individuelle Aufmerksamkeit schenken,
sie begleiten und fordern. Gleichzeitig lernt das Kind durch den Umgang mit den anderen
Kindern viele neue Dinge kennen, die es immer wieder zu neuen Entdeckungsreisen antreibt.

Wir wollen jedem einzelnen Kind individuell Anregungen geben, ihm aber auch den Freiraum
lassen, seinen jeweiligen Interessen im Rahmen seiner Fahigkeiten nachzugehen.

Diese Moglichkeit werden den Kindern auf Basis folgender Leitpunkte in unserer
GroBtagespflege ,,Kriimelchen* ermdoglicht.

Wir entdecken die Natur:

Nach Moglichkeit gehen wir mit den Kindern jeden Tag raus an die frische Luft, entweder in
unseren Garten, Spielplatz oder auf die Wiesen. Hier werden alle fiinf Sinne auf das Beste und
Einfachste angeregt. Die Kinder entdecken z.B.:

Wie viele schone Farben bringen die Jahreszeiten mit?

Wie grof3 ist der Baum und wie lang der Weg?

Wie hoch fliegt der Schmetterling und wie langsam ist die Schnecke?
Wie gut riechen die Blumen und das frisch geméhte Gras?

Wie schon zwitschert der Vogel und wie leise muss man sein, um den
Brummer zu héren?

Wie hort sich Stille an?

Wie schmecken die Mohren oder Beeren aus dem Garten?

Wie fiihlt es sich an, barfull durch den Sand, iiber Steine, durch Pfiitzen oder
iibers Gras zu laufen?

Wie fiihlt es sich an, Sand durch die Finger rieseln zu lassen?
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Ganz nebenbei beim “Training® der Sinne erlernt das Kind Farben, Mengen, Hohen, Weiten,
Formen, Materialien und noch vieles mehr.



Albert Einstein

Wir entdecken unsere Selbststindigkeit:

Selbsténdiges Tun und Handeln hat fiir Kinder einen groB3en Stellenwert. ,,Alleine machen* ist
ihre Devise.

Allein essen zu diirfen bedeutet den kleinen Entdeckern sehr viel. Hierbei kommt es zwar
anfanglich zu voll geschmierten Miindern und Handen, zu bekleckerter Kleidung und Mdobeln,
dennoch mochten wir den Spall am Ausprobieren nicht verwehren. Wir werden die Kinder
unterstiitzen, indem wir ihnen helfen, ihr Essen auf den Loffel oder auf die Gabel zu
bekommen und wenn die Kleinen es zulassen, werden wir ihnen anfanglich die Hand fiihren,
damit sie ein Gespiir dafiir bekommen, wie der Loffel tatsdchlich im Mund ankommit.
Weiterhin mochten wir, dass die Kinder entdecken, wie man sich selbst die Schuhe anzieht,
den Arm in den Jackendrmel bekommt oder die Miitze aufsetzt. Auch hier wird das Kind von
uns so viel Hilfe wie notwendig und gleichzeitig so wenig wie notwendig bekommen, um die
eigestindige Entwicklung zu beglinstigen.

Wir entdecken soziales Miteinander:

Soziales Miteinander zu entdecken- heif3t fiir die Kinder zu erforschen und zu erlernen, wie
man mit anderen Menschen, ob gro3 oder klein umgeht. Die Umgangsformen wie ,,Bitte* und
,Danke* ist bei uns sehr wichtig.

In unserer Groftagespflege haben wir die Moglichkeit die Sozialkompetenzen der Kinder
jeden Tag auf spielerische Art und Weise zu fordern. Dies beginnt schon bei der
Eingewohnung in der Gruppe. Die Kinder gehen aufeinander zu, ziehen sich wieder zuriick,
spielen mit — und auch nur nebeneinander. Hier bekommen alle Kinder unsere Hilfe. Wir
ermutigen sie, uns und die anderen Kinder auch mal um Hilfe zu bitten, sei es beim An — und
Ausziehen, bei Bastelarbeiten oder bei vielen kleinen anderen Dingen, die gemeinsam
einfacher zu schaffen sind.

Auch in Konfliktsituationen entwickeln sich die Kinder stetig weiter. Wir werden ihnen
Losungen zeigen, wie man einen Streit z.B. um Spielzeug schlichten kann, wie man
Mitspieler fiir sich gewinnen kann oder, dass es fiir ein angenehmes Miteinander wichtig ist,
sich an Spielregeln zu halten bzw. sie gegebenenfalls gemeinsam zu dndern.

@Le mfa, 3M§WWMMWMWA@MQMWM,
WMDQ/EW, Waumes, g?)a,a, Emmi Pikler



Wir entdecken Regeln und Grenzen:

Kinder brauchen Regeln und Grenzen, denn sie gehoren zur Realitét, geben Halt und
Orientierung. Wir denken, dass wir Kinder als gleichwertige Mitmenschen zu akzeptieren
haben und daher verpflichtet sind, ihnen diese Werte und Normen mit auf dem Weg zu geben.

Einige Regeln und Grenzen, die uns besonders wichtig sind:

Spielregeln z.B. von anderen Kindern Gebautes nicht einfach zerstéren
Spielzeug wieder aufrdumen, gern auch gemeinsam

Tischregeln: gegessen wird am Tisch, mit Essen wird nicht geworfen
Vor dem Essen Hinde waschen

Streitregeln: es wird nicht gehauen, gebissen, getreten o.4.
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Natiirlich testet jedes Kind einmal aus, wie weit es tliber z.B. diese bestehenden Grenzen
hinausgehen kann. Es ist natiirlich wichtig, den Kindern auch Kompromissbereitschaft zu
vermitteln, dennoch gibt es den Kindern Sicherheit und Vertrauen, wenn sie lernen, dass in
bestimmten Situationen immer wieder die gleiche Reaktion der Bezugsperson folgt.

Als oberste Pramisse gilt, dass sich die Eltern des Kindes und die Tagespflegeperson iiber die
Regeln und Grenzen einig sind.

Wir entdecken unsere Rechte:

Die Kinder sollen bei uns entdecken, dass es zwar Regeln und Grenzen gibt, aber jede kleine
Personlichkeit natiirlich auch seine ganz eigenen Rechte hat.

das Recht, Kind sein zu diirfen

das Recht, so akzeptiert zu werden, wie sie sind

das Recht, auf eine eigene Meinung (auch NEIN sagen zu diirfen)
das Recht, auf sein eigenes Entwicklungstempo

das Recht, seinen Bewegungsdrang auszuleben

das Recht, auf Mitbestimmung

das Recht, Fehler machen zu diirfen

das Recht, sich seine Spielpartner auszuwéhlen

VVVVVVVYY



> das Recht, sich zuriickzuziehen
» das Recht, auf spielen und sich dabei schmutzig machen zu diirfen

Wir entdecken Ernihrung und Gesundheit:

Die beste Vorbeugung gegen Krankheiten sind gesunde Erndhrung, viel Bewegung, frische
Luft, Sonne, Wéarme und Kilte. Um sich gut entwickeln zu kdnnen, brauchen die Kinder eine
entsprechende Erndhrung. Am besten ist eine ausgewogene Mischkost mit reichlich
Vitaminen. Das Friihstiick und Mittagessen- wird von uns jeden Tag frisch zubereitet. Je nach
Alter, Lust und Laune werden die Kinder von uns in die Zubereitung des Essens mit
eingebunden. Hinsichtlich des Essens gilt bei uns folgendes zum Motto:
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Dies bedeutet, dass die Kinder von uns alles angeboten bekommen, was wir zubereitet haben.
Auch wenn die kleinen Essensentdecker z.B. ein bestimmtes Gemiise in der Vergangenheit
nicht probieren mochten, bekommen sie es dennoch immer mal wieder auf den Teller. Mag
Ihr Kind nicht probieren, bleibt es auf dem Teller. Uns ist wichtig, dass die Kinder nicht zum
Essen gezwungen werden.

Das Essen soll den Kindern vor allem schmecken. Weiterhin soll es sinnvoll
zusammengestellt werden, abwechslungsreich sein, appetitanregend aussehen und in der

Menge dem Bedarf des jeweiligen Kindes entsprechen.

Eingewohnung

Liebe Eltern, wenn Sie mdchten, dass sich Thr Kind gut in der Tagespflege ,,Kriimelchen*
einlebt und sich hier wohl fiihlt, ist eine gute Eingewdhnung die Voraussetzung. Bisher war
ihr Kind wahrscheinlich die meiste Zeit mit Thnen zusammen. Vielleicht hin und wieder mal
bei Oma oder Opa. Nun soll Ihr kleiner Schatz aber bald mehrere Stunden tédglich in die
Obhut einer fiir das Kind vollig fremden Person, in einem vollig fremden Umfeld. Dass dies
in den meisten Féllen nicht von heute auf morgen funktionieren kann, ist ganz klar. Fiir Thr
Kind ist all dies furchtbar aufregend und stressig und sollte daher behutsam Schritt fiir Schritt
erfolgen.

Wichtig ist hierbei: Jedes Kind bestimmt das Tempo seiner Eingewohnungszeit selbst.

Ziel: Eine gute und tragfidhige Bindung zwischen Threm Kind und der Tagesmutter gibt die
notige Sicherheit flir einen gesunden Start in den neuen Lebensabschnitt.

Wir haben einmal das wichtigste fiir Sie zusammengefasst. Wir werden die Eingewohnung im
personlichen Elterngesprach dann noch einmal genau besprechen und planen.



= bitte planen Sie erstmal ca. 2-4 Wochen fiir die Eingewohnung ein

= als wichtigste Bezugsperson des Kindes verbringt ein Elternteil mind. drei Tage
jeweils ca. eine Stunde mit dem Kind in der Tagespflege ,,Kriimelchen*

= Sie verhalten sich passiv, beobachten und sind als vertraute Bezugsperson eine
sichere Basis, zu der sich Thr Kind jederzeit zuriickziehen kann, wenn es elterliche
Nihe, Schutz und Sicherheit braucht

= vorerst erfolgt- das Wickeln und Fiittern noch von Thnen als gewohnte Bezugsperson

= am vierten Tag startet der erste Trennungsversuch innerhalb der Raume, ldsst sich ihr
Kind gut darauf ein, werden diese in den folgenden Tagen verldangert

* nun iibernehmen wir, zunichst in Threm Beisein, die Versorgung Thres Kindes
(wickeln, fiittern etc.)

= erste Schlafversuche folgen

= die Eingewohnung ist abgeschlossen, wenn sich Thr Kind zum einen von uns trosten
lasst, aber auch grundsitzlich gerne in die Tagespflege kommt. Dies kann man daran
erkennen, dass Thr Kind Spal3 und Freude im Alltag hat und sich aktiv am
Gruppengeschehen beteiligt

Zusammenarbeit mit Eltern und Familie:

Uns ist eine enge und offene Zusammenarbeit mit den Eltern wichtig. Vieles kann schon in
der Zeit der Eingewohnungsphase besprochen und gekléart werden.

Um unseren Kontakt in gute, vertrauensvolle Bahnen lenken zu konnen, ist es uns wichtig,
dass Sie offen sagen, worauf Sie in der Erziehung Ihres Kindes gro3en Wert legen, welche
besondere Gewohnheit und Rituale Thr Kind hat.

Fiir Ideen und Vorschldge der Eltern haben wir immer ein offenes Ohr.

Zwischen Tiir - und - Angel — Gespriche ....

..... beim Bringen oder Abholen Ihres Kindes helfen, ihr Kind besser zu verstehen (wie war
die Nacht, ist das Kind schlecht gelaunt, wie war der Tag, das Kind hat sich gestoB3en etc.).
Ausfiihrliche Gespriche...

.... konnen wir bei Bedarf selbstverstdndlich auch auflerhalb der Betreuungszeit durchfiihren.

Natiirlich nach vorheriger Absprache. Um unseren Kontakt in gute und vertrauensvolle
Bahnen lenken zu kdnnen, ist es uns wichtig, dass Sie offen sagen.

Kooperation mit dem Jugendamt
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Wir werden durch das Jugendamt betreut. Es wird Hilfe bei Problemen angeboten und es wird
darauf geachtet, dass wir regelméBig an Fortbildungen teilnehmen.
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Theresa Lill



