ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ПАКЕТ ДОКУМЕНТОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ КОНСУЛЬТАЦИИ

1. Выписка об основном заболевании, где полностью отражен диагноз (вся история – химия, операция, лучевая терапия, гормонотерапия и т.д.).  Это либо консультативное заключение врача-онколога при периодическом осмотре, либо последний выписной эпикриз  из стационара при завершении основного лечения.
2. Последние (не старше 6 мес!) обследования/ либо самые последние, если лечение было давно – КТ или УЗИ ТРЕХ ЗОН (грудная клетка/ молочные железы, органы брюшной полости, органы малого таза). Исследования можно не предоставлять, если онколог в консультативном заключении (срок не более 3х месяцев) указывает, что «данных за прогрессирование/рецидив нет». 
3. Фото конечностей (для онлайн-консультации)– чтобы было видно полностью руки/ноги, степень отека. Фото должно быть четкое, конечности видны полностью (не обрезаны)
4. Замеры конечностей (для онлайн-консультации): окружности конечностей замерять по коже без натяжения, в симметричных точках, в одном положении! Замеряются всегда и здоровая, и отекшая конечности.
Рука:
 - середина кисти (линейка между большим и указательным пальцем ложится)
- запястье
- предплечье (точка на 6 см вниз от локтевого сгиба: цифра 0 на линейке устанавливается в локтевой сгиб и отмеряется вниз в сторону ладони 6 см – это и будет точка)
- локтевой сгиб
- плечо (аналогичным образом 9 см вверх от локтевого сгиба в сторону подмышечной области)
Нога:
- Середина стопы
- самая узкая часть щиколотки
- Середина голени (выберите точку симметрично и справа, и слева)
- колено
- середина бедра (самая широкая часть, также симметрично с 2х сторон)

Документы запрашивает БФ «Онкологика»(т.к. первыми подписываете с благополучателем согласие на обработку персональных данных) и пересылает  на почту: OMEDICA@MAIL.RU для оценки врачом необходимости консультации\лечения.
