
       THÈME ASTRAL TRIO 

Nathalie, Eric et Tina 

Par Les Moustaches de Sapristi – Naturopathie & Guidance animale 

 

« Il arrive parfois qu’un animal entre dans notre vie avec la justesse d’un 

alignement céleste. 

Ce lien n’est jamais dû au hasard : c’est une rencontre d’âmes, une résonance 

d’étoiles. » 

 

     1 — Présentation du trio 

Il existe des liens qui semblent avoir été tissés par les étoiles. 

Nathalie et Eric en font partie : deux âmes d’eau, unies par la douceur, la 

bienveillance et la fidélité du cœur. 

Elle, Poissons, vibre au rythme du monde intérieur et ressent les émotions 

avant qu’elles ne soient dites. 

Lui, Cancer, protège, rassemble, et fait du foyer un refuge où chacun peut être 

pleinement soi. 

Leur duo respire la fidélité, la tendresse et la profondeur. 

 

Et puis un jour d’avril 2022, une minuscule flamme de vie est entrée dans leur 

maison : Tina, petite Yorkshire née sous le signe du Bélier. 

Sous ses airs délicats, elle porte le feu du commencement, la force d’oser, la 

vivacité du présent. 

  



2 
     Création intuitive et symbolique – Les Moustaches de Sapristi, Dijon –  

Naturopathie & Guidance animale 

 

Tina est la note vive dans la mélodie du foyer, celle qui réveille les rires, 

chasse les silences, ramène la lumière du jeu là où tout était trop calme. Sous 

son poil soyeux et son regard vif, elle porte l’élan du renouveau. 

Tina n’est pas seulement un compagnon : elle est le mouvement qui réveille, 

la flamme qui réchauffe, la joie qui circule. 

 

Elle apprend à Nathalie et Eric à vivre l’instant, à sortir de la réflexion pour 

revenir à la sensation. 

Et eux, en retour, lui offrent la sécurité émotionnelle et la tendresse dont elle 

a besoin pour que son feu reste lumière, et non tension. 

 

 

Entre ces trois âmes s’est formée une étoile 

vivante : 

Nathalie, l’intuition et la compassion, 

Eric, la stabilité et la mémoire, 

Tina, la joie et l’élan vital. 

 

Leur lien est une danse d’eau et de feu, un 

équilibre entre la douceur protectrice et 

la spontanéité du cœur. 

 

 

Chacun nourrit l’autre : Nathalie adoucit, Eric sécurise, Tina libère. 

 

Ce trio illustre à merveille la phrase : 

« Aimer, c’est offrir à l’autre la liberté d’être. » 
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Naturopathie & Guidance animale 

 

       2 — Lecture astrologique et symbolique du trio 

 

   Nathalie – Poissons 

Nathalie incarne la bienveillance intuitive, la douceur silencieuse, l’écoute 

du monde invisible. 

Elle comprend sans juger, elle ressent avant de parler. 

Le Poissons vit souvent entre deux mondes : celui de la matière et celui de 

l’émotion. 

Dans ce trio, elle représente la guérisseuse du lien, celle qui pacifie, qui relie 

et qui inspire la confiance. 

Elle apporte la tendresse dont chacun a besoin pour s’ouvrir. 

 

 

    Eric – Cancer 

Eric est le gardien du foyer, l’ancrage et la mémoire. 

Le Cancer est un signe de fidélité, d’attention sincère, de chaleur humaine. 

Chez lui, la sensibilité est grande, parfois pudique, mais toujours tournée vers 

le soin des autres. 

Sa présence stable crée le cadre dans lequel l’amour peut se développer 

librement. 

Il est la force tranquille, celle qui veille sans bruit, mais toujours avec cœur. 
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Naturopathie & Guidance animale 

 

   Tina – Bélier / Yorkshire terrier 

 

Tina porte en elle le feu du renouveau : c’est l’énergie du commencement, de 

la joie brute, de la spontanéité. 

Le Yorkshire est un petit corps au grand tempérament — courageux, attentif, 

déterminé et très loyal. 

Chez elle, rien n’est anodin : elle sent, observe, agit. 

Son rôle dans le trio est celui du réveil joyeux : elle réintroduit la vitalité, 

stimule le rire, invite à sortir de la routine. 

Elle est la flamme dans un foyer d’eau, celle qui empêche la douceur de 

s’endormir. 

 

 

     Ensemble, ils forment un équilibre rare : 

• L’eau du Poissons qui ressent, 

• L’eau du Cancer qui protège, 

• Le feu du Bélier qui anime. 
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Naturopathie & Guidance animale 

 

       3 — La pierre du trio : Quartz rose 

 

Le Quartz rose est la pierre du cœur universel. 

Elle relie les êtres dans une vibration de douceur, de tendresse et d’harmonie. 

C’est la pierre du lien sincère, celle qui enseigne l’amour sans attente et la 

compassion tranquille. 

Dans ce trio, elle agit comme un fil lumineux entre Nathalie, Eric et Tina. 

Elle apaise les émotions, renforce la sécurité affective, et rappelle que la vraie 

force vient de la douceur. 

Pour Nathalie, elle soutient l’ouverture du cœur 

sans se perdre dans l’émotion des autres. 

 

Pour Eric, elle adoucit les silences, permettant 

une expression plus fluide des sentiments. 

 

Pour Tina, elle calme les pics d’énergie, apporte 

réconfort et sérénité. 


