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[ e sujet

Pourquoi on prend une photo?

Pour s’en servir de bloc notes
Pour garder un souvenir

Pour illustrer un theme

Pour faire passer un message
Pour retranscrire une ambiance
Pour couvrir un evenement
Pour repondre a une commande
etc

Qu’elle est le dénominateur commun a tout ¢a?

UN SUJET




[ e sujet

Qu’est ce que j’ai envie de montrer?

Le message doit etre simple.
Les meilleures images sont celles qui tendent au maximum de simplicite et
ne developpent pas plusieurs sujets.
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Un cadrage ——> Un sujet




Introduction a la composition

En photographie, la composition d'une image designe I'art et la
maniere d'arranger la disposition des elements a I'interieur du cadre
d'une image.

Le but est de mettre en valeur le sujet, de le rendre lisible et facile a
identifier

La composition est au service du sujet




Introduction a la composition

Quand nous comparons plusieurs images techniquement bonnes certaines
nous attire plus que d’autres.

Pourquoi?
Elles ont un meilleur agencement des elements constitutifs, elles sont plus equilibrees.
Ces photos sont mieux composees

C’est grace a une bonne composition que vous aurez un impact de I’image plus fort.

Le but est d’aller au-dela de I'image souvenir pour aller vers une image plus creative.

Toutes ces regles de composition tiennent moins a des preoccupations
purement esthetiques gu’a la necessite de repondre

aux exigences de I’ceil et du cervau.




[ e fonctionnement de |'oell humain

Le balayage de I’eeil se fait dans le sens de I’habitude culturelle. Pour les | .
Occidentaux, habitues a lire de gauche a droite, il aura donc tendance a aller . .
de gauche a droite et de hautenbas. - - -- -

On appelle ce balayage, la lectureenz. _____

Le balayage horizontal explique pourquoi une photographie avec :

4 des dominantes horizontales sera reposante pour I'eeil (évoque le
calme, la profondeur et permet d'elargir I'image)

4 des dominantes verticales seront fatigantes (évoque la rigidité et
permettent d'allonger I'image)

4 des dominantes obliques seront plutot agréables et briseront la
monotonie.




Cadrage, Point de vue

Le premier choix a effectuer est de choisir en le format
paysage ou portrait

Le choix entre le format paysage et le format portrait en photographie est crucial pour Ia composition et
I'impact visuel d'une image.

Le format paysage, plus large que haut, est ideal pour capturer des scenes etendues telles que les
paysages naturels ou urbains, offrant une vue panoramique et immersive.

En revanche, le format portrait, plus haut que large, convient particulierement aux photos de personnes,
mettant en valeur la verticalite et les details du sujet.

Chaque format influence la maniere dont le spectateur percoit I'image, permettant au photographe de
raconter une histoire differente et de diriger I'attention vers des elements specifiques de la scene.




Cadrage, Point de vue

Tout angle de vue echappant a la normale possede sa propre
signification, sa propre valeur psychologique.

Les angles de vue

4 I’angle normal
4 la plongée

4 la contre plongée
4 auraz du sol

Sujet

/N

Axe a niveau

Plongée

Contre-plongée

Photographe




Points d’interéts, points forts |-
laregledesters . o |

i S
RSV MR B —

La regle des tiers convient a n'importe quel format d'image.
Cette regle est considere aujourd'hui comme un heureux condense de toutes les observations
et experiences anterieures relatives a I'equilibre et a I'harmonie d'une composition.
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Points d’interets, points forts
Lignes de Force

Il ne faux pas confondre "lignes directrices" et "lignes de force".

Les "lignes de force" sont les grandes lignes naturelles de
I'image : diagonales, axes horizontaux et verticaux, determinees
par le partage de I'image selon la regle des tiers, elles sont
independantes de la composition.
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Points d’interéts, points forts
Lignes de Force

Quel que soit le sens dans lequel une image se presente (en hauteur ou en largeur), il existe certaines lignes
de force naturelles ou I'ceil se pose avec plus de satisfaction et ou il revient volontiers lors de I'exploration
continue de son champ visuel parce qu'elles ne sont ni trop centrees sur les axes de I'image, ni trop
franchement excentrees.

‘e

Photographe Paul Benns
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Points d'interéts, points forts
Points d’interéts

Au nombre de quatre ces points d'interét naturels de
I'image se situent tres exactement a I'intersection des
diagonales et des grandes lignes de force issues de la
regle des tiers.

Tout objet, place sur I’'un de ces points ou du moins
dans leur environnement immediat, sera toujours
mieux et plus vite percue que les figures similaires et
de méme volume qui I'environnent
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Points d'interets, points forts
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Points d'interets, points forts

Photo de Ladislav KAMARAD
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L'art de la composition

Les compositions basees sur I’horizontale
Les compositions basees sur la verticale
Les compositions basees sur le triangle
Les compositions basees sur la diagonale

Les compositions basees sur les lignes sinueuses
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Les lignes directrices

Ligne Horizontale Photo de Martin HENSON
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Parmi toutes les lignes qu’il est possible de
rencontrer, les lignes horizontales sont les
moins dynamiques. Elles symbolisent le calme, ..
|a serenite et sont rassurantes. La plus
représentative est la ligne d’horizon.

Les lignes horizontales doivent étre
parfaitement horizontales au risque de creer
une instabilite dans I'image.

Néanmoins, lorsqu'aucun element ne vient
briser une longue horizontale, elle donnera
facilement une impression de monotonie.
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Les lignes directrices

Ligne Verticale

Plus rythmees, elles sont aussi plus
difficiles a dechiffrer, compte tenu de
la naturelle reticence de I'ceil pour les
mouvements verticaux.

Les lignes verticales attirent le regard
vers le haut ou le bas de I'image. Les
lignes verticales symbolisent Ia
puissance et la confiance, d’ou leur
utilisation importante dans la
photographie de mode, les portraits et
la photographie de rue. Vous trouverez
de nombreuses lignes verticales dans
les constructions humaines, comme
les lampadaires et les fenétres..

Photographes inconnus et Felipe Silva
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Les lignes directrices

o®
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Les compositions basees sur la diagonale

Bon compromis entre le paisible etalement d'une composition horizontale et I'abrupt d'une
composition franchement verticale, ce sont des compositions eminemment dynamiques.
Les diagonales creent une impression de profondeur, de mouvement dans I'image.

Photo de Philippe ROCHAIS
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Les lignes directrices
Diagonale Descendante

Composition la plus dynamique, parce que I'eil glisse
facilement de gauche a droite le long de sa pente
naturelle.

Elle accentue I'idee de mouvement ou de mobilite du
sujet, en particulier lorsqu'il est represente se
deplacant lui-meme de gauche a droite.

Mais aussi, en certains cas, elle peut renforcer l'idee
de chute ou de mouvement descendant.

Glissant tout naturellement et facilement sur la pente
de la diagonale, le regard aura souvent tendance a
poursuivre son chemin hors du cadre de I’image.
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Photo de Martin HENSON
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Les lignes directrices
D/?gonale Descendante




Les lignes directrices
Diagonale Montante

Composition plus energique parce que I'ceil
doit relativement peiner pour remonter sa
pente.

Une composition baséee sur cette diagonale
suggeérera donc facilement l'idee
d'ascension, de montee, d'effort
dynamique, de tension vers un but plus ou
moins defini.

Jbecke

EventPhotographei

22



N 5,
D
O 2
S o
O
e
SS
O S
C on
DS
= 5
SS
Q3
~J E

O

®

est une

C

les montantes et descendantes

jagona

est comme des di

langle ¢’

tr

ion en

de compos

La compos

ion

|a compos

lise

le stab

jang

fe. La base du tri

jon tres vivan

10N

solut

(7

-

r'.

Photos de Philippe ROCHAIS
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Les lignes directrices
Lignes courbes, sinueuses

Elles sont particulierement agreables a I'ceil lorsqu'elles ne sont pas trop requlieres.

Elles donnent une sensation d'harmonie, de douceur, de bien-étre, sinon de sensualite. La ligne en "S", en
particulier, heureuse combinaison d'une courbe et d'une contre-courbe, qualifiee de "ligne de beaute" par le
peintre anglais Hogarth, est I'une de celles que I'on retrouve le plus souvent dans les ceuvres d'art de toutes
les epoques.
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[ ’equilibre des Masses

Introduction

On designe par masse, toute forme ou volume distinct de son voisin.
Mais il peut aussi bien s’agir de simples surfaces planes ou de surfaces colorees.

La necessite de repartir les masses s’explique, une fois de plus, par le travail de I’oeil explorant
la surface de I'image.

Chague « masse », chaque forme, chaque element distinct, constitue
en effet un point d’ancrage pour le regard, qui le captera et se fixera
plus ou moins longtemps, compte tenu de son importance par rapport
aux elements voisins.

La hierarchie des objets a aussi une tres grande importance dans
I’equilibre des masses
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[ ’equilibre des Masses
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[ ’equilibre des Masses

A NI o P %"“”"’m

S "‘?V/@o‘”‘ \

.
’

P an ‘..sl;“ '_( a"'ma“(w

,'3\','};./,\"- NS > .')\}'-7-"-' : LN TR ¥ AR TR

27



[ ’equilibre des Masses
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[ ’equilibre des Masses
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[ ’equilibre des Masses
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[ ’equilibre des Masses
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[ ’equilibre des Masses
Hierarchie des objets

Par ordre décroissant d'intérét :

4 Les étres humains
X yeux
X visage
X personnage vu de face
X personnage vu de dos

4 Les animaux

4 Les éléments mobiles
X auto, moto, bateau
X vagues, nuages, cascade

4 Les objets inanimés (stable)
X arbres, végétation
> mobilier, objets
X architecture
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image

[ es composants d’une
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[ es composants d’une image
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onclusion

Vous ne devez pourtant pas essayer d’appliquer ces regles de composition de facon rigide.
Si vous cherchez a utiliser ces regles pour chacune de vos photos, vous obtiendrez alors I’effet inverse.
des images repetitives et monotones

La photographie n’est pas seulement une
technique, c’est aussi un art ! Il peut donc étre
interessant de les contourner ou carrement de

les prendre a contre-pied.

Je vous recommande juste de vous entrainer
et de bien les maitriser pour pouvoir ensuite
vous en affranchir et les contourner.

Photo Ragnar Axelsson
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