Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

um die bestmdgliche Heilung nach der Operation [hres Kindes zu unterstitzen, bitten wir Sie,

folgende Hinweise genau zu beachten.

Allgemeine Konfrolle:

v Erste Nachkontrolle in 7-10 Tagen bei lhrer HNO-Facharziin f Threm HNO-Facharzi.

Mach Parazentese oder Einsetzen von Paukenréhrchen:

¥ Kein Wasser ins Ohr gelangen lassen, bis zur Konftrolle bei lhrer HNO Facharztin f
Ihrem HMNO-Facharzt

¥ Yerwendung von angepassten Ohrpassstiicken (Schwimmotoplastiken)
empfohlen.

v Filr 1-2 Wochen Schnduzverbot, keine korperliche Anstrengung, keine heilen
Bader/Duschen und keine Sonnenbader.

Sofort HNO-Kontrolle bei: Blutungen, eitrigem Ausfluss, Fieber, Schnupfen, Schwindel,
Horverust oder Gesichtslahmung.

Nach Adenotomie:
v Ihr Kind muss fiir 1 Woche standig beaufsichtigt werden (auch nachts).

v Fir 1-2 Wochen Schnduzverboi, keine kdrperliche Anstrengung, heilte
Duschen/Bader, Sonnenbader und Kein Kindergarten- ocder Schulbesuch.

Sofort HNO-Kontrolle bei: Fieber oder Schnupfen.

Wichtiger Notfallhinweis: Nachblutung
Eine Machblutung {aus Nase oder Mund) ist lebensbedrohlich!
v Sofort Rettung 144 rufen

v die Rettung MUSS auch bei Stoppen der Blutung das Kind sofort in die nachste
HNO-Abteilung (Krems, St. Pdlten, Wiener Meustadt) bringen!

v Transport sitzend oder in Seitenlage mit _Eiskrawatte” um den Hals.

v Michts zu essen oder trinken geben.



