
LES MASSAGES

SUEDOIS

Le massage suédois permet de relancer la
circulation sanguine, réduit stress et tensions
musculaires et améliore l’amplitude de vos
mouvements.

 

DEEP TISSUE

Idéal pour ceux qui apprécient un massage plus
profond en utilisant des techniques pour
manipuler les muscles plus profonds et les tissus
conjonctifs pour libérer les muscles tendus et les
toxines accumulées.

 

60 min 140€ - 90 min 170€

60 min 160€ - 90 min 190€

SIGNATURE

Conçu spécialement pour répondre à vos
besoins. Que vous recherchiez une détente
profonde, traiter une zone précise ou soulager
des tensions musculaires. Chaque détail sera
personnalisé pour vous, une combinaison des
différentes techniques, la pression et les huiles
essentielles seront choisis en fonction de vos
préférences. 

 

TRIGGER POINT 

Ce massage spécialisé s'adresse à ceux qui ont
des problèmes aigus ou chroniques, qui se font
régulièrement masser et/ou pour les sportifs. 

 

AROMA RELAXANT

Utilisation d'huiles essentielles pures à 100%,
mélangées à une huile végétale neutre et
associées aux mouvements fluides d'un massage
suédois. Les huiles sont sélectionnées selon les
préférences du client, offrant des propriétés
holistiques physiques, mentales et émotionnelles
à travers un arôme puissant pour un effet curatif
sur tout le corps. Ce massage est réalisé avec
une pression légère à moyenne.

 

DEEP -  STRETCHING

Ce massage est une forme unique de thérapie
corporelle qui intègre des techniques du
massage des tissus profonds et d’acupression. Le
massage par étirements profonds ajuste la
structure du squelette, améliore la flexibilité,
libère les tensions musculaires et articulaires.

 90 min 200€ 
MASSAGE COUPLE

Partagez une expérience bien-être en couple,
entre amis ou avec un proche. Profitez d'un
massage relaxant côte à côte, renforçant les liens
et vous ressourçant ensemble. Pour prolonger les
bienfaits, savourez une infusion bien-être
préparée spécialement pour vous.

Pour un massage deep tissue ou trigger, veuillez noter
qu'un supplément s'applique. Contactez nous pour plus
d'informations.

60 min 280€ - 90 min 340€

60 min 160€ - 90 min 190€

60 min 160€ - 90 min 190€

60 min 150€ - 90 min 180€

POSTNATAL MASSAGE

Un soin doux et apaisant conçu spécialement
pour les futures mamans. Ce massage soulage
les tensions et l'inconfort liés à la grossesse,
favorisant la relaxation et le bien-être. Un
moment privilégié pour se reconnecter à soi et à
son bébé.

 60 min 160€ - 90 min 190€

 

PRENATAL MASSAGE

Un massage réconfortant qui aide à la
récupération après l'accouchement. Il soulage les
douleurs musculaires, améliore la circulation et
favorise le bien-être physique et émotionnel. Un
soin essentiel pour les nouvelles mamans afin de
retrouver force et sérénité.

 60 min 160€ - 90 min 190€



LES SOINS VISAGELES SOINS CORPS
& FORFAITS

GOMMAGE DU CORPS

Retirez vos cellules mortes pour optimiser votre
bronzage. Votre peau sera douce et lisse,
révélant une peau fraîche et lisse prête pour le
soleil.

 

FORFAIT CARIBEEN

Profitez d'un gommage corps suivi d'un massage
“Signature”. Agrémenté d'une touche subtile de
noix de coco.

 

45 min  80€

90 min 230€

90 min 195€

60 min 130€LE CLASSIQUE

Ce soin commence par un nettoyage en
profondeur, d’un gommage doux pour éliminer
les cellules mortes pour retrouver une peau plus
lumineuse. Un massage tonifiant qui stimule la
circulation, favorisant un teint frais et éclatant.
Enfin, un masque revitalisant riche en actifs sera
appliqué. Parfait pour raviver l’éclat naturel de
votre teint. 

LE SOIN PROFOND

Nettoyer et exfolier votre peau en profondeur et
en douceur grâce à un bain de vapeur et un
modelage relaxant.

 

GLOW & FLOW

Combinez la détente d'un massage corps avec
un soin visage coup revitalisant.
Cette combinaison offre une double action: une
relaxation profonde et une beauté immédiate,
créant ainsi un moment parfait pour vous
ressourcer et révéler votre éclat naturel.

 90 min 160€

60 min 130€ECLAT MASCULIN

Spécialement formulé pour répondre aux besoins
uniques de la peau masculine. Ce rituel
revitalisant débute par un nettoyage en
profondeur pour éliminer les impuretés, réguler
l’excès de sébum. Suivi d’une exfoliation douce
puis d’un massage relaxant du visage et des
épaules. Ensuite, un masque pour restaurer
l’éclat et revitaliser la peau. Laissant le teint frais
et énergisé. 

 

CONTACT

Châu :  

     +590 690 662-820

     contact@ccare-sxm.com

Pour toutes prestations nécessitant plus d'une heure, une caution vous sera demandé afin de confirmer

le rendez-vous.

Pour tout déplacement en dehors de l'île, il vous sera facturé 60€ par masseuse/esthéticienne.

 

Politique d'annulation : 
Tous les paiements en carte bleue/crédit seront en Euro (€). Les paiements en Dollar US ($) seront en

espèce uniquement, selon le taux du jour.

50% de la caution sera perdu pour toute annulation dans les 48h avant la date du rendez-vous. 

En cas d'annulation ou de non-présentation à votre rendez-vous, la totalité vous sera facturée.


