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ASSAGE & ESTHETIQUE

LES MASSAGES

SUEDOIS 60 min 140€ - 90 min 170€

Le massage suedois permet de relancer la
circulation sanguine, réduit stress et tensions
musculaires et ameéliore lamplitude de vos
mouvements.

DEEP TISSUE

60 min 160€ - 90 Min 190€

Idéal pour ceux qui apprecient un massage plus
profond en utilisant des techniques pour
manipuler les muscles plus profonds et les tissus
conjonctifs pour libérer les muscles tendus et les
toxines accumulees.

SIGNATURE 60 min 160€ - 90 min 190€

Congcu spécialement pour repondre a Vvos
besoins. Que vous recherchiez une détente
profonde, traiter une zone précise ou soulager
des tensions musculaires. Chaque deétail sera
personnalise pour vous, une combinaison des
différentes techniques, la pression et les huiles
essentielles seront choisis en fonction de vos
preférences.

TRIGGER POINT 60 min 160€ - 90 Min 190€

Ce massage specialisé s'adresse a ceux qui ont
des probléemes aigus ou chroniques, qui se font
regulierement masser et/ou pour les sportifs.

DEEP - STRETCHING 90 min 200€

Ce massage est une forme unique de thérapie
corporelle qui integre des techniques du
massage des tissus profonds et d'acupression. Le
massage par etirements profonds ajuste la
structure du squelette, ameéliore la flexibilite,
libere les tensions musculaires et articulaires.

AROMA RELAXANT 60 min 150€ - 90 min 180€

Utilisation d'huiles essentielles pures a 100%,
melangées a une huile vegetale neutre et
associees aux mouvements fluides d'un massage
suedois. Les huiles sont sélectionnées selon les
préféerences du client, offrant des proprietées
holistiques physiques, mentales et emotionnelles
a travers un arbme puissant pour un effet curatif
sur tout le corps. Ce massage est réalisé avec
une pression legére a moyenne.

PRENATAL MASSAGE

Un massage reéconfortant qui aide a la
récuperation apres l'accouchement. Il soulage les
douleurs musculaires, améliore la circulation et
favorise le bien-étre physique et emotionnel. Un
soin essentiel pour les nouvelles mamans afin de
retrouver force et serenite.

60 min 160€ - 90 min 190€

POSTNATAL MASSAGE 60 min160€ - 90 min 190€

Un soin doux et apaisant concu spécialement
pour les futures mamans. Ce massage soulage
les tensions et linconfort lies a la grossesse,
favorisant la relaxation et le bien-étre. Un
moment privilegié pour se reconnecter a soi et a
son bébeé.

MASSAGE COUPLE 60 min 280€ - 90 min 340€
Partagez une expérience bien-étre en couple,
entre amis ou avec un proche. Profitez d'un
massage relaxant cote a cote, renforcant les liens
et vous ressourcant ensemble. Pour prolonger les
bienfaits, savourez une infusion bien-étre
preparee specialement pour vous.

Pour un massage deep tissue ou trigger, veuillez noter
qu‘un supplément s‘applique. Contactez nous pour plus
d'informations.



LES SOINS CORPS
& FORFAITS

GOMMAGE DU CORPS 45 min 80€

Retirez vos cellules mortes pour optimiser votre
bronzage. Votre peau sera douce et lisse,
revelant une peau fraiche et lisse préte pour le
soleil.

FORFAIT CARIBEEN

90 min 230€

Profitez d'un gommage corps suivi d'un massage
‘Signature”. Agrementé d'une touche subtile de
noix de coco.

GLOW & FLOW 90 min 160€

Combinez la detente d'un massage corps avec
un soin visage coup revitalisant.

Cette combinaison offre une double action: une
relaxation profonde et une beauté immeédiate,
créant ainsi un moment parfait pour vous
ressourcer et réveler votre eclat naturel.

CONTACT

Chau :
(O +590 690 662-820

8 contacteccare-sxm.com

LES SOINS VISAGE

LE CLASSIQUE

60 min 130€

Ce soin commence par un nettoyage en
profondeur, d'un gommage doux pour eliminer
les cellules mortes pour retrouver une peau plus
lumineuse. Un massage tonifiant qui stimule la
circulation, favorisant un teint frais et eclatant.
Enfin, un masque revitalisant riche en actifs sera
appliquée. Parfait pour raviver l'éclat naturel de
votre teint.

ECLAT MASCULIN

60 min 130€

Spécialement formulé pour réepondre aux besoins
uniques de la peau masculine. Ce rituel
revitalisant débute par un nettoyage en
profondeur pour éliminer les impuretés, reguler
l'exces de sebum. Suivi d'une exfoliation douce
puis d'un massage relaxant du visage et des
epaules. Ensuite, un masque pour restaurer
l'éclat et revitaliser la peau. Laissant le teint frais
et énergisé.

LE SOIN PROFOND 90 min 195€

Nettoyer et exfolier votre peau en profondeur et
en douceur grace a un bain de vapeur et un
modelage relaxant.

Pour toutes prestations nécessitant plus d'une heure, une caution vous sera demandé afin de confirmer

le rendez-vous.

Pour tout déplacement en dehors de lfile, il vous sera facturé 60€ par masseuse/esthéticienne.

Politique d'annulation :

Tous les paiements en carte bleue/crédit seront en Euro (€). Les paiements en Dollar US ($) seront en

espéce uniquement, selon le taux du jour.

50% de la caution sera perdu pour toute annulation dans les 48h avant la date du rendez-vous.

En cas d'annulation ou de non-présentation & votre rendez-vous, la totalité vous sera facturée.



