Edition Cadeau Deluxe pour le
Chaos, les Confessions & les
Souvenirsinoubliables



On l'a fait pour le

drama

Journal de besties - chaos,
confessions & souvenirs qui
restent

Edition Deluxe

Mode d’emploi de ce journal
interactif

e Ouvrez le fichier dans Adobe Acrobat Reader (gratuit) - Windows /
Mac/|0S / Android.

e Cliquez dans les champs blancs pour saisir du texte. Appuyez sur Tab
pour passer au champ suivant.

o \Vos entrées sont enregistrées lorsque vous cliquez sur Enregistrer.

o Astuce: Apergu (Apple) et certains lecteurs intégrés au navigateur
n'enregistrent pas toujours les données de fagon fiable. Pour éviter tout
probléme, utilisez Adobe Acrobat Reader.

o Usage strictement personnel - ne le redistribuez pas et ne le
mettez pas en ligne.
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MANIFESTE DES BFF ¢

- Deluxe Edition -
On I'a fait pour le plot et on le refera # .Ce journal n’est pas juste la pour les souvenirs.
Il est 1a pour le chaos, la guérison, les moments génants, les nuits folles et les matins calmes, les
blagues internes que personne d'autre ne comprend. Les textos qui pourraient ruiner des réputations.
Et cet amour qui va plus loin que ce que la plupart des gens connaitront jamais.
Alors vas-y: Raconte trop. Déraille. Gribouille. Avoue. Réve. Complote.

C’est votre espace a vous.
Pas de regles.

Juste des vibes, de la loyauté, et un peu de dégats
émotionnels a faible intensité.

Parce que ce n’est pas juste un journal.

C’est une capsule temporelle de votre amitié.

Alors vas-y, rends-le complétement déjanté (& .
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Souvenirs

(Ne pleure que si tu comptes le poster)
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Ca semblait une bonne idée sur le moment. Des regrets? Je ne la connais pas.
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Des moments

Un jour, on mentira a propos de ca.
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Prompt 1
Quel a été notre moment de chaos le plus iconique?
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Prompt 2
Décris notre amitié uniguement avec des emajis.
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Prompt 3
Quelle est la chose la plus bizarre qui nous a
rapprochées?
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Prompt 4
Une chose qu’on avait juré de ne jamais dire a
personne... mais voila.
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Prompt 5
Quel moment nous a donné l'impression d’étre dans un
film? Raconte.
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Prompt 6
Crée notre playlist d’amitié : qu’est-ce qu'on y met?
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Prompt 7
Si notre amitié avait une devise, ce serait quoi?
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Prompt 8
Note nos blagues internes de 1 a génie absolu qui
fait fondre.
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Prompt 9
Invente une histoire completement fausse mais
totalement crédible a notre sujet.
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Prompt 10
A quel moment as-tu su qu’on allait devenir des amies version
souvenir impérissable?
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Prompt 11

Quelle est une aventure qu’on doit encore
absolument vivre?
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Prompt 12
Dessine une frise chronologique de notre amiti€,
chaos compris.
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Prompt 13
Des trucs qui sont tellement nous. s
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Prompt 14
Quel signe secret ou mot de passe devrait-on inventer?
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Prompt 15
Termine cette phrase : « Si on était des persos dans
une série, on serait...»
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Prompt 16
Quel méchant ou quelle créature on battrait
ensemble?
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Prompt 17

Des trucs qu’on a survécu (et qui méritent des
récompenses ):
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Prompt 18
Fais la liste des «moments plot twist» de notre amitié.
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Prompt 19
Quelle est notre idée la plus folle mais totalement
inoffensive?
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Prompt 20
Que contiendrait une exposition de musée sur notre
amitié?
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Prompt 21
Quel a été notre moment de chaos le plus mémorable?
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Prompt 22
Décris notre amitié uniguement avec des emajis.
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Prompt 23
Quelle est la chose la plus bizarre qui nous a
rapprochées?
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Prompt 24
Une chose qu’on avait juré de ne jamais dire a
personne... mais voila.
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Prompt 25
Quel moment nous a donné l'impression d’étre dans un
film? Raconte.
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Prompt 26
Crée notre playlist d’amitié : qu’est-ce qu'on y met?
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Prompt 27
Si notre amitié avait une devise, ce serait quoi?
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Prompt 28
Note nos blagues internes de 1 a génie absolu qui
fait fondre.
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Prompt 29
Invente une histoire completement fausse mais
totalement crédible a notre sujet.
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Prompt 30
A quel moment as-tu su qu’on allait devenir des amies
version souvenir impérissable?
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Prompt 31
Quelle est une aventure qu’on doit encore
absolument vivre?
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Prompt 32
Dessine une frise chronologique de notre amiti€,
chaos compris.
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Prompt 33
Des trucs qui sont tellement nous. @

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 38



Prompt 34
Quel signe secret ou mot de passe devrait-on inventer?
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Prompt 35
Termine cette phrase : «Si on était des persos dans
une série, on serait...»
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Prompt 36
Quel méchant ou quelle créature on battrait ensemble?
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Prompt 37
Des trucs qu’on a survécu (et qui méritent
des récompenses):
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Prompt 38
Fais la liste des «moments plot twist» de notre amitié.
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Prompt 39
Quelle est notre idée la plus folle mais totalement
inoffensive?
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Prompt 40
Que contiendrait une exposition de musée sur notre
amitié?
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Prompt 41
Quel a été notre moment de chaos le plus iconique?
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Prompt 42
Décris notre amitié uniguement avec des emajis.
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Prompt 43

Quelle est la chose la plus bizarre qui nous a
rapprochées?
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Prompt 44
Un truc qu’on avait juré de ne jamais dire a personne, mais
le voila.
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Prompt 45
Quel moment nous a donné l'impression d’étre dans un
film? Raconte.
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Prompt 46
Crée notre playlist d’amitié: qu’est-ce qu’on y met?
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Prompt 47
Si notre amitié avait une devise, ce serait quoi?
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Prompt 48
Note nos blagues internes de 1 a génie absolu qui fait
fondre.
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Prompt 49
Invente une histoire completement fausse mais
totalement crédible a notre sujet.
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Prompt 50
A quel moment as-tu su qu’on allait devenir des amies
version souvenir impérissable?
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Prompt 51
Quelle est une aventure qu’on doit encore absolument
vivre?

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 56



Prompt 52
Dessine une frise chronologique de notre amiti€, chaos
compris.
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Prompt 53
Des trucs qui sont tellement nous. "€

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 58



Prompt 54
Quel signe secret ou mot de passe devrait-on inventer?
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Prompt 55
Termine cette phrase : «Si on était des persos dans une
Série, on serait...»
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Prompt 56
Quel méchant ou quelle créature on battrait ensemble?
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Prompt 57
Des trucs qu’on a survécu (et qui méritent des
récompenses):
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Prompt 58
Quel a été notre moment de chaos le plus iconique?
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Prompt 59
Quelle est notre idée la plus folle mais totalement
inoffensive?
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Prompt 60
Que contiendrait une exposition de musée sur notre
amitié?
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Prompt 61
Quel a été notre moment de chaos le plus iconique?
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Prompt 62
Décris notre amitié uniguement avec des emajis.
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Prompt 63
Quelle est la chose la plus bizarre qui nous a
rapprochées?
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Prompt 64
Une chose qu’on avait juré de ne jamais dire a
personne... mais voila.
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Prompt 65
Quel moment nous a donné l'impression d’étre dans un
film? Raconte.

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 70



Prompt 66
Crée notre playlist d’amitié: qu’est-ce qu’on y met?
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Prompt 67
Si notre amitié avait une devise, ce serait quoi?

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 72



Prompt 68
Note nos blagues internes de 1 a génie absolu qui fait
fondre.
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Prompt 69
Invente une histoire completement fausse mais
totalement crédible a notre sujet.
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Prompt 70
A quel moment as-tu su qu’on allait devenir des amies version
souvenir impérissable?
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Prompt 71

Quelle est une aventure qu’on doit encore
absolument vivre?
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Prompt 72
Draw a timeline of our friendship, chaos and all.
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Prompt 73

Des trucs tellement nous. “@®
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Prompt 74
Quel signe secret ou mot de passe devrait-on inventer?
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Prompt 75
Termine cette phrase: «Si on était des persos dans une
Série, on serait...»
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Prompt 76
Quel méchant ou quelle créature on battrait
ensemble?
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Prompt 77
Des trucs qu’on a survécu (et qui méritent des
récompenses):
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Prompt 78
Fais la liste des «moments plot twist» de notre amitié.
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Prompt 79
Quelle est notre idée la plus folle mais
totalement inoffensive?
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Prompt 80
Que contiendrait une exposition de musée sur notre
amitié?
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Prompt 81
Quel a été notre moment de chaos le plus iconique?
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Prompt 82
Décris notre amitié uniguement avec des emajis.
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Prompt 83
Quelle est la chose la plus bizarre qui nous a
rapprochées?
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Prompt 84
Une chose qu’on avait juré de ne jamais dire a
personne... mais voila.
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Prompt 85
Quel moment nous a donné l'impression d’étre dans un
film? Raconte.

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 90



Prompt 86
Crée notre playlist d’amitié: qu’est-ce qu’on y met?
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Prompt 87
Si notre amitié avait une devise, ce serait quoi?
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Prompt 88

Note nos blagues internes de 1 a génie absolu qui fait
fondre.
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Prompt 89
Invente une histoire completement fausse mais
totalement crédible a notre sujet.
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Prompt 90
A quel moment as-tu su qu’on allait devenir des amies
version souvenir impérissable?
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Prompt 91
Quelle est une aventure qu’on doit encore
absolument vivre?
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Prompt 92
Dessine une frise chronologique de notre amitié,
chaos compris.
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Prompt 93
\'/V \‘
Des trucs tellement nous. &%
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Prompt 94
Quel signe secret ou mot de passe devrait-on inventer?
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Prompt 95
Termine cette phrase: «Si on était des persos dans une
Série, on serait...»
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Prompt 96
Quel méchant ou quelle créature on battrait
ensemble?
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Prompt 97
Des trucs qu’on a survécu (et qui méritent des
récompenses):
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Prompt 98
Fais la liste des «moments plot twist» de notre amitié.
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Prompt 99
Quelle est notre idée la plus folle mais
totalement inoffensive?
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Prompt 100

Que contiendrait une exposition de musée sur notre
amitié?
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Prompt 101
Quel a été notre moment de chaos le plus iconique?
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Prompt 102
Décris notre amitié uniguement avec des emajis.
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Prompt 103

Quelle est la chose la plus bizarre qui nous a
rapprochées?
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Prompt 104
Une chose qu’on avait juré de ne jamais dire a
personne... mais voila.
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Prompt 105

Quel moment nous a donné I'impression d’étre dans un
film? Raconte.

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 110



Prompt 106
Crée notre playlist d’amitié: qu’est-ce qu’ony met ?
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Prompt 107
Si notre amitié avait une devise, ce serait quoi?
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Prompt 108
Note nos blagues internes de 1 a génie en fusion
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Prompt 109

Invente une histoire fausse mais totalement crédible a
notre sujet.
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Prompt 110
A quel moment as-tu su qu’on allait devenir des amies version
souvenir impérissable?
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Carte des souvenirs 9 7 €D

Repere les lieux clés, les blagues internes et les souvenirs qui définissent votre amitié.
(Dessine, gribouille ou ajoute des Iégendes a tes souvenirs ci-dessous!)
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Une lettre pour toi ‘:

Ecris quelque chose qu'ils auront envie de relire un jour.
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A ouvrir quand...

A ouvrir quand: Tu as besoin de rire

A ouvrir quand: Tu te sens seul(e)
A ouvrir quand : Tu as oublié a quel point tu es génial(e)
A ouvrir quand: Tu m’en veux

A ouvrir quand: Tu tapprétes a faire une bétise

A ouvrir quand: Je te manque
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Notre bucket list d’amitie z3:

Les choses folles, bizarres et merveilleuses qu’on veut encore faire ensemble.

Propriété de I'Equipe Nous © 2025 Luna Skye - Inkstory Hub -
Page 119



	Reponse1: 
	Reponse2: 
	Reponse4: 
	Reponse5: 
	Reponse6: 
	Reponse7: 
	Reponse8: 
	Reponse9: 
	Reponse10: 
	Reponse11: 
	Reponse12: 
	Reponse13: 
	Reponse14: 
	Reponse15: 
	Reponse16: 
	Reponse17: 
	Reponse18: 
	Reponse20: 
	Reponse21: 
	Reponse22: 
	Reponse23: 
	Reponse24: 
	Reponse25: 
	Reponse26: 
	Reponse27: 
	Reponse3: 
	Reponse28: 
	Reponse29: 
	Reponse30: 
	Reponse31: 
	Reponse32: 
	Reponse33: 
	Reponse34: 
	Reponse35: 
	Reponse36: 
	Reponse37: 
	Reponse38: 
	Reponse19: 
	Reponse39: 
	Reponse40: 
	Reponse41: 
	Reponse42: 
	Reponse43: 
	Reponse44: 
	Reponse45: 
	Reponse46: 
	Reponse47: 
	Reponse48: 
	Reponse49: 
	Reponse50: 
	Reponse51: 
	Reponse52: 
	Reponse53: 
	Reponse54: 
	Reponse55: 
	Reponse56: 
	Reponse57: 
	Reponse58: 
	Reponse59: 
	Reponse60: 
	Reponse61: 
	Reponse62: 
	Reponse63: 
	Reponse64: 
	Reponse65: 
	Reponse66: 
	Reponse67: 
	Reponse68: 
	Reponse69: 
	Reponse70: 
	Reponse71: 
	Reponse72: 
	Reponse73: 
	Reponse74: 
	Reponse75: 
	Reponse76: 
	Reponse77: 
	Reponse78: 
	Reponse79: 
	Reponse80: 
	Reponse81: 
	Reponse82: 
	Reponse83: 
	Reponse84: 
	Reponse85: 
	Reponse86: 
	Reponse87: 
	Reponse88: 
	Reponse89: 
	Reponse90: 
	Reponse91: 
	Reponse92: 
	Reponse93: 
	Reponse94: 
	Reponse95: 
	Reponse96: 
	Reponse97: 
	Reponse98: 
	Reponse99: 
	Reponse100: 
	Reponse101: 
	Reponse102: 
	Reponse103: 
	Reponse104: 
	Reponse105: 
	Reponse106: 
	Reponse107: 
	Reponse108: 
	Reponse109: 
	Reponse110: 
	Reponse111: 
	Reponse112: 
	Reponse113: 
	Reponse114: 
	Reponse115: 
	Reponse116: 
	Reponse117: 
	Reponse118: 


