Traumahilfe

wOstfriesland/Niedersachsen e.V.

~»EIN SICHERER HAFEN
FUR TRAUMATISIERTE
KINDER UND
JUGENDLICHE IN
OSTFRIESLAND UND
GANZ
NIEDERSACHSEN"

UNSERE MISSION

Als anerkannter
Trager der freien
Jugendhilfe setzen
wir uns fur
Kinder & Jugendliche
ein, die durch
Gewalt, Verlust,
Mobbing, Flucht etc.
traumatisiert
wurden.

KONTAKT

Traumabhilfe
Ostfriesland/Niedersachsen e.V.

@ www.traumahilfe-ostfriesland.de
@ info@traumabhilfe-ostfriesland.de

R, +4949 3117343 69



UNSERE ANGEBOTE

< Beratung & Stabilisierung_
e Erste Anlaufstelle fiir Betroffene &
Angehorige
* Traumapadagogische/therapeutische
Beratung

< Begleitung & Hilfestellung_
e Unterstlitzung in schwierigen Lebenslagen
¢ Hilfe bei der Suche nach passenden
Fachstellen

< Trauma-Pravention & Aufklarung.
e Workshops & Schulungen
e Aufklarungsarbeit zu Trauma

< Zusammenarbeit mit Schulen & Fachstellen
e Beratung flr padagogische Fachkrifte &
Lehrkrafte
e Praventive Programme fur
Bildungseinrichtungen

© Netzwerk & Vermittlung_
e Zusammenarbeit mit Therapeuten, Kliniken,
Jugendhilfe & sozialen Einrichtungen
¢ Vernetzung mit Fachexperten &
Unterstitzern flir nachhaltige Hilfe

< Langfristige Unterstiitzung & Schutzraume
¢ Entwicklung neuer Traumahilfe-Projekte
e Schaffung sicherer Orte & geschiitzter
Raume fir Kinder, die traumatische
Erlebnisse verarbeiten

Traumahilfe
\Z Ostfriesland/Niedersachsen e.V.

Jetzt helfen!

WERDE LAUT &
UNTERSTUTZE UNSERE
MISSION!

Jedes Kind verdient
Sicherheit und Hoffnung




