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ROMPE LAS CADENAS: LA LIBERACIÓN MENTAL DE GUINEA 
ECUATORIAL Y LA CAÍDA IRREVERSIBLE DE TODAS LAS MENTIRAS  

"El esclavo que no se da cuenta de que es esclavo, defenderá a su amo 
con más fuerza que su propia vida. Pero el hombre que abre los ojos y ve 
la verdad, se convierte en un arma imparable contra la opresión." 

 

 INTRODUCCIÓN: EL PRIMER PASO ES DESPERTAR  

En Guinea Ecuatorial, el miedo ha sido la ley desde el 12 de Octubre 
de 1968, la ignorancia la norma y la sumisión una obligación. 

¿Por qué? Porque durante décadas, se ha construido un sistema 
diseñado para robarte la capacidad de pensar por ti mismo, para que 
creas que sin ellos - sin todo lo que te oprime - no puedes vivir, para 
que aceptes la miseria como normal y el abuso como destino. 

 

Pero esa era ha terminado. 

 

Ya no estamos en tiempos en los que la mentira, la opresión, ese 
olvido continuado hacia las verdaderas necesidades individuales y 
colectivas puede operar en la sombra. El pueblo está despertando, la 
verdad está saliendo a la luz, y lo que antes parecía imposible, hoy es 
inevitable: EL FIN DE TODAS LAS MENTIRAS. 

Este no es solo un artículo sino que es una nota personal de mí para 
tí, ecuatoguineano y ecuatoguineana. Es un golpe directo a la falsa 
realidad que te ha mantenido encadenado. 



Si llegaste hasta aquí, prepárate: cuando termines de leer, ya no serás 
el mismo. 

 1. EL MECANISMO DE CONTROL: CÓMO TE PROGRAMARON PARA 
SER ESCLAVO 

Todo mecanismo de falsa realidad y sistema que te somete tiene tres 
pilares clave: 

●​ El miedo → Para que nunca te atrevas a cuestionar. 
●​  La mentira → Para que creas que la miseria es normal. 
●​ La dependencia → Para que sientas que sin la falsa realidad y el 

sistema, no hay futuro. 

 

Pero todo esto es un engaño. 

Ejemplo de cómo te han manipulado: 

 

●​ Te dijeron que el país está en paz, pero vives con miedo de 
hablar. 

●​ Te dijeron que hay progreso, pero,¿hay agua?,¿hay luz?¿hay 
oportunidades? 

●​ Te dijeron que sin ellos todo será peor, pero ¿qué ha mejorado 
exactamente en estos largos pasados años? ¿ese es el futuro 
que nos merecemos? 

 

El truco más grande del diablo fue hacerte creer que no existe. Y el 
truco más grande de una falsa realidad es hacerte creer que sin esa 
falsa realidad no puedes vivir: esas son las montañas, como los 
falsos gigantes del Quijote. 

La primera clave para liberarte es darte cuenta de que nada de esto es 
real. 



2. LA VERDAD QUE NO QUIEREN QUE SEPAS  

 ¿Sabías que Guinea Ecuatorial es uno de los países más ricos de 
África en recursos, pero su pueblo es de los más pobres? 

 

¿Por qué? Porque todo ha sido saqueado por gente que ha 
demostrado no tener ninguna intención de compartir la riqueza y es 
inutil culpar a Occidente porque Occidente no gobierna Guinea 
Ecuatorial desde el 12 de Octubre de 1968.   

 

Verdades que quieren ocultarte: 

 

●​ Guinea Ecuatorial podría ser una de las naciones más 
avanzadas de África. 

●​ Los países que hoy lideran el mundo no son más inteligentes 
que tú, solo han tenido gobiernos que trabajaron para su 
pueblo. 

●​ Cada ecuatoguineano tiene derecho a vivir sin miedo, sin 
miseria y con dignidad. 

●​  La miseria no es un castigo de Dios, es una decisión de los que 
te gobiernan, y Confucio - el filósofo chino - no podría haberlo 
dicho más claramente. 

 

El día que el pueblo se dé cuenta de esto, es el día que caerán todas 
las mentiras y se moverán todas las montañas que nos impiden 
crecer y avanzar. 

 

 



 3. ¿CÓMO SE MUEVEN MONTAÑAS?  

"Las montañas nunca se mueven por sí solas. Siempre necesita que 
alguien las empuje." 

 

 Tres formas en las que se han movido montañas en la historia: 

●​  La revolución del conocimiento → Cuando el pueblo deja de 
creer en todas las mentiras. 

●​ La movilización social → Cuando el miedo desaparece y la gente 
toma acción. 

●​ La presión interna y externa → Cuando incluso dentro de un 
país, los responsables del dolor del pueblo comienzan a tomar 
consciencia. 

 

ESTO YA ESTÁ PASANDO. 

 

Señales de que Dios ya se está moviendo montañas en Guinea 
Ecuatorial: 

●​ Ya no pueden ocultarse las mentiras, la corrupción y los 
fracasos disfrazados de falsos éxitos. 

●​ Cada vez más gente se expresa y manifiesta su opinión 
abiertamente. 

●​ El mundo está empezando a ver lo que siempre se ha ocultado. 

 ¿Qué debes hacer ahora? 

●​ No tengas miedo de cuestionar. 
●​  Habla con tu círculo de confianza. 
●​ Comparte la verdad. 



Si cada ecuatoguineano y ecuatoguineana hace esto, todas las 
montañas se moverán por efecto dominó. 

 

 4. EL FUTURO QUE TE MERECES: ¿CÓMO SERÁ GUINEA 
ECUATORIAL SIN CADENAS?  

 Imagínate esto: 

●​ Un país donde las oportunidades no dependan de tu apellido. 
●​ Un país donde los hospitales tengan medicinas y los niños 

educación real. 
●​ Un país donde puedas hablar, respirar y vivir en libertad, en 

unidad, paz y justicia, sin miedo a represalias solo por tus ideas. 

 

 Esto no es un sueño imposible, pues eso debe ser la República de 
Guinea Ecuatorial™ 

 

 Cada país que hoy es próspero alguna vez estuvo en la miseria. 

 Cada pueblo que hoy es libre, alguna vez estuvo oprimido. 

 

Lo que define el futuro de una nación no es su pasado, sino su 
capacidad de romper las cadenas del presente para evolucionar, 
crecer y medrar. A fin de cuentas, nuestro himno no cita: 
´´caminemos hacia ninguna parte…eternamente.´´ 

 

 

 

http://republicadeguineaecuatorial.com
http://republicadeguineaecuatorial.com


 5. EL PASO FINAL: ¿CÓMO ROMPER LAS CADENAS AHORA?  

 "Si no actúas, sigues siendo parte del problema." 

 

¿Qué puedes hacer HOY para cambiar la historia? 

 

Cinco pasos concretos para comenzar la liberación: 

 1. No creas más en más mentiras. 

 2. Educa a quienes te rodean con la verdad. 

 3. Exige justicia, sin miedo. 

 4. No participes en la corrupción. 

5. Únete a los que luchan por el cambio. 

 

Y recuerda, no necesitas permiso para ser libre. 

 

 Cada persona que se libera mentalmente es un pilar menos para los 
que sostienen mentiras y se convierten en montañas que impiden el 
desarrollo, el progreso, la unidad, la paz y la justicia de toda una 
nación. 

 

 

 

 

http://republicadeguineaecuatorial.com


CONCLUSIÓN: LA LIBERTAD ESTÁ EN TUS MANOS  

 

Ahora ya sabes la verdad. 

Ahora ya no tienes excusas. 

Ahora ya no eres una víctima, eres un arma contra las mentiras. 

 

 El miedo ya no funciona cuando la verdad es más poderosa. 

Las montañas ya no son ni invisibles ni invencibles, sino solo unas 
sombras que se desmoronan. 

Y tú, ecuatoguineano y ecuatoguineana, eres la clave para lo que 
viene. 

 

 La historia se está escribiendo, y la pregunta es: ¿estarás del lado de 
los que rompen las cadenas o de los que se arrodillan ante ellas? 

 

ROMPE EL SILENCIO. ROMPE EL MIEDO. ROMPE LAS CADENAS.  

 

Atentamente, 

 Javier Clemente Engonga™ 

Rompiendo el silencio. Rompiendo el miedo. Rompiendo las cadenas.  

 

 

 

http://javierclementeengonga.com
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