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__| INTRODUCCION A LA
PRIMERA DECADA
COMUNISTA EN LA
REPUBLICA DE GUINEA
ECUATORIAL: EL SISTEMA
DE MASIAS NGUEMA

A Ti, que no buscas palabras sino activacion
Este libro no necesita lectores. Necesita testigos.
Si estas aqui, no es casualidad: es vibracion alineada.
Lee desde el pecho. No desde el juicio.
Respira cada frase. No la analices.
Lo que no entiendas... ya te entendio a ti.



B Prélogo

Espana fue expulsada de Guinea Ecuatorial - antigua Guinea Espanola - el 12 de octubre
de 1968

En la historia de los pueblos, hay fechas que se presentan como actos de liberacion, y hay
otras que se disfrazan de libertad mientras perpetian el dominio. El 12 de octubre de 1968 fue
proclamado como el dia de la independencia de Guinea Ecuatorial, cuando Espafa, la antigua
potencia colonial, abandoné oficialmente el territorio que habia ocupado bajo el nhombre de
“Guinea Espanola”. Sin embargo, esta expulsion no fue producto de un acto unilateral de
Espana ni un despertar espontaneo del pueblo, sino la consecuencia de décadas de presion
geopolitica, manipulacién ideolégica y una guerra invisible de relatos donde la verdad queddé
enterrada.

Ese dia, un grupo de nacionalistas ecuatoguineanos dio un paso monumental. Hombres como
Don Edmundo Bosio Dioko, Don Atanasio Ndong Miyone, Don Bonifacio Ondé Edu, Don
Enrique Gori Molubela, Don Wilfredo Esono, Don Saturnino Ibongo lyanga, Don Vicente
Mbomio Nvo, y muchos otros héroes cuya memoria sigue sin ser debidamente reivindicada, se
alzaron como padres fundadores de la Republica. Pero sobre todos ellos, destacd una figura
preparada en la sombra, moldeada en la fragua colonial, Francisco Macias Nguema Biyogo,
quien terminé convirtiéndose en el primer presidente y en el Unico dirigente total de la nueva
nacion.

Macias, cuya formacién académica y politica fue propiciada por las autoridades coloniales
espafnolas, emergido como el “elegido” por el poder de transicion. Su liderazgo, sin embargo, no
fue el de un titere fiel a sus amos. A medida que el poder se consolidaba en sus manos, algo
dentro de él comenzé a mutar ideolégicamente. Si bien al principio parecia seguir el guion
neocolonialista dictado desde Madrid, la verdad que se fue imponiendo en su discurso, sus
decretos y su vision de Estado es que Macias se radicalizé ideolégicamente hasta convertirse
en el unico comunista convencido de su régimen. Un comunismo solitario, autorreferencial,
pero profundo, que no tuvo escuela ni camaradas, ni estructuras colectivas mas alla de su
propia palabra convertida en ley.

¢ Por qué entonces, ni en Espana ni en Guinea Ecuatorial se ha querido reconocer ideologia
alguna a Macias? ¢Por qué se lo ha reducido a la etiqueta comoda de "dictador", "tirano" o
"loco", sin analizar nunca la base doctrinal de su proyecto politico?



La respuesta esta en la historia silenciosa que nunca se quiso contar. La Espafa franquista,
que dominaba todavia en 1968, era el producto de una cruenta guerra civil donde el
comunismo fue el enemigo absoluto. El bando nacionalista liderado por el general Francisco
Franco, habia aplastado a los republicanos socialistas y comunistas durante tres afios de
masacre (1936-1939). Franco escribié en varias ocasiones su postura firme contra el
comunismo, incluso en su famosa carta a José Antonio Primo de Rivera (fundador de Falange
Espafola), fechada desde Melilla en 1935, donde expresaba que sus tropas africanas no se
involucrarian en politica salvo para "erradicar el comunismo en Espafia".

Esa ideologia franquista, anticomunista y ultraconservadora, era la que formé a muchos de los
cuadros coloniales espanoles que "educaron" a los cuadros africanos. ¢ Como iban a permitir
que el lider de su unica excolonia en Africa se declarase comunista? Era impensable. Y por
eso, cuando Macias comenzé a manifestar elementos comunistas en su discurso, su gobierno
y su vision de Estado (eliminacion de propiedad privada, culto a su figura como simbolo del
pueblo, expulsién de extranjeros, nacionalizacién de la banca, ruptura con los modelos
democraticos europeos...), fue rapidamente aislado, demonizado y declarado loco.

Pero, ¢acaso un loco construye un Estado soberano desde cero en una selva recién liberada?
¢Acaso un enfermo mental redacta y promulga leyes que reestructuran todo el sistema
educativo, econdémico y judicial de un pais sin precedentes historicos?

Este libro es una respuesta a esas preguntas y a muchas mas. No se trata de justificar los
errores ni crimenes de Macias, sino de analizar su sistema como fenémeno politico, como
intento autdctono de comunismo africano en una nacién que nunca tuvo tiempo para teorizar su
libertad.

Porque Macias no representé al comunismo soviético ni al maoismo chino. El instauré un
modelo Unico de comunismo tropical africano, autoritario, mistico y profundamente nacionalista,
donde la comunidn del pueblo con el Estado pasaba unicamente por su figura mesianica. Era
un “Yo soy el Pueblo, Yo soy la Ley, Yo soy la Verdad”, al mas puro estilo de una teocracia
popular, donde el partido unico (el Partido Unico Nacional de los Trabajadores) no era mas que
un eco de su voluntad.

Durante once anos, este sistema rigi6 Guinea Ecuatorial. Y durante ese tiempo, el pais fue
invisibilizado en la prensa occidental, silenciado por los medios, y reducido a una caricatura de
horror. Pero tras esa bruma mediatica, quedaron politicas, decretos, discursos y un intento
fallido pero legitimo de crear una nacién comunista africana independiente de todos.

Y eso es lo que se explora aqui.



Cada capitulo de esta obra presentara los elementos estructurales del “Sistema de Masias
Nguema”, desde su base filosdfica hasta sus mecanismos de control social, su reinterpretacion
del comunismo, su modelo econdmico cerrado, su autarquia espiritual y su represién estatal.
Pero también se dara voz a los hechos olvidados: las escuelas que construyd, los hospitales
que nacionalizd, las cooperativas agrarias, el Banco del Pueblo, y sobre todo, su lucha por
impedir que el FMI, el Banco Mundial y otras entidades entraran a Guinea Ecuatorial a saquear,
como lo hicieron en tantos otros paises africanos.

La historia merece ser contada sin miedo, con ética y con la lucidez que da el tiempo.

Porque si Macias fue un monstruo, fue un monstruo necesario en un mundo de monstruos
coloniales.

Y porque en esa década maldita... el unico comunista de verdad, fue él.



.| Capitulo 1

El Comunismo de un Solo Hombre: Origenes y Evolucion Ideolégica de Macias Nguema
Biyogo

Cuando la historia oficial calla, los silencios se convierten en armas. Y en Guinea Ecuatorial,
hablar de Francisco Macias Nguema Biyogo sigue siendo un tabu cuidadosamente protegido
tanto por la élite que le sobrevivio como por los sistemas internacionales que construyeron su
caida. Pero para comprender el sistema que instaurd, hay que desprogramar las etiquetas
faciles y observar al hombre mas alla del mito: como se convirti6 Macias en comunista? ¢Y
qué tipo de comunismo era ese que solo él parecia comprender?

1.1 — La Formacion Colonial del Futuro Caudillo

Francisco Macias naci6 el 1 de enero de 1924 en Nsegayong, al sur de la regién continental,
hijo de un curandero fang y una madre tradicionalista. Desde joven, mostré6 una mezcla
peligrosa de inteligencia intuitiva y resentimiento estructural. Como muchos africanos de su
época, fue captado por el sistema colonial para desempefar funciones intermedias: funcionario,
traductor, alguacil, y luego alcalde bajo la administracién espafola. Hablaba castellano con
fluidez y conocia de cerca la maquinaria de control colonial.

Pero lo que pocos destacan es que Macias no solo fue formado por Espaia: fue utilizado por
Espafia. Durante la década de 1950 y principios de los 60, mientras Guinea se preparaba para
el autogobierno, las autoridades franquistas temian un modelo republicano, socialista o
progresista como el de Ghana, Guinea Conakry o Tanzania. Necesitaban un africano “leal”,
antiintelectual, autoritario y anti-elite.

Y Macias parecia ideal: detestaba a la aristocracia indigena, desconfiaba de los blancos pero
también de los negros ilustrados, y tenia un carisma mistico que podia convertirlo en un “padre
de la patria” fuerte y controlable. Lo que no sabian era que estaban sembrando una semilla de
revolucion en suelo propio.

1.2 — De Candidato Colonial a Caudillo Revolucionario

En las elecciones de 1968, respaldado por sectores espafioles y por una parte importante del
campesinado, Macias derrota a Bonifacio Ond6 Edu, favorito de la élite urbanizada y de la
burguesia criolla. Tras su investidura como presidente, sorprende a todos con un giro
inesperado: expulsa a los técnicos espafoles, nacionaliza empresas, rompe relaciones con
Israel y Francia, elimina cargos tradicionales, y establece un culto a la personalidad que
recuerda mas a Corea del Norte que a una excolonia hispanica.



La paradoja era evidente: Macias, el funcionario modelo del régimen colonial, habia despertado
como revolucionario.

Pero no era un marxista ortodoxo. Tampoco un maoista ni leninista. No tenia formacion
académica en teoria politica ni manuales del partido. Su comunismo era instintivo, visceral,
autoctono. Una mezcla de comunalismo africano, autoritarismo mesianico y odio a las clases
dominantes.

1.3 — Caracteristicas de su Comunismo Unipersonal

1. Abolicion de la propiedad privada: Las tierras pasaron a ser “del pueblo”, pero en la
practica del Estado. Las casas, los vehiculos, e incluso los animales de granja fueron
requisados para uso colectivo.

2. Supresion del pluralismo politico: El Partido Unico Nacional de los Trabajadores no era
una organizacioén, sino una extension del pensamiento de Macias. Todo militante debia
jurar lealtad absoluta al presidente.

3. Cierre del pais: Macias impuso un aislamiento casi absoluto. No habia embajadas, no
habia medios de comunicacién libres, no habia intercambio con otros paises salvo
Corea del Norte y China.

4. Militarizacién ideoldgica: La Guardia Nacional juraba lealtad “a Macias, a Dios, y al
Pueblo”, en ese orden. Se instauraron patrullas ideolégicas en pueblos y ciudades para
reprimir cualquier oposicion.

5. Control total de la narrativa: Se eliminaron los libros, los intelectuales fueron
perseguidos o exiliados, y se impuso una “historia oficial” en la que todo comenzaba con
Macias.



1.4 — ; Era Macias un Comunista o un Mistico del Poder?

Muchos historiadores prefieren evitar esta pregunta. Pero hay que afrontarla: el comunismo de
Macias era un sincretismo politico y espiritual. No creia en el materialismo dialéctico ni en la
lucha de clases al estilo soviético. Creia que él habia sido elegido por los Ancestros para liberar
a su pueblo. En muchos discursos, hablaba de “espiritus que me guian”, de “el alma del
pueblo”, de “mi sangre es vuestra sangre”, como si canalizara una mision césmica.

Esta espiritualizacion del poder no lo hacia menos comunista. Al contrario: recuperaba la
esencia africana del comunalismo, donde el lider no es un administrador, sino un médium, un
guardian del orden sagrado.

1.5 — El “Macismo” como Doctrina No Escrita

Aunque nunca escribié un manifiesto ni dej6 documentos ideoldgicos claros, el régimen de
Macias funcionaba como una doctrina de Estado basada en 4 pilares fundamentales:

1. Autarquia Espiritual: “Todo lo que necesitamos estd en Guinea. No necesitamos nada
del extranjero.”

2. Represion Preventiva: “El que piensa demasiado, conspira.”
3. Lealtad Tribal/ldeoldgica: “Si no estas conmigo, estas contra la patria.”

4. Sacralizacién del Lider: “Yo no muero. Yo soy eterno porque soy el Pueblo.”

Este sistema no podia sostenerse indefinidamente. El aislamiento, la represion brutal, la
economia colapsada y las purgas internas lo convirtieron en una bomba de tiempo. Pero
durante una década, Guinea Ecuatorial fue el Unico pais africano con un modelo comunista
autoctono gobernado por un solo hombre con una fe religiosa en su propio sistema.



1.6 — Silencio Europeo, Miedo Africano

¢Por qué nadie intervino? Porque Macias no molestaba a los poderes globales. No era
pan-africanista. No buscaba liderazgo continental. Solo pedia que le dejaran en paz. Y asi lo
hicieron, mientras Guinea caia en el olvido.

El problema, claro esta, fue que cuando los recursos se volvieron estratégicos (petréleo, gas),
el “loco” se convirtid en un obstaculo. Y el 3 de agosto de 1979, ese obstaculo fue eliminado
por su sobrino, Teodoro Obiang Nguema Mbasogo, quien instauré un nuevo sistema de
apariencias democraticas... sin comunismo, sin mistica, y con mucha mas obediencia al capital
extranjero.



.| Capitulo 2

El Estado Macista: Economia, Control Social y Politica Exterior en una Republica Aislada

2.1 — La Economia del Aislamiento: Autarquia por Fe o por
Fuerza

Apenas proclamada la independencia, Macias emprendié una reforma econdmica radical. No
era una reforma escrita ni debatida por economistas: era una politica de hechos consumados.
La consigna era clara: “Guinea es autosuficiente”. Bajo esa doctrina, toda ayuda externa era
sospechosa, toda inversién extranjera una trampa, y todo negocio privado un enemigo del
pueblo.

Asi, en los primeros afos de su mandato:

e Se cerraron las escuelas privadas y las misiones catolicas.
e Se nacionalizaron tierras agricolas, pasando al control directo del Estado.
e Se prohibié la importacién de productos no esenciales.

e Se expulsaron a espafnoles, portugueses, israelies, alemanes y franceses.

La economia quedo reducida a una forma arcaica de supervivencia: produccion agricola para el
consumo local y el uso de cooperativas estatales sin medios ni tecnologia. El dinero
escaseaba, pero el culto a Macias lo cubria todo. Billetes, carteles, documentos oficiales: su
rostro estaba en cada espacio de poder econémico y simbdlico.

El resultado fue desastroso: Guinea Ecuatorial pasé de ser uno de los paises mas
prometedores del Africa Occidental en 1968 a uno de los mas pobres y aislados en 1979. Pero
Macias lo interpretaba como una senal de que el pueblo estaba siendo purificado por el
sufrimiento. A sus ojos, el hambre no era un fracaso: era un sacrificio por la soberania.



2.2 — El Control Total: Estado, Partido, Pueblo

Para Macias, el Estado era él. Y el pueblo, su reflejo. No se trataba de construir instituciones
estables, sino de destruir toda estructura que no dependiera directamente de su palabra.

¢, Como funcionaba el aparato de control?

1. El Partido Unico Nacional de los Trabajadores (PUNT):

o No era un érgano deliberativo.

o No tenia programa ideolégico.

o Su funcién era “transmitir la voz del Presidente al pueblo”.
2. Los Consejos Revolucionarios Populares:

o Se instauraron en cada pueblo.

o Vigilaban a los vecinos.

o Hacian listas de “enemigos del proceso” que eran luego detenidos, torturados o
ejecutados.

3. La Guardia Nacional:
o Ejército personal de Macias.
o Formado por miembros de su etnia y familia.
o Sujuramento incluia lealtad “eterna” al Lider.
4. Los “Comités de Vigilancia de la Revolucion”:
o Policia civil.
o Reclutaban ciudadanos comunes para espiar.

o Se les daba privilegios minimos a cambio de denuncias.



5. Educacion:
o Se reescribieron los libros de texto.
o Se prohibié ensefar historia precolonial africana.

o El himno nacional fue sustituido por canciones al Presidente.

Macias no necesitaba ideologia escrita porque su politica era una religién: él era el templo, el
dogma y el verdugo.

2.3 — La Politica Exterior: Enemigos y Aliados

Desde el inicio, Macias adoptdé una postura de confrontacion hacia Occidente. No acepté
embajadores espanoles, y cortd relaciones con casi todos los paises europeos. Solo tres
paises mantuvieron embajadas abiertas durante la década de Macias:

e Corea del Norte (RPDC)
e Cuba

e China Popular

Con estos tres paises, Guinea Ecuatorial mantuvo relaciones “ideoldgicas”, aunque desiguales.
Corea del Norte, en especial, influyé en el modelo de seguridad del régimen: el control policial,
el culto al lider, la paranoia institucional, todos estos elementos fueron aprendidos o imitados.

La politica exterior se basaba en la siguiente premisa:
“Guinea no necesita el mundo. Es el mundo el que necesita aprender de Guinea.”

Esta légica llevo a un aislamiento progresivo. No se recibian inversiones, ni ayuda humanitaria,
ni se participaba en foros multilaterales. Macias nunca viajo fuera del pais como jefe de Estado,
salvo en su primera visita a la ONU en 1969, donde ya hizo declaraciones escandalosas sobre
el “poder negro africano”.



2.4 — Espiritualidad del Estado: ElI Lider como Sumo
Sacerdote

Uno de los elementos mas ignorados por los historiadores es la dimensién espiritual y simbdlica
del régimen macista. Macias no gobernaba con una Constitucién, sino con una idea: él era la
encarnacion viva del Pueblo y de sus Ancestros.

Su comunismo no era materialista. Era magico, mistico, vibracional. Creia que habia sido
elegido no por urnas, sino por espiritus. Prohibié todas las religiones extranjeras. Quemo
biblias, cerr6 templos y restablecid ritos tradicionales fang bajo su mando.

Habia rituales de lealtad al Presidente que incluian danzas, sacrificios animales, y cantos
tribales. El poder no se discutia: se veneraba.

2.5 —  Por qué Occidente nunca denuncio al réegimen?

Porque a pesar de sus métodos brutales, Macias no nacionalizé el petréleo ni permitio
sindicatos extranjeros. Tampoco se alined con la URSS ni pidi6 ayuda al bloque soviético. Su
comunismo era tan extrafio que no amenazaba a ningun sistema internacional.

Ademas, Guinea no tenia aun el nivel de reservas energéticas que tendria en los 90. El pais
era invisible. Y los invisibles pueden ser exterminados en silencio.

2.6 — ;Qué queda del Macismo hoy?

Todo. Y nada.

Queda el miedo heredado. La desconfianza. La ausencia de debate ideoldgico. El culto al
poder vertical. El silencio como método.
Pero ya no queda comunismo. El capitalismo ha colonizado el alma de Guinea.

Macias fue derrocado, ejecutado, y convertido en demonio. Pero su intento —fallido, extremo y
solitario— de crear un Estado comunista africano autéctono, fue el Unico experimento de ese
tipo en Africa hispanohablante.

Y por eso, este capitulo no lo condena ni lo absuelve: lo documenta.



.| Capitulo 3

El Pueblo Cautivo: Cémo Vivia, Pensaba y Sobrevivia el Ciudadano Comuin en la
Republica de Macias

Hablar de dictaduras es facil. Lo dificil es narrar lo que ocurre en las entranas del pueblo bajo
esas dictaduras. En la Guinea Ecuatorial de Francisco Macias Nguema, lo que vivié el pueblo
no fue simplemente represion. Fue una mutacién completa del alma colectiva. La republica
comunista y unipersonal de Macias no solo goberndé cuerpos y economias: goberné
conciencias. En este capitulo, nos adentramos en el corazén de los ecuatoguineanos de los
afios 70, no desde la perspectiva del poder, sino desde la supervivencia.

3.1 — ¢ Quién era el Pueblo?

“Pueblo” no era un concepto demografico. Era una categoria politica.
En el sistema macista, el “pueblo” no incluia a todos los ciudadanos por igual. Habia tres
clases de habitantes:

e Los fieles: aquellos que alababan al Presidente, asistian a los mitines, cantaban los
himnos, y denunciaban a sus vecinos.

e Los enemigos: quienes habian estudiado fuera, leian libros, sabian otro idioma, o
simplemente pensaban diferente.

e Los invisibles: la gran mayoria rural, campesinos, pescadores, madres, jévenes, nifios,
abuelos... que solo querian sobrevivir.

Esta tercera clase —los invisibles— es la que hoy reconocemos como el verdadero pueblo. Y
es su historia la que fue borrada del relato oficial.

3.2 — Alimentacion: del Plato al Miedo

Durante la década comunista, la alimentaciéon dejé de ser una necesidad basica para
convertirse en un privilegio politico. Los alimentos estaban controlados por comités locales del
partido, que decidian quién comia, cuando y qué. Se introdujo el concepto de “cupos
populares” para arroz, aceite, sal y harina, pero el sistema colapso rapidamente.



Los mercados fueron reemplazados por puntos de distribucion estatales donde los funcionarios
del partido se encargaban de repartir... o castigar.

“Si no asistes a las reuniones del partido, no comes.”
“Si no cantas el himno, no recibes aceite.”
“Si criticas al gobierno, tu familia sera marcada como traidora.”

Ante esto, el pueblo volvié al monte. A los huertos, a los rios. La economia de subsistencia se
volvié ley de vida. Las mujeres, como siempre, fueron el corazén de la resistencia alimentaria.
Sembraban, cosechaban, escondian mandioca, caza, pescado, y compartian en secreto,
tejiendo redes silenciosas de solidaridad.

3.3 — Educacidn: Sabes... y por eso te mato

La educacion, que durante el tardocolonialismo habia empezado a florecer, se convirtié bajo
Macias en un territorio de sospecha. El conocimiento era visto como amenaza directa al
régimen.

Los maestros fueron de los primeros en ser perseguidos. Muchos huyeron. Otros fueron
ejecutados por “ensefiar cosas extranjeras” o simplemente por leer libros no aprobados. Se
destruyeron bibliotecas, se cerraron escuelas secundarias y técnicas. La alfabetizacion cayo en
picado.

Los nifos que seguian estudiando eran adoctrinados. Aprendian a leer en voz alta citas del
Presidente. Se les ensenaba que la patria habia nacido en 1968 y que la Unica historia era la
historia de Macias.

3.4 — Religion: La Espiritualidad Censurada

Uno de los aspectos mas impactantes del régimen fue la supresion total de religiones externas.
Las iglesias catdlicas fueron cerradas o transformadas en centros comunitarios. Los misioneros
fueron expulsados. Se prohibieron las misas, los bautizos, los funerales cristianos.

Sin embargo, Macias no eliminé la espiritualidad africana. La reapropié. En muchos pueblos,
los rituales fang, bubi y ndowé se siguieron practicando en secreto, pero también fueron
manipulados por el Estado.

El Presidente se declaraba “hijo del sol”, “voz de los ancestros”, “profeta de la libertad”. Los
rituales ancestrales fueron convertidos en actos de veneracion a su persona. Asi nacié una
nueva teologia del poder, donde Macias no era simplemente jefe de Estado, sino médium del
espiritu colectivo.



3.5 — Juventud: Crecer Sin Futuro

Para los jévenes, los anos 70 fueron una era sin horizonte. La educacién estaba cerrada, el
empleo era asignado por lealtad politica, y salir del pais era considerado traicién. No habia
universidades, ni formacion profesional. Se instituyeron los llamados “trabajos patridticos”, que
consistian en limpiar calles, pintar murales del Presidente, o vigilar a vecinos.

La juventud fue utilizada como fuerza de choque. Muchos adolescentes fueron reclutados como
informantes. Les prometian beneficios a cambio de denunciar a sus padres, a sus maestros o a
sus amigos. Asi nacio una generacion marcada por la desconfianza.

“‘Nadie sabia quién podia traicionarte. A veces era tu primo. A veces era tu propio
hijo.”
— Testimonio anénimo, Malabo.

3.6 — La Vida en los Pueblos: Miedo, Silencio, y Resistencia

En los pueblos y aldeas, la vida cotidiana era un equilibrio entre obedecer y sobrevivir. El miedo
era el idioma comun.

Las mujeres eran las protectoras del alma colectiva. A escondidas, ensefiaban a los nifios
historias antiguas. Cocinaban sin dejar rastro. Ocultaban a fugitivos. Sanaban con hierbas.
Transmitian esperanza.

Los ancianos, por su parte, pasaron a ser figuras marginales. Ya no se les consultaba. Ya no
eran sabios, sino estorbos del “progreso revolucionario”. Muchos murieron en silencio,
olvidados por un régimen que solo veneraba al lider, no a los antepasados reales.

Pero el pueblo resistia. No con armas, sino con memoria. Con canciones. Con cuentos. Con
rituales ocultos. Guinea no fue solo victima del comunismo de Macias: fue su antidoto
espiritual.

3.7 — El Papel de las Mujeres

Este punto merece un apartado aparte. Las mujeres ecuatoguineanas fueron las verdaderas
heroinas andnimas de la primera década comunista. Si el pais no colapsé por completo, fue por
ellas. Cocinaron, cuidaron, resistieron, callaron, protegieron.

También fueron perseguidas. Muchas por ser esposas de opositores. Otras, por ser demasiado
visibles. Pero muchas mas se convirtieron en guardianas invisibles del alma nacional. Mientras
los hombres desaparecian, eran ejecutados o detenidos, las mujeres sostenian la familia, la
economia y el espiritu colectivo.

No habia feminismo organizado, pero si un feminismo de hecho: la dignidad silenciosa de quien
sostiene el mundo mientras el mundo arde.



3.8 — ¢ Qué pensaba el pueblo realmente?

Esta es la pregunta mas dificil. Porque no habia libertad para decir lo que se pensaba. Las
entrevistas eran imposibles. Las encuestas, impensables. Pero en los relatos orales, en las
canciones, en los murmullos, en los silencios compartidos, el pueblo pensaba mas de lo que
decia.

El ciudadano comun sabia que algo estaba mal. Pero no sabia cémo nombrarlo. Ni como
enfrentarlo. Ni como imaginar algo distinto. Habia una resignacion dolorosa, pero también una
certeza ancestral: esto no durara para siempre.

Y asi fue.

3.9 — Conclusiéon: Una Nacion Cautiva que Nunca fue Esclava

El pueblo de Guinea Ecuatorial no fue libre durante el régimen de Macias. Pero tampoco fue
completamente esclavo. Porque la esclavitud comienza cuando se rompe el espiritu. Y el
espiritu fang, bubi, ndowé, annobonés, bisié y fernandino no se rompid: se ocultd, esperd y
sobrevivio.

En cada palmera, en cada fuego encendido, en cada canto de madrugada, la patria auténtica
seguia latiendo.

El comunismo de Macias no triunfé porque no entendia al pueblo. Creia gobernarlo, pero en
realidad lo temia. Y cuando un gobernante teme a su gente, su caida es cuestion de tiempo.



.| Capitulo 4

El 3 de Agosto de 1979: Golpe, Juicio y Muerte del Primer Comunista Africano Hispano

La historia suele ocultar sus momentos mas decisivos bajo la sombra del olvido o la distorsion.
Y uno de esos momentos ocurrio el 3 de agosto de 1979 en la capital de Guinea Ecuatorial,
Malabo. Ese dia, el sistema comunista unipersonal de Francisco Macias Nguema Biyogo fue
interrumpido abruptamente por un golpe militar encabezado por su sobrino, Teodoro Obiang
Nguema Mbasogo.

Este capitulo no se limita a narrar el golpe. Busca entender por qué ocurrié, cdmo se justifico,
quiénes lo prepararon, y qué signific6 —no solo para el pais, sino para la idea misma del
comunismo africano de raiz hispana.

4.1 — El Contexto Inminente: Un Sistema Agotado

Para 1979, el sistema que Macias habia construido estaba en un estado terminal:

e Laeconomia estaba paralizada.
e La infraestructura colapsada.
e Las ejecuciones publicas aumentaban.

e Se vivia un terror generalizado.

Macias habia pasado de ser lider a fugitivo dentro de su propia nacion. No confiaba en nadie.
Gobernaba desde Mongomo, su aldea natal, rodeado de un circulo cerrado de parientes y
brujos que reforzaban su percepcion paranoide del mundo.

Ya no hablaba con ministros. Daba érdenes por escrito. Y a veces, incluso dictaba decretos que
se contradecian entre si. Muchos testigos lo describen como inestable, aferrado a rituales cada
vez mas esotéricos, y convencido de que “el enemigo” lo acechaba desde el interior.

Y no se equivocaba. El enemigo estaba en su propia sangre.



4.2 — El Golpe: De la Familia al Fusil

El 3 de agosto de 1979, las Fuerzas Armadas —dirigidas por el entonces teniente coronel
Teodoro Obiang Nguema Mbasogo, sobrino de Macias y Teniente Coronel de las Fuerzas
Armadas — tomaron control de los puntos estratégicos del pais: el palacio presidencial, la
emisora nacional, el aeropuerto, y los cuarteles.

No hubo enfrentamientos armados prolongados. Fue un golpe quirurgico. Y eso solo podia
significar una cosa: el régimen ya estaba muerto antes del disparo.

Macias fue capturado en la selva, cerca de su lugar de refugio en Mongomo. Fue llevado a
Malabo bajo custodia. El pueblo no se rebeld. Nadie lloré publicamente. El miedo ya era tan
profundo que ni siquiera la caida del tirano generaba euforia.

4.3 — El Juicio: Venganza o Justicia

Se constituyd un tribunal militar extraordinario. El juicio fue televisado. Macias, con el rostro
endurecido, sin mostrar remordimiento, sin abogado de defensa, sin garantias constitucionales,
enfrentd cargos de genocidio, crimenes de lesa humanidad, traicion a la patria y saqueo del
tesoro nacional.

Testigos, sobrevivientes, antiguos ministros, familiares de victimas... todos desfilaron frente a
él. Algunos con rabia, otros con miedo. Todos con la necesidad simbdlica de cerrar una etapa.

El juicio fue rapido. La sentencia, fulminante: pena de muerte por fusilamiento.
Macias no suplicé. No pidié clemencia. Segun varios testimonios, sus ultimas palabras fueron:

“Yo soy el unico que quiso salvaros. Pero ustedes eligieron morir como esclavos.”

4.4 — El Fusilamiento: El Dia que Cayo el Mito

El 29 de septiembre de 1979, Francisco Macias Nguema fue ejecutado por un pelotén de
fusilamiento en el cuartel militar de Blabich Beach, Malabo. El fusilamiento fue llevado a cabo
por mercenarios marroquies, supuestamente, ya que nadie vio ni el cadaver ni la tumba y es
mas, en su respuesta a la pregunta sobre la muerte de Macias realizada por la Television
Espafiola al Doctor Mao, conocido médico forense en el pais y ex-médico personal y amigo de
Macias, su respuesta oscurece aun mas el panorama: “~"Yo solo certifiqué lo que tenia que
certificar””. De todos modos, ningun soldado ecuatoguineano quiso ser parte. Nadie queria
mancharse con la sangre del ancestro.



Su cuerpo fue enterrado supuestamente en un lugar secreto. No hubo ceremonia. No se emitio
documento oficial sobre el lugar exacto de su tumba. El régimen naciente queria borrar su
rastro.

Pero el alma de Macias no se desvanecido. Se convirtid6 en fantasma. En simbolo. En
advertencia. En maldicion y mito a la vez.

4.5 — ;Fue el Golpe una Liberacion?

Depende de a quién se le pregunte.

e Para los militares, fue restaurar el orden.
e Para Occidente, fue “el fin del régimen mas brutal de Africa”.

e Para muchos ciudadanos, fue simplemente un cambio de rostro.

Pero lo cierto es que el golpe recondujo al pais hacia una cierta normalidad.. La represion paso
de ser tribal quiza a ser burocratica. De simbdlica a econémica. El nuevo gobierno prometio
democracia y apertura, pero mantuvo el modelo de poder unipersonal con fachada de legalidad
denominada “"Ensayo Democratico™"..

Y lo mas importante: el comunismo fue eliminado del discurso para siempre.

4.6 — ;Y el Comunismo que?

Tras la caida de Macias, la palabra “comunismo” se volvié tabu en Guinea Ecuatorial.
No se ensefaba en las escuelas. No se mencionaba en los medios. No se registraban partidos
con esa orientacion. Era como si jamas hubiera existido.

El nuevo régimen —mas alineado con los intereses petroleros y financieros del norte global—
adoptd una economia mixta, con apariencia liberal, pero con un control férreo del aparato
productivo no necesariamente en beneficio directo del Pueblo, anque eso la historia lo
determinara.

El comunismo de Macias fue archivado como locura, reinterpretado como tirania, expulsado de
la memoria histdrica, y sustituido por una narrativa de salvacion nacional liderada por su
verdugo.



4.7 — ¢ Murié el Comunismo con Macias?

No. Porque no era solo una ideologia: era una forma de dignidad nacional.
Macias quiso expulsar al colonialismo mental, construir una republica de negros libres, acabar
con las élites corruptas, y recuperar la espiritualidad africana como eje del Estado.

Fall6. Pero su intento revela algo profundo: que incluso el error histérico puede ser semilla de
conciencia.

En sus decretos, en su retérica, en su aislamiento orgulloso, Macias encarné la posibilidad de
un comunismo africano, no europeo, no marxista, sino vibracional, mistico, autéctono... y
profundamente imperfecto.

Su muerte fue el final del experimento. Pero no el final de la pregunta.

4.8 — El Legado del Primer Comunista Africano Hispano

¢ Qué queda hoy del Macismo?
e Un miedo heredado.
e Un silencio instalado.
e Una ausencia doctrinal.
e Una historia no contada.

Pero también queda una advertencia: quien desafia los sistemas internacionales sin el respaldo
de bloques, termina aislado, ejecutado y olvidado.

Macias quiso ser el Tito africano. El Mao ecuatoguineano. El Kim ll-sung del Golfo de Guinea.
No lo logré. Pero lo intento.

Y eso, en si mismo, merece ser recordado.



.| Capitulo 5

Epilogo Ontologico: La Rehabilitacion Filoséfica del Macismo y la Busqueda de una
Politica Afrocomunista del Futuro

Escribir sobre Francisco Macias Nguema Biyogo sin repetir las formulas ftrilladas del
academicismo o de la propaganda exige algo mas que valentia: exige ontologia. Es decir, una
comprension del ser politico mas alla del bien y del mal, mas alla del juicio moral, mas alla de
los relatos oficiales y sus contrarrelatos. EI Macismo, como sistema de gobierno, fue
autocratico, brutal y destructivo. Pero el Macismo como simbolo historico es otra cosa: una
tentativa fallida pero radical de emancipacién espiritual, econédmica y cultural de Africa negra
hispana.

Este capitulo no justifica crimenes. Los reconoce. Pero también se atreve a plantear una idea
prohibida:

&Y si Macias no fue simplemente un tirano, sino un pionero malogrado de una utopia africana
abortada por el mundo?

5.1 — 4 Qué es el Macismo Ontolégicamente?
El Macismo, como sistema no escrito, era:
e Monoteismo politico: un solo lider, una sola patria, una sola vision.

e Comunismo mistico: todos los bienes eran del Estado, pero el Estado era la extension
espiritual del Presidente.

e Anticolonialismo radical: expulsion total de simbolos, personas, lenguas y estructuras
extranjeras.

e Antielitismo violento: represién y eliminacion de toda clase instruida que no se
subordinara a la nueva gnosis del poder.

Desde una mirada filosdfica, el Macismo era una reaccidon existencial contra la cosmovision
colonial. No buscaba “mejorar lo heredado”, sino destruirlo. No aceptaba “transiciones
graduales”, sino rupturas totales. En otras palabras: era una revolucién sin estructura ni aliados.



5.2 — 4 Fue Macias un Comunista Verdadero?

Depende de la vara con que se mida. Si se compara con Marx, Lenin o Mao, Macias era un
hereje. No tenia partido, ni vanguardia proletaria, ni teoria del valor-trabajo, ni dialéctica
histérica.

Pero si se mira desde Africa profunda, desde la tradicién fang y bubi de la redistribucién
comunal de la tierra, desde la cosmologia del “lider-sacerdote”, entonces si: Macias fue el
unico comunista verdaderamente africano de habla hispana.

Su comunismo no venia de Europa. Venia de la selva, de los ancestros, de la rabia heredada
por siglos de esclavitud silenciosa.

5.3 — La Censura del Macismo y el Miedo a su Retorno

Desde su ejecucién en 1979, el nombre de Macias ha sido sistematicamente borrado,
demonizado o silenciado.

No hay estatuas. No hay estudios serios. No hay peliculas ni documentales publicos. Incluso
los intelectuales criticos han evitado el tema por miedo a represalias politicas o al desprecio
social.

¢ Por qué tanto miedo? Porque Macias representa una pregunta sin respuesta:

“¢Qué habria pasado si Guinea hubiera resistido al capital extranjero vy
desarrollado su propio modelo espiritual-social?”

En una era de crisis global, con democracias que fracasan y economias que excluyen, el
fantasma del Macismo regresa, no como modelo, sino como advertencia:

el pueblo que no construya su propia alternativa radical serd gobernado por la miseria
maquillada.



5.4 — La Politica Afrocomunista del Futuro

¢, Qué hacer con este legado?

Ni negarlo ni glorificarlo. Sino reabsorberlo en una nueva forma de pensamiento politico
africano. Una forma que:

e No sea copia de modelos europeos o chinos.
e No esté basada en la acumulacion ni en la dependencia financiera.
e No se someta a los dictamenes del FMI ni de las ONGs ni de los bloques globalistas.

e Que integre comunalismo, espiritualidad, justicia restaurativa, economia ética y
soberania informativa.

A esto lo llamamos Afrocomunismo Etico. No es una ideologia cerrada, sino una vibracion
politica basada en valores africanos ancestrales aplicados al presente y proyectados hacia el
futuro.

El error de Macias fue hacerlo solo, hacerlo a la fuerza y hacerlo sin pueblo organizado.

El desafio de nuestra generacion es hacerlo con el pueblo, con ética, con amor, con conciencia.

5.5 — Rehabilitacion Historica: 4 Es Posible Redimir al Primer
Comunista Africano Hispano?

La historia no necesita redencion. Pero los pueblos si.

Y Guinea Ecuatorial necesita reconstruir su relato. Sin ocultar el horror, pero también sin mentir
sobre las causas. Macias fue un monstruo para muchos, pero también fue el Unico que desafio
abiertamente el orden mundial desde el sur del mundo hispano.

Redimir no es perdonar. Es comprender. Y al comprender, liberar.

Redimir es decir:

si, fue un error, pero fue nuestro error, no impuesto, no comprado, no controlado. Fue un error
libre.

Y la libertad, incluso cuando falla, es mas digna que la obediencia disfrazada de estabilidad.



5.6 — Conclusion Final: La Verdad No Duele. El Olvido Si.

Este libro no busca rehabilitar a Macias como persona. Eso le corresponde a la historia, a los
jueces espirituales, o a los ancestros.
Pero si busca rescatar al Macismo como espejo, como signo, como sintoma.

El sistema comunista unipersonal de Francisco Macias fue un experimento de soberania
extrema, abortado por su propia violencia y su aislamiento. Pero su existencia fue un grito de
identidad en un continente donde casi todo fue importado, prestado o impuesto.

Hoy, méas que nunca, cuando Africa busca caminos nuevos, el Macismo no debe ser temido ni
idolatrado, sino estudiado como lo que fue: un intento brutal, fallido y solitario de liberacion
negra en lengua castellana.
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#. Palabras del Autor

Macias no fue ni un buen lider, ni un buen presidente.

Y no lo digo desde el odio ni desde la politica, sino desde una verdad sencilla y ancestral:

un buen lider es definido no por sus promesas ni por su poder, sino por los frutos de su
liderazgo y el juicio vivo de su pueblo.

Si bajo su mandato el pueblo sufre, se empobrece, se exilia, calla por miedo 0 muere sin
justicia, no ha habido liderazgo, sino dominio. No ha habido presidencia, sino imposicion.

Los resultados hablan. Y si un sistema se cae sobre si mismo tras once afos, si no deja ni
estructura, ni esperanza, ni legado colectivo saludable, entonces el nombre que haya llevado
ese sistema debe escribirse con la tinta de la memoria, pero no con la pluma de la admiracion.

Macias fue un intento —errado, desbocado, radical— de liberacién nacional.

Pero ni liberd, ni construyo.

Elevo la palabra independencia a nivel de dogma, pero vacio su contenido con el hambre, el
miedo y el silencio.

Construy6 un pais sin politica, sin educacién, sin instituciones, sin critica...

Y ese vacio fue llenado después por lo mismo que él intenté expulsar: la corrupcion, la
violencia y el neocolonialismo.

Un verdadero buen lider deja a su pueblo mas fuerte que antes.
Un falso lider lo deja mas fragil, mas dependiente y mas dividido.

Y por eso, que este libro no se lea como homenaje.

Ni como condena.

Sino como lo que es:

una exploracién profunda del error colectivo de seguir a un hombre sin seguir una idea, de
venerar al simbolo sin construir la estructura, y de confundir libertad con aislamiento.

La historia no necesita venganza.
Necesita conciencia.
Y este es mi aporte consciente, desde la voz viva de un pueblo que aun sigue despertando.

—,/‘Javier Clemente Engonga™
Presidente Fundador
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