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 vodk’k laf{kfIrdj.k 

Ø-l- vodk’k 

dk izdkj 

vkj-,l-vkj-

fu;e- 

vodk’k dh ns;rk vkgj.k ,ao forj.k 

vf/kdkjh  }kjk  vodk’k 

dh LOkhd`fr dh lhek 

Lohd`fr gsrq 

vko’;d 

nLrkost 

Lksok iqfLrdk esa banzkt 

1 
vkdfLed 

vodk’k 

jktLFkku lsok 

fu;e ds vUrxZr 

vkdfLed 

vodk’k  ,ao 

{kfriwfrZ 

vkdfLed 

vodk’k dks 

vodk’k dh Js.kh 

esa ’kkfey ugha 

fd;k x;k gS 

D;ksafd mijksDr 

vodk’kksa ds  

nkSjku  jkT;  

deZpkjh  }kjk 

drZO; osru 

vkgfjr fd;k 

tkrk gSA 

LFkk;h jkT; deZpkjh dks ,d o"kZ esa 15 vkdfLed 

vodk’k ns; gSA 

 

 

Rkhu fnu yxkrkj nsjh ls vkus ij deZpkjh dk ,d 

fnol dk vkdfLed vodk’k dkVk tk,xkA 

 

 

vodk’kdkyhu foHkkx tSls jktdh; fo|ky;ksa esa 

dk;Zjr ’kSf{kd deZpkfj;ksa gsrq vkdfLed vodk’k 

dh x.kuk 01 tqykbZ ls 30 twu rd ,ao dk;Zjr 

e=akyf;d deZpkfj;ksa gsrq vkdfLed vodk’k dh 

x.kuk 01 tuojh ls 31 fnlEcj rd dh tk;sxhA 

 

 

 

 

 

 

 

jkT; deZpkjh ,d ckj esa 

vf/kdre 10 vkdfLed 

vodk’k fujarjrk ls ys 

ldrk gS ftls MhMhvks }kjk 

Lohd̀r fd;k tk ldrk gSA 

 

vkdfLed vodk’k 

,ao {kfriwfrZ 

vkdfLed vodk’k 

gsrq vkosnu i= 

ftlesa vodk’k ds 

nkSjku  Bgjus dk 

irk ,ao eksckbZy 

uEcj vafdr gksA 

 

 

 

vodk’k irs esa 

fdlh Hkh izdkj ds 

ifjoZru gksus ij 

lwpuk rqjar 

dk;kZy;izeq[k@Mh

Mhvks dks nh 

tk;sxhA 

 

vkdfLed vodk’k ,ao {kfriwfrZ vkdfLed vodk’k  dk 

lsok iqfLrdk esa fdlh Hkh izdkj dk banzkt ugha fd;k 

tkrk gS dsoy nSfud mifLFkfr iaftdk esa gh budh 

izfof"V dh tkrh gSA 

 

fu/kkZfjr ns;rk frfFk rd budk miHkksx u djus ij ;s 

O;ixr gks tkrs gSA 

 

vkdfLed vodk’k ,ao {kfriwfRkZ vkdfLed vodk’k dks 

vU; fdlh vodk’k ds lkFk fujarjrk ls Lohd`r ugha 

fd;k tk ldrk gSA 

     

   

  izkscs’kuj dkfeZd dks ns;rk%& 

 

uofu;qDr deZpkjh dks dk;ZHkkj xzg.k djus dh frfFk 

ls iwjs ,d o"kZ ds fy, 15 vkdfLed vodk’k ns; 

gksxsA 

 

 viw.kZ o"kZ vof/k esa eghus dh 1-25 vkdfLed ds fglkc ls        

x.kuk dj vkdfLed vodk’k vftZr fd;k tk;sxkA 

2 {kfriwfrZ 

vkdfLed 

vodk’k 

 

{kfriwfrZ vkdfLed vodk’k dks vkdfLed vodk’k 

dh Js.kh esa j[kk x;k gS ,ao {kfriwfrZ vkdfLed 

vodk’k eghus ds nwljs‘’kfuokj ;k vU; jktif=d 

vodk’kksa ij ea=kyf;d deZpkfj;ksa dks dk;kZy; esa 

mifLFkfr nsus  ds ,ot esa ns; gksrk gSA 

 

deZpkjh }kjk vkosfnr 

vodk’k dh la[;k rd 

ftldh vf/kdre lhek  ,d 

ckj esa 10 ls vf/kd ugha 

gksxhA 

3 

mikftZr 

vodk’k 

 

  fu;e 91,92,94 

,d dSaysMj o"kZ esa ’kSf{kd dkfeZdksa dks vf/kdre 15 

fnolksa ,ao ea=kyf;d deZpkfj;ksa dks 30 fnolksa dk 

mikftZr vodk’k ns; gksrk gSA 

 

fnukad&01-01-1998 ds ckn ,d deZpkjh dks 

vf/kdre 300 fnol dk mikftZr vodk’k lsok 

iqfLrdk esa j[kus dk vf/kdkj gSA 

 

izkscs’kuj dkfeZd dks fdlh Hkh izdkj dk mikftZr 

vodk’k ns; ugha gS ,ao LFkk;hdj.k frfFk ls dkkfeZd dks 

mikftZr vodk’k dk LoRo iznku fd;k tkrk gSA 

 

lsok fu;e 91 ¼3½ ds vuqlkj 

MhMhvks  ,d le; esa 120 

fnuksa rd dk ;g vodk’k 

Lohd̀r dj ldrk gSA 

 

,d foÙkh; o"kZ esa 15 fnuksa ds 

mikftZr vodk’k  ds leiZ.k 

ij uxn Hkqxrku MhMhvks }kjk 

Lohd̀r fd;k tk ldrk gSA 

       

       

      mikftZr vodk’k  

    gsrq vkonsu  

    th-,- 45] 

     th-,Q-,-vkj- 

   64 

      ds izk:Ik esaA 

 futh ,ao vU; fdlh dkj.kksa ls miHkksx fd;s x;s 

mikfTkZr vodk’kksa dks dkfeZd dh lsok iqfLrdk ds 

vodk’k ys[ks esa ntZ mikftZr vodk’kksa ls MsfcV 

dj fn;k tkrk gSA 

 ,d o"kZ foÙkh; esa tc 15 fnol ds mikftZr 

vodk’k ds leiZ.k ij  udnhdj.k fd;k tkrk gS rks 

bUgs vodk’k ys[ks esa ls MsfcV dj fn;k tk;sxkA 

 Lksokfuo`fÙk ij vodk’k ys[ks esa ntZ lEiw.kZ mikftZr 

vodk’kksa dk ,deq’r esa udnhdj.k dj fn;k tkrk 

gSa ftldh vf/kdre lhek 300 gSA 
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4 
v)Zosru 

 vodk’k 
fu;e 93(1) 

 fu;e 93 ¼1½ ds vuqlkj jkT; deZpkjh dks izR;sd 

iw.kZ o"kZ dh lsok ij 20 fnuksa dk v)Zosru 

vodk’k ns; gksxkA 

 

lsok fu;e 91 ¼,½ ds vuqlkj 

MhMhvks }kjk ,d le; esa 

120 fnuksa rd dk ;g 

vodk’k Lohd̀r fd;k tk 

ldrk gSA 

    dkfEkZd ds vkosnu 

i= ,ao fpfdRlk izek.k 

i=ksa ds v/kkj 

 

    

 

    miHkksx fd;s x;s vodk’kksa dks vodk’k ys[ks esa ntZ 

v)Zosru vodk’kksa ls MsfcV dj fn;k tk;sxkA 

 

izkscs’kuj dkfeZdksa dks ns; ughaA 

5 

:ikarfjr 

 vodk’k 
fu;e 93(2) 

 fu;e 93 ¼2½  ds vuqlkj jkT; deZpkjh dks ns; 

v)Zosru vodk’kksa dh vk/kh la[;k rd :ikarfjr 

vodk’k Lohd̀r fd;k tk ldrk gS tks mldh 

Loa; dh chekjh ij ns; gksxkA 

lsok fu;e 91 ¼ch½ ds 

vuqlkj MhMhvks }kjk ,d 

le; esa 120 fnuksa rd dk 

;g vodk’k Lohd`r fd;k tk 

ldrk gSA 

    :ikarfjr vodk’k gsrq vkosnu  

i= ,ao vodk’k Ik’pkr 

      dk;Zxzg.k djus ij dk;Zxzg.k 

     vkosnu e; jksx ,ao    

vkjksX; 

    izek.k i= MhMhvks ds 

      lEeq[k izLrqr djuk gksxkA 

 

tc :ikarfjr vodk’k Lohd̀r fd;k tkrk gS rks       

mldh ,ot esa nqxquh la[;k esa v)Zosru vodk’k  

     vodk’k [kkrss ls de dj fn;s tkrs gS ,oa Hkqxrku 

Qqy  Qqy is ds vk/kkj ij fd;k tk;sxkA 

 

fu;qfDr frfFk ds rhu o"kZ  ckn ;g vodk’k Lohd`r 

fd;k tkrk gSA 

fpfdRlk izek.k i= 

fdlh Hkh 

fpfdRlk 

vf/kdkjh  }kjk 

ckg~; jksxh gsrq 

15 fnol 

 

 

ofj"B 

fpfdRlk 

vf/kdkjh 

}kjk 15 ls 

30 fnol 

 

esfMdy cksMZ 

}kjk 45 

fnol ls 

vf/kd 

 

gksE;ksiSfFkd 

fpfdRld 

}kjk 15 

fnol 

 

6 

vns; 

 vodk’k 
fu;e 93(3) 

Lksokfuo`fr ls iwoZ ds vodk’kksa ds ekeyksa dks 

NksM+dj vns; vodk’k LFkk;h lsok ds jkT; 

deZpkjh dks fuEukafdr ’krksZa ij Lohd̀r fd;k tk    

ldrk gSA 

 

 vodk’k Lohd̀r djus okyk izkf/kdkjh bl ckr 

  ls larq"V gksuk pkfg;s fd ,slk deZpkjh vns; 

  vodk’k dh lekfIr ds ckn lsok ij okil 

mifLFkr gks tk;sxkA 

 

vns; vodk’kksa dh la[;k ml vuqekfur la[;k ls 

vf/kd ugha gksxh tks ,d deZpkjh ,sls vodk’k 

lekfIr Ik’pkr~ okil vkdj mruh gh la[;k esa 

v)Zosru vodk’k vftZr dj ldsA 

 vns; vodk’k ,d ckj esa 

90 fnukas rd MhMhvks }kjk 

Lohd̀r fd;k tk ldrk 

gSA 

 

 

 

 ;fn ,pih,y igys dh 

tek gks rks 120 fnol  

rd dk vns; vodk’k 

MhMhvks Lohd̀r dj ldrk 

gSA 

 

,d le; esa 90 

fnol ls vf/kd 

ugha gksxk rFkk 

180 fnu dk 

vns; vodk’k 

fpfdRlk izek.k 

i= ¼ chekjh ds 

vk/kkj ij vns; 

vodk’k izkIr 

djus ds fy, 

deZpkjh dks ,d 

izkf/kd`rfpfdRld 

ls izek.k i= 

izkIr dj MhMhvks 

dks izLrqr djuk 

gksxkA½ 

 

vns; vodk’k Lohd`r fd;s tkus ij og deZpkjh ds 

v)Zosru vodk’kksa ds [kkrs esa MsfcV fd;k tk;sxk 

rFkk mldk lek;kstu ,sls deZpkjh }kjk Hkfo"; esa 

vftZr fd;s tkus okys v)Zosru vodk’kksa ls fd;k 

tk;sxkA 

 

 

 

lEiw.kZ lsok dky esa 360 ls vf/kd dk vns; 

vodk’k ugha fn;k tk;sxkA ftlesa ls 180 fnol dk 

vns; vodk’k fpfdRlk izek.k i= ds v/kkj ij ,ao 

vU; 180 fnol dk vns; vodk’k vU; vk/kkj ij 

funs’kky; ls Lohd̀r fd;k tk;sxkA‘ 
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7 

vlk/kkj.k  

vodk’k 
fu;e 96  

 Vl   vlk/kkj.k vodk’k fdlh Hkh ljdkjh lsod dks dqN fo’ks’k 

 ifj        ifLFkfr;ksa esa gh fn;k tk;sXkk& 

Tc    1- tc dksbZ vU; rjg dk vodk’k ugha fn;k tk ldrk gksA 

 

Tc    2- tc vU; rjg dk dksbZ vodk’k cdk;k gks fdUrq deZpkjh 

Loa;    us Loa; gh vlk/kkj.k vodk’k Lohdr̀ djus ds fy;s vkosnu 

djrk   fd;k gksA 

 MhMhvks Lrj ij 120 fnuksa rd 

dk ;g vodk’k Lohd̀r fd;k 

tk ldrk gSA 

 

  deZpkjh }kjk Loa; 

  vlk/kkj.k vodk’k 

   ysus gsrq izkFkZuk i= 

  ,ao vU; ifjfLFkfr 

Eksa fu;ksDrk@ 

Ikz’kklfud foHkkx 

dh Lohdf̀r ij 

LFkkuh; 

dk;kZy; 

vkns’kkuqlkj 

vlk/kkj.k vodk’k dh lsokiqfLrdk esa i`Fkd ls izfOkf"V dh 

tk;sxh rFkk mDr vodk’k vof/k dk dksbZ osru ugha fn;k 

tk;sXkkA 

 

vLFkk;h dEkZpkjh }kjk ftruh vof/k dk vlk/kkj.k vodk’k 

fy;k tk;sxk mruh gh vof/k dk izkscs’ku vkxs c<+k fn;k 

tk;sxkA  

 

izR;sd Ng ekgh esa 10 izfr vlk/kkj.k vodk’k ysus ij ,d 

mikfTkZr vodk’k [kkrs ls MsfcV fd;k tk;sxk A 

 

8 
fo’ks"k  

vleFkZdrk  

vodk’k 

fu;e 99-102 

ljdkj }kjk ,d ,sls deZpkjh dks fo’ks"k vleFkZrk 

vodk’k Lohd̀r fd;k tk ldrk gS ftlus vius 

drZO; dh mfpr ikyuk djrs gq, ;k fuokZpu 

M~;wVh ds dkj.k dksbZ pksV vkbZ gks ftlds dkj.k 

deZpkjh vlEkFkZ gks x;k gksA 

 

    vf/kdre 24 ekg rd dh 

vof/k rd 

 

     vleFkZ deZpkjh dh 

     tkap ds ckn  

     fpfdRlk cksMZ }kjk  

tk   tkjh izek.k i= ds 

vk/kkj ij 

Lksok iqfLrdk esa mDr vodk’k dh i`Fkd ls  

izfof"V dh tk;sxhA 

 

iz     izFke 120 fnu rd iw.kZ osru ’ks"k vof/k ds vodk’k 

ij v)Zosru fn;k tk;sxkA 

9 

 

Ikzlwfr  

vodk’k 

fu;e 103 

 

महहला कममचाररयों को संपूर्म सेवा अवहध 

में 02 बार अहधकतम180 ददन का प्रसूहत 

अवकाश हमलता ह।ै यदद 02 बार के बाद 

भी कोई बच्चा जीहवत न हो तो 

एक बार और हमल सकता है। 

(06.12.2004 से प्रभावी) 

 
 

 

180 fnu dk izlwfr 

vodk’k MhMhvks }kjk 

Lohd̀r fd;k tkrk gSA 

   

      fu;e 103 ds vuqlkj 

   LFkkbZ dkfeZd ,ao                

izkscs’kuj  dkfeZd  

dks   fpfdRld ds izek.k 

 i    ,oa cPps ds TkUe izek.k   

i= ds v/kkj 

 

 Ikzlwfr vodk’k dks vodk’k ys[kksa esa ls MsfcV 

ugha fd;k tkrk gS bldh izfof"V lsok iqfLrdk esa 

nka;h rjQ ds lR;kiu okys i`"B ij  

izFke@f}rh; izlwfr vodk’k gSfMax ds uke ls 

i`Fkd ls dh tkrh gSA  

 izkscs’kuj efgyk dkfeZd dks izlwfr vodk’k 

Lohd̀fr ls izkscs’ku vkxs ugha c<+rk gS  

 os gh osru ,ao HkrsZ ns; gksrs gS tks ,sls vodk’k 

ls tkus ls iwoZ ns; FksA 

10 

fir`Ro  

vodk’k 
fu;e 103 A 

पुरूष की प्रथम दो सन्तानों पर उसे सन्तान के 

जन्म से पूवम 15 ददवस एवं 03 माह के अन्दर 

15 ददवस का अवकाश हमलता 

ह।ै(06.12.2004 से) 

mDr ns; lhek vof/k esa miHkksx ugha djus 

ij vodk’k dh ns;rk lhek O;ixr gks 

tkrh gSA 

   Lksok fu;e 103 ¼,½ ds                          

vuqlkj LFkkbZ dkfeZd 

  ,ao izkscs’kuj dkfeZd dks 

ifRu dh izlqfr ls 15 

 fnu iwoZ ls izlqfr ds 3 

ekg dh vof/k esa iq:"k 

dkfeZd dks 15 fnu 

dk fir`Ro vodk’k 

ifRu dh ns[kHkky gsrq 

MhMhvks }kjk Lohd̀r 

fd;k tk ldrk gSA 

fu/kkZfjr vkosnu i= 

  

    

   cPps dk tUe  

   izek.k i=  

 

    

    iRuh dh izlwfr  

     lEcfU/kr izek.k  

    i= 

  

 

 firR̀o vodk’k dks vodk’k ys[kksa esa ls MsfcV 

ugha fd;k tkrk gS bldh izfof"V lsok iqfLrdk esa 

nka;h rjQ ds lR;kiu okys i`"B ij 

izFke@f}rh; firR̀o vodk’k gSfMax ds uke ls 

i`Fkd ls dh tkrh gSA  

 izkscs’kuj iq:"k dkfeZd dks firR̀o vodk’k 

Lohd̀fr ls izkscs’ku vkxs ugha c<+rk gS 

 os gh osru ,ao HkrsZ ns; gksrs gS tks ,sls vodk’k 

ls tkus ls iwoZ ns; FksA  
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11 
nÙkd  

xzg.k 

 vodk’k 

fu;e 103 B 

सेवा में केवल दो बार महहला कममचारी को 

180 ददन का अवकाश 1 वषम से कम आयु के 

बच्चे को गोद लेने पर दये  ह ै। (07.12.2011 

से) 

 

,  ,d efgyk dEkZpkjh }kjk  1 o"kZ 

ds de vk;q ds cPps dh 

 oS/k nRkdxzg.k dh fnukad 

 ls Bhd ckn 180 fnol  

dh vof/k rd dk  

vodk’k MhMhvks }kjk 

    Lohdr̀ fd;k tk ldrk gSA 

  cPps dks xksn 

 ysus dk  

dkuwuh oS/k 

  izek.k i= 

 

Lksok iqfLrdk esa i`Fkd ls izfof"V dh tk;sxhA 

12 

ckyd 

ns[kHkky 

vodk’k 

fu;e 103 C 

महहला/ एकल पुरुष कममचाररयों को उनके 

पहले दो जीहवत बच्चों (परीक्षा, बीमारी आदद 

की अत्यावश्यकता के मामले में) की अहधकतम 

2 साल की अवहध के हलए यानी पूरी सेवा के 

हलए 730 ददनों की दखेभाल के हलए सक्षम 

प्राहधकारी द्वारा दावा दकया जा सकता ह।ै 

 

foÙk foHkkx ds vkns’k 

fnukad&22@05@2018 ,ao  

10@09@2018 ds vuqlkj 

 efgyk @,dy iq:"k 

dkfeZdksa dks pkbYM ds;j 

 yho dh 

 lqfo/kk iznku dh xbZ gSA 

 mDr vodk’k 

     120 fnukas rd vof/k rd  

MhMhvks }kjk  

Lohd̀r fd;k tk  

ldrk gSA 

  vodk’k vkosnu 

i= ,ao cPps  

ls lacf/kr  

izek.k  

i= 

larku dk vFkZ%& 

  18 o"kZ ls de vk;q 

  dk  dk cPpk 

  4  40 izfr’kr ls vf/kd 

foda  foadykxrk dh fLFkfr 

o"kZ   esa      

Lksok iqfLrdk esa i`Fkd ls izfof"V dhtk;sxhA 

 

    izFke 365 fnu ds vodk’k ij  

  100 izfr’kr osru ,ao ’ks"k 365 fnu ds  

vodk’k ij 80 izfr’kr osru 

    fn;k tk;sxkA 

 

izkscs’kuj dkfeZd dks fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa esa gh 

 pkbYM ds;j yho Lohdr̀ dh tk ldrh gSA 

13 

 

v/;;u 

 vodk’k 

  fu;e  109-
121 A 

v/;;u vodk’k lHkh jkT; deZpkfj;ksa 

dk fuf’pr ikB~;dze dks iw.kZ djus 

gsrq  Lohdk;Z gSA 

20 o"kZ ;k vf/kd dh lsok iw.kZ djus 

ij ;g vodk’k ns; ugha gS 

F   fu;ksDrk@iz’kklfud    

foHkkx }kjk Lohd`r 

   vkns’kkuqlkj MhMhvks 

}kjk 

fu;ksDrk@iz’kklfud 

foHkkx ls izkIr 

Lohd̀fr ds v/kkj ij 

Lksok iqfLrdk esa i`Fkd ls izfof"V dh tk;sxhA 

 

Ikwjs  iwjs lsokdky esa 2 o"kZ dh vof/k ds fy, gh v/;;u 

vodk’k Lohd̀r fd;k tk  

ldrk gSA 

v/;;u vof/k v/;;u vodk’k ls vf/kd gksus  

ij deZpkjh vius vodk’k [kkrs ls vodk’k ,ao 

 vlk/kkj.k vodk’k ys ldrk gSA 

    v/;;u vodk’k  

  dh ,ot esa lsok dk 

        ckaM i= 

v/;;u vodk’k dh vof/k 

Rkhu ekg Ng ekg ,d o"kZ nks o"kZ 

Cka/k i= dh vof/k 

,d o"kZ nks o"kZ rhu o"kZ ikap o"kZ 
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Ø-l- vodk’k 

dk izdkj 

vkj-,l-vkj-

fu;e- 

vodk’k dh ns;rk vkgj.k ,ao forj.k 

vf/kdkjh  }kjk  vodk’k 

dh LOkhd`fr dh lhek 

Lohd`fr gsrq 

vko’;d 

nLrkost 

Lksok iqfLrdk esa banzkt 
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