FORMATION SPECIFIQUE EN MATIERE D'HYGIENE
ALIMENTAIRE ADAPTEE A L'ACTIVITE DES
ETABLISSEMENTS DE RESTAURATION COMMERCIALE C

ORR.
Version document 2:18/09/2025
Code formotlon 221Agro-alimentaire, alimentation, cuisine

> ww; E

Objectifs pédagogique

Acquérir les fondamentaux de I'hygiéne et de
la sécurité alimentaire.

Appliquer la réglementation et les bonnes
pratiques au sein d’'un restaurant.

Mettre en ceuvre et suivre un plan de maitrise
sanitaire (PMS).

Savoir réagir en cas de non-conformité.

Jour 1 (7h) — Fondamentaux et risques
alimentaires

Présentation des dangers (biologiques,
chimiques, physiques, allergénes).

Microbiologie alimentaire : agents pathogénes
et sources de contamination.

Facteurs de risque alimentaire, principes de la
méthode HACCP.

Les bonnes pratiques d’hygiéne : organisation
des locaux, hygiéne des personnels, nettoyage
et désinfection.

Sensibilisation & la tracabilité et gestion des
non-conformités.
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Jour 2 (7h) — Réglementation et application pratique

* Réglementation communautaire et nationale (Code de la consommation,
Paquet Hygiéne, arrétés DDPP...).

* Les contrdles officiels et obligations des restaurateurs.

* Le plan de maitrise sanitaire (PMS) : création, gestion de la tragabilité.

* Utilisation du Guide des Bonnes Pratiques d'Hygiéne (GBPH).

Mises en situation pratiues obligatoires pour chagque demi-journée
(minimum 2h).

Exigences réglementaires:

* Formation obligatoire pour au moins une personne de [‘établissement.

e Durée: 14h en 2 jours, avec au moins 2h de pratique par journée.

* Adaptée a tous les profils de la restauration commerciale : restauration
traditionnelle, rapide, vente a emporter, food trucks, etc.
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