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Performancecoach.cc is onderdeel van Mountainbike Paradise. We specialiseren in het coachen 
en trainen van competitieve mountainbikers en het zorgvuldig  sterker maken van het ouder 
wordende lichaam.  
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Prijslijst Personal Training  
 

 

 

Prijzen zijn per maand: 

Online 1x per week 2x per week 3x per week 

1-op-1 €125 €250 €350 
    
2 personen €175 €325 €450 
    
3 en/of 4 personen €300 €450 €600 

 

 

 

 

Thuis of op locatie 1x per week 2x per week 3x per week 

1-op-1  €250 €450 €600 
    
2 personen €350 €550 €750 
    
3 en/of 4 personen €450 €700 €900 

 

Prijzen zijn per kalender maand. Soms zitten daar 3 of 5 weken in.  

Prijzen waarbij ik naar je toe kom, buiten trainen of op locatie in een private gym zijn inclusief 
gebruik materialen en reistijd. 

De online prijzen zijn geldig voor Nederland en Europa. 
De live prijzen gelden voor de regio van Amsterdam, binnen de ring en Diemen 


