
Prijzen per maand 
 

 

 

 

 

Brons: €119,-  

• 3 wekelijks schema  

• TrainingPeaks basisaccount  

• Feedback via TrainingPeaks  

 

Zilver: €149,-   

• Wekelijks schema  

• TrainingPeaks Premium account  

• Jaarplan  

• Regelmatig contact – app en bellen 

• Analyse met WKO+  

 

Goud: €199  

• Wekelijks schema – dat kan direct worden aangepast. 

• TrainingPeaks Premium account  

• Jaarplan  

• Analyse met WKO+  

• Dagelijks contact – app en bellen 

• Neuro Training  

 

 

 

Alle trainingschema’s worden gemaakt in TrainingPeaks; dat is software die helemaal ingericht is 
op het bijhouden van fysieke inspanning en het effect er van. 


