MEDDY VIARDOT

Meddy Viardot s’inscrit dans la nouvelle Pour la petite histoire, on ajoutera qu’il est
génération d'auteurs magonniques qui aussi agent immobilier, officier de réserve dans
cherchent a faire partager de l'intérieur la gendarmerie et humoriste.

l'expérience initiatique.

Initié trés jeune a la Grande Loge Traditionnelle
et Symbolique Opéra (GLTSO), il a poursuivi son
chemin au Rite Ecossais Ancien et Accepté,
jusqu'aux ateliers de perfection du Supréme
Conseil Pax Opéra. Cette double expérience de
praticien et d’auteur donne a ses ouvrages une
tonalité a la fois exigeante et accessible,
soucieuse de conjuguer fidélité aux rites et
réflexion personnelle.

Dans Cahier du chemin initiatique d’un
compagnon (Cépadués, 2019), il retrace son
parcours au grade de Compagnon a travers
planches, analyses symboliques et méditations
sur le travail intérieur. Avec Cahier magonnique
de la Petite Maitrise (Cépadues, 2025), il
prolonge et élargit cette démarche vers le grade
de Maitre. Il y questionne, a partir de themes
comme la Table d’Emeraude, la symbolique des
métaux ou le Palais |déal du Facteur Cheval, la
maniere dont l'initiation peut rester vivante,
créative et formatrice sans perdre sa
profondeur traditionnelle.

Par son écriture claire et sensible, Meddy
Viardot met en lumiere la dynamique de
transformation qui traverse le parcours
magconnique et propose a ses lecteurs une
véritable immersion dans la démarche
initiatique contemporaine. Ses deux ouvrages se
situent ainsi a la croisée de |'essai et du
témoignage, et offrent a la franc-maconnerie un
regard neuf, nourri par la pratique et ouvert sur
la réflexion philosophique et symbolique.
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