
Checklist + Modelo de
Blog Aprovado no Google

AdSense



Item O que fazer Pronto?

Domínio
personalizado

Compre um domínio profissional (.com ou
.com.br) com seu nome, marca ou

palavra-chave
[    ]

Hospedagem
confiável

Use empresas como Hostinger, Nuvem
Hospedagem ou HostGator [    ]

Plataforma
WordPress

Instale o WordPress via painel da
hospedagem [    ]

Tema leve e
responsivo

Use temas como Astra, GeneratePress ou
Kadence (compatíveis com AdSense) [    ]

SSL ativo Certificado HTTPS gratuito (Let’s Encrypt)
para segurança e aprovação no AdSense [    ]

Google Search
Console

Instale para indexar e monitorar o
desempenho do blog [    ]

Google Analytics Instale para acompanhar visitantes e
comportamento do tráfego [    ]

Etapa 1 – Estrutura Técnica do
Blog



Página O que deve conter Pronto?

Sobre Conte quem é você (ou sua missão) de
forma ética e informativa [   ]

Política de
Privacidade

Explique sobre cookies, coleta de dados,
publicidade e segurança [   ]

Termos de Uso Informe direitos, deveres e regras do site [   ]

Contato Inclua um formulário simples ou e-mail
para suporte [   ]

Política de
Cookies

Informe o uso de cookies para
rastreamento, com aviso visível [   ]

 Etapa 2 – Páginas
Obrigatórias para Aprovação

no AdSense



Requisito Descrição Pronto?

10 artigos
originais

Artigos com no mínimo 800 palavras,
otimizados para SEO, sem plágio [   ]

Foco em um
nicho

Escolha um nicho principal: ex. Marketing
Digital, Finanças, Saúde [   ]

Linguagem clara
e útil

Evite excesso de palavras-chave e
conteúdo “encheção de linguiça” [   ]

Imagens
otimizadas

Use imagens com alt text, tamanho
reduzido e direitos livres (ex. Pexels) [   ]

Navegação
intuitiva

Menus e categorias claras, fácil de
navegar em desktop e mobile [   ]

Etapa 3 – Conteúdo Inicial
Recomendado



Elemento O que aplicar em cada artigo Pronto?

Palavra-chave
principal

Inserida no título, 1º parágrafo, subtítulos e
URL amigável [   ]

Meta description Texto atrativo de até 160 caracteres com
palavra-chave [   ]

Links internos Conecte com outros artigos e páginas do
blog [   ]

Heading tags (H1,
H2, H3)

Estruture o conteúdo em tópicos com
escaneabilidade [   ]

Imagem com ALT Todas as imagens devem ter descrição
alternativa com palavras-chave [   ]

Etapa 4 – SEO On-Page Básico
para Cada Post



Item O que garantir antes de se inscrever no
AdSense Pronto?

Blog ativo por 30
dias

(recomendado)

Alguns relatos indicam maior chance de
aprovação após esse tempo [  ]

Tráfego mínimo
inicial

Pelo menos 20–50 visitas por dia
(orgânicas ou sociais) [  ]

Nada de plágio Todo o conteúdo deve ser 100% original [  ]

Layout limpo Evite excesso de banners ou pop-ups
antes da aprovação [  ]

Experiência do
usuário Site rápido, responsivo e de fácil leitura [  ]

 Etapa 5 – Preparar Para
Monetização



Modelo Visual de Blog Aprovado no AdSense (Resumo)
Logo simples no topo
Menu com: Início | Blog | Sobre | Contato
Sidebar com CTA, lista de posts recentes e categoria
Rodapé com links para todas as páginas obrigatórias
Conteúdo principal limpo, com imagem de capa e estrutura de tópicos

 Funil Simples Para Monetização com Afiliados + AdSense
Use essa estrutura após aprovação no AdSense para

multiplicar sua renda:
1.Artigo com conteúdo estratégico (ex: tutorial, review, passo a passo)
2.CTA para uma isca digital (checklist, eBook, ferramenta gratuita)
3.Página de captura com email marketing ativo
4.Ofereça conteúdo por email com CTA para seu link de afiliado
5.Artigos complementares com anúncios do AdSense + links de afiliado
6.Promova seu blog no Pinterest, Instagram e Google Discover

 Quer um Passo a Passo Detalhado com Estratégia
Completa?

Se você deseja ir além do básico e montar um blog que realmente gera renda,
mesmo sem aparecer, o Curso Cyber Class é o treinamento ideal para você.
 Do zero à monetização: tudo com aulas práticas, estratégias atuais e sem
precisar investir em anúncios ou aparecer.
 Clique aqui para acessar o curso

 Como Usar Este Checklist
 Preencha cada caixa de verificação conforme for executando as etapas
  Salve este PDF como seu guia de construção do blog
  Siga o plano até completar todas as etapas antes de solicitar aprovação no
Google AdSense


