LECTURA + ARTE + CIENCIA PARA
HACER EN FAMILIA

Ecte cuento no es colo para leer.
E¢ una invitacion a compartir,
imaginar y crecer juntos. W

Con una historia cencilla, puedes
acompanar a tu hijo a decarrollar
comprencion, creatividad y
curiocidad... de forma natural
Y Sin pregion.
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No hace falta hacerlo perfecto.
Solo estar presentes.

COMPRENSION |  CREATIVIDAD | PENSAMIENTO CIENCIA
LECTORA : : CRITICO ! DE FORMA NATURAL
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La semillat
> valiente -
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Habid una vez una pequenia semilla lamada Lila. Vivia
enterrada en la tiewo\Junto d muchas otras semillas.
Un dia, Lila sintié o\lgo extrano. —Creo que quiero
crecer —o{ijo. Pero las otras semillas VesPono{ieYon: —
iNo salgas! Afuera hace frio, ko\g viento y no sabemos
que pasarad.
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Lila tuvo un poco de miedo, pero tambien mucha
curiosidad. Entonces decidio intentarlo. Poco a poco,
empe20 a estirarse hacia arriba. Primero rompio su
cascara. Despues emPch') la tierra con todds sus
fuerzas. Un dia, jpor fin salié a la superficie! El sol la
calento suavemente y la lluvia la o\&,uo{c') a beber agua.
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Lila se sintio feliz. Con el paso del tiempo, crecio y se
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convirtio en una hermosa flor. Las otras semillas, al

verla, dijeron: —;Qué valiente fuiste, Lila! Y Lila
YesPono{ic'): —Tenia miedo, pero también ganas de

descubrir el mundo.

Eliana Reyna
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para comparfir
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Comprension literal %
© :Cémo se llamaba la semilla?
@ (Dénde vivia Lila?
@ (Qué queria hacer Lila?
O :Qué le dijeron las otras semillas?

© (En qué se convirtié Lila al final?

Comprensién media ¥
® (Por qué Lila tenia miedo?
@ (Qué le ayuds a crecer?

€) (Cémo se sintié6 cuando salié a la superficie?

Comprensién mas profunda ¥
€) (Por qué crees que Lila decidié salir a pesar del miedo?

(1) (Qué nos enseiia esta historia?
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hotividades

para hacer en familia
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@ Dibugotr d Lila antes @ Reloresentotr la historia
Y o(esloués de crecer con el cuerpo
Dibuja el proceso de Usen su cuerpo para
germinacion de una representar cada
semilla. etapa de la historia.
© Hablar sobre qué (4] Compatrtir una
necesitan las plom’cots experiencia

POWO( crecer
Piensa en un momento en

; el que fuiste valiente,
¢ Qué cosas creen que son

_ como Lila.
lI’Y\POI"tOln'tQS para que
una lololn’col Pueda crecer ¢ Qué paso?
sana 5 Fuerte? :Como te sentiste?

) A : s
3Se 05 ocurre algo mas? ¢ Qué aprendiste de esa experiencia?
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- Gracias -
por compartir

este momento

Si te ha gustado esta actividad,
pronto compartiré Mmas recursos
para aprender jugando en casa.

v

V) : Cada pequeiio momento
i juntos siembra grandes
aprendizajes.

iSigamos creciendo juntos! ()

Comparte tu experiencia conmigo en Instagram
Me encantara leerte y ver cémo disfrutas

() estas actividades en familia. ¢
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Este documento esta protegido por derechos de autor. No se puede copiar, modificar, distribuir, vender, usar, citar o
parafrasear ninguna parte del contenido de esta publicacion sin el consentimiento del autor o editor.




