A Esséncia Liquida W O
do Planeta 4 ®.0e

A dgua é o pulsar da vida, o elemento primordial que sustenta a biodiversidade e a complexa teia
de relagbes ecolégicas em nosso planeta. Como nos ensina o pensador indigena Ailton Krenak, a agua
ndo & apenas um recurso; ela € a meméria da Terrq, fluindo em nossos corpos e em cada paisagem. "O
rio ndo & uma coisa, € um sujeito’, ele afirma, convidando-nos a uma vis@io de respeito e reveréncia. A
vida, em toda a sua riqueza e diversidade, ndo seria possivel sem a dgua.

No entanto, este bem essencial enfrenta desafios
alarmantes. O aumento populacional, a poluigdo e o uso
indiscriminado geram crises hidricas que afetam milhdes
de pessoas. Segundo a Organizagdo Mundial da Salde
(OMS), cerca de 2,2 bilhdes de pessoas no mundo néo tém
acesso a servigos de dgua potdvel gerenciados com
seguranga. No Brasil, embora haja grande volume de dgua
doce, a ma distribuigéo e a poluicdo comprometem sua
disponibilidade.

E nesse contexto que a Educagdo Ambiental emerge como ferramenta fundamental para a
mudanca. Este projeto, elaborado pela Fundagdo Ambiental de Luiz Anténio, tem como foco principal
capacitar e sensibilizar 76 criangas e jovens do Nucleo de Promogao Social.

29 Reunido com a coordenacdo do Ndcleo de
Promogdo Social - Planejamento das Atividades
a serem desenvolvidas

19 Reunido com a Secretaria do Bem Estar Social
- Apresentagdo da Proposta




Agua: O Elo da Vida
A Nossa Aventura do Conhecimento

Ol4, amigos e amigas! Temos uma noticia fantastica: nés, as criangas e jovens do Nlcleo de Promogdo
Social de Luiz Anténio, concluimos uma grande aventura de Educagéo Ambiental sobre a Agua!

O Nosso projeto, Agua: O Elo da Vida, partiu de uma certeza: a dgua é o lago mais forte que une a vida, o
planeta e todos nos. Se ela estiver bem, nds estaremos bem. Se ela estiver suja, o Elo enfraquece. Por isso,
embarcamos em uma jornada de encantamento e aprendizado, seguindo o rastro da dgua em nosso
préprio municipio.




Tudo comegou com apresentagdes sobre a importéncia vital da dgua, seu ciclo na natureza, os

problemas que enfrentamos com a poluigdo e como a conservagdo dos recursos hidricos & a chave
para o futuro. Mas a parte mais emocionante foi sair da sala e ver de perto!

Nossa primeira visita de campo foi & nascente na drea rural. Foi um momento mdgico. Vimos a dgua

pura e cristalina brotar da terra, entendendo que a floresta € a verdadeira mde dos rios. Essa
experiéncia ensinou-nos que a protegdo das matas & o inicio de tudo.
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A aventura continuou na cidade. A agua que brota na nascente viaja muito! Visitamos o Sistema
Municipal de Captagdo e Tratamento de Agua e descobrimos o enorme trabalho para que ela
chegue limpinha em nossas casas. Ver os reservatorios e os processos de purificagéo nos fez refletir:
“Se da tanto trabalho, ndo podemos desperdicar!”
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O Nosso Compromisso com o Elo da Vida

A dgua é um presente que a Terra nos oferece. Depois de toda a nossa jornada, das
nascentes cristalinas aos sistemas de tratamento que garantem a salde de nossa
comunidade, entendemos que proteger esse Bem Mais Precioso do Planeta & um ato de
amor e inteligéncia.

Dicas para o Uso Responsdvel e a Conservagdo da Agua

e Olho no Vazamento: O gotejar constante &€ um lamento da dgua. Um simples
gotejamento pode desperdi¢ar até 46 litros por dia! Feche bem as torneiras e chame um
adulto para verificar qualquer vazamento escondido em vasos sanitérios ou paredes.

» Banho Rapido, Consciéncia Limpa: Reduzir o tempo no chuveiro de 15 para 5 minutos
pode economizar até 135 litros de dgua em apenas um banho. Enquanto se ensaboaq,
feche o registro!

* Torneira Fechada, Sorriso Aberto: Ao escovar os dentes, use um copo d'dgua. Deixar a
torneira aberta pode desperdicar até 12 litros por minuto. Um copo € suficiente para um
sorriso radiante.

* Lougas com Estratégia: Ensaboe todos os pratos e talheres primeiro, com a torneira
fechada. S6 abra para enxaguar de uma vez. Isso economiza tempo e muita adgua.

» Reaproveitar é Viver: Use a dgua da chuva (captagdo nas calhas) ou a dgua usada da
maquina de lavar roupas (a dgua “cinza") para lavar quintais e calgadas.

e Vassoura, Sua Amiga: Ndo use a mangueira para varrer a calgada! A vassoura faz o
trabalho muito melhor e a mangueira pode gastar até 280 litros em 15 minutos.

* Rega Inteligente: Regue as plantas no inicio da manhé ou no final da tarde, quando o sol
estd mais fraco. Assim, a dgua ndo evapora rapidamente e as raizes absorvem melhor a
umidade.

e Lixo no lugar certo: Cada residuo tem o destino correto. Os reciclaveis no dia da Coleta
seletiva e o rejeito na Coleta de Lixo. Lixo em lugar errado vai parar nos rios causando
polui¢géo da agua.

Nossa viagem terminou, mas nosso trabalho como guardides esta apenas
N comecando. Lembre-se: cada atitude, por menor que seja, fortalece o Elo da Vida e
: garante que o nosso tesouro azul continue a fluir para as préoximas geragées. Vamos
: '!f 5 juntos nessa missao!
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