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Checkliste im Todesfall 

 

      1. Der erste Moment (direkt nach dem Tod) 

Was jetzt wichtig ist: 

☐ Arzt verständigen (Hausarzt / Bereitschaftsdienst 116 117) 

☐ Bei Tod im Krankenhaus/Pflegeheim → Einrichtung übernimmt erste Schritte 

☐ Bei öffentlichem Ort → Notruf 112 

☐ Angehörige informieren 

☐ Zeit für Abschied nehmen 

      Hinweis 

Sie dürfen sich Zeit nehmen. Es gibt nichts, was sofort entschieden werden muss. 

 

   2. Kontaktaufnahme & erste Organisation 

☐ Bestattungsinstitut kontaktieren 

☐ Termin für Überführung abstimmen 

☐ Termin für Beratungsgespräch vereinbaren 

 

        3. Überführung & erste Entscheidungen 

☐ Zeitpunkt der Überführung klären 

☐ Kleidung für den Verstorbenen auswählen 

☐ persönliche Gegenstände festlegen 

 

     4. Wichtige Unterlagen 

  Sofort wichtig: 

☐ Personalausweis 

☐ Geburtsurkunde 

    Je nach Familienstand: 

☐ Heiratsurkunde 

☐ Sterbeurkunde des Ehepartners 

☐ Scheidungsurteil 
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   Weitere Unterlagen: 

☐ Krankenkassenkarte 

☐ Rentenunterlagen 

☐ Versicherungen 

☐ Grabunterlagen / Vorsorgevertrag 

   Ergänzende Dokumente: 

☐ Patientenverfügung 

☐ Vorsorgevollmacht 

☐ Totenfürsorgeverfügung 

☐ Bestattungsvorsorgeunterlagen 

☐ Betreuungsverfügung 

     Wenn vorhanden → unbedingt bereithalten 

 

              5. Wir sind an Ihrer Seite 

Ab diesem Punkt müssen Sie nichts allein entscheiden. 

In einem persönlichen Gespräch begleiten wir Sie behutsam durch alle weiteren Schritte und 

gestalten gemeinsam einen Abschied, der zu Ihnen und Ihrer Situation passt. 

Wir sind jederzeit für Sie erreichbar. 

 

         6. Bestattung & Wünsche 

☐ Bestattungsart festlegen (Erd-/Feuerbestattung oder eine alternative Bestattungsform)  

☐ Friedhof / Ort wählen 

☐ Grab vorhanden? 

☐ Trauerfeier planen 

☐ Musik / Ablauf überlegen 

 

   7. Termine & Organisation 

☐ Beratungsgespräch wahrnehmen 

☐ Trauerfeier abstimmen 

☐ Angehörige informieren 

 

        8. Haushalt & Umfeld 

☐ Haustiere versorgen 

☐ Pflanzen pflegen 
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☐ Briefkasten leeren 

☐ Kühlschrank prüfen 

☐ Dienstleister informieren 

 

   9. Finanzen & Verträge 

☐ Bank informieren 

☐ Daueraufträge prüfen 

☐ Versicherungen melden 

☐ Lebensversicherung kontaktieren 

☐ Verträge kündigen: 

• Telekommunikation  

• Abos  

• Mitgliedschaften  

 

       10. Digitaler Nachlass 

☐ E-Mail-Zugänge sichern 

☐ Social Media klären 

☐ Online-Konten verwalten 

 

      11. Für Sie persönlich 

☐ Zeit nehmen 

☐ Unterstützung annehmen 

☐ Gespräche führen 

 

   12. Überblick: Was man frühzeitig regeln kann 

     Wichtige Vorsorgedokumente: 

• Patientenverfügung  

• Vorsorgevollmacht  

• Betreuungsverfügung  

• Bestattungsvorsorge  

• Totenfürsorgeverfügung  

Diese Dokumente können viele Entscheidungen erleichtern und Angehörige entlasten. 

Gerne unterstützen wir Sie dabei. 


