2 c\PV PREPARE-TOI EFFICACEMENT AUX EXAMENS
0 AVEC DES ATELIERS I

L’orthopédagogie pour t’accompagner vers la réussite de tes
- examens avec une approche personnalisée.

Atelier animé par Elodie MANSOIS

Orthopédagogue
z S e Découvre ta meilleure stratégie de mémorisation
PREPARATION A L’'ORAL . , .
e Savoir mémoriser ses lecons
e Elaborer son contenu e Outils: Carte Mentale, boite de Leitner

e Savoir le mémoriser

. . . C’EST QUOI COMPRENDRE ?
e Savoir le communiquer au jury

. e Trouver les étapes pour comprendre un
ORGANISER LES REVISIONS texte, une consigne...
e Construction de planning * Astuces et conseils
e Gestion du temps et de la concentration
e Outils et astuces

REFLECHIR EFFICACEMENT

f‘ e Savoir organiser et développer ses idées
020 e« Comment trouver la bonne réponse
® e Astuces et conseils

LOUVIERS EVREUX
21rue St Jean 1 place Dupont de l'Eure
PREPARATION A L’ORAL ORGANISER LES REVISIONS
MARDI 20 MAI - 17H00 A 18H30 MERCREDI 4 JUIN - 17HO0 A 18H30
SAMEDI 24 MAI - 11HOO A 12H30 VENDREDI 6 JUIN - 18HO0O0 A 19H30
ORGANISER LES REVISIONS MEMORISER EFFICCACEMENT |
MARDI 27 MAI - 177H00 A 18H30 MERCREDI 11 JUIN - 14H30 A 16 HOO
SAMEDI 24 MAI - 9H0O A 10H30 MERCREDI 11 JUIN - 16H30 A 18H00

SAMEDI 24 MAI - 13H30 A 15H00

MEMORISER EFFICACEMENT —
MARDI 10 JUIN - 177H00 A 18H30
SAMEDI 24 MAI - 15H30 A 17H00 REFLECHIR EEFICACEMENT _‘

0

VENDREDI 13 JUIN - 15H00 A 16H3

C’EST QUOI COMPRENDRE ? —‘
0

VENDREDI 13 JUIN - 17H00 A 18H3

C’'EST QUOI COMPRENDRE ? | —

SAMEDI 7 JUIN- 9HO0O A 10H30
SAMEDI 7 JUIN - 13H30 A 15H00

REFLECHIR EFFICACEMENT

SAMEDI 7 JUIN - 11HOO0 A 12H30
SAMEDI 7 JUIN - 15H30 A 17H00

ie publique

’ f> \ Réser ”aﬁo’“ Par mail elodie.orthopedagogie@gmail.com
Elodie Mansois ouparte’ephone 07.44-83-64-95

ORTHOPEDAGOGUE
www.elodiemansois-orthopedagogie.com

Siret 93078155400017 - Ne pas jeter sur la vo



