
Die Weltreise -
PACKLISTE

Nichts
vergessen?

Reisepass/Personalausweis
Führerschein, inter-/national
Kreditkarten
Versicherungsschein Haftpflicht
Auslandskrankenversicherung
Zug-/Flugtickets
Reservierungen
Impfpass

Persönliche Medikamente
Desinfektionsmittel
Durchfallmittel Loperamid
evt. Breitbandantibiotikum
Pflaster
Aspirin/Ibuprofen
Kohletabletten
Vomex/ Reisetabletten

Handtuch / Strandtuch
Mückenspray
Umstecker / Adapter
Powerbank
Trinkflasche
Stirnlampe
Panzertape
Drybag
Stift / Kugelschreiber

Offene Schuhe / Flip Flops
T-Shirts/Tops
Pullover
Hosen/Kleider
Shorts/Röcke
Jacke / Schal / Mütze
Regenjacke
Socken / Unterwäsche
geschlossene Schuhe

Desinfektionsmittel
Sonnenmilch
Deo
Zahnbürste & Zahnpasta
Rasierer & Rasierschaum
Damenhygieneartikel
Nagelschere
Bürste/Kamm
Duschgel/Shampoo
Kontaktlinsen & Pflegemittel
Nagelfeile

UNTERLAGEN REISEAPOTHEKE
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Faszination Reisen


