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ACTIVIDADES

CURSO 2024/2025

DANZA

BAILE REGIONAL Y CASTANUELAS

LOCAL DE LA JUVENTUD - PLANTA BAJA

Profesora: Arancha Gonzalez (609 17 35 48)

Predanza
O S i DIA Lunes y miércoles.
! | HORA De 17:00 a 18:00.
' EDAD De 3 a 6 afios.
Sl = pRECIO 15€/mes.
Danza infantil
DIA Lunes y miércoles.
HORA De 18:00 a 19:00.
EDAD De 7 a 9 afios.
PRECIO 15€/mes.

Ballet y danza espaiiola (Medio)

DIA Lunes y miércoles.
HORA De 19:00 a 20:00.
EDAD A partir de 10 afios.

PRECIO 15€/mes.

Danza espaiiola (Adultos)

Firas DIA L iércol
s ﬂ\,,jrf unes y miércoles.
; HORA De 20:00 a 21:00.
EDAD Joven - Adulto.
PRECIO 20€/mes.

Iniciacion a las Sevillanas

DIA Martes y jueves.
HORA De 20:00 a 21:00.
EDAD Joven - Adulto.
PRECIO 20€/mes.
BAILE MODERNO

LOCAL DE LA JUVENTUD - PLANTA BAJA

Profesora: Claudia Hernandez (652 09 97 49)

DIA Martes y jueves
HORA De 17:00 a 20:00.
EDAD A partir de 3 afios.

PRECIO 20€/mes.

Profesora: Asociacion de monitores Navaloven (652 09 97 49)

DIA
HORA
EDAD

PRECIO

Lunes y miércoles.
De 17:15 a 18:15.

A partir de 5 afios.
20€/mes.

AUTOMAQUILLAIJE Y PEINADOS

LOCAL DE LA JUVENTUD - 12 PLANTA

Profesora: Asociacion de monitores Navaloven (652 09 97 49)

DIA
HORA
EDAD

PRECIO

Martes y jueves.
De 11:00 a 12:00.

A partir de 17 arios.
20€/mes.

INFORMATICA PARA MAYORES

SALA DE LECTURA

Profesora: Asociacion de monitores Navaloven (652 09 97 49)

e, i DIA
1P

o { / HORA

, /// EDAD

1 PRECIO

Lunes.

De 11:00 a 12:00.

A partir de 60 afios.
30€/mes.

NAVACTIVA (TALLER MEMORIA)

LOCAL DE LA TERCERA EDAD - 12 PLANTA

Profesora: Animadora Sociocultural

DIA
HORA
EDAD

PRECIO

fav

No necesita matricula. Inscripcion en Ayuntamiento.

mmmym

CORO ROCIERO

DIA
HORA
EDAD

1 7

PRECIO

Viernes.

De 10:00 a 12:00.

A partir de 60 arios.
Actividad gratuita.

LOCAL DE LA TERCERA EDAD - 12 PLANTA

Martes.

De 19:00 a 21:00.
Todas las edades.
20€/mes.

No necesita matricula. Inscripcion en Ayuntamiento.



ACTIVIDADES

CURSO 2024/2025

JABONES Y PERFUMES

PINTURA

LOCAL DE LA TERCERA EDAD

Profesor: Asociacion Culturas Unidas (pendiente confirmar)

DIA Miércoles.
HORA De 10:00 a 12:00.
‘ EDAD A partir de 45 afios.
( ( PRECIO Actividad gratuita.

No necesita matricula. Inscripcion en Ayuntamiento.

CLASES APOYO E INGLES

ANTIGUA FARMACIA

Profesora: Cristal (691 89 88 80) - NavalAcademia

MATRICULACION

ACTIVIDADES CULTURALES

LA MATRICULA SERA
OBLIGATORIA PARA
TODAS LAS ACTIVIDADES

22 Matricula - 5€

PADEL (Sins

Profesores: Gabi/lorge

DIA De lunes a jueves.
HORA 17:00 a 20:00.
EDAD A partir de 7 afios.

PRECIO 20€/mes.

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO i

Profesor: Javi

DIA Martes y jueves.
HORA 10:00 a 11:00.
EDAD A partir de 45 afios.
PRECIO 15€/mes.

YOGA (Sins

Profesora: Shera

DIA Martes y jueves.
HORA 20:00 a 21:00
EDAD A partir de 14 afios.
PRECIO 15€/mes.

13 Matricula - 10€

32 Matricula - Gratis

Profesora: Rebeca (rebecalorbada@gmail.com)

INFANTIL ADULTO
DIA  Martes Martes
HORA 17:00a18:15 18:15a 20:15
EDAD Desde 8 afios. Desde 18 arios.
PRECIO 20€/mes. 2T€/mes.

DIA Lunes a viernes. INSCRIPCION
HORA 16:00 a 20:00. Contactar con
EDAD 4° EP a 4° ESO y adultos. la profesora.

INSCRIPCIONES ONLINE

Escaneando el codigo QR

Si necesitas ayuda, acude al
Ayuntamiento

CROSSFIT / TABATA Sins

Profesor: Pendiente de confirmacion

/]

DIA Lunes y jueves Martes y jueves
HORA 10:00 2 11:00  17:00 a 18:00.
EDAD A partir de 14 afios.

PRECIO 20€/mes.

PILATES (i

Profesora: Shera

DIA Martes y jueves.
HORA 17:00 a 18:00 o 19:00 a 20:00
EDAD A partir de 14 afios.
PRECIO 15€/mes.
ZUMBA Sima

POLIDEPORTIVO ‘LA SOLANA’

Profesora: Shera

Martes y jueves.
18:00 a 19:00

A partir de 10 afos.
15€/mes.




ACTIVIDADES

CURSO 2024/2025

JUDO i PATINAJE (i

Profesora: Eva Profesora: Sara
DIA Lunes y miércoles. DIA Martes y jueves.
HORA 16:00 a 19:00. HORA 17:00 a 18:00.
, : EDAD A partir de 4 afios. EDAD A partir de 4 afios.
3 [ PRECIO 25€/mes. PRECIO 15€/mes.

FOTBOL SALA s~ MULTIDEPORTE i

Profesor: Pendiente de confirmacion Profesora: Miriam
Martes y jueves. E O 5—; DIA Viernes.
HORA 18:00 a 20:00. HORA 16:00 a 17:30.
EDAD A partir de 5 afios. EDAD De 4 a 8 afios.
PRECIO 20€/mes. PRECIO 10€/mes.

0 Stima)
ﬂﬁlﬁ!&gkﬁgﬂ" 12 Matricula - 10€ INSCRIPCIONES EN EL e=s

LA MATRICULA SERA 23 Matricula - 5€ POLIDEPORTIVO ‘LA SOLANA’

OBLIGATORIA PARA 32 Matricula - Gratis

e e Si necesitas ayuda, puedes llamar al 676 52 54 53

BOXEO GIM.RITMICA  ©» FOTBOL ©)

La Leyenda Boxing Club Ritmica Driada CDE Villa de Navalagamella
9 , .

Se realizaran pruebas de'fiVelipata

= ALEVIN F7 MIXTO Nacidos en 2013-2014.
BOXEO DE INICIACION GRUPO D—E ESCUELA . o - — acidos en
BOXEO INFANTIL Y EDUCATIVO oo O Jom tiovas
BOXEO FEMENINO Y MASCULINO T ' .
CLASES PERSONALES (Cita previa) GRUPO D‘E PRECOMPETlClON _ INFANTIL F7 MIXTO Nacidos en 2011-2012.
DIA Lunes y miércoles Viernes DIA Martes y jueves PRECIO
L XV 18:00 a 21:00 HORA 17:30 a 19:00. 18:00 a 20:00. HORA 17:30 a 19:00 A=
M, ) 18:00 2 22:00 GRUPO FEDERADAS BASICA CADETE F7 MASCULINO Nacidos en 2009-2010.
S 12:00 214:00 DIA Lunes y viernes  Migrcoles DiA Martes y jueves PRECIO
Entrenamientos libres: HORA 18:00 a 20:00. 17:30 a 19:30. HORA 19:00 a 20:30 SIS
Supervisados y Sparring _ L
GRUPO N_ACIONAL ! ! OTRAS CATEGORIAS: SEGUN NUMERO INSCRIPCIONES
INSCRIPCIONES DIA Lunes, miércoles y viernes
HORA 1800 a 21:00. INSCRIPCIONES [=] 7y [

685 57 85 27 635 335 561 L)

i3

laleyendaboxing2018@gmail.com INSCRIPCIONES 684 22 52 49 - 619 65 91 04

info@cdenavalagamella.com
@cdenavalagamella
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Consultar precios llamando por teléfono. Consultar precios llamando por teléfono.




