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Objetivos 
do índice

Micro 
Fazer o dignóstico 
individual de 
saúde financeira 

Permitir uma 
análise agregada 
dos brasileiros

Para identif icar lacunas
e personalizar  est ratégias
de educação fi nanceira. 

Para contr ibuir  no
aperfeiçoamento de políticas 
públicas  e  da ação privada em 
prol  da saúde f inancei ra.

Macro 



I-SFB: permite pontuar 
e classificar a saúde financeira

O I-SFB mede a Saúde Financeira das pessoas usando uma escala de 0 a 100 pontos e, de acordo com 
a pontuação, classifica a pessoa em uma das 7 faixas (ou níveis) de Saúde Financeira que o compõem. 

Faixas de pontuação

83 a 100

69 a 82

61 a 68

57 a 60

50 a 56

37 a 49

0 a 36

Faixas de Saúde Financeira

Muito Baixa

Baixa

Ok

Muito Boa

Ótima

Boa

Ruim

Vida financeira sem estresse. Finanças proporcionam segurança e liberdade financeira.

Domínio do dia a dia, mas precisa dar o salto do patrimônio.

Básico bem feito.

Primeiros sinais de desequilíbrio e risco de entrar em alto estresse financeiro.

Risco de atingir uma situação crítica.

Círculo de fragilidade, estresse e desorganização financeira.

Equilíbrio financeiro no limite - com pouco espaço para erro. 



O Índice foi medido a partir 
de uma pesquisa nacional 

Pesquisa de Campo  2024* (15/05 a 29/07) 
(*) Essa é a 4ª rodada anual do I-SFB. A 1ª rodada foi em 2020, a 2ª em 2022 e a 3ª  em 2023.

5.000 respondentes |  
amostra ponderada de 4.911

Filtro: pessoas acima de 18 anos, 
com ou sem relacionamento 
com o SFN.

Cobertura de diversos estratos sociais 

Sexo Idade
Classe 
socio-
econômica

Estado 
civil

Grau de 
instrução

Região 
do país

*(capital/região metropolitana e interior)

Tipo de 
cidade* 



I-SFB:
leitura 2024



Em 2024, melhora a saúde financeira no país

Saúde Financeira do Brasil
N rodada1 (2020) = 4.863 | N rodada 2 (2022) = 4.797 | N rodada 3 (2023) = 4.769 | N rodada 4 (2024) = 4.911
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I-SFB
Média de pontuação dos brasileiros pesquisados (escala de 0 a 100)



Mais pessoas nas faixas mais altas

Saúde Financeira do Brasil - Distribuição dos entrevistados por faixa de saúde financeira
N rodada 2023 = 4.769 | N rodada 2024 = 4.911 

Muito Baixo

Baixo

Ok

Muito Boa

Ótima

Boa

Ruim

Mais pessoas
nas faixas 
mais altas

13.3% 11.8%

22.7% 23.4%

15.7% 15.5%
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Menos pessoas 
nas faixas 
mais baixas

2023 2024

49,3

50,7

SOMA DAS
FAIXAS MAIS ALTAS 
(2024):

SOMAS DAS
FAIXAS MAIS BAIXAS 
(2024):

DISTRIBUIÇÃO DOS ENTREVISTADOS POR FAIXA DE SAÚDE FINANCEIRA



P. Estou apertado financeiramente. 
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911
Dimensão: SEGURANÇA
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Escala de Intensidade Reversa:

bottom 2 top 2
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O aperto diminuiu:

48,4%
Dizem vivenciar algum nível 
de aperto financeiro  

(-1.5pp em relação a 2023)



Menos dificuldade
no pagamento 
de contas:

41%
Dizem que têm alguma 
dificuldade para pagar contas.

(-2.2pp em relação a 2023) 30.6
32.8
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P. Eu tenho dificuldade de pagar as minhas 
contas e cobrir meus gastos.
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911
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Sempre Frequentemente Às vezes Raramente Nunca

Escala de Frequência Reversa:

bottom 2 top 2

41,0%

-2,2 pp



Menos pressão 
sobre o orçamento:

32,8%
Afirmam que os gastos foram
maiores que a renda

(-0.5pp em relação a 2023)

P. Nos últimos 12 meses, qual frase melhor descreve a 
comparação entre a renda total e os gastos na sua casa?  
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911. 
Dimensão: SEGURANÇA
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Com relação à renda, os gastos na casa foram:

bottom 2 top 2

32,8%

-0,5pp



58,6%
Afirmam sobrar dinheiro
com alguma frequência

(+1.3pp em relação a 2023)

P. Sobra dinheiro para mim no fim do mês.
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911
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Escala de Frequência:

bottom 2 top 2

58,6%

+ 1,3pp

Sobra no fim 
do mês:



48,6%
Declaram saber como se
controlar para não gastar muito 

P. Eu sei como me controlar para não gastar muito.
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911
Dimensão: COMPORTAMENTO

(+2.2pp em relação a 2023)
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Escala de Intensidade:

bottom 2 top 2

48,6%

+2,2 pp

Controle 
financeiro:



Contudo, há

espaço
para ampliar a saúde 

financeira  



32,4%
Afirmam dar conta de uma 
despesa inesperada grande

(sem variação em relação a 2023)

P. Eu daria conta de uma despesa inesperada 
grande (equivalente à renda mensal).
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911
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Escala de Intensidade:

bottom 2 top 2

32,4%

0,0pp

Despesa 
inesperada:



35,4%
Dizem que a forma como 
cuidam do dinheiro lhes 
permitem aproveitar
melhor a vida 

(+0.5pp em relação a 2023)

P. O jeito que eu cuido do meu dinheiro 
me permite aproveitar a vida.
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911

Dimensão: LIBERDADE
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Nada Pouco Mais ou Menos Muito Totalmente

Escala de Intensidade:

bottom 2 top 2

34,4%

+ 0,5pp

Bem-estar 
presente:



67,2%
Não têm segurança sobre
o seu futuro 

P. Estou garantindo meu futuro financeiro. 
N rodada 2023= 4.769 | N rodada 2024= 4.911
Dimensão: LIBERDADE
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Escala de Intensidade:

bottom 2 top 2

67,2%

-0,8pp

(-0.8pp em relação a 2023)

Futuro 
financeiro:



Retrato 2024, 
em resumo:

o Índice de Saúde 
Financeira melhorou. 

Educação financeira pode 
potencializar o momento 

favorável 



Resumo da Leitura de Resultados pelo I-SFB

O I-SFB médio 
do brasileiro subiu 
para 56,7 pontos 
em 2024, maior 
pontuação dos 
últimos três anos.

As 3 faixas mais 
baixas recuaram 
1 pp, puxadas 
pela diminuição 
de 1,5pp na 
faixa Ruim.

A faixa OK 
aumentou 
0,6pp.

As 3 faixas 
superiores 
de Saúde 
Financeira 
(Ótima, Muito 
Boa e Boa) 
avançaram 
0,4pp.

No conjunto, 
as 3 piores faixas 
caíram 1pp e as 
faixas fora da 
zona 
de risco 
aumentaram 
1pp, indicando 
uma melhora 
geral na Saúde 
Financeira dos 
brasileiros.



Menor pressão sobre o orçamento
Resumo dos principais resultados 2024

No aperto 
Orçamento 
justo  

Pagar 
as contas  

Sobra fim 
do mês  

48, 4%

dizem vivenciar 
algum nível 
de aperto 
financeiro 

32, 8%

gastam mais que 
ganham 

41%

dizem que têm 
alguma ou muita 
dificuldade para 
pagar as contas

58, 6%

Afirmam sobrar 
dinheiro com 
alguma frequência  

( - 1 ,5pp em  r el a çã o a  202 3)  ( - 1,5pp em  r el a çã o a  202 3)  (-2,2pp em relação a 2023) (+1,3pp em relação a 2023) 

Autocontrole 

48, 6%

declaram saber como 
se controlar para não 
gastar muito  

(+2,2pp em relação a 2023) 



A educação financeira melhorou

Mais
informação 

Mais 
conhecimento 

Busca de 
orientação

47, 3%

sabem se informar 
para tomar boas 
decisões financeiras 

35, 7%

se sentem capazes 
de reconhecer um 
bom investimento

37, 5%

Conseguem perceber 
que precisam buscar 
orientação 

( +2,7pp em  r el a çã o a  202 3)  ( +2,3pp em  r el a çã o a  202 3)  (+1,0pp em relação a 2023) 

Resumo dos principais resultados 2024



E há desafios serem superados
Resumo dos principais resultados 2024

Despesa 
inesperada

Bem-estar
presente 

Futuro 

32, 4%

afirmam dar conta 
de uma despesa 
inesperada grande

35, 4%

dizem que a forma como 
cuidam do dinheiro lhes 
permitem aproveitar 
melhor a vida  

67, 2%

não têm segurança 
sobre o futuro 
financeiro 

( +0,5pp em  r el a çã o a  202 3)  ( 0, 0 3p p  em  r e l a çã o a  202 3)  (- 0,6pp em relação a 2023) 



I-SFB

sociedade

uma tecnologia 
aberta para a



I-SFB: uma tecnologia aberta para a sociedade

indice.febraban.org.br
indice.febraban.org.br

indice.febraban.org.br

Guias Questionário Gabaritos

Guias que orientam como aplicar a 
metodologia, o questionário e as 
faixas de classificação.

Disponíveis no site 

As questões que compõem o índice, 
como perguntá-as e os códigos de 
resposta.

Disponíveis no site 

O gabarito para calcular e classificar 
o nível geral (I-SBF) e de cada 
dimensão de saúde financeira. 

Disponíveis no site 



Obrigad@

indice.febraban.org.br

S I T E  D O  I - S F B


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24

