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Lenguaje y producción de las artes visuales   4to c   Profesor: Fernandez Fabricio 

-La percepción del cuerpo. Movimiento. Tensión. El cuerpo como sistema social. 

-El cuerpo en la performance, en la danza, en las acciones. Lo sonoro en las producciones visuales. 

-Cuerpos clandestinos (grafitis), cuerpos ausentes (pintor tradicional), cuerpo como soporte (body art, 
tatuajes, piercing).  

 



 

 

 



 

La Proporción del Cuerpo Humano en el Arte: Descubriendo la Armonía de las Formas 

Los artistas han representado el cuerpo humano a través del tiempo. Lo han estudiado tanto que 
gracias a sus representaciones podemos saber cómo se vestían y cómo vivían las personas de otras 

épocas. También podemos conocer cómo era el aspecto físico de los 
grupos humanos según la época y sociedad así como comprender la idea 
de belleza que cada cultura ha tenido.   

La proporción del cuerpo humano es un concepto fundamental en el arte 
que nos ayuda a entender cómo se relacionan las diferentes partes del 
cuerpo entre sí. Imagina que el cuerpo humano es como un 
rompecabezas, donde cada pieza encaja de manera precisa para formar 
una imagen completa y equilibrada. 



Un principio importante en la proporción del cuerpo humano es la medida de 8 cabezas de Lisipo. 
Según esta medida, la altura del cuerpo se divide en partes iguales, cada una equivalente al tamaño de 
la cabeza. Esta medida, propuesta por el escultor griego Lisipo, nos proporciona un marco más 
detallado para entender cómo se distribuyen las diferentes partes del cuerpo a lo largo de su longitud. 

Imagina que el cuerpo humano es como una escultura, donde cada sección se modela con precisión 
para crear una figura armoniosa y equilibrada. Dividir la altura del cuerpo en ocho partes iguales nos 
permite observar cómo se relacionan estas secciones entre sí. 

Por ejemplo, la cabeza se encuentra en la parte superior, seguida por el torso, las piernas y los brazos. 
Con esta medida más refinada, podemos comprender mejor la longitud relativa de cada parte del 
cuerpo y cómo se combinan para formar una figura humana proporcional y realista. 

Una de las preocupaciones de los artistas ha sido estudiar la proporción, es decir la comparación y 
medida de las diferentes partes del cuerpo. De esta manera establecieron unos cánones o modelos de 
belleza deseables de la figura humana. Estos sistemas de proporciones, se basaban en cálculos 
matemáticos y eran usados para asegurarse que las pinturas, dibujos, esculturas y obras de arte que 
se produjeran fueran bellos y armoniosos. 

 

 

Como puedes ver, los ideales de belleza cambian bastante de una época y 
cultura a la otra. A menudo los artistas experimentan con las proporciones, 
hasta encontrar su propio modelo de belleza. Esto le sucedió a Fernando 
Botero, quien empezó pintando la figura humana de una manera bastante 
realista, para luego ir variando el volumen de las partes del cuerpo, hasta 
encontrar su propio canon o modelo de belleza. 

 

 

 

Trabajo Practico N°1:Estudio de las Proporciones del Cuerpo Humano 

-En una hoja de papel, dibuja una línea vertical que representa la altura total de la figura. Divide esta 
línea en ocho secciones iguales, indicando las posiciones clave: cabeza, pecho, cintura, caderas, 
rodillas y pies. 

-Sobre el esqueleto, utiliza formas geométricas simples (óvalos, rectángulos) para representar las 
diferentes partes del cuerpo, manteniendo las proporciones estudiadas. 

-Añade detalles como músculos, articulaciones y rasgos faciales, asegurándote de mantener las 
proporciones correctas. 

Trabajo Practico N°2: Creación de una Obra al Estilo de Fernando Botero 

-Observa diversas obras de Fernando Botero, prestando atención a cómo exagera las formas y 
volúmenes para crear su estilo distintivo.  



-Elige un tema cotidiano que desees representar (por ejemplo, una persona, un animal o una 
naturaleza muerta). 

-Sobre el boceto, ajusta las proporciones aumentando el volumen de las figuras, inspirándose en el 
estilo de Botero. Por ejemplo, amplía el tamaño de las extremidades, el torso y otros elementos clave. 

-Pinta tu obra utilizando colores vivos y saturados, característicos en las pinturas de Botero. 

 

Cuerpo-espacio-tiempo EN LAS EXPRESIONES artísticas existen elementos comunes: El 
cuerpo, el espacio y el tiempo, pero dependiendo de cada una, estos elementos se visualizan y se 
aplican desde concepciones y puntos de vista distintos. Lo anterior se puede identificar a partir del 
análisis de las obras o al crearlas. Por ejemplo, no es lo mismo escuchar una pieza musical porque 
agrada, que escucharla para analizar alguna parte de su estructura, como el ritmo y los instrumentos 
que intervienen. Esto sucede con todas las expresiones del arte.  

El cuerpo: para realizar pinturas; diseñar y construir edificios, tallar, esculpir o modelar cuerpos. 
Cuando el conjunto de elementos integran una buena composición se dice que la obra tiene cuerpo. 
La figura humana es uno de los retos principales para los artistas, porque al realizarla se deben cuidar 
las proporciones para que no se pierda la armonía visual.  

El espacio: es otro elemento básico en las disciplinas del arte. Se trata de la zona que ocupa la 
producción artística, como sucede en las artes visuales, la arquitectura o la escultura. Es importante 
resaltar que el cuerpo siempre ocupa un espacio, que puede ser parcial o total con respecto a los 
movimientos del cuerpo, por los niveles de trabajo: superior, medio y bajo; por las direcciones: 
arriba-abajo, derecha-izquierda, delante-atrás; por las amplitudes: amplio-reducido, etcétera. 

El tiempo: se concibe de diferentes formas. Una es por el periodo en que se ejecuta la obra, por 
ejemplo en la pintura hay técnicas que requieren de lapsos de secado para continuar, mientras que 
otras técnicas son de secado más rápido. Hay esculturas y pinturas que se realizaron desde hace 
siglos, en cambio algunas expresiones actuales como el performance, art land o las instalaciones 
artísticas son efímeras. 

El principal fin de las artes es la expresión de las emociones. Éstas se muestran 
empleando el tiempo y el cuerpo. Al cambiar la postura del cuerpo indicamos cómo 
nos sentimos, pues es el lenguaje corporal el que ayuda a que los demás nos 
perciban, es decir, "hablamos" con los movimientos . así te pueden apreciar como 
optimista, abierto, seguro, confiado, etcétera. El cerebro recibe estos estímulos y 
produce pensamientos y emociones de acuerdo con tu lenguaje corporal. 

 



 

 

 

 



 

 

Trabajo Práctico N°3:Pintura y Collage de la Figura Humana en el Espacio 

-Observar obras de artistas que han representado la figura humana en diversos espacios y contextos. 

-Dibuja la figura humana en una posición que sugiere movimiento o interacción con el espacio 
circundante. 

-Pinta la figura humana, enfocándose en las proporciones y la expresión corporal. 



-Añade elementos de collage que represente el entorno o el espacio, integrándose con la figura 
humana para crear una composición armoniosa. 

 

 

Trabajo Práctico N°4:Escultura Estática que Simula Movimiento 

-Diseñar y construir una escultura que, a través de su forma, líneas y composición, sugiere dinamismo 
y acción, a pesar de su naturaleza estática. 

-Elabora bocetos de la escultura desde diferentes ángulos para visualizar cómo se percibirá el 
movimiento. 

-Incorpora líneas curvas, torsiones o elementos que sugieren fluidez y dinamismo. 

 



 

 



 

Trabajo Práctico N°5:Taller de Maquillaje Cultural 

-Selecciona una cultura específica y estudia los estilos de maquillaje tradicionales, como el maquillaje 
tribal africano, el maquillaje de geishas en Japón o el maquillaje de las culturas indígenas de América. 

-Elige un diseño representativo y planifica los colores y patrones a utilizar. 

-Con la ayuda de pinceles y esponjas, aplica el maquillaje siguiendo el diseño seleccionado, 
respetando las técnicas tradicionales. 

-Analiza el significado cultural detrás del maquillaje y cómo se relaciona con la identidad y las 
tradiciones de la cultura elegida. 

Trabajo Práctico N°6:Diseño de Tatuajes Culturales Temporales 

-Selecciona una cultura y estudia sus símbolos y patrones de tatuajes tradicionales, como los tatuajes 
maoríes en Nueva Zelanda o los tatuajes tribales africanos. 



-Crea una plantilla de tatuaje temporal inspirada en los patrones seleccionados. 

-Coloca la plantilla en la piel y, con la ayuda de pinceles y pintura corporal, reproduce el diseño, 
respetando los colores y formas tradicionales. 

-Investiga el significado cultural del tatuaje y cómo se relaciona con la identidad y las tradiciones de la 
cultura elegida. 

-Espacios equívocos. Ambigüedad o distorsiones perceptivas (Escher). La ambigüedad en los 
espacios urbanos.  
-Relación entre la obra y el espectador en las obras de vanguardia y en el Arte contemporáneo. 
-El texto en la imagen, el texto como imagen. 
 

M.C. Escher 
Países Bajos, 1898–1972 

 

Maurits Cornelis Escher es el maestro de las figuras imposibles, las ilusiones 
ópticas y los mundos imaginarios. Siempre interesado por representar con 
tridimensionalidad espacios paradójicos que desafían a los modos 
tradicionales de representación, se podría decir que abrazó el relativismo de 
su época. El mundo es mucho más de lo que se nos presenta ante el ojo, 
como bien sabían los artistas, literatos, intelectuales y científicos de la época. 
El mundo es inquietantemente relativo. 
Por supuesto estudió arquitectura pero lo que le interesaba era la técnica de 
grabado en madera, la cual llegó a dominar con maestría. Su interés por las 
relaciones entre figura y fondo se consolida en sus viajes a Granada, donde 
conoce la Alhambra y sus motivos ornamentales. Ahí empezaría su 
característico uso de patrones que rellenan el espacio sin dejar huecos, o 

mejor dicho, cuyos huecos forman a su vez otras figuras. 
M. C. Escher es un artista difícil de clasificar. Desde aquí, muy ingenuamente lo clasificamos dentro del Op-art, 
pero sin duda este movimiento (posterior a él) no representa el conjunto de su trabajo. A veces sencillo, a veces 
conceptual, a veces con mensaje o a veces sin él, su trabajo se basó en soluciones a problemas, juegos visuales y 
muy elaborados guiños al espectador, que a veces rozan lo onírico, lo abstracto y lo conceptual. 
Le gustaba el blanco y negro, la simetría, lo infinito y lo limitado, las metamorfosis en las figuras… 
El espacio es el protagonista en sus cuadros, ya sea por su estructura, su superficie o su proyección en un plano 
como espacio tridimensional. 
Sea como sea, sus ilustraciones son uno de los ejemplos más interesantes del estudio del espacio y la psicología 
del arte en la historia. 

Ambigüedad y percepción visual 

La percepción visual es el proceso a través del cual interpretamos la información que recibimos a través de los ojos. En 
ciertos casos, el cerebro puede ser engañado, generando ilusiones ópticas o interpretaciones erróneas del espacio. 

Ejemplo: Las ilusiones de Escher juegan con la manera en que nuestro cerebro interpreta las líneas y perspectivas. 

  

Perspectiva y profundidad en el arte 

La perspectiva es una técnica que permite representar la profundidad en una superficie bidimensional. Se divide en: 

● Perspectiva lineal: Uso de puntos de fuga para generar la sensación de profundidad. 
● Perspectiva forzada: Alteración de la escala o la posición de los objetos para manipular la percepción. 
● Perspectiva imposible: Representación de espacios que no podrían existir en la realidad. 

https://historia-arte.com/paises/paises-bajos
https://historia-arte.com/tecnicas/grabado
https://historia-arte.com/movimientos/op-art


Ejemplo: En la obra Relativity de Escher, las escaleras parecen cambiar de dirección según el punto de vista. 

Espacios equívocos en la arquitectura y la ciudad 

En la vida cotidiana, existen construcciones que desafían la lógica espacial. Algunos ejemplos son: 

● Edificios con fachadas que crean ilusiones ópticas. 
● Pasillos o escaleras que parecen no llevar a ninguna parte. 
● Juegos de sombras y reflejos que confunden la percepción. 

Ejemplo: La Casa Danzante en Praga, que parece estar en movimiento. 

 

Trabajo Práctico N°7:Descubriendo a Escher 

-Proyección de obras de Escher (Relativity, Ascending and Descending, Waterfall). 

-Cada alumno diseña un dibujo original inspirado en Escher. Opciones: 

● Un laberinto con escaleras imposibles. 
● Un edificio con perspectivas contradictorias. 
● Un paisaje donde la gravedad funciona de forma inusual. 

-Usarán puntos de fuga y líneas de perspectiva para construir su dibujo. 

 

 



 



 



 

Trabajo Práctico N°8: Lluvia de ideas y boceto del proyecto 

Dividir la clase en grupos de 3 alumnos. 



Cada grupo elige un concepto para su instalación (ej. percepción, memoria, identidad, naturaleza, 
sueños). 

Bocetan su idea considerando: 

● Materiales disponibles. 
● Espacio a intervenir (aula, pasillo, patio). 
● Cómo el espectador interactúa con la obra. 

Creación de la Instalación 

Cada grupo comienza a construir su espacio. 

Se pueden usar diferentes elementos como: 

● Juegos de luces y sombras (linternas, proyectores). 
● Texturas y materiales reciclados. 
● Efectos de sonido con teléfonos o bocinas. 
● Interacción con el espectador (lugares donde puedan escribir, moverse, tocar). 

Trabajo Práctico N°9: "Caja Mágica" 

-Presentar imágenes de sus obras Joseph Cornell 

-Cada estudiante elige un tema personal o imaginativo (ej. sueños, infancia, recuerdos, viajes). 

-Realizan un boceto o lista de objetos que representen su idea. 

-Preparación: Pintar o forrar la caja según la temática elegida. 

-Composición: Disponer y pegar los objetos dentro de la caja, pensando en la disposición espacial y 
la relación entre los elementos. 

 

 



 

Trabajo Práctico N°10:Creando una obra donde el texto es imagen 

-Elección de un concepto (amor, protesta, identidad, ciudad). 

-Creación de una composición: 

● Pueden jugar con formas de letras, tamaños, repetición, distorsión. 
● Pueden recortar letras y formar imágenes con ellas. 
● Pueden hacer un caligrama o un mensaje con impacto visual. 

-Presentación y reflexión: 

● ¿Qué comunica su obra sin leer las palabras? 
● ¿Cómo afecta la forma del texto su significado? 

 
 
 
 
 



La fotografía como recurso para la producción de la imagen. 
Producciones en distintos formatos y soportes (libro de artista, afiche, graffiti, mural, celumetraje, 
online).  
 

 



 



 



 



 

Tipos de Ángulos Fotográficos 
 

1. Ángulo Normal (a la altura de los ojos) 

🔹 La cámara se encuentra a la misma altura que el sujeto. 
🔹 Sensación de equilibrio y naturalidad. 
🔹 Ejemplo: Retratos convencionales, fotografía documental. 

2. Picado (desde arriba hacia abajo) 

🔹 La cámara está inclinada hacia abajo. 
🔹 Hace que el sujeto parezca más pequeño o indefenso. 
🔹 Ejemplo: Para transmitir vulnerabilidad o pequeñez. 



3. Contrapicado (desde abajo hacia arriba) 

🔹 La cámara se coloca en un punto bajo apuntando hacia arriba. 
🔹 Genera sensación de poder, grandeza o amenaza. 
🔹 Ejemplo: Fotografía de arquitectura, retratos con presencia fuerte. 

4. Cenital (vista de pájaro, totalmente desde arriba) 

🔹 La cámara apunta directamente hacia el suelo. 
🔹 Permite ver composiciones geométricas y texturas. 
🔹 Ejemplo: Fotografía urbana, naturaleza, comida. 

5. Nadir (contrario al cenital, totalmente desde abajo) 

🔹 Cámara ubicada en el punto más bajo, mirando hacia arriba. 
🔹 Efecto dramático, exagera las proporciones. 
🔹 Ejemplo: Fotografía de edificios altos o tomas creativas. 

Trabajo Práctico N°11:  Explorando los Ángulos" 

-Explicar los tipos de ángulos con ejemplos visuales. 
-Ejercicio práctico: 

● Dividir la clase en grupos. 
● Cada grupo debe tomar 5 fotos del mismo objeto/persona desde diferentes ángulos. 

-Comparación y análisis: 

● ¿Cómo cambia la sensación de la imagen según el ángulo? 
● ¿Qué emociones transmiten las diferentes perspectivas? 

Trabajo Práctico N°12:"Surrealismo Fotográfico" 

Analizar fotografías surrealistas de Man Ray, Jerry Uelsmann, Chema Madoz o artistas 
contemporáneos. 

 

-Planeación del concepto: 

● Elegir un tema surrealista: sueños, ilusiones, tiempo, reflejos, etc. 



● Hacer un boceto o escribir ideas. 

-Toma de fotografías: 

● Usar perspectivas extrañas (picados, nadir, reflejos en espejos). 
● Incluir objetos fuera de contexto (ej. paraguas bajo el agua, libros flotando). 
● Jugar con luces y sombras para generar misterio. 

-Edición y montaje: 

● Aplicar técnicas de doble exposición o superposición. 
● Ajustar colores y contrastes para un efecto más onírico. 

-Presentación y análisis: 

● Cada alumno explica su foto y el concepto detrás de ella. 
● Reflexión grupal: ¿Cómo se transforma la realidad a través del surrealismo? 
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