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Los derechos humanos

Aunque hubo algunos antecedentes, fue en
los siglos xvir y xvin cuando comenz0 a pensar-
se que las personas tenian derechos y que estos
debian ser el fundamento de la vida social y de la
organizacion politica. A partir de esa época, algu-
nos Estados empezaron a adoptar constituciones
que reconocian ciertos derechos a sus ciudadanos,
También establecian limites a los gobiernos y me-
canismos para elegirlos y controlarlos. De esa ma-
nera, se buscaba evitar la concentracion del poder
y su ejercicio arbitrario para no condicionar las li
bertades y los derechos de la ciudadania.

En esa primera etapa, la condicion de ciuda-
dania y el reconocimiento de los derechos alcan-
zaban $0lo a algunos sectores sociales, mientras
que otros permanecian excluidos (como las muje-
res, los ninos y los sectores populares). Uno de los
antecedentes historicos mas destacados es la De-
claracion de los Derechos del Hombre y del Ciu-
dadano aprobada en Francia en 1789, al iniciarse
la Revolucion Francesa. En su primer articulo, la
Declaracion establecia que los “hombres nacen y
permanecen libres e iguales en derechos’, Duran-
te el siglo xix y la primera parte del xx se produje-
ron diversos movimientos politicos y sociales que
pelearon por ampliar los alcances de esos dere-
chos. Es el caso, por ejemplo, de las organizacio-

nes obreras, que luchaban por mejores condicio-
nes de trabajo, 0 el de las mujeres sufragistas, que
presionaban para tener derecho a votar.

Recién a mediados del siglo xx se acuno la ex-
presion derechos humanos para referirse a un
modo particular de concebir los derechos. En ter-
minos generales, se podria definir a los derechos
humanos como aquellos que corresponden a los
seres humanos por el solo hecho de serlo. Su ob-
jetivo es concretar un proyecto de vida digna pa-
ra cada persona, La realizacion de los derechos
humanos es posible a través de una convivencia
entre personas, grupos, naciones y pueblos, basa-
da en los principios de la libertad, la dignidad, la
igualdad y la justicia social.

L huelga, obra del pintor aleman Robert Koehler, 1681,




Explica con tus palabras
la relacion entre digni-
dad humana y derechos
humanos.

Con tus companeros,
hacé una linea de tiem-
po que incluya los hitos
nacionales e internacio-
nales sobre derechos
humanos y otros aconte-
cimientos de la historia
que hayan significado
un avance en el tema.
En el caso de la historia
de nuestro pars, investi-
guen qué ocurrié con los
derechos humanos en
los gobiernos democra-
ticos y los de facto e in-
cluyan esa informacion.
Pueden realizarla en
papel, en la computado-
ra utilizando un progra-
ma para realizar linas de
tiempo o crear un perfil
en la red social Facebook
y habilitar la opcion
“Linea de tiempo”.

Los derechos civiles y politicos que
comenzaron a ser reconocidos durante
el proceso de independencia quedaron
consagrados en la Constitucion
Nacional.

1853

Breve historia de los derechos humanos

Los derechos humanos estan basados en el principio de que todas las personas So-
mos iguales. Muchas sociedades del pasado estaban construidas sobre la desigualdad:
la esclavitud, las diferencias raciales o las de nacimiento (los nobles, las castas)
y el género, determinaban el lugar que las personas tenian en la sociedad, qué
podmnhacendequépodmntmbmarohamasipodmneswdmrona

Durante los siglos xvit y xvil se sucedieron revoluciones que buscaban poner
limites al poder absoluto de los reyes. La Revolucién Gloriosa (Inglaterra, 1688),
la Revolucion de la Independencia de los Estados Unidos (1776) y la Revolucién
Francesa (1789) no fueron solo cambios de gobierno, también fueron cambios en
la sociedad. En esa época, algunos pensadores comenzaron a afirmar que las per-
sonas eran iguales y libres de nacimiento, y que asi deberian reconocerlo las leyes.

En 1688, la Revolucién Gloriosa impuso a la monarquia de Inglaterra un par-
lamento en el que estaban representados no solo los nobles sino también otros
ciudadanos, que gozaban de libertad de expresién, de vida y de peticion. Esos de-
rechos, sin embargo, tardaron en extenderse al resto de la poblacion.

Casi un siglo después, la revolucién que dio origen a los Estados Unidos y la
Revolucion Francesa afirmaron por primera vez la igualdad y la libertad universales
y asi lo promulgaron en sus respectivas declaraciones. La Declaracion de los Dere-
chos del Hombre y del Ciudadano sancionada por los revolucionarios franceses fue
el primer reconocimiento de derechos universal, es decir, para todos. Sin embargo,
hay que aclarar que amplios sectores de las sociedades quedaron excluidos: las
mﬂemsJaspemmwsquenomnmnpmpb&ﬂesobsqueemnanmmbaa&

Las revoluciones de Independencia en América Latina se inspiraron en esas
ideas, y cuando se sancioné nuestra Constitucién Nacional en 1853, se incluyeron
articulos basados en las mencionadas declaraciones.

En 1948, afos después de la Segunda Guerra Mundial, los horrores que habia
vivido el mundo en este enfrentamiento lievaron a los paises a formar la Organiza-
cién de las Naciones Unidas (ONU), que sanciond ese mismo afo la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos. A partir de entonces se agregaron nuevos de-
rechos y se firmaron acuerdos por los cuales muchos Estados se comprometieron
a respetarlos, protegerlos 'y garantizarlos. También se conformaron organizaciones
internacionales de alcance regional, como la Organizacion de Estados Americanos
(OEA), que aprobd la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hom-
bre. De este modo, los derechos humanos comenzaron a ser un asunto que esta
por encima de la voluntad de cada gobierno nacional.

Reforma de la Constitucién Nacional: se incor-
poran tratados internacionales de derechos
humanos y se reconocen nuevos derechos.

Se extendieron los derechos politicos mediante la
implantacién del voto universal, secreto y obliga-
torio para los varones mayores de edad.

Se extiende el derecho a
votar, con cardcter optativo,
a los adolescentes de 16 y
17 anos de edad.

Ley de voto femenino
en todo el pas.

1912 1947 1949 1994

Durante la década de 1940 numerosas leyes
reconocieron derechos sociales que se incorporaron
en la Constitucion de 1949.
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1 o3 derechos humanos en la Argentina

En el curso de la historia, los derechos humanos fueron una oreocupacion
para los hombres y las mujeres de la Argentina. En 1810, Mariano Moreno, quien
luego fuera secretario de la Primera Junta de Goblerno, traduio £l contrato
social, la obra del pensador francés Jean-Jacques Rousseau, en fa que sostenia
el derecho a la educadién y a la libre expresion de los pueblos. Para la misma
época, Juan José Castell defendia los derechos de los pueblos originarios.

Unos afos mas tarde, Juan Bautista Alberdi, cuya obra Bases y puntos de
partida para fa organizacion de la Republica Argenting sirvio de inspiracion para
ia redaccién de la Constitucion nacional, sostenfa que se debia fundar un orden
basado en la ley y un poder limitado para asegurar la vigencia de las libertades
del hombre. Y esto quedd plasmado en la ley suprema, la cual establece los
derechos civiles en los articulos 14, 15, 16, 17, 20 e indirectamente los derechos
polfticos en los articulos 1y 22, entre otros. En el articulo 33 se sefala que los
derechos no mencionados en la Constitucion pero que se despraendan del
sistema republicano de gobierno deben considerarse reconocidos.

A mediados del siglo XX comenzaron a ser reconocidos los derechos sodia-
ies, que fueron incluidos en la reforma constitucional de 1949. En 1957, una
nueva reforma de la Constitucion derogd las modificaciones inciuidas ocho
ahos antes, pero incorpord los derechos sociales de los rabajadores —~como las
jornadas limitadas, las vacaciones pagas, el salario minimo vital mavil y la pro-
teccion contra el despido arbitrario, entre otras~, ef acceso a los beneficios de
la sequridad social y el derecho a una vivienda digna, en el articulo 14 bis.

En el mismo periodo, alcanzaron su pleno reconcdmiento los derechos poli-
sicos con el acceso de las mujeres al sufragio, dado por la Ley de Voto Fernenino
de 1947 En 1851, las mujeres mayores de 18 afos votaron por primera vez.

La vuelta a la democracia en 1983 trajo aparejada una nueva etapa de
reflexion acerca de los derechos humanos. En este periodo, la Argentina apro-
béd por ley todos los tratados internacionales sobre derechos humanos, muchos
de los cuales habian sido suscriptos afos atrds, como el Pacte de San José de
Costa Rica, citado en la pagina anterior. Con la reforma constitucional de 1994,
los derechos humanos alcanzaron su pleno reconodimiento, al adquirir jerarcjuia
constitucional mediante el inciso 22 del articulo 75. En esta Gitima reforma
fueron reconocidos expresamente los derechas politicos en los articules 37
¥ 38.Y se incorporaron los derechos de solidaridad, como el derecho a viviren
un ambiente sano en el articulo 41, y los derechos de consumidores y usuarios
en e} articulo 42, entre OUCs.




s QOQué son los derechos humanos?

La concepcidon de lo que hoy conocermos cormo
derechos humanos se origind en el mundo europeo
modermno en los siglos xXvil y xXviii, cuando comenzd a
considerarse que la persona humana como cicular de
derechos debia ser el fundamenrto de la vida social.

A pesar de ello, la expresion “derechos humanos”
fue acunada recién en el siglo X< para designar un cipo
especial de derechos. Es un concepro que tiene una lar-
£a historia que aun sigue desarrollandose, y su alcance
esca en permanente ampliacidn.

i Qué rtipos de derechos son los derechos humanos?
En términos generales, podria decirse que los derechos
huMmanos son un conjunto de derechos reconocidos a
toda persona humana, que tienen como objertivo la con-
crecion de un proyecrto de vida digna. La realizacion de
los derechos humanos es posible mediante la conviven-
cia de personas, grupos, pueblos y Estados basada en los
principios de libercad. dignidad. igualdad y juscticia.

Algunas personas especialistas entienden que escta
concepcicon pone el centro en la vida humana, enctendi-
da como una integralidad que comprende el ser fisico,
el ser psiquico y el ser social. Los derechos a la vida, a la
integridad fisica y a la subsistencia, por ejemplo, refieren
al plano fisico: los derechos a l1a libertad de pensamien-
o, creencia, expresion y educacidn remicten al psiquico,
v derechos cales como la igualdad de ctraco, participar
en la vida culcural de la comunidad o asociarse, perce-
necen al plano social.

Los derechos humanos se definen como los que todas las personas tienen
por el solo hecho de ser tales, como el derecho la vida, 2 la libertad y a la
igualdad. Se basan en la dignidad humana y por eso consideran a las personas
de manera integral. '

Seqgun la dimension bioldgica del ser humano, los derechos humanos pro-
tegen los derechos a la vida, a la salud y a la integridad fisica por parte del
Estado v las leyes que los reconocen. La dimensidn psicoldgica se vincula con
la capacidad racional. Por eso, el derecho tutelado en esta faz de la persona
es la libertad (como la libertad de pensamiento, de expresion, y religiosa, entre
otras). En su dimensioén social, los seres humanos gozan del derecho a la igual-
dad, en relacién con sus semejantes y-ante la ley. Se incluye aquf el derecho
de asociarse con fines licitos v el de participar politicamente en la toma de
decisiones del Estado.

CLASIFICACION DE LOS DDHH

Clasificacion de los derechos huwarmanos

Siose tienen en cuenta las necesidades que protegen y guieneas son sus
titulares, se puede realizar esta clasificacion de los derechos humanos.

' Los derechos civiles son los esenciales de la persona, como la vida, la
libertad, la igualdad v la propiedad, entre otros. Son derechos individuales
porque son reconocidos a cada habitante de un Estado. El poder del Estado
queda limitado por estos derechos, ya que debe permitir que los habitantes
gocen plenamente de su libertad.

Los derechos politicos son los relacionados con la libertad politica, va
que permiten a los ciudadanos eleglr a sus gobernantes, postularse vy ejercer'
cargos publicos. Son individuales pero reconocicdos a cada ciudaclano, es decir,
a las personas gue son nacionales de un pais vy rednen las condiciones para
participar en la vida politica.

Los derechos econdmicos, sociales v culturales son reconocidos a los
individuos como integrantes de un grupo social especifico, por ejemplo, los
trabajadores, los consumidores o los nifos. Entre ellos se hallan los derechos a
un salario justo, el acceso a la salud, a una vivienda digna y a la educacién.

Los derechos de sotidaridad se vincular con la ecologia, la paz, el desarro-
llo v la libre determinacion de los pueblos. Son derechos colectivos, pertenecen
de manera simultanea a toclos los miambros de un Estado.



Otra forma de clasificar a los DDHH

St e s 1 e = =

Las primeras declaraciones de derechos humanas fijaron la proteccion de
ia¢ libertades individuales de las personas, a la vez que, al derogar los privilegios
entre los diferentes sectores sociales, establecieron 2 iguaidad ante la ley.

Es en este periodo, a partir de los siglos XVity XV, que comenzo a hablarse
de derechos hurnanos; por eso a 1os derechos reconocidos en las primeras
declaraciones, fundamentalmente con la Revolucion Francesa y la Declaracion
de los Derechos del Hombre y del Cludadano, se los conoce también como
derechos de primera generacion y so 03 derechos civiles y los politicos,
sequn la clasificacién dada en fa pagina 10,

Més adelante, hacia fines del siglo XIX, fas consecuencias de la Revolucion
Industrial y los reclamos de los obreros por mejoras en las condiciones de
vida y de trabajo hicieron gue comenzaran a ser reconocidos los derechos
econdmicos, sociales y culiurales que, debido al periodo histérico en el cual
estos tuvieron preponderandia, se denominan también derechos de segunda
generacion.

Los derechos de los trabaladores a las jornadas limitadas de trabajo, a peric-
dos de descanso semanates y a vacaciones, a poder tener licencias por enfer-
medad, entre otros, se hallan entre estos derechos. En Alemania, por ejemplo,
en este perfodo, el canciller Otto von Rismark reglamentd las primeras leyes
de la seguridad social, por las cuales el Estado organizaba un sistema de jubi-
laciones, cobertura econémica y atencion en casos de enfermedad, accidentes
y desempleo. Esta proteccian se financiaba con los aportes de los propios
rabajadores.

Ademés de la proteccion de los trabajadores, fueron reconocidos los dere-
chos a la salud v a la educacion, entre otros, COMO derechos humanes a los
cuales la poblacidn de cada Estado debla tener acceso. De esta manera, a ia
igualdad ante la ley, va reconacida como derecho humano mas de un siglo
atr4s, se le sumaba ahora la igualdad de oportunidades. Cada Estado debfa
garantizar un sistema de hospitales y escuelas publicas para garantizar que
todos los sectores de la poblacion accedieran a estos derechos.

£n fas Ultimas décadas del siglo XX, cornenzaron a ser reconocidos los dere-
chos colectivos, es decir, los que protegen a las personas como comunidad
y no sclo individualmente. Son conocidos por esta razon como derechos de
solidaridad o derechos de tercera generacion, y s¢ refieren al derecho a

vivir en un medio ambiente sostenible, el derecho a la paz y al desarrolio

econdmico v social, y el derecho de acceso a la informacién y a los diversos
bienes culturaies.

Los llarados derechos de cuarta generacion se relacionan con el reco- -

nocimiento de fos derechos de las personas que, por diferentes razones, deben

| oty .
emnigrar; es el derecho de los refugiados y migrantes. También estan relacios ... :
nados con la autodeterminacién y el reconocimiento de los derechos de fos™™
~ pueblos originarics ¥ de las diferentes comunidades. . —

Amnistia Internacional es una
organizacién no gubernamertal
dedicada a la defensa de los
derechos humanos en el mundo.

-’f@?r};«
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Dado o relativamente nuevo del tema, los tedricos no se ponen de acuerdo.

en la clasificacién de estos nuevos derechos, por eso a veces también a los
derechos de los pueblos originarios, refugiadas y migrantes se los incluye entre
los derechos de tercera generacion.

1o de derechos humanos desde

la Antigitedad hasta fines del
sigho XWILLL




Primera generacion ’

|

Derechos civiles y politicos

Alavida.

Alaintegridad personal (nadie estard sometido a
esclavitud o servidumbre; ni a torturas, penas, tratos
crueles, inhumanos o degradantes, ni se le podra
ocasionar dafio fisico, psiquico o moral. Nadie puede
ser molestado arbitrariamente en su vida).

Ala libertad, sin distincion alguna.

Ala libertad de pensamiento y religion.

A la libertad de reunion y asociacion pacifica.

A la igualdad entre hombres y mujeres.

Ala libre circulacion.

A un nombre y una nacionalidad.

Al asilo, en caso de persecucion politica.

Ala privacidad.

Tercera generacion I

Derechos colectivos o de los pueblos

A la autodeterminacion.

A la independencia econdmica y politica.

A la identidad nacional y cultural.

Alapaz.

A la coexistencia pacifica.

Al entendimiento y confianza.

A la cooperacion internacional y regional.

A la justicia internacional.

Al uso de los avances de las ciencias y la tecnologfa.
A la solucion de los problemas alimenticios demo-
graficos, educativos, ecologicos.

A la preservacion del medio ambiente.

A la preservacion del patrimenio comun de la huma-
nidad.

Al desarrollo de los pueblos.

Segunda generacion

Derechos sociales, economicos

Al trabajo.

A condiciones justas, equitativas, satisfactorias en el
trabajo.

Derechos sindicales (a formar sindicatos, a la huelga,
a la negociacion colectiva).

A la seguridad social.

Alasalud.

A la alimentacion.

A la educacion.

Ala calidad de vida.

Alos beneficios de la cultura, el arte, la ciencia.

A la orientacion y formacion profesional.

A la construccion y proteccion de la familia.

A la proteccion especial de las madres trabajadoras y
nifios trabajadores.

A la proteccion especial de ancianas, discapacitados,
trabajadores extranjeros.

|
Cuarta generacion ‘

Derechos de la libertad de expresion e informacion
A la informacién y la comunicacion.

A la libertad informatica.

A la interaccion simple y completa con la administra-
cion pUblica por medio de redes telematicas.

A la formacion del capital humano para su insercion
en la sociedad de la informacion.

A la insercion autonoma del pais en un mundo

globalizado. J

i




Los derechos humanos tienen las siguientes caracteristicas:

* Innatos: porque surgen de la propia naturaleza humana, no son otorgados por los
Estados, estos solo los reconocen. Como dice el articulo 1 de la Declaracidon Universal de
Derechos Humanos : “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derecho...”, asi todos y todas somos sujetos de derecho por el solo hecho de haber
nacido.

e universales: La universalidad se basa en el principio de no discriminacion. Nadie puede

tener mas o menos derechos, si asi fuera se convertirian en privilegios y no podriamos

hablar de derechos humanos, son validos para toda la humanidad sin ningun tipo de
discriminacion.

* Integrales :La integralidad de todos los derechos implica que no son jerarquizables y
gue estdn interrelacionados.

e indivisibles: si se vulnera un derecho, por efecto doming, los otros se ven afectados. Por

cuanto conforman las condiciones mismas de la dignidad de las personas, basta con que un

solo derecho sea violado, para que todos estén en riesgo inminente. Por esto, también se
los llama interdependientes o complementarios —ya que dependen unos de los otros y se
complementan entre todos.

* Inalienables: no pueden trasmitirse o enajenarse.

* Irrenunciables: ya que nadie puede renunciar a sus derechos.

e Historicos: son el resultado de las luchas de diferentes sectores sociales a lo largo de

toda la historia. Es por esto que también se caracteriza a los derechos como:

* acumulativos e irreversibles, ya que los nuevos derechos que vamos conquistando se
suman a aquellos ya reconocidos, se resignifican y amplian a través de la historia.

* Inmutables: si bien cambia el alcance y el reconocimiento que los Estados hacen de
ellos, son los mismos en todas las épocas y en todas las culturas.

* progresivos: El principio de progresividad de los derechos puede comprenderse en dos
sentidos: por un lado, una norma posterior no puede limitar los alcances de un derecho
ya reconocido; por otro lado, los Estados deben avanzar cada vez mas, a través de
medidas concretas y efectivas hacia la plena realizacion de los derechos.

e Trasnacionales: es indudable que si los derechos son inherentes a la persona humana,

“no dependen de la nacionalidad o del territorio donde esta persona se encuentre, {...) los

derechos humanos estan por encima del Estado y su soberania”.

* Inviolables: no pueden ser vulnerados o afectados.

* Obligatorios: deben ser respetados por el Estado y por las personas.

o Exigibles: el respeto de los derechos humanos representa para el Estado una obligacion

de resultado. De no ser asi, la sociedad puede reclamarlos ante el mismo Estado y, en caso

de no ser oida, ante instancias supranacionales, como la ONU. En este sentido, los derechos
son justiciables.

Los derechos humanos son aquellos relacionados con la dignidad de todas las

personas, sin los cuales no podemos desarrollar plenamente nuestras capacidades,

ni satisfacer nuestras necesidades. Por su caracter universal e interdependiente, la
violacién a los derechos humanos de una persona, constituye una afrenta a toda la
sociedad.




; El Juicio de Nuremberg

\

El contexto en el que “surgieron” los derechos humanos

El siglo xx comenzd con gran parte de los territorios
de Africa, Oceania y Asia repartidos y controlados por
los Estados europeos. La tension entre las potencias
imperiales fue la principal causa de la Primera Guerra
Mundial, que se desencadend en 1914. Alemania, una
de las naciones derrotadas en la guerra, firmé con los
vencedores el Tratado de Versalles, en 1919.

El tratado significé, para Alemania, la imposicién de
pagar altisimas compensaciones econdmicas y también
lza pérdida de sus territorios coloniales y de parte del
territorio europeo. Ademas del impacto econémico, esta
situacion fue percibida como una herida al sentimiento
patridtico. En este escenario de resentimiento surgieron
sectores nacionalistas que promovieron un discurso que
acrecento esa percepcion y le eché la culpa de la derrota
a la traicion de la poblacion extranjera que vivia en Ale-
mania. Adolf Hitler, uno de los lideres nacionalistas, for-
mo el partido nazi (Partido Obrero Nacional Socialista) y
llego al gobierno, a través de elecciones, en 1933. Su pro-
posito era reconstruir la “gran Alemania” y, para eso, sus
fuerzas militares fueron invadiendo parte de Europa. Para
frenar el avance, el Reino Unido y Francia le declararon la
guerra, que daria comienzo a la Segunda Guerra Mundial.

El nazismo incluia un componente de profundo
odio, especialmente racial. Por eso, a medida que los
nazis invadian territorios, iban tomando como pri-
sioneros y masacrando a quienes consideraban sus
enemigos: los judios y también otras etnias, como los
gitanos. El proceso de persecucién y exterminio del
pueblo judio se conoce como Holocausto o Shoa (“ca-
tastrofe” en hebreo), y representa uno de los genoci-
dios mas tragicos de la historia, con un saldo de 6 mi-
llones de personas judias asesinadas, de las cuales
1,5 millones eran ninos.

En 1945, el régimen nazi fue derrotado y finalizé
la Segunda Guerra Mundial, que tuvo consecuencias
catastroficas. Se calcula que, en total, murieron mas
de 50 millones de personas.

Con el compromiso de evitar una nueva tragedia
de esas proporciones, la comunidad internacional
cred una entidad integrada por los Estados del mun-
do que busca la convivencia pacifica: la Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU). En 1948, la ONU apro-
bo la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos,
considerada la piedra fundacional de las normas in-
ternacionales de derechos humanos.

En é1 se definieron nuevos delitos:
crimenes contra la paz y crimenes
de lesa humanidad, y se consagro
la responsabilidad penal individual
de los funcionarios estatales por
actos cometidos por el Estado. La
obediencia debida, es decir, el cum-
plimiento de érdenes para justificar
la comisidn de delitos, fue rechaza-
da por el Tribunal. En la pelicula El
Juicio de Nuremberg (1961), dirigida

" por Stanley Kramer. se pueden apre-
ciar las caracteristicas que tuvo este
juicio histérico para la humanidad.
+ Vean la pelicula, retman informa-

. cién sobre el tema y realicen un’
informe con los hechos mas des-

. tacados de este proceso. i

o,;Cué ndo vy en qué contexto histd-
rico se cred la ONU?

&) .A qué se llama internacionali-
zacidén de los derechos humanos?
iMadificarian o ampliarian la res-
puesta que dieron a esta pregunta .

al trabajar las paginas anteriores?

iPor qué? /

@ La consagracidn internacional
de los derechos humanos

En 1945, apenas finalizada la Segunda Guerra Mundial, y como reaccion a los
horrores que dejé como saldo, surgid a nivel internacional la decisién de tomar
medidas con el fin de evitar que en el futuro se repitiesen situaciones similares.
Fruto de dicha preocupacion, como leyeron en el capitule anterior, se cred la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) con los objetivos de preservar la
paz y garantizar los derechos fundamentales de todas las personas. A partir
de entonces, el reconocimiento y la protecciéon de los derechos humanos se
internacionalizé, es decir, ya no fue solo una cuestidn interna de cada Estado,
sino que adquirié alcance internacional. -

El primer acto significativo en este sentido fue el inicio de una serie de
procesos judiciales realizados en contra de los principales responsables de
los crimenes llevados adelante por el régimen nazi, a instancias de los paises
vencedores de la Segunda Guerra Mundiai.

El mas importante fue el Juicio de Nuremberg, que tuvo lugar en esa ciudad
de Alemania entre noviembre de 1945 y 1946, y en el que fueron juzgados
veinticuatro de los principales dirigentes sobrevivientes del nazismo. El tribu-
nal militar internacional que los juzgd dispuso en esa ocasién doce penas de
muerte, tres condenas a perpetuidad, cuatro condenas de entre 10 y 20 afnos
de prisidn y tres absoluciones. Ademas de este, se llevaron adelante doce jui-
cios mas. También en los Juicios de Tokio (1946-1948) fueron juzgadas por un
tribunal internacional autoridades del Imperio japonés aliado durante la guerra
al Tercer Reich aleman.

Estos juicios fueron el inicio del derecho penal internacional, que tiempo
después darfa lugar a la creacién de un Tribunal Penal Internacional para juzgar
delitos de lesa humanidad.

El 10 de diciemnbre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas pro-
clamé la Declaracién Universal de los Derechos Humanos. En esta Declaracién
se reconocieron, por primera vez en la historia, a nivel internacional, los dere-
chos fundamentales de todo ser humano. A partir de entonces comenzd a
usarse y a difundirse la expresién derechos humanos con el significado y el
alcance con los que es utilizada en nuestros dias. La obligacion de velar por
los derechos de los habitantes dejé de ser una obligacidén de cada Estado y
se convirtié en un compromiso deJa comunidad internacional en su conjunto,
entendiendo por tal a todos los paises miembros de la Organizaciéon de las
MNaciones Unidas.

Para hacer efectiva la proteccion de los derechos humanos, se aprobaron
diferentes tratados y se crearon una serie de organismos internacionales y de
mecanismos de proteccidon que conformaron un sistema global que actda
como garantia y respaldo de los derechos de todo ser humano, cualquiera
que sea el Estado donde habite. Este proceso, que en su conjunto recibe el
nombre de internacionalizacién de los derechos humanos, se dio a nivel de la
comunidad internacional en general y también a nivel regional, entre paises
que comparten un area geografica comun, como lo han hecho los paises de
Europa, de Africa o de América.




El nacimiento de los derechos universales
Luego de los crimenes cometidos por el fascismo y el nazismo durante la Segunda
Mundial, la comunidad internacional estimo necesaria una instancia supranacional que vel
los Estados garantizaran a sus habitantes ciertos derechos minimos. Este fue uno de los
del surgimiento de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), organismo intern
formado por 51 Estados en 1945 y que, actualmente, lo conforman casi todas las nacion
mundo (193 Estados miembros).

¢Pero cudles eran esos derechos minimos que ningun Estado podria violar?
Luego de largas discusiones, en 1948, se lleg6 a un consenso que se plasmé en un documen
llamado Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH).
Esta Declaracion establece el derecho a la vida, a la igualdad, a la libertad de pensamiento
expresion, a que las personas puedan participar en el gobierno de su pais, a la salud, al trab
descanso y a la educacién, entre muchos otros.
La DUDH destaca el principio de integralidad de este conjunto de derechos: un derecho no p
garantizarse en su totalidad si no se garantizan los deméas. El derecho a la libertad de pensami
no esta completo sin el derecho a la libertad de expresion, el derecho al trabajo precis
derecho al descanso, el derecho a la igualdad no puede garantizarse plenamente si n
garantiza el derecho a la educacion, el derecho a la educacion no puede cumplirse sin el derec
la alimentacién. Los derechos son interdependientes entre si. Los derechos humanos
ademas, universales. La universalidad implica que son inherentes a la condicion humana: todas
personas son sus titulares y no pueden argumentarse, para justificar su violacion, diferencias
regimenes politicos, sociales o culturales, ni de caracteristicas individuales relacionadas co
sexo, la raza, el color, el idioma, la religion, posicion econdmica, opinién politica o de cualquier
indole.
Los Estados se han comprometido a nivel internacional con la firma y ratificacion de pact
tratados y convenciones. Por ende, los Estados son los Unicos capaces de garantizar los derech
humanos a toda la poblacion (asi como son los Unicos capaces de violarlos). La DUDH indica q
el titular de los derechos es la persona y el responsable de garantizar que se respeten es
derechos es, Unicamente, el Estado.

Los Estados tienen diversos niveles de obligaciones :

» La obligacion de respetar: exige que los Estados se abstengan de injerir directa

o indirectamente en el disfrute de los derechos.

* La obligacion de proteger: requiere que los Estados adopten medidas para impedir
que terceros interfieran en la aplicacion de las garantias que se encuentran en

los pactos y tratados de DD.HH.

* La obligacion de cumplir o garantizar: requiere que los Estados adopten medidas
apropiadas con todos los medios a su alcance, tanto a nivel legislativo, administrativo,
presupuestario y judicial, para dar plena efectividad a los derechos.

* La obligacién de promover: requiere de los Estados la implementacion de medidas
a largo plazo y la prevision de la garantia de los derechos en un futuro.

En el ambito legal de 1948, la DUDH no tuvo caracter vinculante (esto significa que no obligé
Estados que la firmaron a cumplir con ella).
Fue una expresion de voluntad colectiva, un documento politico y ético, un objetivo comun
parte de los Estados para reconocer, velar y garantizar por esos derechos enumerados en el te
Aun asi, funcion6 como un importante avance en la declinacion de la soberania absoluta
Estado. Los paises que suscribieron a la DUDH consideraron que el mundo se encaminaria h
ciertos derechos minimos comunes a todos los paises y que, en un futuro, los limites geografi
no justificarian diferencias sustanciales.
Estos derechos minimos se redactaron de forma amplia para permitir que variara la manera en
cada Estado los satisficiera, segun la cultura y las tradiciones de su pueblo. Por ejempl
denominada educacion basica o elemental para nifios y nifias es obligatoria/para todos
Estados, pero las caracteristicas de esa educacién —entre ellas los contenidos y su duracion
decide cada Estado.
Hoy, muchos analistas consideran que la DUDH forma parte del derecho internac
consuetudinario, es decir, que se ha constituido en una obligacién debido a su reiterada aplic
a lo largo del tiempo. Esta tarea no fue sencilla; algunos Estados accedieron/a respetarla gr
la presion ejercida por la sociedad, las organizaciones no gubernamentales y la opinion publi




El camino hacia los pactos para lograr la obligatoriedad
Una vez consensuada y redactada la DUDH, los paises consideraron que era necesario a
un paso mas y redactar un pacto o convencion —ley internacional- que obligara a los Est
cumplir con esos derechos proclamados.

Pero los derechos expresados en la DUDH no llegaron a formar un pacto, sino dos,
desacuerdo histérico producido por la existencia de dos bloques de poder.

Parte de los derechos se agruparon en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Pol
(PIDCP) y otra parte formaron el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Soci
Culturales (PIDESC), ambos aprobados el 16 de diciembre de 1966, los que entraron en vi
3 de enero y el 23 de marzo de 1976, respectivamente. Esta fractura todavia existe
fundamental para comprender la exigibilidad de esos derechos hoy en dia.
Los derechos civiles y politicos son los que tutelan la libertad, la seguridad y la integridad fis
moral de la persona, y su derecho a participar en la vida publica. Por ejemplo, el derecho a la
a la libertad y seguridad personales, a ser iguales ante la ley, a asociarse liboremente con
personas, a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion, a salir libremente de un pa
no ser sometido a torturas ni a la esclavitud, entre otros. Los derechos econdmicas, social
culturales se refieren a la satisfaccién de ciertas condiciones de vida y de acceso a los bi
materiales y culturales.
Por ejemplo el derecho a la educacion, a la salud, al trabajo, a fundar sindicatos y a elegi
afiliacién a los mismos, al descanso, a estar protegido contra el hambre, a participar en la
cultural, a gozar de los beneficios del progreso cientifico, entre otros.
La discusion sobre como seria la norma que garantizara los derechos que enunciaba
declaracién dur6 casi dos décadas (desde 1948 hasta 1966) y se realiz6 teniendo como escen
internacional la Guerra Fria.
Durante estas discusiones el polo capitalista estuvo interesado en proteger los derechos civile
politicos y, acorde a su economia liberal, argumentaba que cuanto menos interviniera el Esta
tanto mejor. Consideraba que para proteger los derechos civiles y politicos alcanzaba con que
Estado cumpliera las llamadas obligaciones negativas, es decir, que “no hiciera”, que no impidie
la libertad de mercado, que no impidiera la libertad de expresion, que su policia no abusara d
monopolio de la represion.
Del resto de los derechos (los econémicos, sociales y culturales, como vivienda, salud, alimento
educacién) se encargaria el mercado distribuyendo los bienes materiales y culturales. El po
comunista, por su parte, argumentaba que el Estado es el que debe garantizar los derech
econdmicos, sociales y culturales, interviniendo y redistribuyendo la riqueza de forma justa.
Por la manera en que fueron redactados, la exigibilidad de ambos pactos resulté distinta. En un
la exigibilidad resulté inmediata, en el otro, relativa. El Pacto Internacional de Derechos Civil
y Politicos es de una exigibilidad inmediata: “Los Estados se comprometen a respetar
garantizar a todos los individuos que se encuentren en su territorio (...) los derechos reconocid
en el presente Pacto”. Por lo tanto, esta explicitado que los Estados se deben comprometer
excepciones y los individuos pueden exigir esos derechos de inmediato. Pero, en el P
Internacional de Derechos Econ6micos Sociales y Culturales la exigibilidad es relativa;
Estados se comprometen a adoptar medidas (...) hasta el maximo de los recursos qu
dispongan, para lograr progresivamente, por todos los medios apropiados (...) la plena efectivi
de los derechos aqui reconocidos”. O sea, estos derechos son exigibles en la medida en qu
Estado tenga recursos. Para establecer que un Estado ha violado dichos derechos, no alcanza
demostrar que no han sido satisfechos, sino que este Estado no ha hecho lo maximo posible.
Esta diferencia es producto, como ya se menciond, de una situacion histérica y de una lu
politica. Radica en una concepcion liberal que considera que los derechos civiles y politi
constituyen un limite al poder del Estado, que debe abstenerse de invadir la esfera/individual.
embargo, el “no hacer” —obligaciones negativas— no alcanza para sostener los derechos civil
politicos, pues el Estado precisa invertir en instituciones —politicas, judiciales, de segurid
defensa, entre otras—. Desde esta perspectiva critica a la concepcion liberal, ambos grupo
derechos dependen de los recursos de que el Estado disponga, por lo tanto, fue una deci
politica establecer que los econdmicos, sociales y culturales no contaran con el mismo grado
exigibilidad .



A nivel internacional, este sistema de proteccion universal surge de una determinada
correlacion de fuerzas, y por eso, no es algo definido o acabado, sino un proceso
continuo de construccion. Esta division de derechos es, todavia hoy, un tema muy
debatido en Naciones Unidas. Muchos Estados violadores de los derechos
econOmicos, sociales y culturales continian negando su apoyo para elaborar nuevos
documentos que resuelvan esta separacion.

Auln asi, los derechos econémicos, sociales y culturales son exigibles.

Se pueden hacer denuncias a nivel internacional si un Estado no esta “usando el
méximo de los recursos de que disponga” para lograr satisfacerlos “por todos los
medios apropiados”. De esta forma se puede luchar contra los Estados que disefian
politicas econdémicas que no tienen en cuenta a los mas necesitados y que se
excusan argumentando la falta de recursos. A su vez, como se vera en el capitulo 3,
se ha logrado sancionar un protocolo facultativo para establecer el procedimiento de
peticiones individuales ante Naciones Unidas, en virtud de una violacion del PIDESC.
Los derechos humanos, segun se concibieron en la DUDH, son indivisibles e
interdependientes.

Las personas con necesidades insatisfechas no son libres.

El derecho a la vida, el primer derecho garantizado por el PIDCP, pierde sentido si no
se lo acompafa con el derecho a la salud, a la educacion, al trabajo, al descanso, etc.
-por ejemplo, ¢qué tipo de vida es la de las personas que no tienen garantizado el
derecho a la alimentacion?-. Sin el goce de los derechos econdémicos, sociales y
culturales, los derechos civiles y politicos se reducen a meras categorias formales y
viceversa.

s mas informac@n m L R documemo"l ’
Los Estados son responsables de los derechos hu- Lo importante es no retroceder. °[.) hoy podemos
manos de todas las personas bajo su jurisdiccion. Sin & : ver con claridad que los avances en las libertades
importar su nacionalidad. Esto implica tres obligacio & & piblicas en tantos paises en los Gltimos aios deben
nes bisicas por parte de cualquier Estado: : i necesariamente ir acompafiadas no de retrocesos
e respetar los derechos humanos; i i -como viene ocurriendo en numerosos paises- sino
® garantizar su goce y ejercicio libre y pleno,y i1 deavances paralelos en el dominio econémico social
® promover su realizacion efectiva. : £l empobrecimiento a que vienen siendo sometidos

amplios y crecientes sectores de la poblaciones de los
paises endeudados constituye un grave atentado a los
derechos humanos”.

......................................................................




Condiciones para su plena vigencia

El solo reconocimiento de los derechos no es sufi-
ciente para garanuizar que todas las personas puedan
concretar su proyecto de vida digna. En la actualidad,
los derechos humanos no pueden pensarse sin dos
condiciones simultaneas:
® Lademocracia. entendida no sélo como una orga-
nizacion de gobierno, sino también como la parti-
cipacion plena y activa de todas las personas en el
espacio publico.
El desarrollo econémico y social. comprendido
como algo mas que el crecimiento cuantitativo de
vanables econdmicas y sociales (el ingreso nacional,
el empleo, la produccion, etc.), sino también como
la distribucion mis justa e igualitaria de los bienes
matenizles y culturales entre quienes integran la po-
blacidn de un pais.
En sintesis, democracia, desarrollo y derechos hu-
manos se refuerzan mutuamente, son interdependien-
tes, de la misma manera que lo son los distintos tipos de
derechos. En trabajos preparatorios para la Conferencia
de Viena, por ejemplo, se identificaron como elemen-
tos esenciales de la democracia no sélo determinadas
instituciones de gobierno y el respeto por las liberta-
des civiles y politicas, sino también la satisfaccion de las
necesidades humanas basicas (alimentacién, vivienda,
vestimenta, educacion, trabajo). La democracia, desde
esta perspectiva, se relaciona con la totalidad de los de-
rechos humanos (civiles, politicos, econdmicos, sociales
y culturales). Por su parte, el desarrollo seria el estadio

mas avanzado de realizacion de los derechos humanos.

La importancia de participar

En la actualidad, el cuerpo juridico que proclama,
define y protege los derechos humanos es un instru-
mento de enorme valor. Por un lado, representa un
consenso a favor de determinados principios que antes
eran bandera de lucha de grupos puntuales. Ademas,
da legitimidad y otorga un marco a las acciones que
pueden llevarse adelante para lograr la realizacion de
los derechos. Pero un conjunto de normas y principios
no alcanza, por si solo, para resolver los numerosos pro-
blemas que las sociedades actuales enfrentan a diario.
Muchos de los derechos reconocidos no se hacen efec-
tivos, sea por ausencia de aplicacion o de legislacion
que los garantice, por falta de acuerdo sobre su sentido
o por el juego de intereses y de poder.

Luchas de ayer y de hoy
Entre las responsabilidades que los documentos in-
ternacionales les asignan a los Estados, figura una tarea
primordial: la educacion. Que todas las personas conoz-
camos nuestros derechos y las maneras de hacerlos va-
ler es un hecho fundamental de democratizacion que
afirma que el papel del Estado no excluye la accion de
las personas ni de las organizaciones. Mas bien les otor-
ga una funcién complementaria.
Las acciones colectivas mas tradicionales, desarrolla-

das por viejas y nuevas organizaciones (partidos politicos,
centros estudiantiles, sindicatos, organizaciones no guber-
namentales), o la utilizacion de mecanismos mas infor-
males (denuncia a través de los medios de comunicacion,
no cooperacion, cadenas de correo electrénico) son las
modalidades mas frecuentes en la lucha por la vigencia de
los derechos humanos. Participar significa ejercer el poder
con que contamos las personas para tomar decisiones, 0
bien para presionar a quienes las toman, con el proposito
de transformar la realidad. Algunas de las tantas formas de
participacion en lalucha actual por los derechos huma-
nos que podermnos mencionar a modo de ejemplo son:
@ £l reclamo judicial de una madre que pide la aten-
cion urgente de su hija en un hospital publico.
La denuncia por el derrame de sustancias toxicas
que una organizacion barrial presenta al defensor
del pueblo.
La movilizacién de una organizacién de derechos
humanos para exigir que se castigue a los responsa-
bles del terrorismo de Estado. '
Manifestaciones organizadas en diferentes lugares
del mundo en forma simultdnea para denunciar la
pobreza y el hambre.
Todas ellas son maneras, no sdlo de exigir el cumpli-
miento de los derechos legislados, sino también de ins-
talar nuevos derechos o de actualizar el contenido de
los viejos. También permite difundir informacion que
ayude a comprender el sentido profundo de los dere-
chos humanos, a crear conciencia de la necesidad de su
vigencia y a incorporarlos a nuestro pensamiento COmo
orientadores de nuestra vida en sociedad.

Ademis, la universalidad de los derechos humanos
se enfrenta a una realidad innegable: los Estados no tie-
nen todos ni los mismos recursos ni el mismo poder
para implementar politicas independientes que favo-
rezcan la construccién de sociedades justas.

Sin embargo, si observamos la historia de los dere-
chos humanos, veremos que su reconocimiento, adju-
dicacién de sentido, implementacién y defensa fueron
posibles gracias a la actva participacion de los mas
variados sectores sociales. Estos supieron organizarse y
crear modos de accién adecuados para enfrentar obs-
taculos que parecian infranqueables en cada momento
histérico. Podriamos pensar, entonces, que continuar
avanzando en el camino de los derechos de la huma-
nidad también sera posible si existe la participacion
comprometida y solidaria de hombres y mujeres.
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@uién dijo que en nuestro pais nadie partim

La recuperacion de lademocracia en la Argentina coincidié con grandes cam
dial. A la preocupacion por esclarecer las violaciones a los derechos humanos perp
te la dictadura, se sumé la necesidad de atender los problemas (nuevos y no tanto)
neoliberal dejé al descubierto. Durante los Gltimos treinta afios proliferaron gran ¢
organizaciones, algunas bien consolidadas y otras més esponténeas. En estas paginas te presenta-
mos algunas a través de noticias publicadas en diarios de distintos lugares del pais.
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Todavia cantamos

Siete integrantes de las Mujeres Agropecuarias en Lu-
cha evitaron el remate de un campo cantando el Him-
no Nacional en forma ininterrumpida durante mas de
15 minutos. La policia intento desalojarlas, pero se resis-
ueron y no cesaron de cantar. Finalmente, el marullero
optd por suspender la subasta. El episodio ocurrié en
un hotel céntrico. La resistencia a los remates judiciales
de campos se extiende por todo el pais. Las Mujeres
Agropecuanias en Lucha reclaman tres afos de gracia
para los deudores.

E! Poguiar. Olaverriz, dominge 6 de abril de 1997 *

A Escenas de La dignidad de los nadies (Fernando
Solanas, 2005).

Los campesinos se movilizan

Los trabajadores rurales que viven en poblaciones
del departamento de Mariano Moreno decidieron
movilizarse para reclamar la tenencia de la tierra, un
viejo problema que hasta el momento no tiene solu-
cion definitiva. Agrupados en la Comision Central de
Pequeios Productores Ashpa Stinaj, del Movimiento
Campesino de Santiago del Estero, participaran de
una marcha junto con delegaciones de organismos
no gubernamentales de Europa, como la Universidad
Politécnica de Catalunya.

s . : . . st i
El Liberal. Santiaao del Estera, <dbade 13 de julio de

19G6”.

Vecinos de las viviendas productivas
aguardan por respuesta de Telefonica
Los vecinos de las “20 Viviendas Pro-
ductivas” de Gaiman emitieron un
comunicado mediante el cual mani-
fiestan publicamente su inquietud
ance la falta de respuesta de parte
de la autoridades de Telefénica a
sus reclamos para la instalacion
de una cabina telefonica en dicho
barrio, situado a una considerable
distancia de la zona urbana.

£! Chutut. Treiew, cominge 3 de
noviernore de 1996 *.

Traslasierra apura una ley que prohiba
los basureros nucleares

Sentando un precedente importante entre las ONG,
la Agrupacion Amigos de Traslasierra, con sede en Vi-
lla Dolores, solicitd a la comision de Medio Ambiente
de la Camara de Diputados de Cérdoba la “sancién
inmediata de una ley que prohiba la instalacién y/o
construccion de basureros nucleares definitivos de
residuos de alta radiactividad”.

La Voz del Interier. Cordoba, jueves 19 de junio de

1997*



Protesta de alumnos de la escuela Garcia Lorca
Alumnos de la escuela Federico Garcia Lorca realiza-
ron la semana pasada una sentada frente al colegio
en reclamo de nuevas instalaciones. £l alumnado so-
licitd un edificio propio para los estudiantes del nivel
medio del establecimiento. Funcionarios del ejecuti-
vo aseguraron que el proyecto esta en marcha.

Los Andes. Mencoza, miérceles 1° Ge cctubre de 1697 *

Icano vivira hoy una histérica jornada: marcha por
los derechos humanos

Embanderados en un reclamo colectivo de justicia,
los habitantes de esa localidad realizaran una marcha
callejera de protesta en la que reclamaran respues-
tas por la muerte de una persona que permanecia
dertenida.

E! Liberal. Santiago del Estero, sabado 6 de julio de

154"

Ranqueles reclamaron ante el Congreso

Una delegacion de distintas comunidades ranque-
les de La Pampa participd de una ceremonia en el
Congreso Nacional en la que representantes de 20
comunidades de distintas etnias indigenas reclama-
ron por tierras, educacion bilingle y respeto a sus
tradiciones.
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Ei pueblo que se salvo del remate adin espera ser
dueno de sus tierras

Hace dos anos estuvo a punto de ser subastado. El
Gobierno provincial lo impidié y prometio las tierras
a sus habitantes. Todavia no se las dieron, pero insis-
ten en que la entrega de las escrituras es inminente.
En estos anos hemos recibido el apoyo de muchos
grupos de pequenos agricultores, de gente sin tierra
que pelea por ocupar tierras fiscales —evoca Mifio—.
Pero nuestro caso es distinto porque aqui vivimos
desde hace casi medio siglo. Tuvimos que capacitar-
nos para conocer nuestros derechos y hoy somos un
grupo dentro de una ONG.

Cizrin. Buenaos y $ r

Teatro por la identidad 2006. La basqueda mar-

platense

Los teatristas marplatenses son este afio protagonis-

tas del ciclo Teatro por la Identidad, que se inauguré

el viernes en el Teatro Municipal Caolén de tAar del

Plata con la presentacion de un prograrna que inclu-

ye quince obras breves, reunidas todas bajo 1a con-
signa: A 30 anos.. Entre todos te estamos buscando

Organizado por la Asociacibn Abuelas de Plaza de
Mayo e H1)JOS, mas el aporte de artistas y técn-
cos de la escena, Txl exhibi6 en la primera jornada
el cortometraje Yo soy Juan, de Marcial Fernindez,
y a continuacién Chicos solos nunca mas, obra para
radioteatro de Beba Basso [..]. La difusién alcanzada
por los ciclos de Teatro por la Identidad ha permitido
que muchos jovenes que dudaban de su identidad se
hayan acercado a Abuelas.

Pigina 12. Buencs fires, milreeian 6 4
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t 20. ;Qué organizaciones se mencionan
en los articulos? ;Qué reclaman? ;De
qué modo? Hacé un cuadro en el que
incluyas las respuestas a las preguntas
anteriores.

21. Buscé en diarios recientes algunas noti-
cias que den cuenta de distintas formas
de participacion. Podés buscar en publi-
caciones digitales. Analizalas respondien-

do a las preguntas anteriores.

La informacion en Internet *
Pigma 181 ¢




Violaciones de DDHH

Repasemos el concepto
de los derechos humanos

Como hemos visto en el capitulo 2, los derechos hu-
manos son inherentes a nuestra condicidn de persona,
Y Por eso contamos con ellos por el solo hecho de ser
niNos o ninas, hombres o muijeres, sin tener que cum-
plir con ninguna otra condicioén.

Ello significa que los derechos humanos nos perte-
necen a todos y a todas, sin distincion alguna. El prin-
cipio de no discriminacion, esencial a los derechos hu-
manos, indica que éstos deben respetarse y garantizarse
por igual, sin importar la edad, el sexo, la orientacion
sexual, la raza, la nacionalidad, el lugar de residencia ni
ninguna otra condicion.

Tampoco importan los sentimientos, el comporta-
miento o la conducta que una persona tenga. Tanto
quien actua de acuerdo con las leyes como quien no lo
hace posee derechos humanos que deben ser respeta-
dos y garantizados por el Estado.

El Derecho internacional reconoce los derechos
humanos y les asigna dos sentidos. En primer lugar, el de
servir de barreras o limites que tiene todo Estado frente
a las personas. Por otro lado, los identifica como “el ideal
comtin por el que pueblos y naciones deben esforzarse”,
tal como lo enuncia la Declaracion Universal de Dere-
chos Humanos adoptada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948.

En sintesis...

Los derechos humanos son aquellos que resultan
fundamentales o esenciales para satisfacer nuestras ne-
cesidades minimas y nuestro proyecto de vida. Muchas
veces se los caracteriza, justamente, como derechos
fundamentales o derechos esenciales debido a lo im-
portantes que ellos resultan para la realizacion plena de
mujeres y hombres.

A cada necesidad basica le corresponde un derecho
humano que nos alienta a gozar de una vida en condi-
ciones de dignidad y que nos genera el derecho a recla-
mar cada vez que no logremos disfrutarla plenamente
por hechos u omisiones, que son imputables al Estado.

Todos y todas contamos con el derecho humano a
la vida. El hecho de vivir nos genera necesidades de las

que derivan otros derechos, por ejemplo, a la alimenta-
cién, al nombre, a la familia, a la proteccion de la salud,
a la integridad personal, a la libertad, a la igualdad, a

la justicia, a la educacién, al trabajo, a la vivienda, 2 la
vestimenta y a la nacionalidad, entre otros.

Los derechos humanos se basan en valores de dig-
nidad, libertad, igualdad y justicia.

-

Un limite al accionar de los Estados

Comunmente, decimos que los derechos humanos
se ejercen frente al Estado. Es asi porque el Estado es el
que asume las obligaciones juridicas de respetarlos y
garantizarlos, y el compromiso de hacerlo en favor de
todas las personas sometidas a su jurisdiccidn, sean na-
cionales o extranjeras, residentes permanentes o tem-
porales, regulares o irregulares.

Esos deberes de los Estados se fijan en normas juri-
dicas nacionales (como su constitucion) y también en
las obligaciones internacionales que derivan de formar
parte de organizaciones (como las Naciones Unidas) o
de la ratificacion de pactos y convenciones.

€= 3. iQué derechos humanos estin ejerciendo las
personas que aparecen en [a foto? Teniendo en
cuenta las caracteristicas de indivisibilidad e
interdependencia de los derechos fundamen-
tales que se explicaron en el capitulo 2, iqué
relaciones encontrds entre los derechos que es-
tan siendo ejercidos y la posibilidad de disfrurte,
presente o futuro, de otros derechos humanos

por parte de esas mismas personas? Fundamen-
ta tus respuestas.




Las conductas de los Lstados deben buscar el pleno
disfrute de los derechos humanos por parte de todos
y todas. tomando las medidas necesanias y absterién
dose de adoptar aquellas que sean contranas a nues
tros derechos esenciales. En consecuencia, los Lstados,
y en principio s6lo ellos, pueden incurtir en violaciones
a nuestros derechos humanos mediante sus acciones u
omISIONes

Cuando un Estado no cumple con esos deberes,
nace una nueva obhgacion para los gobiernos: investi-
gar lo ocurndo, sancionar a las personas responsables y
reparar a las victuimas y a sus familiares.

En resumen: el mismo E<tado que viola los derechos
humanos es responsable de revisar, corregir y reparar su
PropIio accionar.

Lo que acaban de discutir, durante mucho tiempo
representd un verdadero problema. En la actualidad
existe la posibilidad de reclamar en foros internaciona-
les que el Estado sea responsabilizado. En este sentido,
el avance que ha traido el concepto de derechos huma-
nos es notable. Estados historicamente poderosos que
no reconocian ningun limite frente a las personas deben

ahora reconocerlos. £l sistema juridico contemporaneo

ubica a cada mujer y a cada hombre por encima del
Estado, y busca quitarles a los gobiernos la capacidad de
avasallar sus derechos por motivo alguno.

|

Violaciones de derechos humanos

51 bien todas s personas tenemos derechos huma:
OS. Mo cualquier crrcunstancia en que nos enconte-
mMos privadas del disfrute de uno o varios de ellos nos
permitira afrmar ~técnicamente hablando- que esta-
mos frente a una violacion de derechos

Como vimos, en principio es el Estado, que actua a
traves de todas y cada una de las personas que trabajan
para el el que iola los derechos humanos. Esas perso-
nas son los funcionanios y fas funcionanas estatales -y
no las personas particulares-, que, con sus acciones u
omisiones, pueden vulnerar nuestros derechos funda-
mentales. De modo que, para saber s se estd en presen-
cia de una violacion de derechos humanos, resulta in-
dispensable saber quién agrede el derecho. Sila persona
que lo hace no trabzja para el Estado y, en consecuen-
Ci2, NO representa sus intereses, entonces podemos es-
tar frente a un delito, aun cuando se trate del més grave
que podamos imaginar. i, en cambio, quien cometio la
agresion -mediante accion u omision- fue un o una
agente estatal, en ejercicio de su funcidn o valiéndose
de ella, entonces ese delito sera considerado, ademds,
una violacion a los derechos humanos.



El Estado como garante

Ya se ha mencionado que los Estados son los que se han comprometido a nivel
internacional firmando y ratificando pactos, tratados y convenciones.

Por eso, los Estados son los Unicos capaces de garantizar los derechos humanos a toda
la poblacion. El titular de los derechos es la persona y el que los debe garantizar es el
Estado.

De la misma forma, es el Estado el Unico capaz de violar los derechos. Puede hacerlo por
accion o por omision. Los viola por accidon cuando genera actividades que van en contra
de los derechos de sus habitantes. Un ejemplo es el Terrorismo de Estado que impuso el
Ultimo gobierno de facto en nuestro pais, también lo son las préacticas autaritarias,
estructurales al accionar y a la organizacién de las fuerzas de seguridad —maltratos en
comisarias, torturas, detenciones arbitrarias, causas fraguadas y muertes por gatillo facil-
de los gobiernos constitucionales. Y los viola por omisién cuando, por su no accionar,
los ciudadanos ven afectados sus derechos (por ejemplo cuando el Estado no establece
politicas educativas tendientes a eliminar las desigualdades en el acceso, permanencia y
egreso de los sectores populares al sistema educativo, dejando “librada” Ila
responsabilidad de educarse a las condiciones sociales de cada sector de la poblacién).
También se entiende que el Estado puede violar los derechos humanos por
“aquiescencia”, esto es, cuando existe consentimiento tacito del Estado o sus agentes
frente acciones de terceros, por ejemplo, cuando se organizan grupos paramilitares que
actian de forma clandestina secuestrando y/o asesinando personas, y se puede probar
gue el Estado conoce la situacion y no realiza acciones para evitarla.

No todo dafio contra una persona, ni toda forma de violencia social representa una
violacion a los derechos humanos, por mas grave que sea. Todo lo que un individuo o un
grupo de individuos realice en contra de la ley es un delito, no una violacion a los
derechos humanos (sélo los Estados pueden violar los derechos humanos). El Estado
debe intervenir, por medio de la justicia, condenar al responsable y tomar todas las
medidas necesarias para revertir el dafio que este delito haya causado. Si este es el caso,
se considera que el Estado no esta violando un derecho humano pues ha actuado para
revertir una falla del sistema. Pero si el Estado no actla, entonces esta generando una
situacion de impunidad y es aqui cuando se considera que ha cometido una violacién a
los derechos humanos y puede ser denunciado ante el sistema internacional.




iSoloimporta qué hacen las personas
que trabajan para el Estado?

Como yaleicte, 2 rama de los Derechos Humanos e
dedica a observar preveniry corregi a conducta de fun-
clonarios y funcionarias, ya que las personas particulares,
en principio. no pueden violar derechos humanos

No obstante, en algunos casos excepcionales, se
puede estar frente a una violacion de derechos huma-
nos como producto de una accion o de una omision
por parte de una persona particular, pero solo cuando
esa conducta haya sido posible gracias a la tolerancia o
la conformidad del Estado.

En Latinoamerica, durante las dictaduras, por ejem-
plo, a represion a personas opositoras o disidentes, y a
la sociedad en general, se llevd adelante no solamente
con las fuerzas de seguridad (policias y fuerzas arma-
das), sino también 2 través de grupos de particulares
conocidos como “paramilitares” o “parapoliciales” i
bien no pertenecian ni actuaban en nombre del Esta-
do, eran sostenidos, amparados y protegidos por los
gobiernos. En estos casos, aun cuando las personas que
agreden los derechos fundamentales no pertenezcan a
la estructura formal del Estado, igualmente e estd en
presencia de violaciones a los derechos humanos,

El Estado como garante y promotor de los
derechos humanos

Al comienzo del capitulo vimos que el Estado no
s0lo debe respetar, sino también garantizar los derechos

humanas. £sto significa que debe generar as condicio-
nes adecuadas para que las personas que habitan 0
(ransitan por su terntorio gocer de 55 d‘.-".’(hOS fun-
damentales

Pongamas un elemplo Un grupo de personas desa
reclamar a 1as autondades por la construceidn ce un ¢
mino y organiza una marcha. Por 5u lada, otres 0N s f
VECings ofganizan una contramanifestacion parque Cons
deran que esa congtruceion rompera [ atquitectura rade
cional del barrio. £ Estado tiene [a obligacidin de permic
el eiercicio de [a ibertad de expresién, por lo tanto, ce%7a
garantizar que ambas manfestaciones ¢ lleven 3 cats,
pero con la precaucion de impedir que un grupo agreda
al otro y que causen disturbros. S uno de 'os grupas impr
de de hecho manifestarse al otro, Cicha accén genera res
ponsabilidad del Estado por ro haber podido garantaar
ejercicio del derecho a la Ibertad de expresin

Tanto para acompariar como para exgr (25 accones
del Estado, es necesaria una actinud de valoraciin y Ce
respeto de los derechos por parte ce tocas lzs personas.
Por esto, el Estado asume el compromise de cfuncr,
promover y capacitar en derechos humanos & coniun-
to de su poblacion. La educzcion en cerecios humz-
nos resulta imprescindible para €l eieracio ce unz vids
democratica: quien no conoce ni zpreca los Carechos
tendra mayores dificultades para hacerios valer

E 7. Trabajen en grupos. Elijan una de ks formas de
violacion de derechos humanos llevadas a czbo
por particulares, un lugar y un periode. Busquen
informacin y exponganla.

La exposicion oral
Pagra %0



A modo de ejemplo

a) Un ewor, 2 quien llarmarernas Salvador, pw_’fd‘.’ sy vida
victima de un hecho de violencia pratagonizado por
un grupo de particulares, quienes, después de robarle,
lo matan. Cuando una persona e5 muerta por 043, el
hecho dard lugar a un deliro contermplado en & Co-
digo Penal. el de homicidio. La situacén que azaba-
mos de plantear, técnicamente, es un homicido, pero
no una violacion del derecho humana a la vida. ;Por
qué’ Porque la accibn que provoct la muerte provind
de una persona Gue no ejercia funciones publicas.

b) Cambiemos ahora las circunstancias de la muerte.
Imaginemos que ésta ocurre como consecuencia ce
la intervencion de un agente policial que actla ex-
cediendo las funciones de su cargo. Por ejemplo, si le
pide el DNI, Salvador le dice que no lo trae consigo
y el agente le dispara. €5t si es una situacién de vio-
lacion de derechos humanas.
iSignifica que la vida de Salvador ec més valiosa en el

segundo caso que en el primero? No, en zbsoluto. Su vidz

en ambos casos posee el mismo vzlor. Ericamente, & zn
reprochable la conducta de los paruculzres como iz def
agente publico. Sin embargo, en el supusso ce iz inzzr-
vencion policial, si bien el derecho visinerado e &l memo

(la vida), el hecho revela mayor graveczd porque quien

cumple funciones pablicas actiia en representzaén cél

Estado y de la sociedad misma. No olvidemios qus 2 mi-

sion y el fundamento de la existencia de un Eszzdo son

precisamente, velar por la seguridad de todos y todas. Por
eso debe actuar para proteger nuestros derechos y garan
tizar su ejercicio y, de ningin modo, para contranarios.

Si analizamos de nuevo ¢l segundo caso mendonzdo
anteriormente, podriamos ver un egmplo de viokacion de
derechos humanos por accion abusivay arbitran. Sabvador
mariz porque el agente policialse excedia en el uso de sus
faculcades, Ahora bien,stuemos una vez més a Sahador
en ¢l primer caso, en el que era victima de a delincuenci
amanos de un grupo de particulres Esta vez un polca
Que observalasuacion decide nointenvent, cuando pee-
dey debe hacerlo. Al habria un no ferccio de a funidn
estatal que confgurara b vioacna s derechos hum.
n0s (porque se incumple con el deber de garantia), yano
por acaion, o por omision. Lo mismo ocurtira s Saba-
dor ngresara herdo en un hospital pablco y ¢l personal
sanitaro s negar a atendero por | razdn que fuere



La vulneracion de DDHH en la historia mundial
reciente

GENOCIDIO: CONCEPTO, ORIGEN Y MARCO LEGAL INTERNACIONAL

1. Etimologia y Origen del Término
La palabra genocidio proviene de la combinacién de dos términos: genos (del griego, que
significa "raza" o "pueblo") y caedere (del latin, que significa "matar"). Fue acufiada en
1944 por el jurista polaco Raphael Lemkin para describir la exterminacion sistematica de
un grupo étnico, nacional o religioso.

El concepto surgio en el contexto de la Segunda Guerra Mundial, al analizar el Holocausto
perpetrado por el régimen nazi contra los judios y otros grupos perseguidos. ' Lemkin
impulsd la creacidn de un marco legal internacional para evitar y castigar estos crimenes.

2. Definicién de Genocidio
Desde las ciencias sociales, el genocidio se entiende como un fendmeno de violencia
extrema dirigido a la eliminacion total o parcial de un grupo humano por razones étnicas,
nacionales, religiosas o raciales. No es un hecho espontdneo, sino que requiere
planificacion y suele estar ligado a contextos de conflicto politico, ideolégico o social.
Ademas, se reconoce que puede involucrar otros factores, como la destrucciéon de una
identidad cultural o la imposicién de normas ajenas a la comunidad victima.

Desde el punto de vista legal, el genocidio se define en la Convencién para la Prevencién y
la Sancién del Delito de Genocidio, adoptada por la ONU en 1948. Segun el articulo 2 de
esta convencidn, el genocidio se refiere a "cualquiera de los actos cometidos con la
intencion de destruir, total o parcialmente, a un grupo nacional, étnico, racial o religioso",
incluyendo:

Matar a miembros del grupo.

Causar dafio grave fisico o mental a sus integrantes.

Imponer condiciones de vida que lleven a la destruccién del grupo.

Impedir nacimientos dentro del grupo.

Trasladar por la fuerza a nifios de un grupo a otro.

Uno de los principales problemas que presenta esta definicion legal es la dificultad para
demostrar la intencion de cometer el genocidio. En muchos casos, aunque se documentan
asesinatos masivos y actos sistematicos de violencia, es complejo probar juridicamente
que el propdsito era eliminar a un grupo en su totalidad o en parte, lo que ha llevado a
gue algunos crimenes queden impunes o sean juzgados bajo otras categorias.



3. Genocidio, Crimenes de Lesa Humanidad y Crimenes de Guerra segun la Convencion de Ro
La Convencidon de Roma, adoptada en 1998 y que dio origen a la Corte Penal Internacio
(CPI), amplié la tipificaciéon de crimenes internacionales para castigar actos de extre
violencia contra la humanidad. A continuacién, se presentan sus principales articul
relacionados:

3.1 Genocidio (Articulo 6)
Ratifica la definicién de la Convencién de 1948, destacando que no es necesario que se elimin
a todo el grupo, sino que basta con que haya una intencidn sistematica de destruirlo en parte.

3.2 Crimenes de Lesa Humanidad (Articulo 7)

Son aquellos actos cometidos como parte de un ataque generalizado o sistematico contra un
poblacién civil. Incluyen:

Asesinato.

Exterminio.

Esclavitud.

Deportacion o traslado forzoso.

Encarcelamiento arbitrario.

Tortura.

Violencia sexual sistematica (violacion, esclavitud sexual, prostitucién forzada, esterilizacion
forzada, entre otras).

Persecucion por razones politicas, religiosas o culturales.

Desapariciones forzadas.

Estos crimenes pueden cometerse tanto en tiempos de guerra como de paz.

3.3 Crimenes de Guerra (Articulo 8)
Se refieren a violaciones graves del derecho internacional humanitario en conflictos armados,
como:

Ataques contra civiles.

Uso de armas prohibidas.

Destruccidn innecesaria de ciudades o pueblos.
Reclutamiento de nifios soldados.

Toma de rehenes.

4. Importancia de |la Prevenciony la Justicia Internacional
El genocidio, los crimenes de lesa humanidad y los crimenes de guerra han ocurrido en
diversas partes del mundo. Ejemplos incluyen el Holocausto, el genocidio en Ruanda (1994)
en Bosnia (1995). La creacién de la CPly los tribunales internacionales buscan garantizar g
estos crimenes no queden impunes y que las victimas obtengan justicia.

Comprender la historia y el marco legal de estos crimenes es fundamental para evitar s
repeticién y fomentar una cultura de derechos humanos basada en el respeto, la mem
justicia.



© Cuando los derechos humanos
son vulnerados 0

Como leyeron en los capftulos anteriores, el reconocimiento legal que og!
derechos humanos han tenido  nivel mundial en el transcurso de fa historial
es de vital importancia para asequrar su proteccién. Los derechos humanos(
son universales, es decir, pertenecen a todas las personas, los Estados tienen
la obligacion de proteger, promover y hacer cumplir esos derechos de s,
habitantes mediante acciones concretas. Y también deben abstenerse de tomarC
medidas que restrinjan o limiten el ibre efercicio de los derechos de fas perso-

nas. £l &mbito iddneo para concretar estas expectativas s el sistema dem(

Crético, ya que solamente en un marco que proteja los principios de,_lip,egtad't
y de iqualdad ante l ley es posiole llevar adelante polficas que promuevan al
plena vigencia de los derechos humancs. (

Sin embargo, la existencia de tratados, declaraciones y hasta su inclusion
entextos constitucionales no es suficiente para garantizar a todas s personas
el plenoy efectivo uso de sus atribuciones. Los Estados deben tomar acciones('
concretas para lograr a proteccion y el efectivo cumplimiento de los derechos,
humanas més all de su mero reconocimiento, Vastos sectores de a poblacion
mundial no gozan de sus derechos esenciales, lo que vulnera el concepto deC
dignidad humana. Los derechos humanos son violados cuando ¢l Estado o
interviene para que no sean vulnerados 0 cuando es & el que comete sy
violaciones, (

La desocupacidn, el hambre, el anaifebetismo, la falta de atencion senitary
y de una vivienda digna, en fin, la pobreza, a exclusion socialy l discrimina(
(i6n, son expresiones de un mundo desigual en el que los derechos humanos(

siquen siendo vulnerados. {

Del genocidio armenio al genocidio judio

Flsglo XX fue e sigh de s violacones alos deréchos humencs pero
bién e de o consagracion de s leyes destinadas aevitaresas viclaciones.

Varos episodios e a histora dl silo XX, I mayoria de els po causa de{
radsmylaxenofobia,ﬁ:emdawmmtornarcmdemiasobmesteprM
ma.ElpdmefodedlosfueladepmaciényaniquiladénmasivadelM
armenio por parte de los turcos entre 1890 y 1923, que coincidd con a cak
del Imperio Otomano y la formacin de la Turquia modema. Esta matanza
sistemdtica de un Qrupo socil 0 pueblo se conace como genocid y
com fin eiminar al ot en su totalicad. (

Los aos s e, Como o e s paes o heben ecconadt
Fente l genocidio ameno, ls nazis que gobemabén en Alemania desck
1933 decidieron apicar prmero una ey para a proteccdn de a sengre’ qug
prohita a os elemanes contraer matrimonio con judios, itancs 0 s
Fma!mentededderonlwacaboh'sobcionﬁnatqmmpﬁcéeﬁniwabt
s, os gitanos ya ks opostores polticns en s campos de concentracon,
Anibshombresjémsemsometidosauabajosforzososywandoyané
podian babafr e asesiados en cimaas de s Tambén e asesinaba
esta manera  nifos, mures, ancinos, enfermos y homosextaks, (

/ (



" forzados; la persecucién, basada en motivos politicos, étnicos o religiosos, de

De Hiroshima a Ruanda

Hacia el fin de la Segunda Guerra Mundial, los Estados Unidos llevaron a
cabo otra masacre al arrojar dos bombas nucleares en ciudades de Japoén. El
6 de agosto de 1945, una bomba atdmica cayd sobre Hiroshima. Edificios y
seres humanos se prendieron fuego espontaneamente; las personas situadas
en un radio de 8 kilémetros sufrieron quemaduras de tercer grado. Se habia
formado un muro de aire sélido de forma esférica, acompaiado de vientos de
una violencia desconocida. De los 90.000 edificios de la ciudad, 62.000 fueron
completamente destruidos. La consecuencia mas visible de la explosién nuclear
fue la radiacion. Sus efectos, la leucemia, por ejemplo, aparecieron a los pocos
dias, meses, e incluso anos después de la explosion.

£l 9 de agosto de 1945 una segunda bomba nuclear destruyé la ciudad
de Nagasaki. Segun las estimaciones, a fines de 1945, como resultado de las
explosiones nucleares, habian muerto unas 140.000 personas en Hiroshima y
otras 70.000 en Nagasaki. Decenas de miles de heridos morirfan en el curso
de los afos siguientes.

A pesar de las lecciones que la Segunda Guerra Mundial habia dejado a
la humanidad, con los crimenes perpetrados por los nazis y por las bombas
atémicas, durante las guerras sucedidas en la ex-Yugoslavia entre 1991 y 2001 se
cometieron graves violaciones de los derechos humanos, ya que se ignoraron
las convenciones internacionales al respecto. '

En 1994, otro genocidio se llevd a cabo en Ruanda, Africa; sus consecuencias
fueron el asesinato de mas de 800.000 personas, la violacion de las mujeres
sobrevivientes y el asesinato de casi 5.000 nifios nacidos como resultado de
esas violaciones.

Los crimenes de lesa humanidad
Para juzgar a los responsables de las violaciones a los derechos humanos se
creé la Corte Penal Internacional. Comno leyeron en el capitulo 2, es un tribunal
de justicia internacional permanente cuya mision es juzgar a las personas que
han cometido crimenes de genocidio, de guerra y de lesa humanidad, como la
esclavitud, el apartheid, el exterminio, los asesinatos, las desapariciones forzadas,
las torturas, los secuestros, el delito de agresién y el terrorismo, entre otros.
En el articulo 7 del Estatuto de Roma del 17 de julio de 1998, que crea la
Corte Penal Internacional, se define el crimen de lesa humanidad como aquel
que incluye actos cometidos como parte de un ataque generalizado o siste-
miético contra una poblacién civil y con conocimiento de dicho ataque, ya que
se debe dar de conformidad con la politica de un Estado. Entre estos actos
estan el asesinato masivo, la esclavitud, la deportacién o el traslado forzoso
de una parte de la poblacién, la encarcelacién u otra privacion grave de la
libertad fisica en violacion de normas fundamentales de derecho internacional;
1 tortura, la-violacién; la prostiticion forzada, el émbarazo o la esterilizacion

“un grupo o colectividad con identidad propia; la desaparicion forzada de per-
sonas; el crimen de apartheid; y otros actos inhumanos de caracter similar que
causen intencionalmente grandes sufrimientos © atenten gravemente contra
la integridad fisica o la salud mental o fisica.



“Las violaciones de derechos humanos durante la
dictadura militar argentina y la adopcion de siste
proteccion”

Los derechos humanos, una perspectiva integral

Como leiste en el capitulo anterior, la nocién de
derechos humanos entendida como el derecho a la
vida pero también a la salud, el trabajo, la vivienda
digna, el libre pensamiento, entre otros, se exten-
dié a partir del final de la Segunda Guerra Mundial.
La Declaracién Universal de Derechos Humanos
estipula toda una serie de derechos que son irre-
nunciables. Desde entonces, su violacién, parcial o
total, llevada a cabo por un Estado, constituye un
delito de lesa humanidad, es decir, contra toda la
humanidad. En nuestro continente, la Corte Inte-
ramericana de Derechos Humanos de la Organiza-
cién de los Estados Americanos (OEA) y, en el am-
bito mundial, el Tribunal Penal Internacional son
instituciones dedicadas a juzgar esos casos.

A pesar de que existen numerosas leyes inter-
nacionales que han sido aceptadas por nuestro
pais, elaboradas especialmente para garantizar los
derechos humanos, lo cierto es que muchos de es-
tos derechos no se cumplen totalmente. Durante
la década de 1970 en la Argentina se instalé una
dictadura que no respeté los derechos humanos y
que, por el contrario, se ocupé de violentarlos de
manera sistematica.

A partir de 1983, con la recuperacion de la de-
mocracia, el conjunto de la sociedad comenzo a ser
mas consciente de la necesidad de hacer valer el
derecho a la vida por encima de cualquier disputa

o diferencia politica. No obstante, se pusieron en
evidencia otros problemas sociales igualmente
graves que revelan que los derechos humanos no
estdn garantizados para todos. La falta de trabajo,
la precarizacién de la vivienda, el hambre, la explo-
tacién laboral, la contaminacién del ambiente y la
discriminacién a grupos por su origen étnico, na-
cional, religioso o por su identidad de género, entre
otros casos, siguen siendo problemas que afectan
al conjunto de la sociedad. Trabajar por una demo-
cracia plena significa respetar y hacer respetar el
conjunto de los derechos humanos.

Emblema de la OEA, donde

Derechos Humanos




El terrorismo de Estado

Durante la década de 1970 un gran nimero de pai-
ses latinoamericanos fueron gobernados por dictaduras
militares fuertemente influenciadas por la Doctrina de
Seguridad Nacional. Esta estrategia, surgida en los Esta-
@os Unidos, sostenia que los paises occidentales se en-
fentaban al avance del comunismo y que América La-
@na no era la excepcion. Para ello, las Fuerzas Armadas
ge los paises latinoamericanos debian actuar en con-
Junto para luchar contra el comunismo, més alla de las
Sonteras y en cada uno de sus paises. Segiin los milita-
g2, las ideas comunistas se habian infiltrado en la po-
Blacion y conformaban el “enemigo interno” que debian
gombatir. Los docentes, los estudiantes, los artistas, los
breros, los periodistas o una persona cualquiera podia
ST ese enemigo y, por eso, las Fuerzas Armadas debian
estar organizadas para investigar, controlar y perseguir
al conjunto de la poblacién. Esto justificaba la imposi-
oon del terrorismo de Estado, es decir que las autori-
gades del Estado planearon y ordenaron el uso ilegal de
s fuerzas publicas, con el objetivo de perseguir, repri-
mur y asesinar a un sector de la poblacién que tuviera
ieas opuestas al gobieno militar. Asi, el Estado, que
gebe actuar como garante de las libertades y derechos
g@el conjunto de la poblacion sin distincién de las ideas
politicas, se convirtié en el ejecutor de un plan sistema-
tico de violacion de los derechos humanos que sembrd
" miedo y terror entre la poblacién.

En la Argentina, esta etapa fue llevada adelante por
ios militares que dieron un golpe de Estado el 24 de mar-
20 de 1976 y establecieron una dictadura que se autode-
nomind Proceso de Reorganizacion Nacional. La Junta
Militar que derroco al gobiemno constitucional de Maria
Estela Martinez de Perdn estaba integrada por los tres
comandantes en jefe de las Fuerzas Armadas y dio inicio
2 una politica de terror nunca antes vivida en el pais.

Los militares, con apoyo de varios sectores civiles,
sostenian que la sociedad argentina necesitaba ser “dis-
ciplinada” después de décadas de “desorden”. Conside-
raban que los gobiernos democraticos eran responsables
por el avance de la demagogia (el arte de convencer al
pueblo y utilizarlo para las propias ambiciones politi-
cas) y la “subversion”. Este tltimo término fue utiliza-
do en un sentido muy amplio, tanto para designar a
los integrantes de las organizaciones armadas como a
cualquier persona que cuestionara el orden militar. Pa-
ra disciplinar a la poblacion, el gobierno militar organi-
26 una durisima represion mediante bandas armadas
que secuestraban a las personas y las encarcelaban en
centros clandestinos de detencion. Alli, los secuestra-
dos eran sometidos a condiciones de vida infrahumana
y a torturas. Las autoridades militares decidian el desti-
no de los prisioneros: algunos eran liberados, otros eran
trasladados a carceles legales y muchos otros eran eli-
minados fisicamente, pero se desconocia su paradero.
Estos ultimos pasaron a formar parte de la categoria de
desaparecidos, ya que el Estado no brindaba informa-
cién a sus familiares y nadie sabia qué habia ocurrido
con esas personas secuestradas. Esa falta de informacion §
era un efecto buscado por la dictadura para sembrar el
panico entre la poblacion y evitar todo tipo de protestas.




© Las violaciones de los derechos :, ‘
humanos en la Argentina d

/
Los gobiernos de facto que asumieron el poder en la Argentina €n 193“

1943, 1955, 1966 y 1976 han vulnerado, en mayor o menor medida, todos IP.’
derechos humanos. En primer lugar, los derechos politicos (que se analizaraﬁ
en el capitulo 6), ya que todos llegaron al poder de manera ilegitima, mediant’;
golpes de Estado. Si bien en todos los casos se tratd de gobiemos militare®
estos detentaron el poder apoyados por sectores de la poblacion civil, |

Porotra par;e, se tratd de gobiernos dictatoriales, que agrupaban los DOd‘ }
res del Estado bajo una misma fuerza sin garantias democraticas. Una carzﬂ
teristica comdn a todos estos gobiernos fue la vulneracion de los derech.&
humanos individuales, como la libertad y Ia integridad fisica (ya que en tod?',;
los casos se persiqui6 a quienes sostenian ideas contrarias a os regimenes .
facto, muchos de los cuales soportaron penas de cércel), a libertad de ez :
samiento y de expresion (todos estos gobiemos aplicaron fuerte censura ag
prensa) y la libertad de asociacién y agremiacion. ‘

Més alls de la vulneracion a los derechos humanos fundamentales qb;g
cometio cada gobiemo de facto en la Argentina, la dictadura militar de 197§
1983 fue la més cuestionada tanto en el ambito nacional como internaciory
en cuanto a las violaciones de los derechos humanos. - :
La dictadura de 1976-1983

La dictadura de 1976 se inicid a partir del golpe de Estado que derrocd aa
presidenta Maria Estela Martinez de Per6n el 24 de marzo, quien habia llegacd,
a la presidencia de la Nacion por el fallecimiento del entonces presidente Ju®.
D. Perén. El régimen militar que asumid el gobierno se autodenomind e 4
de Reorganizacién Nacional’,y tenia como objetivo “establecer el orden inter @
luego de las confrontaciones entre grupos guerrilieros armados y paramilitz@g
apoyados por el gobiemo, que se daban bajo la presidencia de Martinezt
Perdn. De esta manera, una junta de comandantes de as tres fuerzas armacgs
designd presidente al entonces general Jorge Rafael Videla. Durante fa dicga:
dura se sucedieron como presidentes: Roberto Eduardo Viola (que gobernd ¢
marzo a diciembre de 1981), Leopoldo Fortunato Galtieri (hasta julio de 19Cz
y Reynaldo Benito Bignone (hasta diciembre de 1983).

La dictadura censurd los medios de comunicacién y prohibid la actividf
polfica y gremial y las manifestaciones culturales. La metodologfa del Est:@
para impedir cualquier tipo de participacion social o politica fue la persecuc
de quienes tenian ideas diferentes a las del gobierno, ya que imp|antarorq‘
que se denomina terrorismo de Estado. Se entiende por tal el sistema represig
caracterizado por el uso sistematico, por parte del gobierno, de amenazag
represalias, en forma ilegal, con el fin de imponer obediencia y ung colabcﬁ
cion activa a la poblacién. Con la excusa de luchar ‘contra la subversién"ﬂ
decir, de combiatir a las organizaciones armadas, en nuestro pafs se persiguieﬂ
y detuvieron ilegalmente, sin intervencion de la justicia, a miles de persoﬂ
Muchas de ellas fueron torturadas o asesinadas en centros clandestinogv
detencion. Qtras tuvieron que exiliarse para salvar sus vidas. e

(&

e

La desaparicion forzada de personas

Las desapariciones ocurridas en la Argentina durante la ultima dictadu-
f3 militar no constituyeron episodios marginales ni fueron consecuencia de
enfrentamientos armados, sino que formaron parte de un plan de represion
sisternatica, disenado por las fuerzas armadas. Dentro de este sistema, las per-
sonas sospechosas de tener una linea de pensamiento diferente de aquellos
que ejercian el poder fueron aprehendidas en sus domicilios, en sus lugares
de trabajo 0 en a calle, sequin el caso, por grupos de tareas clandestinos, inte-
grados por militares y policias.

En ninguin caso fueron juzgados segun dictan los procesosJudiciales ni con-
denados, sino que, luego de haber sido detenidas ilegalmente, esas personas
eran trasladadas a centros clandestinos de detencién, en su mayoria fueron
torturadas y muchas asesinadas, de acuerdo con los testimonios brindadas por
quienes fueron liberados. Sus cuerpos no aparecieron, ya que fueron enterra-
dos en tumbas andnimas o arrojados desde aviones al mar. Las autoridades
negaban tener en su poder a esas personas, por lo que pasaron a sef llarnadas
desaparecidos.

La apropiacion de menores

En el contexto de la represion ilegal de la dictadura, centenares de bebés
y ninos fueron secuestrados con sus padres o nacieron en los centros clzn-
destinos de detencion.

La suerte de esos ninos fue dispar: algunos fueron dados en adopcion dz
manera ilegal 0 inscriptos como hijos propios por los miembros de las fuerzzs
de represion, otros fueron vendidos o abandonados en institutos sin nombres
ni documentos. Todos ellos vieron vulnerada la dignidad propia de la naturz-
leza humana: se les negé el derecho a vivir con sus familias legitimas, se los
privo de [a libertad y, por sobre todo, sufrieron la pérdida de su derecho a Iz
identidad y a conocer sus origenes.

Quienes cometieron estos delitos pensaban que, si aislaban a los niAos
de sus familias de origen y cambiaban su identidad, eliminarian las opiniones
y lineas de pensamiento que tenian sus padres. De esta forma, privaron a
los nifos de sus verdaderos nombres, falsearon sus partidas de nacimiento y
borraron su memoria histérica.

La dictadura y la educacién

Ourante I3 dictadura, todos los nifios en edad escolar debian ser educados
siguiendo la linea de pensamiento recién mencionada. Para esto, se llevaron
a cabo desde el Ministerio de Educacion diversas politicas, como prohibir los
mecanismos de participacion escolar, la adaptacién de los contenidos educati-
vos a las exigencias de una sociedad disciplinada autoritariamente, la expulsion
de profesores y alumnos de distintas escuelas publicas por razones politicas
e ideoldgicas y la prohibicién de muchos libros, como £/ Principito, de Antoin
de Saint Exupéry o Un elefante ocupa mucho espacio, de Elsa Bornemann, entr
muchos otros. Ademds, se les quitd a los docentes toda posibilidad de incidir e
el proceso educativo y en las politicas de la educacion que dictaba el Ministeri
del drea y que todos deblan acatar.



Los organismos de derechos humanos

Durante la Gltima dictadura militar y como respues-
2 2 la implementacién del terrorismo de Estado, los
llamados organismos de derechos humanos comen-
zaron a tomar protagonismo. En 1976 existian la Liga
Argentina por los Derechos del Hombre (LADH), una
organizacion surgida en 1937, con el objetivo de defen-
der a los presos politicos y gremiales; el Servicio de Paz
y Justicia (Serpaj), un organismo ecumeénico y de inspi-
racion cristiana creado en 1974, y la Asamblea Perma-
nente por los Derechos Humanos (APDH), constituida
en 1975. Pero a partir de 1976 comenzaron a surgir otras
organizaciones, que, junto con las anteriores, nuclea-
ban a los familiares de las personas secuestradas. ;C6-
mo averiguar quiénes y por queé se habian llevado a los
seres queridos? ;Dénde estaban?
En septiembre de 1976 se fundd Familiares de
Desaparecidos y Detenidos por Razones Politicas para
b elaborar los listados de las personas desaparecidas o
| detenidas ilegalmente y presentar diferentes reclamos
ante el gobierno militar. En ese ano también se fundoé
el Movimiento Ecuménico por los Derechos Humanos
(MEDH), integrado por religiosos y laicos de las iglesias
cristianas. Al ano siguiente, un grupo de madres de
desaparecidos comenzo a reunirse en la Plaza de Mayo,
frente a la Casa de Gobierno. Con esa accién buscaban
ser escuchadas por las autoridades y obtener alguna
noticia sobre el paradero de sus hijos. Como la instau-
raciéon del estado de sitio impedia la reunién de per-
sonas en la via publica, el grupo de madres comenzd
a caminar alrededor de la Piramide de Mayo. Ese fue
el origen de las Madres de Plaza de Mayo que, con el

£l movimiento de derechos humanos durante la democracna

En 1983, el gobierno del presidente Raul Alfonsin,
wotado en elecciones democraticas, impulsé una se-
== de medidas para resolver la llamada “cuestidon de
o= derechos humanos”. En diciembre de ese ano se
=0 la Comisién Nacional sobre la Desaparicién de
Personas (CONADEP) para recoger y sistematizar las
@enuncias de las victimas de la dictadura. Estos testi-
monios fueron agrupados en un informe final que se
gresento al Poder Ejecutivo y que luego fue publicado
somo libro con el titulo de Nunca Mas. Este informe
=rvio de base para llevar adelante el juicio a las Jun-
#=s Militares, que comenzo6 en abril de 1985 y culmind
#n diciembre de ese ano con la condena a reclusién
perpetua de Jorge R. Videla y Emilio Massera, y penas
menores para otros integrantes de las Juntas. Era la
primera vez que un pais de América Latina asumia la
farea de juzgar las violaciones a los derechos huma-
mos cometidas por dictaduras militares.

Sin embargo, las Fuerzas Armadas comenzaron a in-
guietarse frente a la posibilidad de nuevos juicios a sus
muembros. En consecuencia, presionaron fuertemen-
2= al gobierno de Alfonsin, quien terminé cediendo y
promoviendo, entre 1986 y 1987, la sancién de las leyes
2= Punto Final y Obediencia Debida, que establecian
mecanismos para frenar las investigaciones y evitar el
| mzgamiento de los militares de menor graduacion, ya

gue, segun se sostenia, debian ser exculpados por haber
cumplido 6rdenes. Se cerraba asi la posibilidad de juzgar
2 otros responsables de torturas y desapariciones.
Durante esos anos, el movimiento de derechos hu-
manos estuvo muy movilizado. La mayoria de los orga-

Veredicto final
durante el juicio a las
Juntas Militares

tiempo, se transformarian en un emblema mundial de
\a hacha por Jos derechos humanos. £se mismo aho s
formo la agrupacion Abuelas de Plaza de Mayo que se
dedico al reclamo, investigacion y busqueda de los nie-
tos que habian sido secuestrados junto con sus padres
o que habian nacido en cautiverio.

Durante esta etapa, todas estas organizaciones bus-
caron coordinar acciones y fortalecerse mutuamen-
te. Ante las miles de detenciones y desapariciones se
compartieron diversos actos publicos y se firmaron
documentos, cartas abiertas y pronunciamientos en
forma conjunta. Los organismos de derechos humanos
reunian no solo a los afectados directos o a sus familias,
sino a todos aquellos que no podian desempenar sus
actividades habituales en las organizaciones politicas
o gremiales. Ademas, buscaron apoyo internacional en
reclamo a los abusos de la dictadura. Las denuncias so-
bre los secuestros y desapariciones recibieron el apoyo
de organismos extranjeros, como Amnesty Internatio-
nal, y de los gobiernos de distintos paises.

nismos participé de las iniciativas del gobiermno y vivio
con gran expectativa el desarrollo de los juicios a los
militares. Muchos de sus miembros colaboraron acti-
vamente a través de testimonios, audiencias judiciales
y movilizaciones en las calles. No obstante, luego de la
sancion de las leyes de Punto Final y Obediencia Debi-
da, los organismos asumieron una actitud mas critica y
de confrontacion. Este distanciamiento entre el gobier-
no y los organismos de derechos humanos se acrecen-
té ain mas en 1990, cuando el presidente Carlos Saul
Menem dispuso, por una serie de decretos, el indulto,
es decir, el perdon a los civiles y militares que habian
sido condenados por delitos durante la dictadura.

En 1995, los organismos de derechos humanos
impulsaron los llamados “juicios por la verdad”,
que consistian en montar una escena judicial con el
proposito de mostrar ante la sociedad qué es lo que
habia ocurrido. En 2003, durante la presidencia de
Neéstor Kirchner, se derogaron las leyes de Punto Final
y Obediencia Debida y se declararon inconstituciona-
les los indultos. A partir de entonces fueron reabiertas
numerosas causas contra militares y civiles acusados
de participar de violaciones a los derechos humanos
durante la ultima dictadura.

A su vez, en la década de 1990, el movimiento de
derechos humanos incorporé nuevos reclamos a su
lucha. Aunque muchos organismos siguieron movili-
zandose por el “juicio y castigo a los culpables” por los
crimenes de la dictadura, también apoyaron a otros
grupos cuyos derechos humanos eran vulnerados. Se-
gun esta perspectiva, la desocupacion, el crecimiento
de las villas miseria, el hambre y la violencia policial
en los barrios mas pobres también deben ser entendi-
das como violaciones a derechos elementales.



Sistemas de proteccion de los DDHH, una con

historica y social

La violacion de los derechos humanos

Todas las personas tenemos derechos que debe-
mos disfrutar a diario; sin embargo, con frecuencia
esos derechos se ven danados por diversas circuns-
tancias. No obstante, solo algunas situaciones de
vulneraciéon de un derecho son consideradas viola-
ciones de los derechos humanos. Para que ello su-
ceda, en principio, debe ser el Estado, a través de un
funcionario, un organismo publico o una empresa
estatal o controlada por él, quien esté ocasionando

el dafo. Si es un particular o una empresa privads
que no actuan en relacion con el Estado, estaremos
en presencia de un delito. En cambio, si quien co
meti6 la agresién fue un agente estatal o que actw
en nombre de él o bajo su proteccién, ese delito ser
considerado, ademas, una violacién a los derecho
humanos.

¢Cuadl es la importancia de identificar la diferencia
Una violacion de derechos humanos es mas grave '
habilita a los afectados a reclamar ante el sistema in
ternacional. En un primer momento, la demanda s
presenta ante la justicia local, como cualquier otro de
lito. Pero si la respuesta obtenida no es satisfactoria, |
persona afectada puede acudir a los organismos inter
nacionales para obtener justicia y reparacion.

La Constitucion argentina puede representarse
en un cuadro como el que sigue:

[ Constitucién argentina ]

' '
Preambulo Primera parte [Segunda parte
—
Declaraciones, Nuevos "

derechos derechos 9 : }gn,\?:gzi

y garantias y garantias
Gobierno || Gobiernos
nacional || provinciales

® La exigibilidad internacional

Todos los Estados son responsables por las violaciones de los derechos
humanos ocurridas dentro de sus territorios. Por lo tanto, deben investigar,
juzgar y condenar a quienes lesionaron o privaron de sus derechos a oOtras
personas. Ademés, los Estados deben reparar de alguna manera los danos
sufridos por las victimas. Para cumplir con ello, esta habilitada la via judicial y
los distintos mecanismos de exigibilidad de los derechos humanos que se han
explicado en las paginas precedentes.

Esta responsabilidad, que tiene su origen en las constituciones y en el dere-
cho interno, aumenta para los Estados que han ratificado tratados internacio-
nales de derechos humanos, como es el caso de fa Argentina, Sus habitantes
pueden presentar denuncias ante os organismos internacionales de derechos
humanos, si los Estados no cumplen con su obligacién de hacer justicia y sus
reclamos no son satisfechos adecuadamente.

Segun el derecho interacional, los pafses que no han ratificado o adherido
a las convenciones internacionales tienen, de todas maneras, la obligacidn de
fespetar y asegurar un minimo de derechos a sus habitantes. Por ejemplo, nin-
guin pais puede permitir [a aplicacion de torturas en su territorio, haya firmado
0 no algun tratado internacional comprometiéndose a no hacerlo.

La intervencion de los organismos internacionales en estos asuntos s com-
plementaria de las acciones llevadas adelante por los Estados, pues solo tienen
competencia en aquelios casos que no han podido ser resueltos eficazmente
en el 4mbito interno. Pero llegado el caso de la intervencién de un organismo
internacional, ningin pais puede negarse a ella e invocar su poder soberano,
de acuerdo con las normas del derecho internacional vigente.

La Argentina est4 vinculada a dos sistemas internacionales: uno regional 0
americano y el otro universal, en el dmbito de la Organizacién de las Naciones
Unidas. En el primer caso, interviene la Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) y las denuncias pueden ser presentadas por cualquier persona,
grupos de personas y organismos de derechos humanos, sin necesidad de ser
la victima directa o un representante de ella.

Por el contrario, en el sistema de la ONU solo pueden presentar denundias
ante el Alto Comisionado de los Derechos Humanos las victimas o sus repre-
sentantes directos. Estas denuncias pueden ser presentadas una vez que se
haya obtenido un fallo desfavorable por parte del organismo de mayor jerarquia
en el 4mbito nacional, y por lo tanto inapelable y definitivo, como serfa, en la
Argentina, una sentencia de la Corte Suprema de Justicia de la Nacién. Es decir
que no se puede reclamar directamente ante los organismos internacionales
sin haber agotado las instancias internas de cada pais. De hecho, para que sea
admitida una denuncia ante un organismo internacional, se debe presentar el.

dhimo fallo otorgado por la méxima autoridad judicial nacional. o

La posibilidad de acceder a diferentes mecanismos de reclamos y de exi-
gibilidad de los derechos humanos dentro de la Argentina y en el émbito -
intemacional permite a las personas gozar de una mayor sequridad juridica. Ast
como es importante conocer los derechos, también o es saber coémo pueden
defenderse ante su vulneracién.



La jerarquia constitucional de los tratados y declaraciones
de derechos humanos

La Constitucion Nacional reformada en el alo 1994 equipara a su
propio rango a los tratados v declaraciones de derechos humanos enu-
merados en el art. 75 inciso 22, Estos instrumentos se encuentran incor-
porados al derecho interno ce nuestro pais con la misma jerarquia que
la Constitucién. Conforman ¢l bloque de constitucionalidad, es decir, el
conjunto de disposiciones que incluye a la Constitucion y al resto de las
normas de derechos humanos con su mismo rango. Este bloque de cons-

titucionalidad puede ser ampliado. Por lo tanto, otros tratados y decla-
raciones pueden lograr la misma jerarquia que la Constitucion. Hasta
agosto de 2004 dos tratados internacionales lograron jerarquia consti-

tucional. Por ello, a los tratados enumerados en el articulo 75 inciso 22
de la Constitucion Nacional hay que sumarles otros dos.

Los sistemas de proteccion

Un sistema de proteccion de los derechos humanos
tiene como propositos que los Estados respeten y ga-
ranticen los derechos humanos y generar mecanismaons
para obtener justicia y reparacion en casos de que £
tos sean violados. Como todo sistema juridico, cuenta
con tres elementos esenciales que responden, respec-
tivamente, a las preguntas “;qué se aplica?’, ";quién lo
aplica?” y ";como lo aplica?’, es decir:

& |as normas sustanciales que reconocen derechos de
los individuos y limitan el accionar de los Estados

® Los érganos encargados de aplicar dichas normas.

= Las reglas de procedimiento.

Es posible clasificar los sistermas en internos e inter-

nacionales. A su vez, en la segunda categoria se pueden
diferenciar un sisterma universal y otros regionales.

El sistema interno

Ya hemos dicho que los Estados, cuando incurren
en violaciones de derechos humanos, tienen que poner
en marcha ciertas acciones para cumplir con sus debe-
res de investigacion, sancidn y reparacion. Para ello, se
debe disponer de una serie de recursos judiciales que
garantice a las victimas un acceso efecrtivo a la justica.

Una violaciéon a un derecho fundamental es un he-
cho que reviste gravedad y que afectaala satisfaccion de
una o varias necesidades humanas y a las libertades mas
basicas de las personas. Por eso, hace falta contar con
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mecanismos que permitan actuar con celeridad para.
dentro de lo posible, detener la accion antes de que origi-
ne mayores danos. En este sentido, resultan destacables
las instituciones del amparo y del habeas corpus Am-
bos pueden ser interpuestos Por una persona en defensa
de sus derechos, siempre que No exista ouro recurso mas
especifico para el caso del que se trate.

El amparo es un mecanismo destinado a proteger
las libertades individuales o patrimoniales de las perso-
nas cuando han sido desconocidas o atropelladas por
una autoridad que actaa fuera de sus atnbuciones ©
excediéndose de ellas, por lo general, vulnerando las ga-
rantias establecidas en la Constitucion o los derechos
que ella protege. El habeas corpus es una clase de am-
paro creada especialmente para resguardar el derecho

a la liberrad ambulatornia de las personas con el fin de
protegerlas de detenciones arbitrarias.
F




© E derecho a exigir derechos

Cuando el Estado falta

a sus obli acion
los derechos i g es de respetar, proteger y garantizar

las per - ;
Personas tienen |a posibilidad de exigir su cumpli-

.ridades sus reclamos, s,utsojsgzanbc!s:te e 'df?feChO ’ Iplantef?ir e
de participacion politica de la ci dydsus‘opmlones. e dlff?f_eﬂtes bkl
T U CIUI adania, como son las participaciones en
Sodons e ercore & des, por ejempio_, p?ro estas_ no debgn vu!nerér los

. erecho de asociacion también permite a los ciuda-
danos organizarse mediante asambleas, sociedades de fomento y formar parte
de organizaciones no gubernamentales (ONG) o de partidos politicos.

De hecho, muchas ONG cumplen un papel muy importante en la defensa
de los derechos humanos, al canalizar denuncias y al proponer a los gobiernos
accio_nes encaminadas a la proteccion de los derechos. La sociedad civil tam-
bién halla en los medios de comunicacion la via de expresar sus necesidades y
de que sus reclamos no sean desatendidos u olvidados por las autoridades. El
derecho a huelga, por otro lado, es un mecanismo que permite negociar a los
trabajadores, por ejemplo, condiciones de trabajo que afectan y condicionan
el disfrute de otros derechos.

Muchas veces estos mecanismos de participacion no son suficientes. Ante
situaciones delictivas, cuando la amenaza de sufrir la viclacidon de un derecho
es inminente o ya se ha producido y es indispensable su cese, se debe hacer
uso de la via judicial. Los llamados mecanismos legales son instrumentos que
permiten recurrir en primer lugar a los tribunales nacionales y en ciertos casos
a tribunales regionales o internacionales. En el orden nacional, puede tratarse
de juicios comunes u ordinarios, civiles o penales, o de garantias especificas de
proteccion de los derechos humanos como son el recurso de habeas corpus y
la accién de amparo, que seran explicados en las paginas siguientes.

El Poder Judicial es el érgano encargado de velar por el cumplimiento ade-
cuado de las leyes. A él le corresponde resolver los conflictos de intereses entre
personas o entre particulares y el Estado. Por eso, toda persona puede recurrir
a los jueces cuando considera que sus derechos reconocidos por las leyes han
sido vulnerados. Ademas, al tener a su cargo el control de constitucionalidad
—velar por el respeto de la ley suprema y por ende de todos los tratados inter-
nacionales de derechos humanos con jerarquia constitucional—, este érgano es
el responsable Ultimo de asegurar el goce y respeto de los derechos humanos
o de castigar sus violaciones. Por su naturaleza de contralor, el Poder Judicial es
independiente de los llamados érganos politicos, es decir, del Poder Ejecutivo y

del Poder Legislativo. Los jueces no emiten normas generales: sus decisiones se .
expresan por medio de sentencias, que resuelven los conflictos especificos.

El Poder Judicial de la Nacion esta compuesto por una Corte Suprema de
Justicia y por tribunales inferiores. La Corte es la maxima autoridad judicial def
Estado y actualmente estd integrada por cinco miembros lamados ministros.
Los tribunales infericres son un NUMeroso conjunto de organismos judiciales,

entre los que hay juzgados de primera instancia y tribunales de apelaciones.



© Derechos y garantias

Para asequrar el cumplimiento de los derechos, existe una sefie de mecanis-
mos de proteccion de estos frente al poder del Estado, que reciben el nombre
de garantlos. Cuando una ley reconoce un derecho, sefiala la facultad que tiene
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Proteccion para los derechos
de las personas una persona de hacer o no hacer una cosa. En cambio, cuando 1as Normas
Las garantias estan intimamen- | jyridicas establecen una gatantia, fijan limites al accionar del Estado o bien
te relacionadas con los derechos y ler 5us dere-
buscan brindar una proteccion efec-
tiva a los derechos de las personas. |
Tanto es asi que la parte dogmati- ‘
ca de la Constitucion nacional, en

la que se reconocen los derechos .
fundamentales de los habitantesde |~ Garantias de fondo

acciones concretas que cada habitante puede exigir para hacer va

chos. Las garanu’as que protegen cuestiones de derecho se llaman §arontias de
fondo, y las que protegen el derecho de a5 personas sometidas a un proceso
judicial reciben el nombre de garantias de forma.

la Argentina, esté integrada por dos | El articulo 19 de la Constitucién consagra dos importantes garantizs ¢
capitulos: "Declaraciones, derechos " fondo: el principio de reserva y el de legalidad

y garantias” y ‘Nuevos derechos y : El principio de reserva establece: “Las acciones privadas de los homores
garantias’. - que de ningun modo ofendan al orden y a la moral puslicz, ni pefudiguen
* {Cudntos articulos integran la parte a un tercero, estan solo reservadas a Dios, y exentas de [z zutoridad de 105

X dogmaticaae L Congifiuclon magistrados”. Esto significa que cada persona goza dz un espacio c2 privecidad
para hacer todo lo que desea, en la medida en que sus 22105 No perquciauen
a los demds.

El principio de legalidad, por su parte, sefizla: “Ningln hzbizntz de Iz
Nacion seré obligado a hacer lo que no manda z ley, ni privedo gz lo cus 2liz
no prohibe”. Todo lo que no estd prohibido, esté permitico.

Otra garantia de fondo es el principio de irretroactividad de las leyes.
Segun él, las leyes son efectivas desde su publicacién y no zmi=s. Por €50, no
pueden aplicarse a hechos previos a su entrada en vigendz. €
puede pensar en lo que ocurriria si una ley declarara g
ano pasado viajaron al exterior, hoy deben pagar un xm;:..-:.o exvaorSingrio.
Excepcionalmente, una ley puede tener efecto retrozctivo si, g! anocoar sus <
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efectos, se beneficia a las personas involucradas; por ejemp'o, si se dsgons un
aumento de sueldo retroactivo.

El articulo 18 de la Constitucion sostiene que un proceso judicial contra una
persona debe estar “fundado en ley anterior al hecho del proceso”. £sta garan .,c‘
se relaciona con el principio de legalidad, pues si lo que no esta prohibido esté
permitido, no es posible juzgar a una persona por una accion prohibida po
una ley posterior a su realizacion.

Los derechos no son absolutos sino que deben ejercerse “conforme a 135(\
leyes que reglamentan su ejercicio’, tal como sedala el articulo 14 P

Para evitar que con la excusa de su reglamentacion el Estado termine cer-

/ cenando un derecho, el articulo 28 de la Constitucion dispone: *Los princigios,
La forma de vestirse o de garantias y derechos reconocidos en los anteriores articulos, no podran se"’
peinarse de cada uno se alterados por las leyes que reglamenten su ejercicio”. Esta Garantia recibe o
:::a;:::h?:‘:: ::gc::::a:;:: nombre de principio de razonabilidad. Asi, por ejemplo, es 10gico que |;(§
por el principio de reserva. ley que reglamenta el derecho al estudio le exija el titulo secundario a qu&er@‘
quiere ir a la universidad, pero no seria razonable exigirle, ademJs, de{ermlrmd;“
edad o religién. “

2




Garantias de forma

Las garantias de forma, también llamadas garantias de debido proceso, son
un conjunto de pautas que el Estado debe respetar cuando una persona s
sometida a un proceso judicial En la Constitucion, estas garantias estdn enun-
ciadas en el articulo 18, que seala en su primer parrafo: “Ningun habitante de
la Nacidon puede ser penado sin juicio previo [ . )", es decir que nadie puede set
condenado sin haber pasado por un juicio que le permita defenderse. Ademds,
establece que nadie puede ser ‘juzgado por comisiones especiales, o sacado
de los jueces designados por la ley antes del hecho de la causa”. Es decir que
quien debe juzgar al acusado es el juez competente antes de que Ocufa el
hecho que dio origen al proceso judicial, es decir, el llamado juez natural

Respecto del proceso judicial en si mismo, el articulo establece: ‘Nadie
puede ser obligado a declarar contra si mismo’, lo que hace referencia al dere-
cho de guardar silencio. Otra garantia establece que nadie puede ser “arrestado
sino en virtud de orden escrita de autoridad competente”.

Por excepcion, la ley permite detener a una persona sin orden judicial cuan-
do esté por intentar un delito reprimido con pena de prision, si huye estando
legalmente detenido, si se la halla in fraganti, es decir, cometiendo el delito, y
en el caso de una posible fuga de una persona fuertemente sospechada de
ser culpable de un delito. En estos casos, el detenido debe ser inmediatamente
puesto a disposicion de un juez.

Este conjunto de garantias se complementa con otra qué senala: “Es invio-
lable |a defensa en juicio de |2 persona y de los derechos”. Toda persona tiene
derecho a ser defendida, y si no tiene quien lo haga, el Estado debe designar

un defensor de oficio.

roteccion de la intimidad
£l articulo 18 de la Constitucién nacional dispone: “El domicilio es inviola-
ble, como también Iz correspondencia epistolar y los papeles privados; y una
ley determinaré en qué casos y con qué justificativos podra procederse a su
allanamiento y ocupacion L. J"
Esta garantia protege el derecho a la intimidad de las personas, pues esta-
blece |a necesidad de una orden de allanamiento para entrar en un domicilio

particular o revisar documentacion privada.

£l sistema carcelario
El altimo pérrafo del articulo 18 establece un conjunto de garantias relacio-
arcelario. “Quedan abolidos para siempre la

~adas con las penas y el régimen ¢
toda especie de tormento y los azotes. Las

cena de muerte por Causas politicas,
cérceles de la Nacidn serdn sanas y limpias, para seguridad y no para castigo

de los reos detenidos en ellas, y toda medida que a pretexto de precaucion
conduzca a mortificarlos mas alla de lo que aquella exija, hard responsable al
juez que la autorice”.

La Constitucion dispone que la privacion de la libertad sea el castigo dis-
puesto por la ley que reca2 sobre quien cometi6 un delito merecedor de es
pena, y que todo maltrato se3 considerado vivlatorio de los derechos humanos,
en concordancia con 1o establecido en los tratados Internacionales,

5{'(7)?173[7127.1’-.*’:"" A \\
Correspondencia epistolar “
Por correspondencia epistolar
debe entenderse todo tipo de car-
tas. Son papeles privados cualquier
docurmento en el que hubiera infor-
macion personal, incluidos los lega-
jos laborales y las historias clinicas
Las lamadas telefénicas y 105 corress
electrénicos quedan tutelados tarn-
bién por este principio, de acuerds |
con lo establecido por la jurispru-
dencia en 105 Gltimos anos.
o ¢Por qué creen que es importante
\ la proteccién de la mtimidad?

Nadie puede ser “arrestado
sino en virtud de orden
escrita de autoridad
competente” (articuto 18

de la Constitucion nacional)



Se puede Presentar una
accion de amparo cuando
se ve afectado el ambiente
en el que habita una
Comunidad, ante e] caso
de tala indiscriminada.

2%
o .\
- MJELULMS_;_;&;Q?@ ]

@ i{Qué diferencias pueden hallar
entre un derechoy una Qarantia?
iQué diferencia hay entre las
9arantias de fondo y las garantias
de forma?

@ Expliquen los principios de legali-
dady de reserva.

42)Mencionen tres garantias de
forma.

@ {Qué derechos protege la accién

de amparo? tY el habeas corpus y
el habeas data?

Garantiag €Specificag

Ademés de 1as Qarantias de formay de fondo, también hay garantias especi ‘
ficas dplicables en

Casos particulares y concretos, Estas fueron incorporadas er@y

03 punto de afectar

0cidos por la Constitucic @
los tratados Internacionales o las leyes,

Organizaciones no gubernamentales.

|

Accion de habeas data

Las personas pueden interponer la acci
les son los datos Que constan en registro
de la Constitucion nacional senala; “[.. ]

On de habeas data, para saber 3
5 0 bancos de datos. El articyla 4

Toda persona podrd interponer
3ccion para tomar conocimiento de los datos a ella referigog y de su final,

Que consten en registros o bancos de datos publicos, o los Privados de &
dos a proveer informes, Yy en caso de fa

Isedad o discriminacién, para EXs’tl
supresidn, rectificacién, confidencialidad
afectarse el secreto de las fuentes de in

b}s l‘

Lo

0 actualizacion de aquelios, No ;@y,
formacion periodistica”




Garantias constitucionales
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R Tipos Caracteristicas Ejemplos
v
. Principio de reserva (articulo 19). #
De fondo « Principio % legalidad (articulo 5. %
. : . Irretroactividad de las leyes (articulo 18). <
. Principio de razonabilidad (articulo 28). @
U
‘.
" ‘ ; Concentradas en el articulo 1€ ~ @\
: .*Nadie est4 obligado 2 daclarar 5PNy
De forma - contra si mismo”.
¥ P > i o o Q
o de debido - nﬂzmwmmm M_ ﬂmﬂmnmm:_o de las personas sometidas a .z.ﬁ_w ncmmm sef penz 5
~ proceso P J . sin juicio previo. =
: 2 L,
. Accién de amparo (articulo 43). '~
. Habeas corpus (articulo 43). “_
: . Habeas data (articulo 43). A.
Es mQ&mm - | Son acciones judiciales que permiten recurriraun | T W ) Ty A
P - | juez cuando se ve afectado un derecho. ot




El Sistema Universal de Derechos Humanos

Los sistemas de proteccién de los derechos hu-
manos tienen como finalidad hacer que los Estados
respeten los derechos humanos y, al mismo tiempo,
brindar una serie de mecanismos para obtener justi-
cia y reparacion en los casos en que estos hayan sido
violados. Estos sistemas cuentan con tres elementos
que funcionan de forma interrelacionada:
+« Las normas (leyes, declaraciones, convenciones,

tratados internacionales, etc.), que reconocen los

derechos de las personas y les imponen limites y

obligaciones a los Estados.

» Los érganos, que se encargan de aplicar esas nor-
mas.

* Los procedimientos, es decir, el modo y los pasos
que deben seguir los procedimientos de aplica-
ciéon de las normas para garantizar la imparciali-
dad y la transparencia.

Existen sistemas nacionales de proteccién, que son
los propios sistemas de justicia de cada pais y siste-
mas internacionales. Entre los internacionales, se pue-
de distinguir entre el sistema universal, regido por la
ONU, y sistemas regionales, como el americano.

El Sistema Interamericano de Derechos Humanos

El sistema interamericano de proteccién y pro-
mocion de los derechos humanos es de caracter
regional y abarca al continente americano en su
conjunto.

Los Estados americanos comenzaron a reunirse
en 1899, cuando se celebré la primera Conferencia
Interamericana. Durante la IX Conferencia, realizada
en Bogota (Colombia) en 1948, se aprobd la Declara-
cién Americana de los Derechos Humanos y Deberes
del Hombre y se creo6 la Organizaciéon de los Estados
Americanos (OEA).

En 1969, la OEA aprobé el primer tratado inter-
nacional del sistema interamericano: la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos, también cono-
cido como Pacto de San José de Costa Rica.

;Qué diferencia hay entre un tratado y una de-
claraciéon internacional? Un tratado (sinénimo de
convencioén y de pacto) es un acuerdo celebrado por
escrito entre dos o mas Estados, segun las normas
del Derecho Internacional, de cumplimiento obliga-
torio para los paises que lo firman y lo ratifican a
través de sus leyes internas. La Convencién Ameri-
cana es un tratado, por lo tanto, tiene mayor fuer-
za legal que una declaracién, ya que es de caracter
obligatorio para los Estados que lo firman. Algunas
de sus caracteristicas mas importantes son las si-
guientes:

* Consagra el derecho a la vida y, en ese sentido,
alienta a eliminar la pena de muerte.

* Reconoce el derecho a la integridad fisica, a la
honra y la dignidad, a la proteccion de la familia
y a las libertades de circulacidén y residencia, de
religion, de pensamiento y de expresion.

* Compromete a los Estados a poner en marcha to-
das las medidas necesarias para que sus pobla-
ciones disfruten de los derechos derivados de las
normas econoémicas, sociales y sobre educacion,
ciencia y cultura, dentro del maximo de las posibi-
lidades.

* Reconoce a la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos (que habia sido creada en 1959) y crea la
Corte Interamericana de Derechos Humanos.

La Organizacion de las Naciones Unidas
Como leiste, en 1945, finalizada la Segunda Guerra

Mundial, representantes de los gobiernos de 51 Esta-

dos del mundo, reunidos en San Francisco, Estados

Unidos, suscribieron la Carta de las Naciones Unidas

Este documento le dio origen a la Organizacién de

las Naciones Unidas (ONU), establecié sus principios

y objetivos y definié los érganos principales, entre

ellos:

+ La Asamblea General, que es un foro donde estan
representados todos los paises integrantes.

* El Consejo de Seguridad, que vela por la paz y la
seguridad mundial. Tiene cinco miembros perma-
nentes (China, Francia, Rusia, Reino Unido y Esta-
dos Unidos) y diez miembros rotativos.

* La Corte Internacional de Justicia, que resuelve
controversias entre Estados.

* La Secretaria General, que tiene la responsabili-
dad de representar a la ONU y de administrar la
organizacion.

La ONU cuenta con numerosos programas, fon-
dos, y agencias especializadas.

La OEA vy la Corte Interamericana
de Derechos Humanos

La OEA es la organizacion internacional que rige e
Sistema Interamericano de Derechos Humanos, actual-
mente integrada por los 35 Estados independientes de!
continente americano. De acuerdo con la Carta de Iz
OEA, su propésito es lograr en sus Estados miembros
“un orden de paz y de justicia, fomentar su solidaridad
robustecer su colaboracion y defender su soberania, su
integridad territorial y su independencia”. Los pilares
sobre los que sustentan sus normas y lineas de accion
son: la democracia, los derechos humanos, la seguridacd
(en un sentido multidimensional) y el desarrollo.

Cuenta con distintos érganos: la Asamblea Gene-
ral (el 6rgano supremo, integrado por delegaciones de
los Estados, donde se delibera sobre los distintos temas
y se toman las decisiones); la Secretaria General (que
cumple con lo que ordena la Asamblea); la Comisién In-
teramericana de Derechos Humanos (responsable de
la promocién y proteccion de los derechos humanos) y
otros organismos y entidades especializadas, como la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), el Insti-
tuto Interamericano del Nino, la Nina y Adolescentes y
la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

¢;Cual es la funciéon de la Corte Interamericana? Se
trata de una institucién judicial que vela por la apli-
cacién e interpretacion de la Convencién Americana.
Cuando un hecho de violacién de derechos humanos
reconocidos por esa Convencion es presentado a la jus-
ticia del pais donde ocurrié y no se resuelve satisfac-
toriamente, se puede acudir a la Comision Interameri-
cana de Derechos Humanos. Si la Comision considerz
que el caso es admisible, lo transfiere a la Corte Intera-
mericana para que investigue, juzgue y se expida.




“Los derechos humanos en el mundo de hoy”

;Se cumplen los derechos humanos/’

Hemos recorrido en capitulos anteriores la evo-
lucién histérica de los derechos. Todas las clasifi-
caciones coinciden en senalar que, a lo largo del
tiempo, no todas las personas gozaron de los mis-
mos derechos, ni todos los derechos que hoy se
reconocen fueron considerados como tales en el
pasado. Es decir, tanto quiénes son considerados
portadores de derechos, como cudles deberian ser
derechos son construcciones sociales y culturales
que han ido cambiando a lo largo de los anos, pro-
ducto de procesos, conflictos y luchas sociales.

Si analizamos el mundo en el que vivimos, ;en
qué medida, las desigualdades e injusticias que su-
fren grandes porciones de la poblacién mundial nos
permiten asegurar un real cumplimiento de los de-
rechos humanos? Si tuviésemos que pensar en algu-
nos derechos que no estén garantizados en la actua-
lidad, ;cudles se les ocurren que podrian ser claros
ejemplos? ;Algunos de estos derechos aiin no han
sido reconocidos formalmente? ;Quiénes son los su-
jetos que quedan sin este reconocimiento?

A lo largo de este capitulo analizaremos algu-
nos problemas actuales que nos permitiran re-
flexionar sobre la vigencia y cumplimiento de los
derechos humanos y, a su vez, pensar acerca de
los desafios a los que se enfrenta la humanidad.

La desigualdad en la distribucién de la riqueza, el
hambre de miles de millones de personas, el fe-
némeno del terrorismo, las guerras entre nacio-
nes, las guerras civiles y la accién humana en el
deterioro del ambiente, son solo algunos ejemplos.
Muchas de estos problemas son fenémenos nove-
dosos o recientes. Otros, en cambio, son problemas
que estuvieron presentes a lo largo de la historia
de la humanidad, pero que, sin embargo, en la ac-
tualidad se expresan de un modo particular.

De todas maneras, la historia registra muchos ca-
sos de grupos de hombres y mujeres que se organi-
zaron para enfrentar la desigualdad y la injusticia.
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@ Las viclaciones de los derechos
humanos en la actualidad

Sequn los pactos internacionales de derechos humanos, todas las personas
tienen derecho a vivir con dignidad. El hambre, la falta de hogar y las condi-
ciones precarias de existencia, como la falta de agua potable, no son proble-
mas sociales inevitables: son el resultado de leyes, politicas y acciones que,
respondiendo a los intereses de determinados grupos, vulneran los derechos
humanos de grandes sectores de la poblacidn. Los Estados son los responsa-
bles de la proteccién de los derechos humanos y deben asegurar que todas
las personas disfruten de:

« Fl derecho 2 una vivienda adecuada, que incluye la proteccion frente al
desalojo forzado y el acceso a una vivienda accesible, habitable y cultural-
mente adecuada.

Los derechos culturales, que comprenden el derecho de las minorias y
los pueblos indigenas a la preservacion y la proteccién de su identidad
cultural.

£l derecho a la educacién, que incluye el derecho a una educacién primaria
gratuita y obligatoria y a una educacién progresivamente disponible, acce-
sible, aceptable y adaptada a cada persona concreta.

£l derecho a la alimentacion, es dedir, a no pasar hambre y acceder a comida
nutritiva suficiente o a los medios para obtenerla.

£l derecho a la salud, es decir, el derecho al disfrute del més alto nivel posi-
ble de salud fisica y mental, que implica condiciones de vida saludables y
servicios de salud accesibles y de buena calidad.

« El derecho al acceso al agua potable y al saneamiento urbano.

£l derecho al trabajo y a condiciones laborales dignas, que implican una
jornada laboral justa, el derecho al descanso semanal y vacaciones, una
remuneracion adecuada, la salud del trabajador y su familia y el acceso a
la sequridad social. Ademds, comprende el derecho a la libre agremiacién
para defender los derechos colectivos de los trabajadores.

£l trabajo esclavo |

Sequin la Organizacion Intemacional del Trabajo (OIT), el concepto de trabajo
esclavo estd relacionado con las nociones de explotacién de los trabajadores
por medio de la coaccién y Ia privacion de la libertad.

Es trabajo esclavo el que tiene origen en la trata de personas con fines
laborales, como leyeron en [ pagina 59; pero también la falta de empleo y la
necesidad de muchos hombres y mujeres de obtener el sustento diario pa.ra
sus familias llevan a estos a terminar sometidos a regimenes laborales esclavis-
tas, en jomadas que van més alld de las permitidas legalmente, sin descansos
adecuados y sin acceso a 2 salud. '

Los empleadores, es decir, aquelios que ofrecen trabajo ya sea en fabricas
o en comercios, se aprovechan de la necesidad de las personas quienes, ya
sea por falta de instruccion o de capacitacién en determinado oficio, 0 por‘ser
inmigrantes de hecho y hallarse en el pais sin haber completado los trémites
migratorios, intentan conseguir trabajo incluso en condiciones infrahuma@s.
La nocién de esclavitud asociada a este tipo de trabajo responde a la pérdida
de dignidad humana que conlleva este tipo de explotacion laboral. .

Las leyes laborales nacionales protegen 2 los trabajadores de este ipo
de explotacion, que es considerada un atentado serio contra los derechc?s
humanos y que por fo tanto es ilegal. Debido a estar fuera dela ley, el trabajo
esclavo es muchas veces clandestin; los empleadores no estén debidamente

reqistrados como tales.

L2 trata de personas

En estas paginas leyeron sobre casos de violacidn de los derechos huma-
nos por parte el Estado. Pero también los particulares vuineran los derechos
de sus semejantes, y es funcion del Estado proteger a los grupos que se ven
atacados para que cese esta violacion.

Més alls de los atentados contra la vida o contra la propiedad de las perso-
nas, que a diario difunden los medios de comunicacion, hay violaciones de los
derechos humanos que se cometen Contra grupos de personas que estan en
situacion de vulnerabilidad: los menores, las mujeres, las personas en situacién
de pobreza y los inmigrantes, por ejemplo. La trata de personas es el proceso
mediante el cual una organizacion criminal secuestra, transporta y retiene 3
mujeres, hombres y nifios para su explotacion.

La Organizacién Intemacional para las Migraciones (OIM) s un organismo
intergubernamental creado en 1951 que tiene por objetivo trabajar para con-
sequir condiciones humanas dignas para los migrantes.

Sequn esta organizacion, este delto se manifiesta en todas las provincias
argentinas, en algunas como punto de origen, es decir, donde las personas
son secuestradas, por ejemplo, Misiones o Santa Fe, y en otras como punto
de destino, que es donde finalmente ocurre la explotacion, como (Cordoba,
Buenos Aires, Senta Cruz y Chubut

£l reclutamiento” se produce en general por medio de engafios; por eso
se habla de secuestros, ya que son contrarios 3 la voluntad de las personas
sometidas. En la Argentina predomina la trata interna, es dectr, dentro def terri-
torio nacional, por sobre [a trata intemacional -aquela que tiene el punto de
origen en el territorio de un pais y el de destino en el de otro-. El objetivo
de la trata de persomsessobrexodolae;qnlotadén,qmpuedeserconﬁnes
sexuales o laborales.

La trata de personas es un delito penado por la ley y por o tanto debe ser
combatido. Cualquier explotacion o sometimiento atenta contra la dignidad
de la persona y contra a libertad humana. Hay que tener en cuenta que, si hay
explotacion, es porque hay personas que buscan los servicios de quienes son
sometidos; las redes de prostitucion, por ejemplo, no hacen més que alimentar
una demanda constante. Por es0, se debe tomar conciendia de las causas de la
existencia de la trata de personas para poder proteger los derechos humanos
de quienes son explotados.

En la Argentina, la ley 26364 de Prevencion y Sancién de la Trata de
Personas y Asistencia a sus Victimas, promuigada el 29 de abril de 2008, da
cumplimiento al “Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar fa Trata de
Personas, especialmente Mujeres y Nifos” (Protocolo de Palerma) que com-
plementa la Convencion de Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional, aprobada en nuestro pais por la ley 25632 "

La ley 26.364 sostiene que hay trata de personas cuando a estas sé 1as
Capta, ransporta,traslada o retiene para ines de explotacion; la ley distingue
entre los mayores de dieciocho afios, ya que la trata se da mediante enga-
fios, fraude, violencia, amenazas o abuso de autoridad, de los menores de es3
edad, en los cuales no deben mediar estas caracteristicas para que se dé por
configurado ef delito.




Los nifios y la pobreza

Los Estados son responsables de cuidar sobre todo la calidad de vida de los
nifios. Sin embargo, en todo el mundo, muchos nifios viven en condiciones de
pobrezaextrenw.debidoaqueampadresnopuﬁengarantizaﬁes un sustento
por la falta o precarizacién del trabajo, y los Estados no respetan el acceso a
la salud bésica y a la educacién elemental.

Sequn UNICEF, millones de nifios en el mundo ven vulnerados sus derechos
humanos: 90 millones sufren graves privaciones de alimentos; 400 millones no
consumen agua potable; 640 millones de nifios carecen de vivienda adecuads;
270 millones no tienen acceso a servicios de salud; 140 millones nunca fueron
a la escuela; 300 millones carecen de acceso a la informacion (television, radio
y periddicos). En la Argentina, la situacion dista de ser la ideal y varias ONG
realizan acciones por los derechos de los nifios, entre otras, cuidar que la ali-
mentacion de los nifios que viven en situaciones de pobreza sea la adecuada
para su subsistencia.

El trabajo infantil
Sequin ¢l Ministerio de Trabajo, Empleo y Sequridad Socia de la Argentina,

el trabajo infantil es toda actividad econdmica o estrategia de supervivendia,

remunerada o no, realizada por nifas y nifios por debajo de 13 edad minima de
admision al empleo o trabajo, 0 que no han finalizade la escolaridad obligatoria

0 que no han cumplido los dieciocho afios si se trata de trabajo peligroso.
Actualmente, en la Argentina, muchos rifios se incorporan tempranamente

al mundo del trabajo, casi siempre contra su voluntad y dejando de fado sus

mwiosypegospabqwmmsersomeﬁdosahssiguientesvbhdmes
de sus derechos:

. Algunosdelosniﬁosdeémbitosmrale&aiosseisoﬁetwﬁos,conﬁemn
a colaborar en las cosechas. A los once 0 doce afios, comienzan  apicar
agroquimicos con mochila en las plantaciones. Entre estos agroquimicos,
se halan algunos de gran toxicidad, tales como ! heptadioro o €l bromu-
0 de metilo. A los trece o catorce afios, ya trabajan regularmente en las
quhtasaummmtesmmmelosmesesenqueseagotaloproduddo
*por la explotacin agricola, el menor sale de su hogar para realizar trabajos
particulares en otras explotaciones.

« Los nifios sufen las consecuencias del trabajo en su desempedo escola,
yaquenolebmdmalestudioeltiempoqwdeberianyﬁenencoanada (
la posibilidad de esparcimiento, que influye negativamente en el desarrollo i,
de la inteligendia.

+ Reciben menor salario que los trabajadores mayores de edad, generaimente |
en forma legal sin aportes para sequridad social, por lo que se ve ulnerado
su derecho a la salud. ' !
En el campo, el rabajo de los nifios se da en el marco familia. Solo excep-

cionalmente los menores de catorce afios trabajan sin los padres. La mayoria |

de las actividades rurales que involucran familias completas, Cuyos nifos y i

rifastrabajan  a par de los mayores,son del tipo inenshoy estacional Por

{0 tanto, se realizan contratos laborales precarios, de escasa duraciony con gran

concentracion de trabajadores. La remuneracion es medida por el rendimiento:

no existe una remuneracién individual para el nifo, sino que el fruto de su tarea

s considerado en el conjunto de su familia y pagado a quien la encabeza.
En las ciudades, el rabajo infantil consiste en tares como l2 mendicidad, 3

recoleccion de cartones en la via piblica para revenderios, 2 venta de diversos - (

productnsenbaresyenlaviapdblica,dtrabaiodunésﬂcoenhogaresde (
terceros  diversos senvicios como fmpiarlos parabisas de los automavile, dori
las puertas de los taxis 0 acompafiar a los adultos que venden 0 mendigan,
entre otros. £l Estado debe proteger a los menores, por medio de actividades
concretas para evitar el abuso de estos, aunque muchas veces son las propias
familias las que obligan & los nifios a realizar estas tareas, por lo que el alcance
de los qobienos debe apuntar a una proteccion integral de las familias y no (
solo de los menores en esta situacion. {

En la Argenting, I ley 26390 de Prohibicion del Trabajo Infantily Protecdién  {
del Trabajo Adolescente establece la prohibici6n de trabajar 3 las personas ¢
menores de 16 afos, exista 0 no relacion contractual, y sea el trabajo remu-
nerado 0 no. ‘
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Derechos humanos que brindan proteccion
especial

Los derechos humanos se fundamentan en la idea
de que todas las personas somos iguales en dignidad
y, por lo tanto, nos corresponden iguales derechos. En
consecuencia, cuando alguien no es valorado de ma-
nera igualitaria al resto, se produce discriminacién.

Sin embargo, las normas y los organismos de de-
rechos humanos han puesto atencion especial sobre
grupos de personas que por sus caracteristicas o por
atravesar una situacion desfavorable se encuentran
en una condiciéon de vulnerabilidad. En esos casos,
se realiza una distinciéon o discriminacién positiva
que tiene como objetivo contrarrestar las desventa-
jas que sufren estos grupos.

Los derechos de los menores

La Declaracién de Ginebra sobre los Derechos del
Nino, realizada en 1924, fue el primer instrumento
internacional que senal6 las necesidades especiales
de los ninos y los deberes de los adultos para prote-
gerlos y asistirlos.

La ONU, en 1959, volvié sobre el problema de la
vulnerabilidad de las personas durante la infancia y
proclamo la Declaracién de los Derechos del Nifio,
que consideré que los ninos y las ninas, por su falta
de madurez fisica y mental, necesitan de proteccién
y cuidados especiales.

Como leiste, una declaracion define ideas y expre-
sa intenciones, pero no establece compromisos de
cumplimiento obligatorio. Por eso, veinte anos mas
tarde, representantes de mas de cuarenta paises ini-
ciaron la redaccién de un tratado. El 20 de noviembre
de 1989, la Asamblea de las Naciones Unidas aprobd
la Convencién Internacional sobre los Derechos del
Nino (CIDN). La Argentina ratificé la convencion po-
cos dias después y en 1994 la incorporé a la Consti-
tucién Nacional.

La CIDN define como “nifo” a toda persona menor
de 18 anos. Mas alla de esta definicion, jcudl es la
importancia de la CIDN?

El primer aspecto que significé un cambio sustan-
cial es la forma de concebir a la infancia. Hasta en-
tonces, se pensaba en los “menores” como “incapaces”
que eran objetos de proteccion y receptores de asis-
tencia. A partir de la aprobacién de la CIDN, los ninos,
ninas y adolescentes pasaron a ser considerados suje-
tos de derecho, protagonistas de su propio desarrollo.

Ademas, esta convencion incorporé el criterio del
interés superior del nifio, que senala que toda situa-
cioén que involucre a una persona menor de 18 anos
debe ser resuelta priorizando su necesidad o su be-
neficio. También reconocié una serie de derechos si-
milares a los de los adultos, que incluyen el derecho
de los ninos a expresar sus opiniones y a ser escu-
chados en juicios o en otros asuntos que los invo-
lucren. A su vez, es- o
tablecio el derecho a
ser protegidos de la
explotacién laboral
y de practicas cul-
turales nocivas para
su salud. Asimismo,
fue el primer instru-
mento juridico en el
mundo en reconocer
expresamente el de-
recho a la identidad.

Portada de la Dedlaracion
de los Derechos del Nifio,
publicada por Unicef

N0 Compartir

_N
@ | PORQUE VOS
TENES EL PODER
DE FRENAR
EL CIBERBULLYING.
NO compartas contenido que bardea,
Que discrmina, que ofende, Que acosa
(o T

Campania de concientizacion de Unicef e Inadi acerca del ciberbullyng
e Unicef (Fondo de las Naciones Unidas para la

Infancia) y el Inadi (Instituto Nacional contra

la Discriminacion) organizaron una campana

para frenar el ciberbullying

a) Sino sabés, investiga qué es el ciberbullying.

b) ;Qué diferencia hay entre la discriminacion
que menciona la campana y la
discriminacion positiva en la que se apoya
el principio de “interés superior del nifo”?



Género, ninez y personas mayores

Si pensamos en los desafios pendientes para garanti-
zar los derechos humanos en el mundo de hoy, podemos
afirmar que existen grupos que histéricamente y, en es-
pecial, en el actual contexto, se encuentran mucho mas
expuestos que otros en lo que respecta al cumplimiento
de los derechos humanos. Nos referimos a las mujeres,
Ias ninas y ninos, y las personas mayores.

Como ya leiste, en relacion con la igualdad de gé-
nero, existen aun en el mundo actual legislaciones dis-
criminatorias contra las mujeres que atentan contra
derechos esenciales. El acceso a la educacion, la salud,
el trabajo; los derechos matrimoniales, de propiedad o
herencia son solo algunos ejemplos de discriminacién
hacia la myjer. Incluso en aquellos paises con legisla-
ciones que reconocen juridicamente la igualdad de gé-
nero y que poseen marcos normativos especificos que
intentan fomentar los derechos de las mujeres, se vuel-
ve dificil garantizar las condiciones de igualdad.

Segun la Organizacion de Naciones Unidas, “las
mujeres constituyen la poblacién mas pobre del
mundo [...]. Las mujeres realizan dos tercios de las
horas laborales de todo el mundo y producen la mi-
tad de los alimentos mundiales; sin embargo, estas
perciben inicamente el 10 por ciento de los ingresos
mundiales y poseen menos del uno por ciento de la
propiedad mundial. La violencia contra las mujeres
prevalece a una escala inconcebible en todo el mun-
do y en todas las culturas, y el acceso de las mujeres
a la justicia suele estar caracterizado por obstaculos
discriminatorios, tanto en la ley como en la practi-
ca. Las formas multiples de discriminacién por moti-
vos de género y otros factores como raza, etnia, cas-
ta, discapacidad, personas afectadas por el VIH/sida,
orientacion sexual, e identidad de género hacen a las
mujeres mas vulnerables a las dificultades econémi-
cas, la exclusion y la violencia”.

A diferencia de lo que sucede con las mujeres, que
en algunos paises son consideradas inferiores y con
menores derechos que los hombres, con los ninos y
ninas existe un consenso mas generalizado a nivel in-
ternacional que define a la infancia como un momen-
to de la vida que exige mayores y especiales cuidados.
Por su vulnerabilidad e indefensién, se torna necesa-
rio proteger especialmente a los nifios y nifias. Su
alimentacién, salud, educacién, libertad, identidad,
recreacion y la proteccion frente a los malos tratos y
la explotacion deben ser garantizados por el Estado.

Los derechos humanos de los mayores

Ademas de la ninez, existe otra franja etaria en el
mundo actual que exige un especial cuidado de sus
derechos. Por su fragilidad y por el rol que en nues-
tras sociedades han empezado a ocupar, las personas
mayores son otra porcién de la poblacién vulnerable
que en muchas ocasiones ven amenazados sus dere-
chos humanos.

La Organizacion de Estados Americanos (OEA) ha
establecido a través de la Convencién Interamericana
sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores atender las necesidades de este
grupo que en muchos paises ve vulnerados sus de-
rechos. Entre sus objetivos plantea: “promover, pro-
teger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce
y ejercicio, en condiciones de igualdad, de todos los
derechos humanos y libertades fundamentales de la
persona mayor, a fin de contribuir a su plena inclu-
sién, integracion y participacion en la sociedad”.

CONVENCION INTERAMERICANA

BRE LA PROTECC

)N DE

RECHOS HUMANC

Afiche del Ministerio
de Justicia y Derechos
Humanos de la Nacion
sobre la proteccion

de los derechos de las
personas mayores.

Segun el afiche, ¢cuales son los derechos que
reconoce la Convencién Interamericana so-
bre la Proteccién de los Derechos Humanos
de las Personas Mayores? ;Qué organismos
del Estado nacional protegen estos derechos?
® En tu comunidad, ;que trato reciben las mu-
jeres, los ninos y las personas mayores? ;Al-
gunos de sus derechos se ven vulnerados?



xplorando otras fuentes

LOS DERECHOS DE LOS NINOS Y NINAS EN LA OBRA DE BERNI

El artista plastico Antonio Berni (1905-1981) se caracterizé por la realizacion de obras de gran sensibilidad so-
cial que reflejaban las condiciones de vida de los sectores populares a través de diferentes estilos y técnicas. Juanito
Laguna es uno de sus personajes

Juanito aprende a leer, 1961

Una entrevista imaginaria a Berni
-En sus obras sobre Juanito Laguna utiliza materiales y técnicas no convencionales. ;Por qué?
-Hace mucho tiempo, en una de mis caminatas de solitario observador, llegué a una de esas tristes

barriadas de los suburbios de Buenos Aires. Asi me encontré en medio de una villa miseria, que esa

tarde, quiza por un estado animico especial, me impresioné mas profundamente que otras. Volvi a

casa y empecé a dibujar. Cuando quise llevar mis apuntes a la tela, me di cuenta de que ni los éleos

ni la témpera, me alcanzaban. No me satisfacian para expresar ese hiperrealismo que me interesaba
tratar. Fue asi como descubri que en los baldios, en las calles pobres, estaba diseminado, como un
decorado patético, todo el material que componia ese mundo. Alli estaban aquellos pedazos de lata
herrumbrada, cajones de madera rotos, escobas viejas, chapas alquitranadas. Antes de elegir esos
materiales, los senti, testimonios mudos y aparentemente sin importancia de una terrible realidad.

-¢Quién es Juanito Laguna?

-Yo a Juanito Laguna lo veo y lo siento como el arquetipo que es; arquetipo de una realidad argentina

y latinoamericana, lo siento como expresion de todos los Juanitos Laguna que existen. Juanito Laguna

es un simbolo que yo agito para sacudir la conciencia de la gente. [...] Juanito Laguna no pide limosna,

reclama justicia; en consecuencia, pone a la gente ante esa disyuntiva: los cretinos compadeceran y

haran beneficencia con los Juanitos Laguna; los hombres y mujeres de bien, les haran justicia.

Fuente: Berni, Antonio. Escritos y papeles privados. Buenos Aires, Temas Grupo Editorial, 1999.

Actividades

® /Juanito es un chico que disfruta de los derechos reconocidos por la CIDN? ;Por qué?
® /Porqueé Berni eligio representar escenas de la vida de Juanito? ;Por qué te parece que eligid esos materiales? ; Berni
concibe a los ninos como objetos de proteccién o como sujetos de derecho?



Distribucion de la riqueza y desigualdad

En el mundo se genera una determinada cantidad
de riqueza, que es distribuida entre la poblacién mun-
dial. No hace falta hacer un andlisis muy exhaustivo
para identificar que esa distribucién se da de un modo
desigual. Esto sucede si analizamos un pueblo o locali-
dad, si observamos lo que acontece en un pais y, por su-
puesto, si estudiamos este fenomeno a nivel mundial.

Es necesario hacer una distincién entre desigual-
dad y pobreza. Mientras la pobreza hace referencia
a la imposibilidad de satisfacer determinadas nece-
sidades, la desigualdad indica que existen personas
gue tienen muchos recursos y otros que tienen pocos
recursos. A su vez, tanto la pobreza como la desigual-
dad pueden ser medidas de diferentes maneras. Las
formas mas comunes de medicién analizan la pobre-
za o la desigualdad a partir de los ingresos que una
persona puede percibir o por el patrimonio o rique-
zas que sea capaz de acumular.

Si nos centramos en el ingreso, una manera de
analizar el grado de equidad en la distribucion es a
través del “coeficiente de Gini". Este coeficiente indi-
ca el nivel de distribucién de los ingresos en una so-
ciedad, donde el valor 0 representa una distribucién
igualitaria y equitativa de los ingresos entre toda la
poblacién, mientras que el valor 1 indica una situa-
cién en la cual una unica persona concentra toda la
riqueza. Ni el valor 0 ni el valor 1 son posibles en una
sociedad real, pero son parametros que sirven para in-
dicar cuan equitativa es una sociedad. Asi, cuanto mas
cerca del O se esté, mas equitativa sera esa sociedad y
cuanto mas cerca se esté del 1, mas inequitativa.

La Organizacién de Naciones Unidas sostiene que
una desigualdad con coeficiente de Gini superior a 0,40

indica una inequidad alarmante y estima la desigual-
dad a nivel mundial por sobre el 0,60 del coeficiente.

Por otro lado, esta desigualdad en la distribucién
de la riqueza, que ubica a unos pocos con casi todo y
al resto con lo que sobra, se expresa de muchas for-
mas y trae aparejadas otras desigualdades ademas de
los ingresos. Anteriormente mencionamos que, ade-
mas del ingreso, la desigualdad podia medirse por el
patrimonio. Por ejemplo, el acceso a la tierra, a una
vivienda adecuada o a infraestructura de servicios
minimos para garantizar una vida digna. También
son expresion de estas desigualdades las diferencias
entre el acceso a una educacion de calidad y a un
trabajo digno. Al igual que sucede con los ingresos,
la distribucién y el acceso a estos bienes o servicios
también es inequitativa a nivel mundial.

:Como se combate la inequidad?

Ahora bien, la pregunta que nos surge es: ;de qué
manera podemos revertir este nivel de inequidad en
la distribucién de la riqueza y todo lo que ello conlle-
va? Es aqui donde el rol de los Estados se vuelve vital
en este sentido. Como hemos visto, su funcién es la
de velar por los derechos de todas las personas y, en
especial, de aquellos que se encuentran en un mayor
grado de vulnerabilidad.

Sin embargo, existen teorias que plantean lo contra-
rio. Por ejemplo, la llamada “teoria del derrame” supone
que el Estado no debe intervenir ni interferir en el li-
bre juego del mercado, ya que este generara por si solo
los mecanismos de derrame de la riqueza a todos los
estratos sociales. Asi, segun esta teoria, el crecimiento
econémico en una economia de libre mercado, lejos de
generar mayores niveles de concentracién de la rique-
za, impactaria en los sectores de la poblacién que me-
nos tienen brindando mayores grados de equidad.
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El hambre en el mundo

La Declaracién Universal sobre los Derechos Huma-
nos reconoce a la alimentacién como un derecho esen-
cial. En el articulo 25 indica que “todas las personas
tienen derecho a una buena nutricién como condicién
sine qua non para un desarrollo pleno, fisico y mental”.

El hambre en el mundo constituye un problema que
estuvo siempre presente en la historia de la humanidad.
Sin embargo, en un mundo desigual, nunca resulté un
fenémeno tan contradictorio como en la actualidad.

Antiguamente, este problema estaba asociado
a causas como la pérdida de tierras fértiles para la
produccién de alimentos debido a disputas territo-
riales o guerras, la falta de técnicas de produccion o
tecnologia adecuada que permitiese alimentar a toda
la poblacién, fendmenos naturales o plagas que des-
truian cosechas enteras.

El avance de las nuevas tecnologias y el desarrollo
en la organizacion de las sociedades hizo que ninguna
de estas causas fuera motivo suficiente para explicar
el hambre en el mundo actual. Es decir, no se trata ya
de un problema de produccion o de escasez de ali-

Los porqués del hambre

Vivimos en un mundo de abundancia. Hoy se produce comida para 12.000 millones de personas, segiin datos
de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), cuando en el planera
habitan 7.000. Comida, hay. Entonces, ;por qué una de cada sicte personas en el mundo pasa hambre?

El hambre no es una fatalidad inevitable que afecta a determinados paises. Las causas del hambre son politicas.

;Quiénes controlan los recursos naturales (tierra, agua, semillas) que permiten la produccion de comida? ;A quiénes

benefician las politicas agricolas y alimentarias? [...]

Volviendo al principio, ;por qué hay hambre en un mundo de abundancia? La produccion de alimentos se ha
multiplicado por tres desde los afos sesenta, mientras que la poblacion mundial tan solo se ha duplicado desde

entonces. No nos enfrentamos a un problema de produccion de comida, sino a un problema de acceso.

e ;Como vinculas el concepto de soberania alimentaria con la nota de Esther Vivas?

e Averigua cuanta comida se produce en la Argentina y cuantas personas se podrian alimentar? Teniendo en
cuenta la poblacion de nuestro pais, ;cuantas veces se podria alimentar nuestro pais?
® |nvestiga cuanta comida se derrocha en el mundo y a cudntas personas podria alimentar. ¢ Cuales son los

paises que mas desperdician alimento?
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mentos. De hecho, en el mundo actual se producen
alimentos suficientes para alimentar practicamente a!
doble de poblacién mundial y, sin embargo, las cifras
de desnutricién y hambre son muy altas. La subnutri-
cién, es decir, cuando la falta de ingestién de alimen-
tos no cubre las necesidades energéticas basicas de
manera continua, alcanza a 925 millones de personas
en el mundo. Esta situacién se presenta en su mayor
medida en el continente asiatico y, por el contraric
se reduce drasticamente en los paises desarrollados
Cabe preguntarse entonces, ;como es posible que en
un mundo con sobreproduccién alimentaria exista e
hambre?

Muchos Estados han incorporado a sus politicas la
nocion de “soberania alimentaria”, concepto desarro-
llado por los movimientos de campesinos e indigenas
vinculados a la tierra. El concepto refiere al derecho
de los pueblos a producir alimentos nutritivos, cultu-
ralmente adecuados, accesibles, elaborados de forma
sostenible y ecoldgica, y a decidir su propio sistema
alimentario y productivo.
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Vivas, Esther. Diario £/ Pais. 30 de julio de 2011,



Las nuevas guerras

Con el fin de la Guerra Fria, que enfrent6 al mode-
lo capitalista con el modelo socialista, y a lo largo de
k=< dos décadas siguientes, los conflictos bélicos pa-
secian haberse aplacado en el mundo. Sin embargo,
=n los ultimos anos, las guerras volvieron a crecer no
solo en cantidad sino, sobre todo, en complejidad. A
Izs guerras entre naciones se le sumé una gran canti-
dad de guerras civiles en diferentes Estados. A su vez,
se planted un escenario aun mas complejo que im-
plic acciones bélicas ya no entre naciones, ni dentro
e estas, sino entre “civilizaciones”.

El politélogo estadounidense Samuel Huntington,
en su libro El choque de las civilizaciones, intentaba
anticiparse con su analisis a las nuevas formas que
adoptarian las guerras en el mundo cuando finaliza-
2 la Guerra Fria. Su principal teoria esta basadaen la
idea de que los principales actores de los conflictos
bélicos dejarian de ser los Estados nacionales para
dar lugar al enfrentamiento de civilizaciones. Para
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Frente al terrorismo

Un limite impensa
que no s parece a nada conoci
;ataque?, ;acto de guerra? Como si

mentes, sobrecoger el entendimiento.

Y queno reivindica nada muy preciso. Nila inde

sido formadas para combatir a otros
¢ imprevisible”. Pe

] anacronicas.

[ caracteristicas.

ble. inconcebible, ha sido franqueado. La agresion e de tal desmesura
do. Hasta tal punto que no s sabe como llamarlo: ;atentado?,
se hubiesen borrado los confines de la violencia.

Sobre todo porque este nuevo terrorismo tiene, entre sus objetivos, el
Es un terrorismo brutal y global. Global en su
organizacion, pero también en su alcance y sus objetivos.

pcndcnci.l de un territorio, ni concesiones

politicas concretas, ni la instauracion de un tipo particular de régimen. Esta nueva forma de

terror total se manifiesta como unasuerte de castigo o de repr
general”, sin mayor precision. de los paises occidentales.
) Como la mayoria de las Fuerzas Armadas, las de las grandes potencias occidentales han

Estados y no para enfrentarse a un “enemigo invisible

ro en ¢l siglo xx1, las guerras entre Estados estin en trance de volverse

Ramonet, Ignacio. Le Monde Diplomatique. Agosto de 2016

! e ,;Como caracteriza Ignacio Ramonet al “nuevo terrorism

e Busca noticias periodisticas que refieran a las nuevas formas de terrorismo

el autor, la idea de “civilizacion” hace referencia a
agrupamientos de personas que comparten valores,
creencias, normas e instituciones y que van mas alla
de las divisiones de territorios y paises.

Un ejemplo de este nuevo tipo de conflictos son
las denominadas acciones terroristas, que no son
llevadas a cabo por una nacién contra otra, sino
que se trata de organizaciones globales que aten-
tan contra distintos objetivos en cualquier lugar
del planeta. Desde el atentado a las Torres Gemelas
del World Trade Center, en la ciudad de Nueva York,
hasta los ataques a la redaccion de la revista fran-
cesa Charlie Hebdo, acciones de este tipo demuestran
la complejidad que los conflictos bélicos adoptan en
la actualidad.

Por otro lado, el uso de nuevas tecnologias en el
desarrollo armamentistico de algunas naciones, pone
en riesgo y pareciera dejar fuera de control las conse-
cuencias de su uso en un conflicto armado.

= O ™ 1. T
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de impactar las
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Portada de la revista Charlie

Hebdo luego del atentado en

enero de 2015
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Los migrantes y los refugiados

Los migrantes son personas que buscan trasladar-
se a otras regiones de su propio pais u otros paises en
la bisqueda de mejoras en sus condiciones de vida.
Muchos pueden ser los motivos que lleven a las per-
sonas a trasladarse de un lugar a otro. Algunos de
ellos pueden ser para tener mejores oportunidades
de trabajo y educacién o para reencontrarse con sus
familias. En cambio, los refugiados son personas que
huyen de su pais por conflictos armados o persecu-
cién hacia otros paises buscando asilo, ya que no
cuentan con la proteccién de su pais de origen. Estos,
en su condicién de refugiados, son reconocidos por
los organismos internacionales y debieran gozar de
la asistencia y proteccion de los Estados.

Un poco de historia

En 1950, la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) reconocié la proteccion internacional de los
refugiados. Al afo siguiente, sancioné la Convencién
sobre el Estatuto del Refugiado. Alli, se definio quié-
nes son considerados en esta condicion y cuales son
sus derechos. Ademas, se dispusieron cuales eran las
obligaciones de los Estados en la proteccion de los
derechos de los refugiados.

En la actualidad, las intervenciones militares y
conflictos bélicos que acontecen en diferentes par-
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Los emigrantes, ahora

Desde siempre, las mariposas y las golondrinas y los flamencos vuelan huyendo del frio, ano tras ao, y nadan

las ballenas en busca de otra mar y los salmones y las truchas en busca de sus rios. Ellos viajan miles de leguas, por

los libres caminos del aire y del agua.

No son libres, en cambio, los caminos del éxodo humano. En inmensas caravanas, marchan los fugitivos de la
vida imposible. Viajan desde el sur hacia el norte y desde el sol naciente hacia ¢l poniente.

Les han robado su lugar en el mundo. Han sido despojados de sus trabajos y sus tierras. Muchos huyen de las
guerras, pero muchos mds huyen de los salarios exterminados y de los suclos arrasados. Los niufragos de la globalizacion
peregrinan inventando caminos, queriendo casa, golpeando puertas: las puertas que se abren, mdgicamente, al paso
del dinero, se cierran en sus narices. Algunos consiguen colarse. Otros son caddveres que la mar entrega a las orillas

prohibidas, o cuerpos sin nombre que yacen bajo tierra en el otro mundo adonde querian llegar.

e ;Qué relacion establece Eduardo Galeano entre la migracion y el dinero?

Galeano, Eduardo, Bocas del tiempo. Buenos Aires, Catdlogos, 2004,

tes del mundo, ademas de producir cientos de mil
de muertes de civiles inocentes, generan, entre ot:
cosas, la expulsion de otros tantos civiles en la bus
queda de un refugio por preservar sus vidas. As:
mas de seis décadas de la sancion de la Convencion
son mas de 60 millones las personas desplazadsz
forzosamente. Ante esta situacién, también crecio
indiferencia de muchas naciones, lo que implica =
violacion de los derechos de muchos refugiados.

Rechazo y discriminacion

A pesar de las distinciones que puedan hacerse
tanto los migrantes como los refugiados se encuen-
tran por diversas razones en paises que no son los
que los vieron nacer. Simplemente por el hecho c=
provenir de otro lugar, se ven sometidos a situacio-
nes de violencia, explotacion laboral, segregacion ¥
discriminacién por parte de muchos gobiernos y ce
la misma sociedad. La xenofobia, término que provis-
ne del griego xénos (extranjero) y phobos (miedo), es
precisamente el miedo, odio o rechazo a todo aque-
llo que implique una identidad cultural diferente a =
propia. Este rechazo es expresado generalmente ha-
cia grupos étnicos desplazados, lo que consituye, ex
la actualidad, un problema para millones de persc-
nas que sufren la violacién de los derechos humanos
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Los problemas ambientales y los derechos humanos

En nuestra Constitucién Nacional y en un gran nu-
mero de tratados y normativas internacionales se in-
cluye el derecho a gozar de un ambiente apto para el
desarrollo de la vida. Segiin nuestro texto constitucio-
nal, los ciudadanos tenemos “el derecho a gozar de un
ambiente sano, equilibrado y apto para el desarrollo
humano”. Sin embargo, en las ultimas décadas, este
derecho esencial ha estado en riesgo como nunca an-
tes en la historia de la humanidad.

Numerosos problemas ambientales acechan a
nuestro planeta y ponen en riesgo la vida de quienes
lo habitamos: la contaminacién de rios, lagos y mares,
los desechos o gases industriales sin tratamiento, la
deforestacion y el mal uso de los residuos.

Pero ;cudl es la causa que genera estos problemas?
No hay un 1inico motivo, ya que el ambiente esta for-
mado por todos los seres vivos y los elementos natu-
rales y los elementos construidos por la sociedad. Por
ello, los cambios en el ambiente se deben a una com-
binacién de fenémenos naturales y de las acciones de

Para seguir
trabajando
- en el espacio
digital

El acuerdo de China y EE.UU. contra el cambio climatico es “necesario pero insuficiente”

Estados Unidos y China, la primera potencia del mundo y la que va camino de
reemplazarla, son los responsables de casi el 45% de las emisiones de CO que estan
cambiando el clima del planeta. E! anuncio de que van a reducirlas es un hito en

el intento de frenar ¢l cambio climitico. Pero los expertos y ecologistas creen que,

aunque necesario, su compromiso podria ir mucho mds alla.

“En lineas generales, es una buena noricia”, dice la ex secretaria de Estado de
Cambio Climdtico entre 2008 y 2011, Teresa Ribera. [...] “Pero, ya sea por razones
politicas o técnicas, son propuestas conservadoras”, opina Ribera. “La cifra anunciada

por Estados Unidos de reduccion para 2025 no estd a la altura de lo que podria hacer

la economia estadounidense”, completa.

Fuente: Diario £ Pass, 12/11/2014 hrep://elpais.com/elpais/2014/11/1 2 ciencia/ 1415809849_052747 heml

las sociedades. Cuando estos cambios, afectan negat]
vamente a las sociedades se dice que estamos ante u
problema ambiental. Existe un consenso generalizad
sobre la necesidad de que todos los Estados, sin excep
cion, unifiquen criterios y esfuerzos en incorporar poli
ticas sustentables que permitan mitigar los efectos n¢
gativos de las actividades humanas sobre el ambients

Muchos de estos esfuerzos son llevados adelans
por organizaciones ambientalistas que trabajan
ra revertir estas situaciones e intentan incorporariz
en la agenda de los gobiernos. Por otro lado, los org
nismos internacionales también vienen incluyena
estas tematicas en la agenda de los Estados miem
bros. En 1988, las Naciones Unidas crearon el
Intergubernamental sobre Cambio Climatico
integrado por reconocidos cientificos y expertos =
ecologia de distintos paises. Los miembros de es
organizacion elaboraron numerosos informes sobs
los problemas ambientales y los impactos que pus
den producir sobre las actividades humanas. Uno
los puntos centrales fue la emisién de gases de efec
invernadero que contribuyen al calentamiento globa
En 2015, se llevo a cabo en Paris la 21.° Conferencs
Internacional sobre Cambio Climatico organizada o
las Naciones Unidas. Alli, los paises miembros props
sieron un nuevo acuerdo global, enmarcado en el P
tocolo de Kyoto, para reducir las emisiones de gasss
que provocan el efecto invernadero.
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El derecho a la salud

Por lo general, cuando pensamos en salud asocia-
mos la idea a la carencia de enfermedad. Es decir, al-
guien goza de buena salud cuando no esta enfermo.
Sin embargo, la idea de salud es mucho mas ampliay
compleja. Entonces, podemos preguntarnos ;de qué
hablamos cuando hablamos de salud?

En la actualidad, el concepto de salud esta defi-
nido como un proceso de bienestar fisico, mental y
social (biopsicosocial). Ya en 1946, la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) definié la nocion de salud
como “el estado de completo bienestar fisico, mental
y social y no solamente la ausencia de enfermedad”.
Al decir que se trata de un bienestar fisico, mental y
social debemos también entender que tener buena
o mala salud depende de multiples causas, entre las
cuales se incluye no solo lo biolégico sino lo psicol6-
gico, lo social y lo cultural. Esta concepcién no solo
le da importancia al organismo del ser humano, sino
que considera que el contexto econémico y social, el
acceso a los servicios de atencion, las relaciones so-
ciales y el entorno socioafectivo son elementos que
influyen fuertemente en la salud de las personas.

La misma OMS define a los determinantes socia-
les de la salud como aquellas “circunstancias en que
las personas nacen, crecen, viven, trabajan y enveje-
cen, incluido el sistema de salud. Esas circunstancias
son el resultado de la distribucion del dinero, el po-
der y los recursos a nivel mundial, nacional y local,
que dependen a su vez de las politicas adoptadas. Los
determinantes sociales de la salud explican la mayor
parte de las inequidades sanitarias, esto es, de las di-
ferencias injustas y evitables observadas en y entre
los paises en lo que respecta a la situacion sanitaria”.

En relacion con esta idea, el doctor Ramén Carrillo
(1906-1956), médico neurdlogo argentino y primer se-
cretario de Salud Publica de la Nacion entre los anos
1946 y 1954, expreso: “Frente a las enfermedades que
genera la miseria, frente a la tristeza, la angustia y el
infortunio social de los pueblos, los microbios, como
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e Investiga quién fue el doctor Ramén Carrillo y cuales fueron sus principales aportes a las politicas sanitarias de
nuestro pais. Relaciona los datos que tenés con la nocion de determinantes sociales de la salud
e Investiga cuales son las enfermedades que estan asociadas a los problemas ambientales que se mencionan en

el capitulo.
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causas de enfermedad, son unas pobres causas”. =
ta frase nos permite pensar que los microorganism
causantes de las enfermedades son solo un factor
entre muchos otros para el desarrollo de una vida s
na y plena. Como ya leiste, otros factores importans
son el ambiente, la calidad de vida, los ingresos, ! a¢
ceso a una vivienda digna, el trabajo, la educacion. A
podemos analizar como se desarrollan de un mo
despropocionado algunas enfermedades en aquel
grupos sociales mas vulnerables y marginados. Segs
la OMS, en los paises mas pobres, enfermedades
fecciosas como las pulmonares o diarreicas, el pzis
dismo, el HIV-sida o la tuberculosis son las que se c2
bran mas vidas y no se desarrollan del mismo mod
en los paises de ingresos medios o altos.

La salud es una condicién fundamental para viva
y, por lo tanto, resulta un derecho indispensable pa=
el desarrollo del ser humano. Por eso, se incluye den
tro de los derechos humanos, ya que todas las persa-
nas tienen derecho a gozar de una vida plena. Al res
pecto, la OMS afirma que “el goce del grado maxima
de salud que se pueda lograr es uno de los derechos
fundamentales de todo ser humano”.

£l acceso al deporte y la recreacion también son determinantes en la salud de unz
poblacion
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5. En 2016, la ONU puso en marcha la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible, que fija 17 objetivos
a alcanzar durante los proximos 15 anos. La Agen-
da es el resultado de un proceso de discusion entre
los 193 Estados que integran la ONU, con la parti-
cipacion de organizaciones de la sociedad civil. Los
temas abordan, interconectados: el crecimiento
econémico, la inclusion social y la proteccion del
ambiente.

-

# OBJETIVL:

a) Comiencen trabajando en pequenios grupos. Analicen
los temas incluidos en la agenda, teniendo en cuenta:

* Con qué problemas se relacionan.

* Con qué derechos se vinculan.

* Como se relacionan con el crecimiento econémico,
la inclusion social y la proteccion del ambiente.

* Aquiénes involucran y de qué manera. Cuales afec-

tan mas a los ninos, ninas y adolescentes.

Después de haber analizado cada uno de los te-

mas, respondan:

» /Qué objetivos son prioritarios para ustedes, tenien-
do en cuenta su lugar de adolescentes y el contexto
en el que viven?

* ;Agregarian alguno mas?

¢) Entre todos, elaboren su propia agenda 2030 con
los temas que quisieran atender durante los proxi-
mos anos. Construyan una lista con los temas que
consideraron prioritarios y los que agregarian. Lue-

b)
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d)

e)

f)

g)

go, distribuyan los temas entre los grupos. Si no se
ponen de acuerdo rapidamente, pueden sortear-
los.

Cada grupo va a asumir el rol de especialistas en
el tema que les toco (por ejemplo, si el tema es sa-
lud y bienestar, simularan ser médicos sanitaristas).
Desde ese rol, investigaran el tema, los derechos
asociados con él y los problemas que deberian re-
solverse en los proximos anos.

Organicen una sesion para presentar lo que inves-
tigaron, siempre manteniendo el rol asumido. In-
cluyan espacios para preguntas y aportes de otros
“especialistas”

Voten a favor o en contra de incluir cada uno de
los temas en la agenda.

Elaboren una infografia para presentar la agenda.
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