ISABELLE WATS

Un Voyage au Coeur du Grand Tout

Au ceeur de la baie sacrée de Sataya, un temple flottant se dresse, un sanctuaire hors du
temps. Ici, 'eau est mémoire, et le souffle du dauphin devient un chant d’éveil.
Nous vous invitons a un voyage intérieur, une plongée au plus profond de votre étre, guidée

par la sagesse de l'eau, la présence des dauphins et les vibrations subtiles du Lotus Bleu.

*

www.isabellewats.com

isabelle@creacoach.be

+32 486 15 74 38

Isabelle Wats, Coach Professionnelle Certifiée, auteure du livre « Que veux-tu vraiment ? »

vous propose de partir a la découverte des dauphins sauvages, ces étres d'amour et de joie.
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ISABELLE WATS

La joie de se decouvrir Dauphin

Une semaine sur le theme de la JOIE et de 'OUVERTURE DE COEUR a écouter ce que votre

cceur veut vraiment, a ressentir votre corps, a vous éblouir des paysages sous-marins, a

rencontrer des dauphins guérisseurs et surtout a retrouver un amour inconditionnel pour
vous-meémes.

Une semaine pour retrouver forces et joie de vivre et connecter a des moments de
retrouvaille avec vous-mémes.

Des vacances idéales ol vous n'aurez aucune charge mentale, juste le plaisir d'étre et de
rencontrer de belles personnes qui vous refleteront qui vous étes vraiment.
Les dauphins sont des créatures merveilleuses qui nous montrent le plaisir de jouer, de
dormir, de manger et de s'aimer...

Cette semaine se fera autour du theme de la JOIE de se reconnecter a l'essentel par des
exercices d'autocoaching, de créativité, d'émerveillements, du rire, du lacher-prise, des
méditations, de l'enseignement... avec la possibilité de nager trois fois par jour avec plus d’'une
centaine de dauphins libres qui viennent a notre rencontre.

Nager avec les dauphins en liberté est une expériene unique et magique.
Ils nous ouvrent le coeur et nous reconnectent a notre enfant libre et joyeux, et nous invitent a
étre pleinement nous-mémes !

Ils nous proposent aussi de nous connecter et noua aligner a nore ame.

Un service a bord complet avec quatre repas par jour et du personnel bienveillant au petit soin
pour notre confort.
Nous vivrons cette semaine de vacances dans la bienveillance, la liberté et la création de liens

authentiques et respectueux entre nous tous.
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