
ANNE-LAURE LEMONNIER

Un Voyage au Cœur du Grand Tout

L’Appel des Dauphins – École de la Conscience Sacrée
Au cœur de la baie sacrée de Sataya, un temple flottant se dresse, un sanctuaire hors du

temps. Ici, l’eau est mémoire, et le souffle du dauphin devient un chant d’éveil.

Nous vous invitons à un voyage intérieur, une plongée au plus profond de votre être, guidée

par la sagesse de l’eau, la présence des dauphins et les vibrations subtiles du Lotus Bleu.

*

Anne-Laure, une professionnelle du bien-être et de la santé alternative depuis 23ans.

Au quotidien, Anne-Laure est masseuse énergéticienne et kinésiologue en santé humaniste.
À travers une approche sensible et consciente, elle guide chacun vers une reconnexion

profonde à son corps, à sa véritable essence et à la joie de vivre.

+33 614 64 38 79

Annelaurelemonnier.com

Facebook : anne.laure.7503314
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ANNE-LAURE LEMONNIER

Ecoute Ton Ame, Ressens Ton Corps,
... Transforme Ta Vie !

 « La plus grande des spiritualités passe par la pleine conscience de ton
corps,

car il est le véhicule indispensable à ton ascension. »

Le dauphin te propulse vers l’ouverture du cœur, éclaire tes parts d’ombres, élargit ta
conscience et potentialise ton être dans toutes ses dimensions.

Je t’amène une structure douce, solide et consciente de ton corps, pour permettre à ta
vibration de s’expanser dans toute sa puissance.

Au programme:

Mouvement Intuitif

Méditation

Stretching

Automassage

Kinésiologie….

Une semaine pour revenir à ton corps, à ta vérité, à ta puissance et à ta
joie !

Plonge avec nous! Cette semaine peut transformer ta vie.
Retrouve ton origine sacrée.
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