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A disciplina do Senhor conduz à vida 

Canal Boa Semente – Pr. Júlio César Medeiros 

1. FUNDAMENTAÇÃO BÍBLICA 

• Texto Áureo: "Aplica à disciplina o teu coração, e os teus ouvidos, às 
palavras do conhecimento", Provérbios 23.12. 

• Verdade Aplicada: A verdadeira sabedoria não rejeita a disciplina no 

processo do aperfeiçoamento cristão. 

• Objetivos da Lição: 

1. Saber que a disciplina do Senhor leva à obediência; 

2. Compreender a relevância da disciplina para uma vida que agrada 

a Deus; 

3. Ressaltar que a disciplina nos guia por caminhos retos. 

 

2. DESENVOLVIMENTO TEOLÓGICO (ESTRATÉGIA DIDÁTICA) 

• Tópico I: Deus disciplina quem Ele ama 

o Explique: Que a disciplina não é a sentença de um juiz condenando 

um criminoso, mas a repreensão de um Pai amoroso que deseja o 

amadurecimento de seus filhos (Pv 3.12; Hb 12.7). Ela é uma prova 

de que pertencemos à Família de Deus. 

o Demonstre: Que a disciplina divina nos ajuda a vencer o pecado e 

gera paciência. Através do "ensino de vida", a correção aperfeiçoa 

o caráter e nos alinha aos propósitos do alto, evitando que 

andemos errados pelo excesso de loucura (Pv 5.23). 



• Tópico II: A importância da disciplina para a vida cristã 

o Explique: Que práticas como oração, leitura bíblica e serviço são 

fundamentais para o aperfeiçoamento do caráter reto. Sem 

disciplina, não há santidade, pois Deus espera que Seus filhos vivam 

de forma dedicada a Ele, sem se corromper com valores mundanos 

(2Tm 2.4; Hb 12.14). 

o Demonstre: Que a disciplina produz equilíbrio e domínio próprio, 

evitando contendas e prejuízos causados pela ira (Pv 15.18; 29.22). 

A obediência resultante da disciplina atrai as bênçãos do Senhor, 

que enriquecem e trazem alegria para a alma (Pv 10.22). 

• Tópico III: Cultivando um coração disciplinável 

o Explique: Que para vencer na vida é necessário manter um coração 

aberto à instrução e à correção (Pv 23.23). A disciplina revela onde 

chegaremos: o nível de maturidade e determinação de uma pessoa 

é medido por sua constância em manter metas claras diante de 

Deus. 

o Demonstre: Que a disciplina é uma ação de amor que nos preserva 

de consequências eternas (1Co 11.32). Deus intervém como um pai 

cuidadoso para nos conformar à imagem de Cristo, transformando 

e aperfeiçoando nosso coração para revelar Sua graça. 

 

3. DICA PEDAGÓGICA DO MESTRE 

Professor, aplique a Pedagogia de Jesus: lembre-se que 83% do aprendizado é 

visual. Não se limite a ler a revista; utilize seu iPad ou quadro para desenhar o 

"Gráfico do Destino". De um lado, mostre o "Ímpio" que morre sem correção; do 

outro, o "Filho de Deus" cujo caráter é moldado pela disciplina. Use esquemas 

que demonstrem como a disciplina funciona como um trilho que mantém o trem 

(a vida cristã) em terreno seguro. 

 

4. SUGESTÃO DE DINÂMICA: "O CRIVO DA MATURIDADE" 

• Objetivo: Ilustrar que a disciplina coloca as coisas em ordem para 

funcionarem como foram criadas. 



• Procedimento: Apresente um objeto quebrado ou bagunçado (como um 

quebra-cabeça). Peça que alguém tente usá-lo sem "colocá-lo em ordem" 

(disciplina). 

• Explicação: Assim como um atleta precisa de treinamento severo para 

vencer, o cristão precisa da disciplina (oração, estudo, frequência nos 

cultos) para não andar errado por "excesso de loucura". SeCooperamos 

com a disciplina, a vida de Deus é aperfeiçoada em nós. 

 

5. CONCLUSÃO 

A disciplina divina não humilha, mas transforma e protege. Devemos ser gratos 

pelo cuidado do Pai, submetendo-nos ao Seu aperfeiçoamento para vivermos de 

maneira sábia e glorificarmos Aquele que nos chamou. 

 

 

 


��������� QUER MINISTRAR UMA AULA DE ALTA PERFORMANCE? 

Se você quer parar de improvisar e deseja levar sua classe a um novo nível de 
retenção, eu preparei o Material Exclusivo para Apoiadores: 
��� Slides Didáticos 
Profissionais (em tons de azul para máxima atenção). 
��� Plano de Aula Tópico a 
Tópico com dicas didáticas "passo a passo". 
��� Roteiro de Aula Bônus: "A Teologia 
da Celebração". 
��� Atividades de Fixação: Caça-Palavras com gabarito. 


��� CLIQUE NO LINK ABAIXO E TORNE -SE UM APOIADOR AGORA:  

QUERO ENTRAR PARA O GRUPO VIP AGORA  
Canal Boa Semente – Levando vida aos corações  
Pr. Júlio César Medeiros 

https://wa.me/5521965172154
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