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Como Ministrar a Licdo 06 — Oracédo: Uma
Disciplina Indispensavel aos Discipulos de Cristo

A Licao 06 trata de um dos pilares da vida crista: a oragéo. O professor deve
conduzir a aula mostrando que orar ndo é uma pratica ocasional, mas uma
disciplina indispensavel ao discipulo de Cristo.

Inicie destacando que Jesus nao apenas ensinou sobre oracédo, mas viveu em
constante comunhdo com o Pai. A oracdo precedia decisdes importantes e
fortalecia o Senhor em momentos de presséo. Leve a classe a compreender que a
vida cristd saudavel nasce da intimidade com Deus.

Ao desenvolver o primeiro topico, mostre que a oragdo é fundamento da
caminhada espiritual. Pergunte aos alunos: como esta sua vida de oracao?
Incentive uma reflexdo pessoal, ndo apenas teorica.

No segundo momento, enfatize que a oracédo € arma na batalha espiritual. Utilize
Lucas 22.40 e Mateus 26.41 para reforcar que vigiar e orar sdo atitudes
inseparaveis. Expligue que muitas quedas espirituais acontecem por negligéncia
na oracao.

No terceiro ponto, ensine que a oracao fortalece, renova e sustenta o discipulo.
Traga 1 Tessalonicenses 5.17 como chamado a constancia. Mostre que oracao
nao € apenas pedir, mas também adorar, agradecer e se render a vontade de
Deus.

Estratégias praticas para a aula:

* Leia os textos biblicos com énfase.

 Estimule participacdo com perguntas reflexivas.

» Encerre conduzindo um momento breve de oracéo coletiva.

* Incentive os alunos a assistirem a videoaula completa no Canal Boa Semente
para aprofundamento.

Finalize reforcando que a oracéo € disciplina diéria, ndo emergéncia espiritual. O
discipulo que ora permanece firme, vigilante e fortalecido no Senhor.



