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O tema desta lição trata de um aspecto central da vida cristã: o caráter. O discipulado bíblico não consiste

apenas em adquirir conhecimento, mas em experimentar transformação interior. O discípulo de Cristo é

alguém cuja vida foi alcançada pelo novo nascimento e que agora passa por um processo contínuo de

renovação espiritual pela ação da Palavra de Deus e do Espírito Santo. Ao ensinar esta lição, o professor

deve ajudar os alunos a compreender que o cristianismo não é apenas um conjunto de regras morais,

mas uma nova vida em Cristo. O caráter cristão nasce da comunhão com Deus e se manifesta nas

atitudes, decisões e relacionamentos do discípulo.

1. O caráter transformado do discípulo
A Bíblia apresenta diversos exemplos de pessoas cujo caráter foi transformado por Deus. Esses relatos

mostram que ninguém está preso ao seu passado quando decide entregar sua vida ao Senhor. Raabe,

por exemplo, vivia em um contexto marcado pelo pecado e pela idolatria. No entanto, ao ouvir sobre o

Deus de Israel, ela creu e tomou uma decisão de fé. Sua história demonstra que a fé verdadeira produz

mudança de vida. Jacó também experimentou transformação. Conhecido inicialmente por atitudes de

engano e manipulação, teve sua vida profundamente modificada após um encontro com Deus. Esse

encontro marcou uma nova etapa de sua história e simbolizou uma mudança de identidade espiritual.

Rute representa outro aspecto importante do caráter cristão: fidelidade e compromisso. Mesmo sendo

estrangeira, decidiu servir ao Deus de Israel. Sua decisão revelou um coração disposto a seguir a

verdade, e essa escolha mudou completamente seu destino.

Dica didática para o professor
Peça aos alunos que reflitam sobre a seguinte pergunta: o que muda primeiro quando alguém encontra

Jesus, o comportamento ou o coração? Explique que a verdadeira transformação começa no interior e,

gradualmente, se manifesta nas atitudes e escolhas diárias.

2. Jesus Cristo como modelo de caráter
No Novo Testamento, o padrão do caráter cristão é o próprio Cristo. O discipulado consiste em tornar-se

semelhante a Jesus. O encontro de Zaqueu com Cristo demonstra isso claramente. Antes do encontro

com Jesus, sua vida era marcada por injustiça e corrupção. Depois desse encontro, sua atitude mudou.

Ele decidiu reparar seus erros e ajudar os necessitados. A mulher samaritana também experimentou uma

transformação profunda. De uma pessoa rejeitada pela sociedade, tornou-se testemunha da graça de

Deus. A conversão de Saulo de Tarso é outro exemplo poderoso. Aquele que perseguia os cristãos

tornou-se o apóstolo Paulo, um dos maiores missionários da história da Igreja.



Aplicação para a classe
Convide os alunos a refletirem sobre as seguintes perguntas: • Quais mudanças Cristo já produziu em

minha vida? • Meu comportamento reflete o caráter de Cristo? • Minha fé tem impactado minhas atitudes

diárias? Essas perguntas ajudam os alunos a conectar o conteúdo da lição com sua vida prática.

3. A formação do caráter cristão
A formação do caráter cristão é um processo contínuo. O novo nascimento inicia a transformação, mas o

crescimento espiritual ocorre ao longo da caminhada com Deus. A Bíblia ensina que essa transformação

envolve três elementos importantes: a ação de Deus, a obediência do discípulo e a renovação da mente.

Romanos 12.2 ensina que devemos ser transformados pela renovação da mente. Isso significa aprender

a pensar segundo os princípios da Palavra de Deus e rejeitar os padrões do mundo.

Conclusão pastoral
O novo nascimento produz uma nova maneira de viver. O discípulo de Cristo passa a refletir o caráter do

Senhor em suas atitudes, valores e decisões. Essa transformação não acontece apenas por esforço

humano, mas pela ação do Espírito Santo que opera na vida daqueles que se rendem a Cristo. Ensinar

essa lição é ajudar os alunos a compreender que o verdadeiro discipulado é um processo de formação

espiritual que dura toda a vida.
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