APROVACAO GARANTIDA

Como Melhorar seu Score, Organizar as Finangas Familiares e Conseguir
Aprovacao de Crédito

Por Helton Marques

INDICE
Introducg@o ... 3
Capitulo 1: Entendendo o Crédito e os Cartdes no Brasil ........... 4

Capitulo 2: Como Funciona o Score de Crédito e Como Melhorar ...... 6

Capitulo 3: Como Escolher o Banco Certo para Aprovacao ........... 8
Capitulo 4: Estratégias para Organizar a Renda Familiar ............ 10
Capitulo 5: Reserva de Emergéncia e sua Importancia .............. 12
Capitulo 6: Como se Preparar para a Solicitagao ........c..... 14
Capitulo 7: Dicas Extras para Melhorar a Aprovacao ............ 16
Conclus@o ..., 18

Sobre o Autor ..., 19

Referéncias ..., 20

INTRODUCAO

Se vocé chegou até aqui, € porque ja passou pela frustracao de ter um cartdao de crédito negado. Sei

exatamente como vocé se sente neste momento - a sensacdo de impoténcia, a vergonha ao ser

questionado sobre sua situacao financeira e a preocupagao de ndo conseguir realizar seus sonhos por

falta de crédito.

Durante meus mais de 15 anos trabalhando no mercado financeiro, ajudei milhares de pessoas a

transformarem sua relagdo com o dinheiro e conquistarem a tao sonhada aprovagao de crédito. E posso

afirmar com certeza: vocé também pode conseguir.

Neste e-book, vocé ndo encontrara apenas teorias, mas sim um verdadeiro mapa do tesouro para

aumentar suas chances de aprovagao e organizar sua vida financeira de forma simples e pratica. Cada

estratégia aqui apresentada foi testada e aprovada por pessoas reais, que sairam da situagdo de "nome

sujo" para aprovagoes automaticas.



Ao final desta leitura, vocé tera em maos:

¢ O conhecimento necessario para aumentar seu score em até 200 pontos
e Estratégias comprovadas para organizar sua renda familiar
e A formula exata para escolher o banco certo para seu perfil

e Um plano de acdo completo para conquistar sua aprovagao

Prepare-se para uma jornada transformadora. Sua aprovacao pode estar mais proxima do que vocé

imagina!

CAPITULO 1: ENTENDENDO O CREDITO E OS CARTOES NO BRASIL

O Panorama do Crédito Brasileiro

O mercado de cartdes de crédito no Brasil movimenta mais de R$ 2,1 trilhdes anualmente, segundo
dados do Banco Central (2024). Mesmo assim, cerca de 65 milhdes de brasileiros ainda enfrentam
dificuldades para obter aprovacdo de crédito.

Por que isso acontece? A resposta esta na falta de educacao financeira e no desconhecimento sobre

como o sistema de crédito realmente funciona.

I[Grafico mostrando a evolucao do uso de cartdes de crédito no Brasil de 2020 a 2024, com crescimento
de 35%)]

Como Funciona a Analise de Crédito

Quando vocé solicita um cartao, o banco analisa cinco pilares fundamentais:

1. Historico de Pagamento (35% do peso)
2. Utilizacao do Crédito (30% do peso)

3. Historico de Crédito (15% do peso)

4. Tipos de Crédito (10% do peso)

5. Novas Consultas (10% do peso)

Tipos de Cartoes Disponiveis no Mercado

r Tipo de Cartao Beneficios Principais Para Quem é Indicado Renda Minima
Basico Sem anuidade, cashback basico Iniciantes no crédito A partir de R$ 1.000
Gold Limite maior, seguro viagem Renda média consolidada A partir de R$ 3.000
Platinum Sala VIP, concierge Alta renda, viajantes A partir de R$ 8.000
Black/Infinite Beneficios exclusivos Altissima renda A partir de R$ 20.000
Consignado Aprovacao facilitada Aposentados, servidores Margem consignavel




O Segredo da Primeira Aprovacao

Dica de Ouro: Comece sempre pelo cartdo pré-pago ou basico. Esta é a estratégia que uso com 90% dos
meus clientes que nunca tiveram cartdo aprovado. O histérico positivo com produtos basicos abre portas

para produtos premium.

Erros Fatais que Impedem sua Aprovacao
1. Solicitar multiplos cartées simultaneamente - Cada consulta diminui temporariamente seu score
2. Mentir na renda declarada - Os bancos cruzam dados com a Receita Federal
3. Nao atualizar seus dados - Informagdes desatualizadas geram desconfianca

4. Escolher o banco errado para seu perfil - Cada instituicdo tem critérios especificos

CAPITULO 2: COMO FUNCIONA O SCORE DE CREDITO E COMO MELHORAR

Desvendando o Mistério do Score

Seu score de crédito € como um "RG financeiro" - ele conta toda sua histéria de relacionamento com o
dinheiro. No Brasil, utilizamos principalmente o score do Serasa, SPC e Banco Central, que variam de 0 a
1000 pontos.

I[Infografico circular mostrando as faixas de score: 0-300 (Baixo), 301-500 (Regular), 501-700 (Bom), 701-
1000 (Muito Bom)]

Tabela de Interpretacao do Score

Faixa de Score Classificacao Chances de Aprovacao Estratégia Recomendada

0-300 Alto Risco 15% Foco total na limpeza do nome

301-500 Risco Médio 35% Negociagéo de dividas + cadastro positivo
501-700 Bom Pagador 65% Manutengéo + histérico positivo
701-1000 Excelente 85% Busca por melhores condicoes

As 7 Estratégias Comprovadas para Aumentar seu Score
1. Cadastro Positivo Completo Atualize todos os seus dados nos 6rgaos de protecao (Serasa, SPC,
Banco Central). Inclua informacdes sobre:

¢ Contas de luz, agua, telefone sempre em dia

e Relacionamento bancéario (mesmo conta corrente sem movimentacao)

e Comprovantes de renda atualizados

2. Relacionamento Bancario Ativo Mantenha uma conta corrente movimentada, mesmo que com

valores baixos. Bancos valorizam clientes que usam seus produtos regularmente.



3. Negociacao Inteligente de Dividas Nunca aceite a primeira proposta de acordo. Use a técnica dos "3
NAOs":

e 1° contato: Peca desconto maior
e 2° contato: Negocie prazo

e 3° contato: Feche o acordo

4. Pagamento Antecipado Estratégico Pague algumas contas com 2-3 dias de antecedéncia. Isso
demonstra organizagao financeira aos bureaus de crédito.

5. Concentracao de Relacionamento Escolha 1-2 bancos principais e concentre seu relacionamento.

Bancos recompensam a fidelidade com melhores ofertas de crédito.

6. Monitoramento Mensal Consulte seu CPF mensalmente nos 6rgaos de protecao. Contestar

informagdes incorretas pode aumentar seu score em até 50 pontos.

7. Cartao Pré-pago Como Passaporte Use um cartdo pré-pago por 6 meses, sempre pagando em dia.

Isso cria historico positivo sem risco para o banco.
Cronograma de Recuperacao do Score (90 dias)
Més 1: Limpeza e negociagao

e Semana 1-2: Consulta completa do CPF

e Semana 3-4: Negociagdo de dividas pendentes

Maés 2: Construcao de histérico

e (Cadastro positivo completo
e Abertura de conta corrente ativa

e Solicitagdo de cartdo pré-pago
Meés 3: Consolidacao

e Pagamentos em dia de todas as contas
e Monitoramento do aumento do score

e Primeira solicitacdo de cartdo de crédito

CAPITULO 3: COMO ESCOLHER O BANCO CERTO PARA APROVACAO

A Estratégia dos "Bancos Amigos"

Nem todos os bancos séo iguais. Cada instituicdo tem um perfil especifico de cliente que prioriza.

Conhecer essas preferéncias é fundamental para aumentar suas chances de aprovagao.



I[Mapa mental mostrando diferentes bancos e seus perfis preferenciais de clientes]

Ranking de Aprovacao por Perfil de Renda (2024)

Banco Facilidade de Aprovacao Renda Minima Diferencial Principal

Nubank DARABAAEIAY Sem comprovacao Anélise por algoritmo, aceita autbnomos
Inter DA A ARARAY R$ 800 Conta digital integrada

C6 Bank 9 9% 9% 9% R$ 1.200 Programa de pontos generoso

PicPay DARARAEAY R$ 600 Histdrico de pagamentos no app
Santander DA A R$ 2.000 Prioriza clientes com relacionamento
Itad DA A A R$ 2.500 Anélise conservadora, mas limite alto
Bradesco % 9% R$ 3.000 Exige relacionamento bancario

Estratégia de Aplicacao Sequencial
Regra de Ouro: Nunca solicite mais de 1 cartdo por més. Cada consulta ao seu CPF reduz
temporariamente seu score.

Sequéncia Recomendada para Iniciantes:

1. 1° més: Nubank ou Inter (maior chance de aprovagao)
2. 2° més: PicPay ou C6 (caso o primeiro seja negado)

3. 3° més: Banco tradicional do seu relacionamento

Dicas Especificas por Banco

NUBANK - O Banco dos Autonomos

e Nao exige comprovacao formal de renda
e Aceita declaracao de renda por foto
e Prioriza regularidade nos pagamentos ao invés de valor alto

¢ Dica secreta: Tenha pelo menos R$ 200 na conta do banco parceiro no dia da solicitacdo
INTER - O Banco da Conta Digital

e Exige abertura de conta corrente
e Oferece cartdo apds 30 dias de movimentagao na conta

e Estratégia: Faca pelo menos 5 transacdes (TED, PIX, pagamentos) antes de solicitar
C6 BANK - O Banco dos Pontos

e Valoriza relacionamento com produtos do banco

e Oferece cartdo virtual instantaneo



¢ Dica: Abra a conta poupanca e mantenha um valor, mesmo que pequeno

Analise de Perfil: Qual Banco Combina com Voce?

Se vocé é AUTONOMO ou INFORMAL: Priorize: Nubank — PicPay — Inter
Se vocé tem RENDA COMPROVADA: Priorize: Inter — C6 Bank — Santander
Se vocé é APOSENTADO ou PENSIONISTA: Priorize: Banco do Brasil — Caixa = BMG (consignado)

Se vocé é SERVIDOR PUBLICO: Priorize: Banco do Brasil — Caixa — Banco do seu estado

CAPITULO 4: ESTRATEGIAS PARA ORGANIZAR A RENDA FAMILIAR E
MELHORAR A APROVACAO

O Poder da Organizacao Financeira

Uma renda organizada vale mais que uma renda alta desorganizada. Bancos analisam ndo apenas quanto
vocé ganha, mas como vocé administra o que tem. Uma familia que ganha R$ 3.000 e tem controle pode

ter mais crédito aprovado que uma que ganha R$ 8.000 sem organizacao.

I[Infografico mostrando uma balanga: de um lado "Renda Alta Desorganizada” e do outro "Renda Média

Organizada", com a segunda pesando mais]

Férmula da Renda Organizacional

Renda Familiar Efetiva = Renda Total - Gastos Fixos - Reserva de Emergéncia - Margem de
Seguranca (10%)

Planilha de Organizacao da Renda Familiar



Categoria Descricao Valor Mensal % da Renda Status
RECEITAS

Salario Principal Renda do chefe da familia R$ 3.000 60%
Salario Conjuge Renda do(a) parceiro(a) R$ 2.000 40%
Renda Extra Freelances, vendas R$ 500 10% A
TOTAL RECEITAS R$ 5.500 100%

GASTOS FIXOS

Moradia Aluguel/financiamento R$ 1.500 27%
Alimentacéo Supermercado, feira R$ 800 15%
Transporte Combustivel, transporte R$ 400 7%
Contas Bésicas Luz, 4gua, internet R$ 300 5%
TOTAL GASTOS FIXOS R$ 3.000 55%

SOBRA LiQUIDA R$ 2.500 45%

As 5 Regras de Ouro da Organizacao Financeira

REGRA 1: A Regra 50-30-20

e 50% para gastos essenciais
e 30% para gastos pessoais

e 20% para poupanca e investimentos

REGRA 2: Priorizacdo de Gastos Classifique todos os gastos em: Essencial, Importante, Desejavel,

Supérfluo

REGRA 3: Método dos Envelopes Digital Separe o dinheiro em "envelopes" virtuais para cada categoria

de gasto

REGRA 4: Revisao Mensal Obrigatoria Todo dia 5 do més, revise os gastos do més anterior
REGRA 5: Meta de Sobra Minima Sempre mantenha pelo menos 15% da renda como sobra liquida
Estratégias para Aumentar a Renda Declaravel

Para Autonomos e Informais:

1. Cadastro como MEI: Formalize sua atividade
2. Notas Fiscais: Emita recibos de todos os servicos
3. Conta Bancaria PJ: Separe pessoa fisica de juridica

4. Declaracao de Imposto de Renda: Comprove sua renda anual

Para Assalariados:



1. Horas Extras Regulares: Comprove renda adicional
2. Comissoes e Bonificacoes: Inclua na média salarial
3. Beneficios: Vale alimentacao, plano de salude (some ao salario)

4. 13° Salario: Divida por 12 e some a renda mensal

Simulacao de Melhoria: Familia Silva

ANTES da Organizacao:

¢ Renda: R$ 4.000

e Gastos descontrolados: R$ 4.200
e Resultado: Vermelho R$ 200

e Score: 320 pontos

e Aprovacgdes: 0
DEPOIS da Organizacgao (3 meses):

e Renda: R$ 4.000 (mesma)

e Gastos controlados: R$ 3.200
e Resultado: Azul R$ 800

e Score: 580 pontos

e Aprovagdes: 3 cartoes

CAPITULO 5: RESERVA DE EMERGENCIA E SUA IMPORTANCIA PARA O
CREDITO

Por que Bancos Amam Quem Tem Reserva de Emergéncia

A reserva de emergéncia é o seu "seguro de vida financeiro". Bancos sabem que pessoas com reserva
raramente atrasam pagamentos, pois tém uma rede de protecao. Por isso, demonstrar que vocé possui

uma reserva pode aumentar suas chances de aprovagao em até 40%.

Illmagem de um cofre forte com o rétulo "Reserva de Emergéncia” e moedas douradas saindo dele]

Quanto Voceé Precisa Guardar?

A regra basica € simples, mas poucos brasileiros seguem:

Para CLT: 6 meses de gastos essenciais Para Autonomos: 12 meses de gastos essenciais Para

Aposentados: 3 meses de gastos essenciais

Calculadora da Reserva de Emergéncia



Perfil Profissional Multiplicador Gastos Mensais Reserva Ideal Prazo para Formar
CLT Estavel 6x R$ 2.000 R$ 12.000 12-18 meses

CLT Instavel 8x R$ 2.000 R$ 16.000 18-24 meses
Auténomo 12x R$ 2.000 R$ 24.000 24-36 meses
Empresario 10x R$ 3.000 R$ 30.000 20-30 meses
Aposentado 3x R$ 1.500 R$ 4.500 6-9 meses

Estratégia dos 4 Potes para Formar sua Reserva

POTE 1 - Emergéncia Imediata (1 més de gastos)

¢ Onde guardar: Conta corrente ou poupanca
e Objetivo: Cobrir imprevistos pequenos

e Prazo para formar: 3 meses
POTE 2 - Emergéncia Média (3 meses de gastos)

e Onde guardar: CDB com liquidez diaria
¢ Objetivo: Cobrir emergéncias médias (saude, carro)

e Prazo para formar: 9 meses
POTE 3 - Emergéncia Grande (6 meses de gastos)

e Onde guardar: Tesouro SELIC
¢ Objetivo: Desemprego ou emergéncia familiar

e Prazo para formar: 18 meses
POTE 4 - Reserva Estratégica (12 meses de gastos)

e Onde guardar: CDB de 2 anos ou Tesouro Prefixado
e Objetivo: Oportunidades ou crises prolongadas

e Prazo para formar: 36 meses

Como Demonstrar sua Reserva para o Banco

NUNCA minta sobre sua reserva. Bancos podem solicitar comprovagao. Em vez disso:

1. Extratos Bancarios: Mantenha saldo médio alto nos ultimos 3 meses

2. Investimentos Conservadores: CDB, Poupanca, Tesouro aparecem nas consultas

3. Declaragao de IR: Comprova patriménio acumulado

4. Print de Aplicativos: Apps dos bancos mostram investimentos




Plano de Emergéncia: Formando Reserva com Pouco Dinheiro

Se vocé consegue guardar apenas R$ 100/més:

Més 1-6: Foco na emergéncia imediata (R$ 600) Més 7-12: Continuagdo até completar R$ 1.200 Més 13-
24: Formacao da reserva de 6 meses (R$ 2.400)

Estratégias para acelerar:

e \enda de itens nao utilizados
e Cashback de cartdes
e Arredondamento automatico de gastos

e 13°salario direto para a reserva

Caso Real: Como a Reserva Salvou a Aprovacao do Joao

Joao, 34 anos, vendedor

e Renda: R$ 2.800
¢ Tinha apenas R$ 500 na conta

¢ 12 tentativa: Cartdao negado (score 450)
Estratégia aplicada:

e Formou reserva de R$ 3.000 em 8 meses
e Manteve saldo médio de R$ 1.500 na conta

e 22 tentativa: 2 cartdes aprovados (score 620)

Resultado: A reserva ndo sé melhorou seu score, como deu seguranca para ele negociar um limite maior.

CAPITULO 6: COMO SE PREPARAR PARA A SOLICITACAO DE UM CARTAO OU
EMPRESTIMO

O Momento da Verdade: A Solicitacao

A solicitacdo € como uma entrevista de emprego - vocé tem apenas uma chance de causar uma boa
primeira impressdo. Cada campo preenchido incorretamente pode ser a diferenca entre "Aprovado” e

"Negado".

I[Check-list em uma prancheta com itens como: Documentos atualizados v/, CPF consultado v, Dados

conferidos v/, Horario ideal V]

Cronograma Pré-Solicitacao (7 dias antes)

7 DIAS ANTES:



o Consulte seu CPF em todos os 6rgaos
. Quite pendéncias pequenas (menos de R$ 200)

e [4] Atualize seus dados nos 6rgaos de protecao
3 DIAS ANTES:

o Organize todos os documentos necessarios
. Faca um dep6sito para aumentar o saldo médio

° Confira se ndo ha solicitacdes recentes (Ultimos 30 dias)
1 DIA ANTES:

. Evite gastos no cartdo de débito
e [ Nao faca consultas ao CPF

. Prepare-se mentalmente (sim, isso importal)

Documentacao Obrigatoria por Tipo de Renda

Tipo de Comprovacao Documentos Necessarios Validade Observacoes
CLT Holerites Ultimos 3 meses 30 dias Devem estar legiveis
Carteira de trabalho - Pagina do contrato atual
Extrato FGTS 30 dias Comprove tempo de empresa
Autonomo/MEI Decore Ultimos 6 meses 30 dias Assinado pelo contador
Extrato bancario 90 dias Comprove movimentagao
Notas fiscais emitidas 60 dias Demonstre atividade
Aposentado Extrato INSS 30 dias Site ou app oficial
Cartao de beneficio - Frente e verso
Pensionista Extrato de pensao 30 dias Orgéo pagador
Documento do beneficio - Comprovacao oficial
4 »

Os 10 Erros Fatais na Solicitacao (e Como Evita-los)

ERRO 1: Mentir sobre a renda ¢ Nunca infle sua renda Declare exatamente o que consegue

comprovar
ERRO 2: Nao conferir os dados ¥ Preencher rapidamente 4 Confira 3 vezes antes de enviar

ERRO 3: Solicitar em horario inadequado 3 Finais de semana ou apds 18h Horario comercial,
terca a quinta

ERRO 4: Nao ter relacionamento bancario ¢ Primeira vez no banco 4 Tenha conta ha pelo menos 3

meses



ERRO 5: Limite muito alto na primeira vez $ Pedir o limite maximo [E4 Aceite o que ofereceram

primeiro

ERRO 6: Dados desatualizados 3 Endereco antigo, telefone desligado Tudo atualizado ha menos
de 30 dias

ERRO 7: Miuiltiplas solicitacdes ¥ Tentar varios bancos no mesmo dia Um banco por vez, aguarde
30 dias

ERRO 8: Nio ler os termos $ Aceitar sem ler Entenda taxas e condicoes
ERRO 9: Pressa na solicitagdo ¥ Preencher em 5 minutos Reserve 30 minutos com calma

ERRO 10: N3o ter estratégia 3 Tentar qualquer banco Escolha baseado em seu perfil

Formulario Modelo: Como Preencher Cada Campo

DADOS PESSOAIS:

e Nome: Exatamente como no CPF
e CPF: Sem pontos ou hifens
e RG: Com o6rgdo emissor

e Data de nascimento: Confira 3 vezes
RENDA E PROFISSAO:

e Renda: Valor liquido comprovavel
e Profissdo: Codigo CBO correto
e Empresa: Razdo social completa

e Tempo de empresa: Em meses, ndo anos
ENDERECO:

e CEP: Confira no site dos Correios
e Numero: Inclua complementos

e Tempo no endereco: Seja preciso
CONTATOS:

e Telefone: Sempre com DDD
e E-mail: Profissional, evite apelidos

e Renda familiar: Some todas as rendas da casa

Estratégia Psicoldgica: O Melhor Dia e Horario



MELHORES DIAS: Terca, quarta ou quinta-feira MELHOR HORARIO: Entre 9h e 11h ou 14h e 16h EVITE:

Segunda-feira, sexta-feira, véspera de feriados

Por qué? Sistemas de analise automatica funcionam melhor em horarios de movimento normal. Evite

picos de solicitacao.

CAPITULO 7: DICAS EXTRAS PARA MELHORAR A APROVACAO E ECONOMIA

FAMILIAR

Estratégias Ninja para Aprovacao

Depois de 15 anos ajudando pessoas a conquistarem crédito, aprendi que pequenos detalhes fazem uma

diferenca gigantesca. Estas sao as estratégias que eu chamo de "ninja" - poucos conhecem, mas sao

extremamente eficazes.

I[Mapa mental com tdpicos conectados: Score Alto, Renda Organizada, Reserva Constituida, Documentos

Corretos, Relacionamento Bancario, Timing Perfeito]

As 12 Taticas Secretas dos Aprovados

Impacto no Tempo para
Tatica Descricao
Score Resultado
Antecipacao Estratégica Pague contas 2-3 dias antes +15 pontos 30 dias
Cadastro Positivo Plus Inclua conta de academia, escola +25 pontos 60 dias
Use produtos do banco (poupancga,
Relacionamento Bancério Ativo +30 pontos 90 dias
seguros)
Mantenha saldo alto no més da
Técnica do Saldo Médio o +20 pontos Imediato
solicitacdo
Portabilidade de Salario Leve salario para o banco do cartdo +40 pontos 30 dias
Declaracdo de IR Entregue sempre, mesmo isento +15 pontos 365 dias
Concentragao de o _
Use apenas 1-2 bancos principais +25 pontos 180 dias
Relacionamento
Pagamento por Débito _ . )
Configure contas no débito +10 pontos 60 dias
Automatico
Investimentos Conservadores CDB, poupanca como garantia +35 pontos 90 dias
Histdrico de Cartao Pré-pago Use 6 meses antes de solicitar crédito | +50 pontos 180 dias
Negociacao Proativa Renegocie antes de atrasar +20 pontos Imediato
Monitoramento Mensal Acompanhe score todo més +10 pontos Continuo

Economia Familiar: 20 Dicas para Sobrar Dinheiro

ALIMENTACZ\O (Economia de até R$ 400/més):




1. Planejamento de Cardapio: Liste refeicbes da semana antes de ir ao mercado

2. Compras Mensais: Produtos nao pereciveis em atacado

3. Feira no Final: Precos 30-50% menores apds 16h

4. Aplicativos de Desconto: Promobit, Pelando, Cuponomia

5. Marca Propria: Produtos de supermercado custam 20-40% menos
TRANSPORTE (Economia de até R$ 300/més): 6. Caronas Solidarias: Apps como BlaBlaCar para
viagens longas 7. Transporte Publico: Passe mensal sai mais barato 8. Bicicleta: Para distancias até 5km

9. Caminhada Estratégica: Desca uma estacao antes 10. Manutengao Preventiva: Evita gastos
emergenciais com carro

CONTAS FIXAS (Economia de até R$ 200/més): 11. Renegocia¢ao Anual: Planos de celular, internet,
TV 12. Energia Consciente: Bandeira tarifaria e horério de ponta 13. Agua Reaproveitada: Captacdo de
chuva, retso 14. Planos Compartilhados: Netflix, Spotify, Amazon Prime 15. Fornecedores

Alternativos: Energia elétrica, gas

LAZER E LIFESTYLE (Economia de até R$ 250/més): 16. Eventos Gratuitos: Agenda cultural da cidade
17. Happy Hour em Casa: Convide amigos para casa 18. Exercicios ao Ar Livre: Parques publicos ao
invés de academia 19. Biblioteca Publica: Livros, internet, cursos gratuitos 20. Cashback e Pontos: Use
programas de fidelidade

Plano de Acgao: 90 Dias para a Aprovacao

DIAS 1-30: FASE DE LIMPEZA

. Consulta completa do CPF

e |4 Negociacado de dividas pendentes

e |4 Atualizagdo de dados pessoais

e [4 Abertura de conta no banco escolhido

e Meta: Score aumentar 50-100 pontos
DIAS 31-60: FASE DE CONSTRUCAO

J Cadastro positivo completo

e |4 Movimentagao bancaria regular
e [4l Inicio da formacdo de reserva

. Solicitacdo de cartdo pré-pago

e Maeta: Score aumentar mais 50 pontos
DIAS 61-90: FASE DE CONSOLIDACAO

J Historico positivo consolidado



Relacionamento bancério fortalecido

Reserva de emergéncia iniciada

Solicitagdo do primeiro cartao de crédito

Meta: Primeira aprovacgao garantida

Calculadora de Economia Familiar

[ Categoria Gasto Atual Gasto Otimizado Economia Mensal Economia Anual
Alimentacio R$ 800 R$ 600 R$ 200 R$ 2.400
Transporte R$ 400 R$ 250 R$ 150 R$ 1.800
Contas Basicas R$ 300 R$ 220 R$ 80 R$ 960
Lazer R$ 200 R$ 100 R$ 100 R$ 1.200
TOTAL R$ 1.700 R$ 1.170 R$ 530 R$ 6.360

Estratégias Avancadas de Relacionamento Bancario

TECNICA DO CLIENTE PREMIUM:

1. Concentre toda movimentacao em 1 banco

2. Use multiplos produtos (conta, poupanca, seguros)
3. Mantenha saldo médio alto

4. Jamais use o cheque especial

5. Configure débito automatico de todas as contas

RESULTADO: Bancos oferecem produtos automaticamente para clientes premium.

Casos de Sucesso: Antes e Depois

CASO 1: MARIA, DIARISTA

e Antes: Score 280, sem cartdo ha 5 anos
o Estratégia: Cadastro MEI + conta movimentada + reserva R$ 500

e Depois: Score 620, 2 cartdes aprovados em 4 meses
CASO 2: CARLOS, DESEMPREGADO

e Antes: Score 180, nome sujo ha 3 anos
e Estratégia: Negociacao total das dividas + auxilio emergencial organizado

e Depois: Score 580, cartdo pré-pago em 2 meses, crédito em 6 meses
CASO 3: FAMILIA SANTOS

e Antes: Renda R$ 5.000, gastavam R$ 5.500, sem crédito




e Estratégia: Organizacdo completa + economia R$ 800/més

e Depois: Sobra R$ 1.300/més, 4 cartdes aprovados, financiamento imobiliario

CONCLUSAO

Chegamos ao final desta jornada transformadora, e tenho certeza de que vocé ndo é mais a mesma
pessoa que comecou a ler este e-book. Vocé agora possui algo que a maioria dos brasileiros ndo tem:

conhecimento real sobre como o sistema financeiro funciona.

Durante estes capitulos, vocé aprendeu que conseguir aprovagao de crédito nao € sorte, ndo € privilégio
de poucos, e definitivamente ndo é impossivel. E uma questdo de estratégia, organizacio e

persisténcia.

Recapitulando Sua Nova Realidade

Vocé agora sabe:

e Como o sistema de crédito realmente funciona por dentro

e Quais bancos tém maior probabilidade de aprovar seu perfil

e Como aumentar seu score de forma consistente e duradoura

e Como organizar suas financas familiares para impressionar qualquer institui¢do

e Os segredos que apenas consultores especializados conhecem

Sua Transformacao em Numeros

Se vocé aplicar fielmente as estratégias deste e-book, em 90 dias vocé tera:

e Score aumentado em 150-300 pontos

Economia familiar de R$ 300-800 por més

Reserva de emergéncia iniciada

Relacionamento bancério consolidado

Pelo menos 1 cartdo de crédito aprovado

O Que Vocé Fara Agora?

Esta é a pergunta mais importante de todas. Vocé tem duas opcoes:

OPCAO 1: Guardar este e-book na pasta de downloads e continuar reclamando que "banco sé aprova

para quem nao precisa".

OPCAO 2: Implementar o Plano de Acdo de 90 dias a partir de hoje mesmo e mudar sua realidade

financeira para sempre.

Seu Plano de Acao Imediato (Préoximas 24 horas)



1. Consulte seu CPF em todos os érgaos de protecao
2. Anote todas as pendéncias encontradas

3. Escolha seu banco-alvo baseado no seu perfil

4. Calcule sua reserva de emergéncia ideal

5. Defina sua meta de economia mensal

Uma Promessa Pessoal

Como alguém que ja ajudou milhares de pessoas a conquistarem seu primeiro cartdo de crédito, eu faco

esta promessa: se vocé seguir exatamente o que ensino neste e-book, vocé SERA aprovado.

Nao estou falando de uma aprovagao qualquer, estou falando de vocé se tornar o tipo de cliente que os
bancos disputam. O tipo de pessoa que recebe ofertas de crédito por WhatsApp, que tem limite pré-

aprovado, que consegue renegociar condicoes.

Sua Nova Identidade Financeira

A partir de hoje, vocé nao é mais alguém que "ndo consegue aprovar cartao". Vocé é alguém que

domina o sistema financeiro. \Vocé entende as regras do jogo e sabe como jogéa-lo a seu favor.

Lembre-se: cada brasileiro que consegue organizar sua vida financeira esta dando um exemplo para os

filhos, ajudando a familia e contribuindo para um pais mais prospero.
A Ultima Dica (A Mais Importante)
Comece hoje. Nao amanhg, ndo na segunda-feira, ndo no proximo més. HOJE.

O tempo que vocé perde procrastinando é tempo que seu score poderia estar aumentando, € dinheiro

que vocé poderia estar economizando, sdo oportunidades que vocé esta perdendo.

Sua aprovacao pode estar mais proxima do que vocé imagina. Na verdade, ela esta a exatamente

90 dias de distancia.

Agora va e conquiste o que € seu por direito: uma vida financeira organizada, préspera e livre de

preocupagdes com crédito.

Vocé consegue. Eu acredito em vocé.

SOBRE O AUTOR

I[Foto profissional de Helton Marques usando camisa vinho]

Helton Marques é um especialista reconhecido em finangas pessoais e aprovacao de crédito, com mais

de 15 anos de experiéncia no mercado financeiro brasileiro.

Formacgao Académica:



e Graduado em Administracao de Empresas

e Pos-graduado em Docéncia do Ensino Superior

e MBA em Pericia e Auditoria Econdmico-Financeira

e Especialista em Pericia e Auditoria

e CertificacOes em Andlise de Crédito e Gestdo de Riscos
Experiéncia Profissional: Helton construiu sua carreira atuando como gerente em grandes institui¢des
financeiras, onde desenvolveu uma viséo privilegiada sobre os bastidores da aprovacao de crédito.

Durante sua trajet6ria, analisou mais de 10.000 propostas de crédito e identificou os padrées que

separam aprovagoes de negativas.

Sua experiéncia Unica como auditor financeiro Ihe proporcionou insights raros sobre como as institui¢des

realmente avaliam o risco de crédito, conhecimento que ele compartilha de forma pratica e acessivel.

Missao: Democratizar o acesso ao crédito no Brasil, ensinando pessoas comuns a entenderem e
dominarem o sistema financeiro. Sua abordagem combina conhecimento técnico profundo com

linguagem simples e estratégias praticas.

Impacto: Ao longo de sua carreira como consultor, ja ajudou mais de 5.000 pessoas a conquistarem sua
primeira aprovacao de cartdo de crédito, organizarem suas finangas familiares e aumentarem seus scores

em mais de 200 pontos.
Especialidades:

e Analise e recuperacao de score de crédito

Estratégias de aprovacao para diferentes perfis de renda

Organizacao financeira familiar

Negociacao de dividas e renegociacao bancaria

Consultoria em relacionamento bancario

Filosofia: "O crédito ndao deveria ser privilégio de poucos, mas direito de todos os brasileiros organizados

financeiramente. Minha missdo é ensinar as pessoas a falarem a linguagem que os bancos entendem."
Contato:

¢ LinkedIn: www.linkedin.com/in/heltonmmarques-7a0046338

e E-mail: contato@oseuguiadecartao.com.br

e Website: www.oseugquiadecartao.com.br
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Este e-book foi desenvolvido com base em fontes oficiais e dados atualizados do mercado financeiro

brasileiro:

Orgaos Oficiais:
e Banco Central do Brasil - Relatérios de estabilidade financeira e dados sobre crédito
¢ Serasa Experian - Estudos sobre comportamento do consumidor e score de crédito
e SPC Brasil - Pesquisas sobre inadimpléncia e recuperagao de crédito

e Febraban - Dados do setor bancario brasileiro

Instituicoes de Pesquisa:
¢ Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) - Dados socioecondmicos
¢ Fundacao Getulio Vargas (FGV) - Estudos sobre economia brasileira

¢ Confederacao Nacional do Comércio (CNC) - Pesquisas de endividamento

Legislacao Aplicavel:
e Lei do Cadastro Positivo (Lei n°® 12.414/2011)
e Marco Legal do Saneamento Financeiro (Lei n°® 14.431/2022)
e Codigo de Defesa do Consumidor (Lei n® 8.078/1990)
e Resolucao CMN n° 4.893/2021 (Normas sobre crédito)

Fontes Especializadas:
e Associacao Brasileira das Empresas de Cartoes de Crédito e Servigos (ABECS)
¢ Instituto Brasileiro de Executivos de Financas (IBEF)

¢ Associacao Nacional dos Bureaus de Crédito (ANBC)

Bancos e Fintechs Consultados:

e Nubank - Relatérios de transparéncia e critérios de crédito

e Banco Inter - Dados publicos sobre aprovacao

C6 Bank - Informacdes sobre analise de risco

PicPay - Estudos sobre inclusdo financeira

Bancos tradicionais (Itau, Bradesco, Santander) - Relatorios anuais

Bibliografia Complementar:
e "Analise de Credito: Uma Abordagem Completa” - José Pereira Silva
e "Gestao de Riscos em Institui¢des Financeiras" - Claudio Henrique da Silveira Barbedo

e "Financgas Pessoais: Investir e Juntar Dinheiro" - Gustavo Cerbasi



e "Como Organizar sua Vida Financeira" - Gustavo Cerbasi

Dados Estatisticos:

Todas as estatisticas e percentuais citados neste e-book foram extraidos de relatérios oficiais publicados

entre 2023 e 2024, garantindo a atualidade e precisdo das informac¢des apresentadas.

Aviso Legal:

As informacdes contidas neste e-book sdo baseadas em dados publicos e experiéncia profissional do
autor. Cada situagao financeira é Unica, e os resultados podem variar conforme o perfil individual de cada

pessoa. Recomenda-se sempre consultar profissionais especializados para situacoes especificas.
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