
VOCÊ É MUITO MAIS DO QUE PENSA QUE É
Imagine que hoje é o primeiro dia do resto da sua vida. Agora
imagine que você pode escolher ser quem quiser. O que faria
diferente? O que ainda não tentou por medo, dúvida ou
insegurança?
A verdade é que tudo o que você precisa já está dentro de
você. O que falta não é talento, sorte ou oportunidade. É
DECISÃO
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O PODER DO AGORA
O tempo passa de qualquer jeito. Se você ficar parado, ele
passa. Se você agir, ele também passa. A diferença está no
que você escolhe FAZER com ele. Se você não correr atrás dos
seus sonhos, vai passar a vida ajudando alguém a construir os
deles.

O mundo é dos que tentam, erram e continuam.
O fracasso é apenas um rascunho do sucesso.
A dúvida mata mais sonhos do que o fracasso.

02



NINGUÉM VAI TE SALVAR
Esperar que algo mude sem mudar nada é como esperar que
a chuva caia sem nuvens no céu. Não adianta rezar, reclamar
ou se lamentar. NINGUÉM virá te salvar.
A boa notícia? Você não precisa ser salvo.
Você é capaz de se levantar, decidir e mudar o rumo da sua
história. Você tem a chave do seu próprio futuro. Basta usá-la.
.
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A DOR DO ESFORÇO OU A DOR DO
ARREPENDIMENTO?
A verdade crua e simples é que você vai sentir dor de qualquer
jeito. A pergunta é: você quer sentir a dor temporária do
esforço ou a dor eterna do arrependimento?
Todo grande resultado nasce de pequenas ações diárias. O
que você faz HOJE determina o que você terá AMANHÃ.
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VOCÊ JÁ VENCEU MUITAS VEZES
Lembre-se das batalhas que você já venceu. Os dias em que você
quis desistir, mas continuou. As dores que achou que não
suportaria, mas superou.
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SUA HISTÓRIA AINDA ESTÁ SENDO ESCRITA
Não importa o que passou, o que importa é o que você vai fazer
a partir de agora. Seu futuro está em suas mãos.
Levante a cabeça, ajuste a postura e siga. Porque a sua
grandeza está logo ali.


