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 التاسع  - حمزه الطائي - لا تفقد الأمل

 الشمیساني  /رثوذكسیةالوطنیة الأ
 

لا تفقد الأمل أیا كان، ومھما كانت حالك فأنت إن سمعت قصتي استحییت على  
باحة،  ب على السّ وشكرتَ ربكّ على حالك...في یوم من الأیام بینما كنتُ أتدرّ نفسك 

 دخلت فتاة لا تملك أرجلا.

نظرتُ إلیھا مستغربا تواجدھا في ھذا المكان ...وبعد مرور خمس دقائق قفزت إلى 
 بمھارة لا مثیل لھا ...   سبحتإلى الأسفل و غاضتالبركة بطریقة عجیبة غریبة، و

ر كیف تكون فتاة بحالھا ولم تستسلم ولم تفقد الأمل رغم وجلستُ أفكّ  ،بتُ جداتعجّ 
  ،لت ملابسھا ذھبت إلیھاباحة و بدّ عندما انتھت من السّ  إعاقتھا وفقدانھا لأرجلھا.

فسیة  و أن تملك ھذه النّ   ،و سألتھا عن حالھا و كیف بمقدورھا أن تمارس السباحة
  السّھولة،الأمر في غایة  محیاّھا:الھا !! قالت لي و الابتسامة تملأ حالمرحة رغم 

شيء فإنّك حینھا   و لدیك أمل بكلّ  ،صرارفما دمت تؤمن باّ� و تملك القوة و الإ
 ق ما تحلم بھ. كما ترید و لتحقّ  المستحیل؛ لتعیشستفعل 

باحة فحسب، بل تلعب كرة القدم أیضا،  تمارس السّ  وقد أخبرتني أیضا أنّھا لا
ت برھة من الوقت ......وكیف ذلك؟! عندي قدم اصطناعیة  توصمھول أصابني الذّ 

آخر...أتدري أنّنا نلعب مع أشخاص لایبصرون  وأرید إخبارك بشيء ،ألعب بھا 
اصطحابي  إلیھا وأشخاص آخرین حالھم كحالي...أصابني شيء من الفضول فطلبت 

 ھم یلعبون.... ولرؤیتھم 

  الي وعند وصولنا الملعب قابلتُ إحدى اللاعبات الكفیفات، فسألتھا:في الیوم التّ 
لاتبصرین؟! فقالت لي: نحن الذین لا نبُصر لدینا   وأنتِ كیف تلعبین كرة القدم 

لترتد إلینا    ؛ب خلالھا حیث نخرج من أفواھنا أصواتا تصطدم بالأ جسامطریقة نتدرّ 
وھناك طریقة أخرى تستخدم خلالھا العصى   ،فنعرف أنّ ھناك جسما ما أو عائقا

 أكد من وجود عائق ما أو لا.للتّ 

ني أعید حساباتي بما مرّ بي، وكیف  ر مطولا، وكأنّ عدت إلى المنزل ...وأخذت أفكّ 
جربة شعورا بالقوة  ھذه التّ  آه كم بعثت فيّ  عقبة تواجھني ....  كنت أستسلم من كلّ 

جمیع العقبات التي تقف   سلاحا؛ لمواجھةو بأمل كبیر سأبقى أحملھ معي  والإصرار
 في طریقي .... 
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 التاسع  -نورا العیسى  -نا أموات نا أحیاء ... لعلّ لعلّ 

 كلیة تراسانطة 
ما قیمة الحیاة دون العیش سالماً بوطنك؟ وما الحیاة حین تستیقظ صباحا وتشعر 

بنقص من الداخل؟ أیعجبك المقام في بیت لیس فیھ ذكریات الطفولة واجتماع  
ر كیفیة  ھل بإمكانك أن تتصوّ  الأحبة، وضحكات الأخوة تعلو في أرجاء المكان.

 العیش دون شخص قریب یفھمك و تفھمھ؟. 

كریات المغموسة بدمع البعد والحنین تتفجر من أعماق نفسي  اشتقت إلى تلك الذّ 
 الثكلى. 

  ،فأنا شخصٌ مفجوعٌ ھرب من وطنھ لیعیش في سلام، زحفت لیلاً لأستیقظ صباحا
بحیاة سالمة، وقد نجحت من خلال موئلٍ جمع شمل عائلتنا المتفرقة  وأنعم

ھ  البلد الوحید الآمن الذي فتح كفیّ  لنكون في الأردنّ  ؛المفجوعة بما حدث بوطنھا
جوع  الرّ  ھيأمنیتي الوحیدة  من ھُجرعن وطنھ عنوةً. لاستقبال كلّ  ؛ورحابة صدره

ما ھي    حتى لو ضاقت الأمور أكثر، ،الأمنیة تسیطر عليّ  باتتفقد  ،إلى الوطن
ني  ولكنّ  ،أختنق نيأشعر أنّ  اأحیان ! الحیاة حین تحتفل بالمناسبات والأعیاد وحدك؟

ولكن   ،لام والأمانعور بالسّ أحببت الشّ  ،ا! فرحت حین قدمت إلى الأردنّ ما زلت حیّ 
ولكن  وق إلى الوطن قصة حنین تجري في عروقي، لا أستطیع نسیان بلادي.الشّ 

نتماء إلى ھذا المكان  عور بعدم الاما الفائدة من الكلام الآن؟ أستطیع الإحساس والشّ 
اس، الأردن وطني الثاني ولكن ماذا عن العراق؟ ماذا عن  على الرغم من طیبة النّ 

ر ماذا عن عنواني ووطني؟ العراق یدمّ   فولة؟ماذا عن ذكریات الطّ  فولة؟ذكریات الطّ 
ونحن لا نفعل شیئا سوى الھروب من الواقع! ولكن ھل الھروب من واقعنا ھو  

، ولكن ھذه عب واقعنا المرّ ھ یجب أن نواجھ واقعنا الصّ حیح؟ برأیي لا؛ لأنّ الصّ  الحلّ 
لھا، فالحمامة البیضاء غادرت بلادي منذ زمنٍ طویل ولا ھي حقیقتنا یجب أن نتقبّ 

ة  الذي یجعلني قویّ  الأمل بالعودة إلى وطني یوما ما ھو ولكنّ  أعتقد أنھا ستعود،
 ل العیش بعیدا عن الوطن. وقادرة على تحمّ 

ھ كما ھو ستندم حین لا ینفع  ر وطنك وتحبّ شيء في الحیاة فإذا لم تقدّ  الوطن أھمّ 
 متني غربتي! الندم ھكذا علّ 

كم مثلي بلا عنوان ما قیمة الإنسان بلا وطن بلا علم  كم أموات لعلّ كم أحیاء لعلّ "لعلّ 
ودونما عنوان؟" ھذا ما آمن بھ محمود درویش وما آمنت بھ لاحقا فما قیمة حیاتنا  

عن  الابتعادفقد أدركت أن  مأساتي!ھذه ھي فاجعتي و  سالم نعیش بھ.  بلا وطنٍ 
شتیاق.  بل ھو مفتاح للسعادة بل ھو مفتاح للحنین والا ،للسعادة االوطن لیس مفتاح
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والله معنا لا    ،الفرج قریب  واثقة أنّ ني ولكنّ  حیرةٍ من أمري؟في ماذا أفعل الآن فأنا 
ر حولنا مثل  وتدمّ  ،م عن بلدي فقط بل عن جمیع البلدان التي تواجھ الصعوباتأتكلّ 

فلسطین وسوریة،" ولي أملٌ یأتي ویذھب، لكن لن أفارقھ" ھكذا یقول محمود  
ویقوم من   ،الأحزان والجراح درویش، یشرق الأمل بعد غیاب، یشرق رغم كلّ 

 الجرح وطني أجل یقوم أكثر عافیةً وتشفى جراحاتھ النازفة. 
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 الرابع  - زید رامز فانوس - حتباس الحراري؟ھل لي تأثیر على الا

 الشمیساني  /رثوذكسیةالوطنیة الأ
 

ام، أكثر ما أسمع: المناخ تغیّر، عدد الكوارث ارتفع، اجتماعات عالمیة  في ھذه الأیّ 
 ممّا دفعني للكتابة عنھ.  ؛الحراريّ  الاحتباسبسبب 

ر على الحیاة في ة، ممّا یؤثّ حتباس الحراري ھو ارتفاع حرارة الكرة الأرضیّ الا
الإنسان بممارساتھ الخاطئة ساھم في   لأنّ  ؛كوكب الأرض بھِ تصبح الحیاة مستحیلة 

عن دخان المصانع    والنّاتج لوث البیئيّ التّ  اھرة لدرجة خطرة. إذ أنّ زیادة ھذه الظّ 
وحرق الوقود، والنفّط أدى إلى زیادة نسبة ثاني أكسید الكربون وغیره من الغازات  

الحرارة زادت أن الدراسات إلى  ارة مما رفع درجة حرارة الأرض. فتشیرالضّ 
ة  والآن تعاني من ذوبان الكتل الجلیدیّ   بمعدلّ درجتین في الخمسین سنة الماضیة.

ة، وانتشار  صحّر القاسیوعملیة التّ  د الیابسة، وارتفاع مستوى البحار الذّي یھدّ 
  .ةاقلة للأمراض. ھذا بالإضافة إلى زیادة الكوارث الطبیعیّ ارة والنّ الحشرات الضّ 

مسیة  اقة الشّ ستخدام الطّ اودوري الآن كإنسان على الأرض أن أحافظ علیھا ب
قلیل من دخان المصانع  ة، والمحافظة على البیئة كإعادة تدویر المواد والتّ والھوائیّ 

 یارات. والسّ 

 لذلك یجب أن نحافظ علیھا.  ؛فنحن ضیوف على الأرض
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 الثامن  - مرح سامر صالح الروابده - لغتنا راقدة بعیدا

 الكلیة العلمیة الإسلامیة 

ھناك أسماك    متر ومترمكان، بحرٌ بین   بحرٌ واسع إن غصت فیھ وجدت اللؤلؤ بكلّ 
قت فیھ أكثر، فأكثر غمرتك میاه المعرفة، وھذا البحر ھو اللغة  عة، بحرٌ إن تعمّ متنوّ 

كاللؤلؤ،   اللغة تشعّ وفیھا  ھا كالبحر الواسع العمیق، ففیھا العلم یتماوج،ة. إنّ العربیّ 
 سماك الفریدة ... وفیھا الأحرف، والمفردات كالأ

ك بھا  ة تمسّ اللغة العربیة ھي لغة القرآن، ولغة دیننا الحنیف، ولغة أھل الجنّ 
اس لا یعترفون بھا، لماذا أصبح الناس یفتخرون بمعرفتھم  أصبح النّ  إلا أنّ  ،أجدادنا

أفكرتم یوما ماذا  ة، ولا یعترفون باللغة العربیة؟ لماذا؟؟لماذا؟؟..باللغة الغربیّ 
ة؟ ھذه الأسئلة  كم غیر عرب؟ من أنتم من غیر اللغة العربیّ تكم لو أنّ ستكون ھویّ 

وتصبحون غرباً بدلاً من  ،تكمبحاجة إلى جواب قبل أن تضعوا نقطة على ھویّ 
 ة. وروعة اللغة العربیّ  ،تكم عربیة فیااااا لیت تعرفون جمالعرب. دینكم بلدكم ھویّ 

اھن أصبحت اللغة  اللغة العربیة في الوقت الحالي قلیلة الاستعمال، ففي الوقت الرّ 
من حدیثنا،   لغة الغرب تأخذ جزءا  وغیر أنّ  ة الفصحى،مكان العربیّ  ة تحلّ العامیّ 

ى الله  وتقالیدنا. وكما قال صلّ  نا تراجعنا عن تراثنا وحضارتنا،على أنّ  وھذا یدلّ 
  الإنسانیب من موھا. أفلا یكفي ھذا اللسان الطّ وعلّ  ة،موا العربیّ تعلّ  وسلّم:علیھ 

 . م باللغة الأمّ م، ونتعلّ یب حتى نتعلّ الطّ 

ة الملامح،  ماذا من الكتب، وصحة اللسان، أنا عن نفسي أرى أشخاصا عربیّ 
  إنم في أول سنة، أما ھا طفل صغیر یتكلّ كأنّ  ةم اللغة العربی ة تتكلّ والجنسیّ  صل،والأ
ة، أو غربیة یتكلمون بفصاحة، وما یدور في عقلك حینھا  مت معھم بلغة أجنبیّ تكلّ 

 بنا؟؟  أین وضعنا أنفسنا؟؟ ماذا حلّ 

نا دیننا  فقد حثّ  ة، ونبتعد عن اللغات الأخرى،م العربیّ علینا أن نتكلّ  ھذا لا یعني أنّ 
م  ى الله علیھ وسلّ سول صلّ ففي قول الرّ  د على أھمیتھ،على العلم، وشدّ  الإسلاميّ 

 . ة "لى الجنّ إل الله بھ طریقا "من سلك طریقا یلتمس فیھ علما سھّ 

لنا لا   لغة بلد معادٍ  اللغات الأخرى یعتبر علما یفیدك، وغیر ذلك لا یعني أنّ  وتعلّم
  ، تكلم الإنجلیزیة،م العدوّ كاء، والفطنة، والحنكة تكلّ مھا فمن الذّ مھ بل نتعلّ یجب تعلّ 

تجد أكبر،  ند لولكن تأكّ   ......الخ، الألمانیة، الكوریة، الفرنسیة، ،تكلم الإسبانیة
 وأجمل من لغتنا. 
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  اللغة العربیة یجب أن ترقد بقلبنا وبروحنا، یجب أن نھتمّ  النھایة أرى أنّ  وفي
یجب أن نحییھا من جدید؛ فالوقت لم یفت بعد، وغواصة حیاتي   ،ة باللغة العربیّ 

مكانھ،  إلى مك الذي دفن، وترجع اللؤلؤ  مازالت تغوص بالبحر آملة بأن تحیي السّ 
  . ابقوتبعث الحیاة بالبحر حتى یرجع، وبتماوج كالسّ 
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 الثامن -سلمى محمود رمضان غیث    - ابنِ حیاتك

 الكلیة العلمیة الإسلامیة 

نكتسب الخبرات،   م منھا،نتعلّ  جارب،ودروسھا التّ  أستاذھا الزمان، الحیاة مدرسة،
نیا  ر المھارات، ننجح أحیانا أخرى؛ فقطار الدّ ونطوّ  ب،المعارف ونتدرّ  مونتعلّ 
 ریق. لأخذ العبرة من مواقف، أو مصاعب واجھتنا في الطّ  ؛ات ف عند محطّ یتوقّ 

نیا  م من تجاربھ فیھا، فأنت تحصل من الدّ الحق بھذا القطار! وتدارك أخطاءه، وتعلّ 
  ولا ھوض ثانیة.العار ألا تحاول النّ   على ما تصنعھ فیھا فلیس العار أن تقع، ولكنّ 

أو تدارِالحیاة، وتمشي على ما ھي ترید، بل اجعل الدنیا تمشي كما ترید أنت   تجارِ،
أخطأت لا توجھ اللوم  لا ھي، فما دمت على قید الحیاة، فعلیك أن تتعب، فإذا 

ھ اللوم أولا وھذا یجوز ولكن بعد أن توجّ  ق مشاكلھم علیھم،للآخرین، أو تعلّ 
ویتمناه ولكن لا یقدم  رت أولا ثم لمُ غیرك. كن أنت التغییر،لنفسك، واعلم فیما قصّ 

فكن أنت ذلك  ھ ینتظر أن یراه من شخص واحد على الأقل،لأنّ  علیھ لماذا؟
 وكن مبادرا لھ. غییر،وكن سببا في التّ  خص،الشّ 

أرِ الناس النصف المملوء من الكأس،   اس تشعر بھ،التفاؤل رمز النجاح، اجعل النّ 
صف الفارغ منھ، ولا تبكِ على اللبن المسكوب، فإن بكاءك  واصرف نظرھم عن النّ 

ما  منھا سلّ  نيبل اجتھد لتوفیر غیره. اجمع الحجارة المتناثرة حولك لتب لن یعیده،
جاح تنظیم الوقت، ضع  النّ  سرّ   واعلم أنّ  ولا تیأس أبدا، جاح،ترتقي بھ إلى النّ 

  كي لا تصاب بخیبة أمل. ة بدیلة في حالة الفشل؛الة، وادعمھا بخطّ ة فعّ لنفسك خطّ 
ة لحیاتك لمدة سنة،  مان؟ لماذا لا تضع خطّ ام ومستقبل الزّ ط لقادم الأیّ لماذا لا تخطّ 

ك لست ضامنا أن تعیش للحظة  عشر؟ قد تتذرع بأنّ أو سنتین أو حتى خمس أو 
ومجاراة   فق معك، ولكن ھذا لا یعني الخضوع للدنیا والاستسلام لھا،أنا أتّ  القادمة،

- رضي الله عنھ-ا بن أبي طالب أحوالھا، وأن تلعب بك كما تشاء ھي، فإن علیّ 
 . ك تعیش أبدا"قال:"واعمل لدنیاك كأنّ 

كد والكدر، الحیاة قصیرة لتقضیھا بالنّ  وتقاطع ذاك، الحیاة قصیرة جدا لتعادي ھذا،
م من أخطاء الماضي،  على أرض صلبة، تعلّ  ولكن على أسس ثابتة ،عش حیاتك

فالیأس لیس من   وأحلام الغد. لا تیأس؛  ق أھداف،لتحقّ  وادرس تجارب الیوم؛
قل  وكبیر،  لي ھمّ  كبیر؟! لھذا لا تقل یا ربّ  ولك ربّ  وكیف تیأس، أخلاق المسلم،

  زد على الحیاة، ولا كبیر. اسع لتحقیق ذاتك، وھدفك في ھذه الحیاة، لي ربّ  یا ھمّ 
یرة الحسنة، ابن سیرتك الحسنة،  ، فان أبسط ما في الحیاة ھي السّ اتكن زائدا علیھ
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تركت بصمة لك في ھذه  اس بالخیر فتكون قدرك النّ ابن سیرتك الحسنة حتى یتذكّ 
 یتون لا تنمو سریعا، ولكن تعیش طویلا.مثل شجرة الزّ   ةنیرة الحسفالسّ  الحیاة؛

  اذاماذا؟ لمر وفكّ  اس بالنسبة لك،ة فعل النّ انظر إلى ردّ   وقیّم أفعالك، ر،وفكّ  قم،
واضبط اتجاه  وصحّح انحرافھا،  نفسك، وحاسبْ  ولا یفعلون كذا؟ یفعلون كذا،
ولا تعقد أمرا  ھما أقرب وأنت سعید،وإذا احترت في أمرین فانظر أیّ  دا،البوصلة جیّ 

خاذ ولكن قبل اتّ  وندامتك، أنت بحسرتك، وتظلّ  فسرعان ما یذھب، وأنت غاضب،
  . حتى لا تندم في النھایة ،ومنطق صحیح  ر بقلب سلیم،قرار فكّ  أيّ 
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 الثامن  -  دیما یوسف العلم - لولاكم ما فرحت

 الأشرفیة /رثوذكسیةالوطنیة الأ
 

أكید نا وبالتّ خاطره، منھا ما یحزن ومنھا ما یفرح. إلاّ إنّ ا ذكریات تخلد في منّ  لكلّ 
وستترك بصمةً لھا أثر   ن من محو آثارھا من حیاتنا مھما كانت بسیطة،لن نتمكّ 

كریات من  تختلف ردود الفعل تجاه الذّ   واضح على مستقبلنا سواء شئنا أم أبینا.
ومنھم من   ھ، فمنھم من یعتبرھا أمرا محبطا إذ یحزن ویبدأ یندب حظّ  ،شخص لآخر

إلا  جاح لن یتمّ ولكن ھذا النّ ، جاح في حیاتھم كما أفعل أناز للنّ یعتبره كأمر محفّ 
دروب النجاح غالبا   بدعم ومساعدة من یحیطون بنا بمحبتھم لنتخطى ھذه المحنة.

اعر محمد الماغوط الذي عاش فترة من ما ترسمھا المصاعب التي نواجھھا كالشّ 
سبة لي ما دفعني للكتابة قد یكون أمرا وبالنّ  ،لیھإاس وأقرب النّ  زّ حیاتھ بعد وفاة أع

ما   قة بكلّ أفقد الثّ  أنّني ا وھوھ ترك في نفسي أثرإلا أنّ   بسیطا في نظر البعض،
 حولي.

من یحیطون بنا أناس  كلّ  ي دائم العظة بأنّ منذ أن وعیت على ھذه الحیاة وجدّ 
لذا كنت في عالم  ؛اس خیر وبركةالنّ  الأحیان كلّ بون، وكما یقول في كثیر من طیّ 

  ،جوارحي وقلبي م طیبتي بكلّ بعید عن الواقع بوجود المنافقین والمحتالین. كنت أقدّ 
في یوم ما   ني ضعیفة.ر من قبل الغیر على أنّ ھذا الأمر یفسّ   ل یوما بأنّ ولم أتخیّ 

 قاش بیني وبین مجموعة طالبات دون أيّ الث احتد النّ ف الثّ عندما كنت في الصّ 
ر وما یضایقني ھو عدم توفّ  ،ر بيھ أثّ فصیل ولكنّ الموقف بالتّ  لست أذكر ،سبب یذكر

روف ي وأستمع لوجھة نظرھا. وعلى أثر ھذه الظّ وقت لأناقش الأمر مع أمّ  أيّ 
كانت صفحاتھ   ،ن ما أرید في غیابھوّ دوكانت دفترا لأ ،ي ھدیةً جمیلةمنحتني أمّ 

بحوزتي من أفكار ومشاكل وأفراح أمرُّ   مابدأت أكتب   ،باللونین البرتقالي والأخضر
  .مھارتي في الكتابة ىوھذا ما نمّ  ،تأتي والدتي لتقرأ ما لدي من جدید بھا، ومن ثمّ 

عني الأستاذ ولكن شجّ  ،لأشارك في مسابقة أو غیر ذلك ؛ لم تتملكني الجرأة یوما
في كان دافعا لي بعض الأشخاص من حولي بھ  قام  ماأرى أن  راتب على الكتابة.

    .ت بيحزن مرّ  سحابة غلب علىالتّ 
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 الثانوي  الأول – رغد زیاد حسن مصاروة - في كلماتي وصفت بعض الجوارح

 مدرسة البنات / جبل عمان / الكلیة العلمیة الإسلامیة 
 

یریدون فیھ إلا ّ الجواري والعبید،  جریمتي الكبرى، أنني امرأة حرّة في زمن ٍلا 
ولدت بعقل یفكّر في زمن یحاولون فیھ إلغاء العقل، لم یدركوا أنّ الحدید یصدأ من 

الإھمال، وأنّ المیاه الراكدة تفقد نقاءھا وتصبح متجمّدة في الطّقس البارد، وبالمثل  
فأصبحت أفكّر یفعل الكسل إنّھ یستنزف قوة العقل، حینھا تعلمّت التفّكیر بجدارة، 

داخل القوالب، وبعدھا تعلمّت أنّ التفّكیر الصّحیح ھو الّتفكیر من خلال تحطیم 
القوالب، فبالأمس كنت ذكیةّ فأردت أن أغیّر العالم، والیوم أنا حكیمة ولذلك سأغیّر  

 نفسي. 

أیّھا القلب، لماذا أنت أسیر لھذا الھیكل الترّابي الّزائل؟ ألا فلتنطلق فإنّك طائر من  
عالم الرّوح، وإنّك رفیق خلوة الدّلال، والمقیم وراء ستر الأسرار، إلى مروج عالم  
المعاني إنّك طائر العالم القدسي، وندیم المجلس الأنُسي، فمن الحیف أن تظلّ باقیا  

 في ھذا المقام. 

وماذا عنك أیّھا اللسان؟ كم من عثرة عثرتھا تفرّق من بعدھا شمل من الناّس؟  
الفتى من عثرة لسانھ ولیس یموت المرء من عثرة الرّجل، فعثرتھ من فیھ  فیموت 

 تذھب نفسھ وعثرتھ بالرّجال تبدأ على مھل. 

وأنت أیّھا السّمع لقد حان الوقت! فكنت أسمع اسمي ولا أرى نفسي، كنت منشغلا  
وحین كان وخرجت من نفسي ووجدت    في نفسي، ولكنّي أبدا لم أكن مستحقا لھا،

 روحي معھا فكان لروحي آذان تمكنّھا من سماع ما لا یسمعھ العقل یدركھ.

بالنسبة لي لا أعرف أيّ یقین، لكن رؤیة النجوم تجعلني أحلم، وكلّ إنسان جیّد في 
نظر نفسھ، فلیس ضروریاّ بالنّسبة للنّسور أن تكون غربانا! وبالنّسبة للنّظر، إذا 

 قرّرت أن أبحر في سفینتي من النّظر فذلك لا یعني أن النّھر قد انحنى.

وفي آخر القول، أذكّركم بأنّ الله وضع أمامنا سلّما علینا أن نتسلقّھ درجة إثر 
 درجة، وبما أنّھ أنعم علینا بقدمین فلِمَ نتظاھر بالعرج؟ فلنتفكّر!  
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 الاول ثانوي -منتصر القوادري  -رسالة الى متنمر 

 الرائد العربي

نجاحھ أسطورة یسمى بالمتنمر.اسم المرسل إلیھ: رأى   

قد حان الوقت، ھا أنا أكتب رسالتي لك أخیرا، بعد مرور وقت طویل على جنون 
عظمتك وتكبّرك لي، وأذیتك وإھاناتك الملیئة بالظّلم والقبح، ویشھد الّزمن على  

ذلك، بالإضافة لكلّ لحظة أضعتھا وأنا أصغي إلیك من شدّة جھلي وضعفي 
وفي كلّ مرّة یزداد فیھ ظلمك تنزل عیوني لأعمق بقعة في  واستسلامي لك،

الأرض، وتختفي قوّتي وشجاعتي لعدم وجود الجمھور المساند لي. بعدم وجود 
لأنّھا خجلت أن تكون واحدة من أسباب تعظیمك.  تحیةّ لك في بدایة رسالتي؛  

لنرحّب بالبدایة! نعم، ما المشكلة؟ البدایة أتت وأكملت القصّة، ویا لیتھا لم تأت ولم  
تكمل نفسھا ولم یكن باستطاعتي إیقافھا؛ لأنّ ھذا ما أراده القدر. لسانك، لا أرى 
أيّ فائدة منھ على الإطلاق، ألا یضجر أبدا من خزعبلاتك المحشوة بالسّلبیة؟ ألم  
یتعب بعد من كثرة السّخریة من الناّس أو بالأحرى الأبریاء؟ سھام الشّتائم تقذف  
والھدف كیان الرّوح الدّاخلي الذي ینزف قوّة تدمّر جسد ونفس الإنسان. عقلك،  

أتظنّ بأنّھ حامل للمنطقیة والحكمة والأدب والأخلاق؟ عفوا!  لم یقل لي أحد بأنّك 
ھذا؟ المعذرة! الوعي؟ ما   جاھل عن معنى تلك الكلمات إلا تصرفاتك، أأنت واع كلّ 

الوعي؟ لم أسمع بھ من قبل لكن تشرّفت بمعرفتھ عند نضوجي وأول ما قالھ لي:  
تباّ كفاك! قلبك، أیضخ دما أم سحرا أسود؟ أینتقل عبر أشواك التخّلف أم أنابیب  
العفن؟ لا أفھم مدى قدرتك على فعل كلّ ما فعلتھ مرارا وتكرارا، ولم تشعر بعد 

بقرصة إلھیّة، قرصة توقظك من حیاتك العمیاء، یا للعار! نفسك، أھو الموسوس أم  
یتعرّض للوسوسة؟ أیعقل أن یكون ملعوبا بھا بسھولة؟ ھل ركب الشّیطان ظھرك 

بعد أم ترك آثاره الخبیثة وتبرأ منك؟ انتظر لحظة! أیمكن أن تكون أنت ھو الشّیطان  
ذاتھ وبناره؟ روحك، كیف استطاع سكون ھذا الجسد وخصوصا بھذا العقل والقلب  
واللسان؟ وارتباطھ بالنفّس لم یحلّ المشكلة بل زاد الطّین بلةّ. ماذا عني؟ أین كان  
لساني؟ أین كان عقلي؟ أین كان قلبي؟ أین كان نفسي؟ أین كان روحي؟ الحقّ كلھّ  

عليّ، لا أعلم بالضّبط لما أكملت ........ أعتذر! قصدت لما أجبرت صمتي على 
الاستمرار؟ رجاء حارا لا أرید سماع جملة "كظم الغیظ " أو " العفو عند 

المقدرة"، فقد تجاوزت حدود الكلمتین، كظمت غیظي نعم وعفوت عند مقدرتي 
نعم، لكنّ تحوّل كلّ ھذا إلى ضعف وغباء. دعني أخبرك شیئا، قد كتبت كلّ ما قلتھ  
لي على قصاصات من ورق، كلّ إھانة وكلّ استھزاء وكلّ سخریة، ووضعت جمیع  
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القصاصات تحت قدمي، ماذا تلاحظ؟ القمة، أنا من وصلت القمة وأستطیع أن أرى 
حافة المجد التي اقتربت منھا، وعندھا سأھتف لنفسي بالتصّفیق إن لم یھتف بھ  
أحد، وسأعیش لحظتي. عذراً وأعتذر من كلّ قلبي إن كانت كلماتي قد أشعلت نار 

 الكره، فأنا لا أبالي بعد الآن.

النھایة، ضیفة الشّرف التي حوّلت البدایة السّیئة الى واحدة أفضل وأكثر إشراقا من 
قبل. تكتب یدي الآن آخر الكلمات التي أتمنى من كلّ قلبي أنھّا ربتك جیّدا، وأعطتك  

ھنیئا لك !  بضعة دروسٍ في البساطة والإحساس واحترام الآخر.  
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 العاشر  -لانا شاھین  - تقدیر طالب

 الشمیساني  /رثوذكسیةالوطنیة الأ
لیعجزان عن التعّبیر في ھذا المجال؛ لأنّھ تحدّث بھ  إنّ روعة البیان، وسحر الكلام، 

الكثیر، وطوّقتھ الأقلام أكثر من مرة، وما أنا إلا قطرة في بحر، أحاول أن أعبّر عمّا  
وھو تقدیر الطّالب الذي یعتبر  یجول في ذھني وفكري متحدّثا في ھذا الموضوع،

 من موضوعات الساعة. 

الطّالب ھو الشّخص في أولّ طفولتھ وشبابھ یقضي معظم أوقاتھ في الدّراسة 
والحفظ وحلّ الواجبات لمحاولة الحصول على علامات عالیة، ومعدل متفوق لبناء  
مستقبل واعد وعیش حیاة محترمة. فیضطر الطّالب أن یفوت الكثیر من المناسبات  

لأنھّ یكون مشغولا في  الشّخصي؛العائلیةّ التي تعتبر جزءا أساسیا من تكوینھ 
الدراسة، ولا یجد بضع ساعات؛ لیرى عائلتھ أو یقضي معھم وقتا، وتصبح حیاتھ  

 تدور حول الدّراسة.

بالإضافة إلى ذلك، نشاطاتھ تقلّ ومتطلبات الدّراسة تزید، فحیاتھ الإجتماعیة  
والوقت الذي یقضیھ مع أصدقائھ یقلّ، فیصبح من الصّعب أن یذھب إلى الأنشطة 

الإجتماعیة المختلفة سواء كانت ترفیھیةّ أو ثقافیةّ أو بھدف قضاء وقت مع  
ھو الدراسة، ومتابعة آخر الأمور الأصدقاء؛ لأنّ حیاتھ تدور حول موضوع واحد و

العلمیةّ ،وكیفیة تحقیق أعلى النتّائج من أجل الوصول إلى الھدف المنشود ألا وھو  
تحقیق الحلم بدخول الجامعة ،ودراسة التخّصص الذي لطالما حلم بھ من أجل 

تحقیق الذات وبناء مستقبل واعد، وجني ثمار تعب سنوات العمر الأولى للوصول  
د. بالرغم من أنّ كثرة الضغط الدراسي على الطّالب وتعدّد الواجبات التي  إلى المرا

في بعض الأیام تكون أكثر من السّاعات المسموحة بھا الدراسة، ویصبح من  
المستحیل على الطّالب الاھتمام بالبرامج اللامنھجیة التي تعتبر الأساس في صقل 

  الطّالب ذو الحسّ الموسیقي  شخصیتھ، وكذلك المشاركة في الأنشطة العامة فمثلا
یجد في عزف الموسیقى على أيّ آلة یھواھا خلاصا لھ من الضّغوط الدّراسیة  

والضّغوط النفّسیة، كذلك ممارسة الرّیاضة بمختلف أنواعھا وحسب قدرات ومیول  
الشّخص ،فإنّ الرّیاضة لا تحسّن الصّحة فحسب بل تحسّن أخلاق وسلوك الطّالب  

افسة الحقیقیة الشّریفة، وقد تساعدھم في الدّول المتقدمة في الدّخول ،وتعلّمھم المن 
 إلى أحسن الجامعات والحصول على المنح للمتفوقین والمتمیّزین . 

وأیضا، الإبداع في فنّ الكتابة والشّعر والرّسم یساعد الطّالب على توسیع مداركھ  
وتوسیع آفاقھ والسّمو الى أعلى الدرجات. ولا تنس أیضا المشاركة في الأعمال  
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التطوعیةّ التي تعلّم الطّلاب الشّعور الإنسانيّ النّبیل والاھتمام بالآخرین، وحب  
 وھو ما لا تستطیع جمیع كتب العالم تعلیمھ.  المساعدة والبذل والعطاء،

إنّ الطّالب ھو أولا وأخیرا إنسان المجتمع ورجل المستقبل وباني الوطن، وھو  
عبارة عن خلیط من تجارب عدیدة لابدّ أن یخوضھا ویتعلّم منھا، وھي البنیة  

الأساسیةّ في شخصیتھ، وھذا لا بتمّ فقط عن طریق الكتب والواجبات والإمتحانات  
الإختلاط وممارسة جمیع الأنشطة العلمیّة  ،بل یتمّ ذلك عن طریق التعّلیم والتعّلم و

والریاضیةّ والفنیةّ والإجتماعیةّ ،والاختلاط مع جمیع فئات المجتمع والاھتمام  
بإحتیاجات كلّ طالب على حدة، وحسب قدراتھ حتى نخلص من كل ذلك بالطّالب  
الإنسان الباقي المتعلّم المھتم الذي سیبني مجتمعھ بكلّ أمانھ وإخلاص ویربي 

 لأجیال المتتابعة بما یرفع من شأن الإنسان والمجتمع والوطن . ا

 وكما قال الأب القائد "الإنسان أغلى ما نملك ". 
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 التاسع    -رزان أمجد احمد الزعبي  -سأرجع یوما  

 جبل عمان    /البنات /   الكلیة العلمیة الإسلامیة
عند السّاعة الرّابعة تماما من كلّ یوم سبت أنتظر الجرس الذي یعلن مجیئھم، فھم  

الفرحة، الأمل، التفاؤل، ھم الذین أتمسّك بحیاتي لأجلھم؛ فرؤیتھم تنعش روحي 
وتذھب عنھا كلّ حزن وھمّ، فكلمّا نظرت إلى عیونھم اللامعة الممتلئة ببراءة 

أحسّ كأنّي أملك العالم، فكلمّا نظرت إلیھم،  الطّفولة الملیئة بالإصرار، والعزم، 
وكأنّي أرى نفسي أیاّم طفولتي، تلك الأیاّم التي كنت أستطیع حینھا أن أقفز، وألعب،  

 وأركض في حارة الشّام، وأزقّتھا، لكنّ القدر شاء أن یحرمني تلك النّعمة. 

على ذلك الفراش الرّقیق الذي لا یكاد یسعني على الأرض في البرد القارس، في 
غرفة صغیرة موحشة، في كلّ لیلة یأتیني كابوس تلك الحادثة الموحشة؛ لیفترس 

النوّم من عیني؛ لیأتي، ویسرق منّي راحتي؛ لنرجع إلى ذلك الیوم الذي غیّر مسار  
 شوف ھاي صارت معاقة ". كلّ حیاتي، یلتفت إلي الجمیع ویقولون:"

عندما أصبت برصاصة من رصاصات الحرب الطّائشة خرجت جملة الطّبیب  
كالصّاعقة:" جودي ما رح تقدر ترجع تقف على رجلیھا، ما في غیر معجزة مشان 

لم أكن أشعر بأيّ شيء غیر الألم النفّسي، والمعنويّ؛ فقد انھارت   ترجع تمشي".
كلّ أحلامي بلمح البصر، لن أستطیع إكمال سنین دراستي في الطّب، ضاع حلمي،  
وتقطع الى أشلاء بین ھنا، وھناك، أما الآن، ماذا أفعل، ما بیدي إلا الدّعاء، لكن  

ویلة التي عشتھا من فقر، وقھر،  بقي الإصرار في قلبي نابضا، فبعد المعاناة الطّ 
وذلّ ونظرات المجتمع إليّ، قرّرت أن أغیّر طریقة حیاتي، لن أجعل تلك النّظرات 

ت تؤثرّ في نفسي، لن تكون نظرة المجتمع لي إلا حافزا قویاّ؛ لأفعل ما أرید والعبارا
وضعت حلمي، وھدفي أمامي، قرّرت أن أصل إلى الذي أریده، فبدأت بشيء بسیط  
،فقد طلبت من أمّي أن أدرّس أطفال الحيّ، ففي الحيّ لم یكن التعّلیم متوافرا بسبب 

لمشتعلة، فقرّرت أن أعلّم ھؤلاء الأطفال الفقر الشّدید الذي نعانیھ من الحرب ا
الصّغار فما ذنبھم أن یسلبوا حقھّم في التعّلیم بسبب ظروف قاسیة، وسیّئة، ما كان  
عليّ سوى أن أجمعھم في حجرتي الصّغیرة، وأبدأ بتعلیمھم، بقیت على ھذه الحال،  

ض ما  حتى كبر ھؤلاء الأطفال، فكان بیتي كالمدرسة الصغیرة المتواضعة؛ لأعوّ 
 فات ھؤلاء الأطفال، وكان دافعي بعد عون الله بأن "سأرجع یوما ". 

كانت علاقتي مع تلامیذي جیّدة لعدّة أعوام، وكان بینھم طالب وفيّ لم یقصّر معي 
فظللت معھ حتى أنھى مرحلة الثاّنویة العامة. كان یعبّر عن الإصرار على الحلم 

والھدف، فبعض الطّلاب توقّف عن التعّلیم، أما ھو فقد أكمل لآخر الطریق. وضعت  
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واتكّلت علیھ بعد اتكّالي على الله. عندما اقترب وقت امتحانات   أحلامي كلھّا فیھ،
الثاّنویة، كان علیھ أن یسافر إلى مدینة أخرى؛ حتى یتقدّم للاختبارات، فما علیھ  
 سوى ذلك، دعوت الله كثیرا بأن ینجح، ویحقّق الھدف الذي لم أستطع أن أكملھ. 

في السّنة الأولى لم یستطع عمّار أن ینجح في اختباراتھ، فعاد بكلّ نفس حزینة 
ویائسة قائلا :"یلعن الحرب واللي أخدت مناّ كلّ شي" وعندما علمت ذھبت لأكلمّھ  
لیحاول مرّة أخرى، وألا یستسلم بھذه السّھولة، وأن یواجھ العدوّ بعلمھ، وبتحقیق  

كان یدرس على ضوء الشّموع في اللیل، حتى أھلھ   ھدفھ لا بالسّلاح، والقوّة، فقد
لم یكونوا لیتقبلّوا إعادتھ للدراسة، فكان أبوه یوجّھھ للعمل بدلا من مضیعة الوقت  

في الدّراسة، وكم مرّة طرد عمار من منزلھ بزعمھم أنھّ عدیم الفائدة، لكنھّ ظلّ  
ة الثاّنیة حققّ معدل  مصرّا على الدّراسة، وفعلا اجتھد كثیرا حتى وصل. ففي السّن

وعندھا شعرت بأنّھا الفرحة الأولى في حیاتي التي لم تضاھیھا أيّ فرحة،   %،95
فأخي الصّغیر، وطالبي وصدیقي قد حققّ نجاح تلك السّنین التي مرّت كأنّھا قرون،  

وقرّر دراسة الترّبیة   وبقیت أصرّ علیھ لیكمل في الجامعة، وفعلا أكمل دراستھ،
الخاصة؛ فكان حلمھ أن یبني معھدا صغیرا؛ لیدرس فیھ، ویكمل مسیرة الأطفال 

 الذین لدیھم الرّغبة في تحقیق أحلامھم. 

ساندتھ كثیرا في ھذا الموضوع حتى استطاع أن یوفقّ بین دراستھ، وبین عملھ  
لیدّخر مبلغا لحلمھ، الحلم الذي ولد، وترعرع معھ، وھو أن ینشئ مركزا خاصّا 
بذوي الاحتیاجات الخاصة. بعد سنین من الدّراسة، والمشاكل الّصعبة، استطاع  

 معھد.أخیرا التخّرج في الجامعة، وبدأ طریقھ إلى ال

قام عمّار بوضع الملصقات التي تشیر إلى المركز على مستوى المنطقة؛ رغبة لمن  
یرید أن یسجّل فیھ، أو أن یعمل فقد كان بحاجة إلى المدّرسین، حتى أتى شابّ كان  
في سنّي أراد أن یعمل في ھذا المعھد تطوّعا دون الحصول على راتب، كان اسمھ  

ا ومثابرا أخلاقھ عالیة، لم أعرفھ جیّدا، قیس وفعلا اسم على مسمى فقد كان قویّ 
لكنھّ أصبح صدیقا مفضّلا لعمّار حتىّ أصبحا من أعزّ الأصدقاء، ویوما بعد یوم 

أصبح قیس من أقرب الناّس إليّ، ففي یوم سألني عن سبب إعاقتي، عندھا امتلأت  
قیس  عیناي بالدّموع، ولم أستطع أن أجیب إلا بكلمة واحدة "الحرب " وعندما علم 
بحالتي المرضیةّ، فرح كثیراً بقولھ "رح ترجعي توقفي على رجلیك" فھو كان 

متخصّصا في دراسة طبّ الأعصاب والعظام، لم أكن أعلم أنھّ طبیب، كانت ھناك  
أشیاء كثیرة مشتركة بیننا، فقد كان یشبھني في كثیر من الصّفات، ففي یوم طلب  

أستوعب تلك الفرحة، لكن السّبب  إليّ قیس أن یتكفّل بعلاجي عندھا لم أكن 
استوقفني، عندھا نظر إليّ قیس وقال لي أنھّ معجب بي، عندھا لم أستطع تقبّل  
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الموضوع، فھو شابّ وسیم ذو أخلاق عالیة ومعھ شھادة جامعیةّ، عندھا أحسست  
بأنھّ یشفق علي؛ فرفضت نھائیاّ أن یحادثني وكان یستغرب من تصرفاتي، ویسأل  
دوما عن سبب رفضي لھ، كنت قد أحببتھ حقاّ، لكن حالتي لم تكن لتستوعبھ ھو،  

إلى أن جاء یوما، وطلب أن  فقد كرّست حیاتي للعمل الاجتماعي، والتطّوعي، 
یصارحني، ویسألني عن سبب رفضي الشّدید لھ، كان یرید إجابات عن أسئلة كثیرة  
تدور في ذھنھ، عندھا قرّرت أن أخبره بما في داخلي دون تردد، استمرّ قیس، ولم  

ییأس حتى أخبرتھ أنھّ لا یستحقني، بل یستحقّ واحدة أفضل منّي أنا، فھو أمامھ  
لم ألق الاھتمام إلا من أخي الصّغیر  منسیة، لھا أما أنا!! ،، فتاة عادیة،الحیاة بأكم

عمّار، لكن إلى متى سیھتم بي، فھو أمامھ الحیاة بأكملھا؛ لیكمل مسیرتھ، ففي یوم  
قرّرت أن أترك المركز حتى لا یتعلقّ قلبي بقیس أكثر، وحتى لا أعاني أكثر، مرّت  

لي ،  أیام دون أن أذھب إلى المعھد، عندھا جاء قیس إلى منزلي، وطلب یدي من أھ
عندھا تفاجأ والدي كثیرا فلم یعھد أن یتقدّم إليّ أحد، فأنا بنظرھم فتاة عاجزة، لا 

  فقال لھ :"متأكد یا ابني إنّك بتحبا، تستطیع القیام بشيء، ھنا جاء أبي؛ لیكلّم قیس، 
نو جودیھي یلي رجعتلي ولاّ بتشفق علیھا؟" ردّ علیھ قیس بكلّ ثقة:"إیھ یا عمي لا

الحیاة بعد ما خسرت أھلي كلن في الحرب، شفت فیھا حنان أمي، وخوف أختي،  
جودي ھي یلي حبیتا بجد، وقررت أن أتكفّل بعلاجھا "عندھا فرح أبي  وطیبتھا، 

كثیرا لم یكن لیصدّق، عندھا شعرت بأنّھا ستفرج، حقاّ إنّھا ستفرج. لم یطل الأمر 
كثیرا، وانتقلت للعیش مع قیس مباشرة، وبدأنا بالعلاج الفیزیائي، فالإصرار الذي  

قبل، فقد وضعت آمالي كلّھا فیھ، وھو كذلك، من بعد الله  كان في عینیھ لم أره من 
بدأت أشفى، بدأت أشعر بقدمي مرّة أخرى، كنت كالطّفلة الصّغیرة لشدّة فرحتي، 

وعندھا ھمس قیس في أذني قائلاً:" لن توقفنا الحرب، وسنحقّق أحلامنا بإذن  
 الله". 
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