
KATEGORIJA SPORTININKAS REKORDAS VIETA DATA

75 kg KAROLIS VIRKUTIS 130 kg Kupiškis 2023-07-08

82.5 kg
MARIJONAS
MACKONIS

150 kg Kupiškis 2023-07-08

90 kg NEDAS LEIMONAS 165 kg Kupiškis 2022-09-10

100 kg NORBERTAS EIGELIS 161 kg Kupiškis 2023-07-08

110 kg TOMAS MIEŽLAIŠKIS 171 kg Kupiškis 2022-09-10

110+ kg
GILBERTAS

TAMULEVIČIUS
167 kg Kupiškis 2023-07-08

LIETUVOS ARMLIFTINGO
FEDERACIJOS VYRŲ REKORDAI

APOLONO AŠIES TRAUKA

KATEGORIJA SPORTININKAS REKORDAS VIETA DATA

75 kg KAROLIS VIRKUTIS 85 kg Kupiškis 2023-07-08

82.5 kg
MARIJONAS
MACKONIS

85 kg Kupiškis 2023-07-08

90 kg
EVALDAS

ČERNIAUSKAS
94 kg Kupiškis 2023-07-08

100 kg
VALDAS

PAŠKEVIČIUS
100 kg Kupiškis 2023-07-08

110 kg TOMAS MIEŽLAIŠKIS 100 kg Kupiškis 2023-07-08

110+ kg
GILBERTAS

TAMULEVIČIUS
100 kg Kupiškis 2023-07-08

PERKŪNO RANKENOS ATKĖLIMO RUNGTIS



KATEGORIJA SPORTININKAS REKORDAS VIETA DATA

75 kg
REKORDO

NORMATYVAS
20 s

82.5 kg
REKORDO

NORMATYVAS
20 s

90 kg
AUDRIUS

DIRŽININKAS
20.18 s Kupiškis 2023-07-08

100 kg
REKORDO

NORMATYVAS
20 s

110 kg
REKORDO

NORMATYVAS
20 s

110+ kg
REKORDO

NORMATYVAS
20 s

LIETUVOS ARMLIFTINGO
FEDERACIJOS VYRŲ REKORDAI

SIDABRINĖS KULKOS IŠŠŪKIO RUNGTIS #3

KATEGORIJA SPORTININKAS REKORDAS VIETA DATA

75 kg KAROLIS VIRKUTIS 67 kg Kupiškis 2022-09-10

82.5 kg
MARIJONAS
MACKONIS

80 kg Kupiškis 2023-07-08

90 kg NEDAS LEIMONAS 85 kg Vilnius 2023-01-07

100 kg MARIUS ANILIONIS 80 kg Vilnius 2023-01-07

110 kg TOMAS MIEŽLAIŠKIS 85 kg Kupiškis 2022-09-10

110+ kg
GILBERTAS

TAMULEVIČIUS
82 kg Vilnius 2023-01-07

RAGO ATKĖLIMO RUNGTIS



KATEGORIJA SPORTININKAS REKORDAS VIETA DATA

75 kg AIDAS SAULIS 23.8 kg Birštonas 2023-04-22

82.5 kg AURIMAS SAULIS 25.8 kg Birštonas 2023-04-22

90 kg NEDAS LEIMONAS 27.8 kg Birštonas 2023-04-22

100 kg
AUDRIUS

DIRŽININKAS
29.8 kg Birštonas 2023-04-22

110 kg
REKORDO

NORMATYVAS
26.8 kg

110+ kg
GILBERTAS

TAMULEVIČIUS
27.8 kg Birštonas 2023-04-22

KATEGORIJA SPORTININKAS REKORDAS VIETA DATA

75 kg AIDAS SAULIS 70 kg Birštonas 2023-04-22

82.5 kg
REKORDO

NORMATYVAS
80 kg

90 kg NEDAS LEIMONAS 88 kg Birštonas 2023-04-22

100 kg
REKORDO

NORMATYVAS
90 kg

110 kg
REKORDO

NORMATYVAS
95 kg

110+ kg
REKORDO

NORMATYVAS
100 kg

LIETUVOS ARMLIFTINGO
FEDERACIJOS VYRŲ REKORDAI

METALINĖS ĮVORĖS ATKĖLIMO RUNGTIS

SAKSONO ŠTANGOS ATKĖLIMO RUNGTIS


