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laikndh;

ns'k dks Lora=k gq, 77 o"kZ gks x,A Lora=krk çkfIr ds i'pkr~ ,d yksdrkaf=kd
ljdkj dk xBu gqvkA lfn;ksa ls 'kksf"kr vkSj lkekftd ǹf"V ls fc•js ns'k dks
yksdrkaf=kd <kaps esa vkxs ys tkuk vR;ar dfBu FkkA ns'k dk vk/k lekt f'k{kk ls
dkslksa nwj FkkA mls ?kj dh pgkjnhokjh ds Hkhrj j•k x;k FkkA xk¡/h vkSj vEcsMdj
ds ç;kl ls fL=k;ksa dks lekt dh eq[?; /kjk esa ykus dk ç;kl 'kq: fd;k x;kA
ijra=k Hkkjr esa xk¡/hth us fL=k;ksa dks jk"Vªh; vkanksyu ls tksM+dj muds fy, ?kj ds
ckgj dh nqfu;k esa ,d NksVh&lh txg cuk nh FkhA vkxs pydj vkEcsMdj ds
ç;kl ls ,sls lkafo/kfud çko/ku fuf'pr fd, x, ftlls Hkkjrh; fL=k;ksa ds fy,
f'kf{kr gksdj lekt vkSj jk"Vª dh fodkl&çfØ;k esa Hkkxhnj cuus dk mfpr
volj fey ldsA vkjafHkd nkSj esa ;g dk;Z vR;ar dfBu FkkA ljdkjh ;kstukvksa
vkSj Lo;a lsoh laLFkkvksa ds ekè;e ls fd, x, ç;klksa ds ckotwn L=kh&f'k{kk ds
çfr tkx:drk iQSykus esa dkiQh le; yxkA 80 ds n'kd ds ckn bl fn'kk esa
larks"ktud ifj.kke vkus 'kq: gq,A jk"Vªh; f'k{kk&uhfr 1986 esa L=kh f'k{kk dks dsUæ
esa j•k x;k Fkk ftlds iQyLo:i 1990 ds n'kd esa efgyk lk{kjrk vfHk;ku vkSj
lk{kjrk fe'ku pyk;k x;kA bl vfHk;ku us iwjs Hkkjr esa L=kh&f'k{kk dks rhozrk
çnku dh vkSj Hkkjrh; lekt esa L=kh&f'k{kk dks ysdj ,d ldjkRed ekgkSy cukA
bu lcds ckotwn fcgkj esa L=kh&f'k{kk dh fLFkfr larks"ktud ugha jghA

fcgkj ds fy, 1990 ds ckn dk nkSj lkekftd Økafr dh ǹf"V ls egRoiw.kZ
jgkA 90 ds ckn dh ljdkj us lkekftd tkx:drk dk fcxqy ctk;kA 'kksf"kr ,oa
oafpr lekt esa vius vf/dkjksa ds çfr tkx:drk vk;hA lekt esa ;g fopkj
çpkfjr fd;k x;k fd lEekutud vkSj csgrj thou ds fy, f'k{kk vR;ar
vko';d gSA bl fopkj us vke tu ,oa fL=k;ksa dks f'k{kk ds çfr vkdf"kZr fd;kA
dbZ çdkj dh ljdkjh ;kstuk,¡ Hkh ykxw dh xbZa ysfdu os vi;kZIr lkfcr gqbZA
f'k{kk vkSj lk{kjrk dks ysdj ljdkj us dqN uohu ç;ksx Hkh fd, ij os ;kstuk,¡
dsoy ppkZ dk fo"k; cudj jg xbZaA bl rjg fcgkj esa 90 dk n'kd lk{kjrk vkSjj

fcgkj esa L=h&f'k{kk dh fn'kk
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f'k{kk ds fy, ldjkRed ekgkSy cukus rd gh lhfer jgkA

efgyk f'k{kk esa mYys•uh; fodkl dk nkSj 2005 ds ckn 'kq: gqvkA ljdkjh
;kstuk,¡ foÙkh; lg;ksx ysdj vk;haA lkbfdy ;kstuk] iks'kkd ;kstuk vkSj dbZ
çdkj dh Nk=kòfÙk ;kstukvksa ls Ldwy vkSj dkWystksa esa ckfydkvksa ds ukekadu esa
rhoz òf¼ gqbZA orZeku le; esa fcgkj ds T;knkrj f'k{k.k laLFkku ckfydkvksa dh
mifLFkfr ls Hkjs iM+s gSaA vr% 2005 ds ckn fcgkj esa efgyk f'k{kk ds {ks=k esa tks
fodkl gqvk vkSj tks tkx:drk vk;h gS] mlds fy, fcgkj ljdkj dh ljkguk
djuh pkfg,A fcgkj tSls lkekftd :i ls fiNM+s gq, çns'k esa efgyk,¡ i<+us esa
#fp fn•k jgh gSa] ;g ,d cM+h miyfC/ gSA ijarq ;g Hkh fopkj.kh; gS fd
L=kh&f'k{kk esa tks fodkl ns•us dks fey jgk gS mldh fn'kk D;k gS\ fcgkj esa f'k{kk
esa ikdj fcgkj efgyk,¡ Lo;a dks dgk¡ ns•us okyh gSa\ bl fo"k; ij fopkj djuk
blfy, Hkh t:jh gS] D;ksafd f'k{kk dsoy v{kjKku ;k fMxzh laxzg dk uke ugha
gSA blls lekt] jk"Vª vkSj euq"; dk fodkl o lqj{kk fuf'pr gksrk gSA

orZeku fcgkj esa fL=k;ksa dks ftl rjg dh f'k{kk nh tk jgh gS] og vkRe?kkrh
gSA iw¡thoknh çfrLi/kZ ds nkSj esa ,slh f'k{kk] tks dsoy fMxzh gkfly dj ljdkjh
ukSdfj;ksa esa vkosnu djus dh vgZrk Hkj çnku djs] vR;ar ?kkrd lkfcr gks ldrh
gSA f'k{kk ikus dk mís'; orZeku ds lkFk dnerky djus dh ;ksX;rk çkIr djuk gS]
tcfd fcgkj esa nh tkus okyh f'k{kk dsoy lius nsrh gS] mls iwjk djus dk lkeF;Z
ugha nsrh gSA ,slh f'k{kk ikdj fcgkj dh efgyk,¡ ,d •kl çdkj dh folaxfriw.kZ
O;fÙkQRo dks çkIr dj jgh gS tks varr% lekt dks udjkRedrk dh vksj ys tkus
dk dke djsxkA fu"d"kZ :i esa bruk gh dguk i;kZIr gksxk fd fcgkj esa fL=k;ksa dks
nh tkus okyh f'k{kk xq.koÙkkiw.kZ ugha gSA ,slh f'k{kk ikdj efgyk,¡ dsoy miHkksÙkQk
cusaxh] mRiknd ughaA os vuqdrZ ̀cusaxh] iFkçn'kZd ughaA dqy feykdj os lÙkk vkSj
iw¡thoknh O;oLFkk dh pkjk cu ldrh gSa] mlls T;knk dqN ugha gSA ljdkj dks bl
fo"k; esa xaHkhjrk ls fopkj djuk pkfg, vkSj efgykvksa ds fy, ,slh xq.koÙkkiw.kZ
f'k{kk dh O;oLFkk djuh pkfg, tks mUgsa ,d O;fÙkQRo ds :i esa LFkkfir dj lds
rkfd efgyk,¡ orZeku le;] lekt vkSj ifjokj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq,
jk"Vª&fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku djsaA

vvv
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Hkkjrh; Kku ijaijk esa fufgr Ñf"k ,oa i;kZoj.k
laj{k.k ds ewyHkwr fl¼karksa dk vè;;u

m MkW- jktho jatu1

m MkW- fiz;adk tSu2

1- lgk;d vkpk;Z] laLÑr foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh &110007
2- ih&,p-Mh- (T;ksfr"k)] laLÑr foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyhA

laf{kfIr %
Hkkjrh; Kku ijEijk esa Ñf"k ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds fl¼kUr oSfnd lafgrk ds ysdj vU; lkfgfR;d

xzUFk esa Hkh çÑ"V :i ls fo|keku çkIr gksrk gSA Ñf"k ,oa i;kZoj.k Hkkjrh; Kku ijEijk ds vfHkUu vax
ds :i esa n`f"Vxkspj gksrk gSA bl 'kks/ i=k esa Hkkjrh; Kku ijEijk esa Ñf"k ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds xgjs
lEcU/ksa dk vè;;u djus dk ç;kl fd;k x;k gSA ;g 'kks/ i=k çkphu xzaFkksa] osnksa] mifu"knksa] iqjk.kksa ,oa
vk;qoZsn lfgr fofHkUu 'kkL=kh; lkfgR; ds vk/kj ij Hkkjrh; Kku ijEijk esa Ñf"k ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds
ewyHkwr fl¼kUrksa dh •kst djrk gSA 'kks/ ds vuqlkj] Hkkjrh; Kku ijEijk esa Ñf"k dks dsoy vUu mRiknu
dk lk/u ugha] cfYd çÑfr ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus dk ,d çdkj ekuk x;k gSA çkphu xzaFkksa esa
Ñf"k ds fofHkUu igyqvksa] tSls Hkwfe dh rS;kjh] cht p;u] iQly pØ] ty çca/u vkSj moZjrk çca/u
dk foLr`r o.kZu feyrk gSA i;kZoj.k laj{k.k ds lUnHkZ esa] Hkkjrh; Kku ijEijk esa çÑfr ds lHkh ?kVdksa]
tSls ty] ok;q] Hkwfe] ouLifr vkSj tho&tarqvksa dks ifo=k ekuk x;k gSA çkphu xzaFkksa esa bu ?kVdksa ds laj{k.k
ds egRo ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 'kks/ esa ik;k x;k gS fd Hkkjrh; Kku ijEijk esa Ñf"k vkSj i;kZoj.k
laj{k.k ds fl¼kUr vkt Hkh çklafxd gSaA ;s fl¼kUr lrr Ñf"k vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fy, ,d ewY;oku
ekxZn'kZu çnku djrs gSaA

cht 'kCn % i;kZoj.k laj{k.k] Ñf"k] Hkkjrh; Kku ijEijk] lrr fodklA

oSfnd lkfgR; dks Hkkjrh; Kku ijEijk ds vkfn lzksr ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA oSfnd lkfgR;
esa lafgrk] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~ rFkk osnkÄ~x dks lfEefyr fd;k tkrk gSA oSfnd lafgrkvksa esa ½Xosn]
;tqoZsn] lkeosn rFkk vFkoZosn lafgrk ifjxf.kr gSaA bu oSfnd lkfgR; esa fofHkUu fo"k;] tSls& /eZ]
jkt'kkL=k] n'kZu] uhfr'kkL=k] xf.kr'kkL=k] dyk] u{k=kfo|k] vkpkj f'k{kk] euksfoKku] vk;qoZsn] vFkZ'kkL=k]
;q¼fo|k HkkSfrdh] jlk;u] tUrqfoKku] ouLifr'kkL=k] çkS|ksfxdh] Ñf"k laLÑfr] o`f"VfoKku] tyfoKku]
HkwxHkZfo|k] i;kZoj.k foKku] /eZn'kZu vkfn fofo/ fo"k;ksa dk çfriknu U;wukf/d :i esa miyC/ gks tkrk
gSA ½f"k;ksa us oSfnd eU=kksa dk lk{kkRdkj fd;k rFkk fo'odY;k.k dh Hkkouk dks dsUæ esa j•dj bu eU=kksa
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dks ekuoek=k ds le{k çdV fd;kA oSfnd eU=kksa esa fufgr Kku&foKku dh fuf/ u dsoy rkRdkfyd
ifjn`'; gsrq mi;ksxh Fkh vfirq dky ds vtlz çokg esa lglzkfCn;k¡ O;rhr gks tkus ds ckn Hkh v|kofèk
i;ZUr ½f"k;ksa dh og fpUru ijEijk vkt Hkh mi;ksxh rFkk çklafxd gSA oSfnd lkfgR; dk Kku og vuar
lkxj gS tks ekuo tkfr dks gj fo"ke ifjfLFkfr ls mckjus dh 'kfÙkQ j•rk gSA tc&tc ekuork ij dksbZ
fo"ke ifjfLFkfr vk;k] rc&rc oSfnd Kku us gesa mlls fudyus dk ekxZ fn•k;k gSA ;gh dkj.k gS fd
oSfnd Kku dh gj 'kk•k dk fodkl fujarj gksrk jgk gSA oSfnd xzaFkksa esa Ñf"k foKku] ftls ^lL;osn* Hkh
dgk tkrk gS] Kku ds blh fodkl dh ,d mTToy ijaijk dk fgLlk gSA oSfnd lkfgR; esa Kku&foKku dh
dbZ 'kk•kvksa dk o.kZu feyrk gS] ftudk Lora=k fodkl rks gqvk gh] lkFk gh mUgksaus ,d&nwljs dks le`¼
Hkh fd;k gSA lL;osn dk eq[; mís'; Ñf"k foKku dk fodkl vkSj mi;ksfxrk Fkk] ysfdu blus i;kZoj.k
laj{k.k tSls egRoiw.kZ fo"k; dks Hkh vius esa lekfgr fd;kA çkphu Hkkjr esa jktuhfr vkSj Ñf"k foKku dks
leku egRo fn;k tkrk FkkA jktk dk drZO; Fkk fd og Ñf"k vkSj i;kZoj.k nksuksa dk è;ku j•sA oSfnd dky
esa Ñf"k u dsoy thfodk dk lk/u Fkk] cfYd ;g lekt dk ,d egRoiw.kZ fgLlk Hkh FkkA oSfnd xzaFkksa
esa Ñf"k laca/h dbZ ea=k vkSj çkFkZuk,a feyrh gSa] tks bl ckr dk çek.k gSa fd gekjs iwoZt Ñf"k dks fdruk
egRo nsrs FksA oSfnd Ñf"k foKku vkt Hkh çklafxd gSA oSfnd Kku esa ,sls dbZ rjhds crk, x, gSa] ftuls
ge i;kZoj.k dks uqdlku igqapk, fcuk •srh dj ldrs gSaA ;g Kku gesa fVdkÅ Ñf"k dks c<+kok nsus vkSj
Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, i`Foh dks cpkus esa enn dj ldrk gSA oSfnd xzaFkksa esa Ñf"k dks thou dk vkèkkj
ekuk x;k gSA vUu ds fcuk thou laHko ugha gSA oSfnd Ñf"k foKku i;kZoj.k laj{k.k dks Hkh egRo nsrk
gSA ;g gesa çÑfr ds lkFk ln~Hkko esa jgus vkSj fVdkÅ Ñf"k dks c<+kok nsus ds fy, çsfjr djrk gSA çkphu
Hkkjr esa jktk dk drZO; Fkk fd og Ñf"k vkSj i;kZoj.k nksuksa dk è;ku j•sA blls irk pyrk gS fd gekjs
iwoZt Ñf"k vkSj i;kZoj.k dks fdruk egRo nsrs FksA oSfnd Ñf"k foKku vkt Hkh çklafxd gSA ;g gesa fVdkÅ
Ñf"k dks c<+kok nsus vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, i`Foh dks cpkus esa enn dj ldrk gSA oSfnd Ñf"k
foKku gekjs fy, ,d vueksy /jksgj gSA ;g gesa çÑfr ds lkFk ln~Hkko esa jguk vkSj fVdkÅ Ñf"k dks
c<+kok nsuk fl•krk gSA gesa bl Kku dks lajf{kr vkSj c<+kok nsuk pkfg, rkfd ge Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds
fy, ,d csgrj nqfu;k cuk ldsaA

oSfnd lkfgR; esa lL;osn % ½Xosn ds v{klwÙkQ esa lL;osn dk lcls çkjfEHkd o.kZu n`f"Vxr gksrk
gSA ;g lwÙkQ x`gLFk ,oa Ñf"k O;kikj dh n`f"V ls vR;ar egRoiw.kZ çrhr gksrk gSA bl lwÙkQ ds eU=kksa esa Li"V
:i ls Ñf"k dh egÙkk dks O;ÙkQ fd;k x;k gSA oSfnd ½f"k us Li"V :i ls dgk gS fd ¶tqvk vkfn dk
loZFkk R;kx djuk pkfg, rFkk Ñf"k:ih Js"B dk;Z dks fu'p; gh vaxhdkj djuk pkfg,¸A1 ½Xosn esa
Ñf"kdeZ dh egÙkk LFkkfir djus ds lkFk&lkFk Ñf"k'kkL=k ds çknqHkkZo dks ysdj Hkh i;kZIr ,oa foLr`r o.kZu
çkIr gksrk gSA ;g lafgrk Li"V :i ls ¶mu nsorkvksa vFkok nsorqY; euq";ksa dks Ñf"kdeZ ds vkfo"dkjdrkZ
ds :i esa Lohdkj djrh gS] ftUgksaus loZçFke fofo/ lk/uksa }kjk oU; Hkwfe dks Ñf"k;ksX; cuk;k FkkA¸2

vFkoZosn esa miyC/ eU=k ̂ rka i`Fkh oSU;ks¿|ksa d~] rka Ñf"ka lL;a pk|ksd~̧  Ñf"kfo|k ds vk| ç.ksrk ds :i
esa i`Fkh oSU; dks LFkkfir djrk gSA vUu ds egRo dks çfrLFkkfir djrs gq, vFkoZosn esa ½f"k dgrs gSa fd
euq"; ds thou dk vk/kj vUu gh gS] rFkk fcuk vUu ds euq"; dk thfor jguk laHko gh ugha gks ldrk
gS& thofUr Loí~;;k¿Uusu eR;kZ% A3 vUu dh egÙkk dks ckn ds xzUFkdkjksa us Hkh LohÑr fd;k gS rFkk blls
lacaf/r fofHkUu 'kkL=kksa dk fuekZ.k fd;k gSA 'kkL=kksa esa vUu ds egRo dks bl çdkj O;ÙkQ fd;k x;k gS ̂ vUu
çk.k gS] vUu cy gS] leLr dk;ks± dk lk/u vUu gS ,oa nsork&vlqj&euq";kfn leLr tho thfor jgus
ds fy, vUu ij gh fuHkZj djrs gSaA vUu dh mRifÙk /kU; ls gh gksrh gS rFkk /kU; dh çkfIr fcuk Ñf"kdk;Z
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ds lEHko ugha gks ldrh gSA vr,o Ñf"kdeZ dh egÙkk fl¼ gS rFkk euq"; dks vU; deks± dk R;kx djds
Ñf"kdeZ dks gh Lohdkj djuk pkfg, ¶rLekr~ loZa ifjR;T; Ñf"k ;Rusu dkj;sr~¸A4 çkjfEHkd xzaFkksa esa u
dsoy Ñf"k ds egÙo ,oa mRifÙk ds fo"k; esa o.kZu çkIr gksrk gS vfirq blds Hksn ,oa çHksnksa dk Hkh mYys•
çkIr gksrk gSA lkekU;r% çkphu Hkkjrh; Kku ijEijk esa leLr Ñf"kdk;Z dks çeq•r% pkj pj.kksa esa foHkÙkQ
fd;k tkrk jgk gSA Ñf"k ;ksX; {ks=k dh tqrkbZ] vUu ds chtksa dh cqvkbZ djuk o mudk laj{k.k djuk] ids
vukt ds ikS/ksa dh dVkbZ djuk rFkk dVkbZ fd, x, ikS/ksa ls fofo/ fof/;ksa }kjk LoPN vUu dk laxzg
djukA 'kriFk czkã.k xzUFk esa Ñf"kdk;ks± dks Hkh bUgha çHksnksa esa foHkÙkQ fd;k x;k gS vkSj Li"Vr;k dgk x;k
gS& Ñ"kUr%] oiUr%] yquUr%] e`.kUr%¸A5 lL;osn dh ijEijk esa Ñf"k gsrq Hkwfe p;u ds :i esa Li"V :i
ls dgk x;k gS fd lnSo moZj Hkwfe dks gh Ñf"k dk;Z gsrq mÙke ekuk tk,] D;ksafd moZj Hkwfe esa ofir chtkfn
Hkyh&Hkk¡fr vadqfjr gksdj o`f¼ dks çkIr gksrs gSaA vuqoZj vFkkZr~ ̂ •y* Hkwfe esa cht&oiu dk fu"ks/ fd;k
x;k gSA Ålj rFkk •kjh Hkwfe ({kkjh; Hkwfe) dks Hkh Ñf"k ;ksX; ugha ekuk x;k gSA ¶•ys u i"kkZu~̧ A6 chtkfn
oiu ds mijkUr cht vadqfjr gksdj ikS/s ds :i esa ifjofrZr gks tkrk gSaA ikS/s ds :i esa ifjofrZr gksus
ij bu ikS/ksa dks mfpr le; ij flapu dh vko';drk gksrh gSA vFkoZosn esa ½f"k li"V :i ls dgrs gSa
fd vUu ds fy, mÙke ÅoZj Hkwfe dh ftruh vko';drk gksrh gS] mruh gh vko';drk flapu gsrq ty
dh Hkh gksrh gSA ½f"k dh ekU;rk gS fd o`f"Vty ls Hkwfe dh moZjk 'kfÙkQ esa o`f¼ gksrh gS rFkk Ñf"k dk;Z
esa ty dh vfuok;Zrk fl¼ gh gSA ;fn fdlh fo'ks"k {ks=k esa i;kZIr o`f"V gksrh gS rks Ñf"kdk;Z lgt gks
tkrk gSA ijUrq] ftu {ks=kksa esa o`f"V i;kZIr u gks rks flapu dk;Z gsrq dwi] ckoM+h] rkykc] ifj•kfn]
o`gn~tyk'k; }kjk lgk;rk çkIr djus dh ckr dgh xbZ gS& ¶fu•usRdwiokI;knhu~ rVkdifj•kfndku~¸7

jkt'kkL=k ds xzUFkksa esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd ;g jktk dk dÙkZO; gksuk pkfg, vius jkT; ds vUrxZr
ckoM+h] dqvksa] tyk'k;ksa] lqUnj m|kuksa] vkjkekfn ds pkjksa vksj dh Hkwfe dks Ñf"kdk;Z ds fy, lqjf{kr j•sA
tyk'k;ksa rFkk çkÑfrd tylzksrksa ds fcuk Ñf"kdk;Z esa ç;qÙkQ flapu dk;Z gsrq ty dk çcU/u vlEHko gks
tk,xkA vr% çtkj{k.k gsrq ladfYir 'kkldoxZ dk ;g drZO; gS fd ¶og tylzksrksa rFkk tyk'k;ksa ds laj{k.k
rFkk fodkl gsrq lnSo ç;Ru'khy jgş A8 os tylaj{k.k gsrq ç'kLr ekl rFkk ½rq ij Hkh Ñf"k 'kkL=k ds fo}kuksa
ls i;kZIr ppkZ dh gSA egf"kZ ijk'kj dk bl lUnHkZ esa er gS fd vkf'ou vkSj dkfrZd ekl vFkkZr~ 'kjndky
vkus ij Ñ"kdksa dks fu'p; gh Ñf"kdk;Z gsrq tylaj{k.k gsrq çòÙk gksuk pkfg,& ̂ rFkk laj{k;sn~ okfj 'kjr~dkys
lekxrs*9 lL;osn dks çkP; KkuijEijk ty laj{k.k gsrq O;fÙkQxr ç;kl ds lkFk&lkFk lkewfgd ç;kl ij
Hkh cy nsrh gSA Ñ"kdx.k rFkk xzke ds fuoklh leLr xzkeh.k tyk'k;ksa dh j{kk rFkk ty laj{k.k ds çfr
mRlkfgr gksaA 'kkld Hkh bu ugjksa rFkk çkÑfrd ufn;ksa ds laj{k.k ds çfr lnSo m|r jgsA unh ugj ;fn
nks"kiw.kZ ;k vYiçokgh gks rks 'kkld ,sls tylzkrksa dh fu'p; gh j{kk djs 'vrks HkwifrfHk% loZS%
dqY;kj{k.k?eqÙkeEA D;ksafd ckoM+h] rVkd] dqavk vkfn ds lkFk&lkFk ugjksa dh j{kk rFkk vuqj{k.k dk dk;Z
/kfeZd ekuk x;k gSA buesa Hkh ¶unh o ugjksa dh j{kk dk dk;Z 'ks"k ds j{k.k dk;Z ls vf/d /eZ mRiUu
djusokyk ekuk x;k gŞ A10 ty laj{k.k dk ekxZ ç'kLr djrs gq, dgk x;k gS fd ty ds lap; gsrq o"kkZdky
gh mfpr gS_ vr,o o"kkZ ½rq esa gh bl ty dks çkIr djus vkSj mlds lap; dk m|ksx djuk pkfg,A ;g
jkT; dk drZO; gS fd 'kkld ,slh O;oLFkk djs fd o"kkZ ½rq esa tks Hkh ty o"kZ.k gksrk gS] ml leLr
ty dks lHkh ds dY;k.kkFkZ ck¡/] tyk'k; vkfn laxzg LFkyksa ij laxzfgr djus ;k jksdus esa fdlh çdkj
dh leL;k u gksA i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa o`f"Vty dk laj{k.k rFkk Hkwty ds lao¼Zu dh ;g fofèk
lkoZdkfyd egÙkk dh fl¼ gksrh gSA lL;osn ijEijk ds vkpk;ks± us tulkekU;] Ñ"kdoxZ rFkk 'kkld oxZ
ds fy, Li"V O;oLFkk nh gS fd ¶es?kksa }kjk çkIr nqyZHk ty dks O;FkZ ugha cgus nsuk pkfg,¸A11 o`{kkjksi.k
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rFkk ou laj{k.k ds çfr Hkh lL;osn ijEijk ds vkpk;ks± us f'kfFkyrk dk çn'kZu ugha fd;k gSA vfirq oU;
{ks=k ds lao¼Zu&ifjo¼Zu rFkk laj{k.k ds fofo/ lqxe ekxks± dks vuko`r fd;k gSA Li"V gS fd Hkkjrh;
½f"k&ijEijk ouLifr'kkL=k ls lEcfU/r lw{ekfrlw{e fl¼kUrksa ls ifjfpr FkhA ½Xosn rFkk ;tqoZsn ln`'k
çkphu oSfnd lafgrkvksa esa tgk¡ ouLifr;ksa dk prqfoZ/ foHkktu çkIr gksrk gS& iQkfyuh] viQyk] viq"ik
iqf"i.khA ogha ijorhZ fpfdRlk'kkL=kh; xzUFkksa esa Hkh blh ijEijk dk vuqdj.k djrs gq, vkS"kf/;ksa dk pkj
lewgksa esa oxhZdj.k fd;k x;k gS& ¶ouLifr] okuLiR;] vks"kf/ vkSj oh#/¸A12 ijUrq euqLe`fr esa egf"kZ euq
us ouLifr;ksa ds vkB Hksn dgs gSa& vkS"kf/] ouLifr] o`{k] xqPN] xqYe] r`.k] çrku rFkk oYyhA ouLifr;ksa
rFkk o`{kksa dh egÙkk dks oSfnd dky ls gh Lohdkj fd;k x;k gSA bu ouLifr;ksa o o`{kksa dh lekurk ekrk
ls dh xbZ gS& vkS"k/hfjfr ekrj%13 tho&tUrqvksa ds fufeÙk thou ds vk/kjLo:i çk.kok;q çnku djusokys
o`{kksa dks Lo;a çk.kLo:i dgk x;k & çk.kks oS ouLifr%14A lL;osn dh ijEijk ftlus ouLifr;ksa ds egÙo
dks LFkkfir fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd ijorhZ Ñf"k'kkL=kh; xzUFkksa esa o`{kksa dh egÙkk rFkk o`{kkjksi.k rFkk
o`{k ds laj{k.k fo"k;d fl¼kUrksa dks vR;Ur foLrkj iwoZd çfrLFkkfir fd;k x;k gSA u dsoy o`{kkjksi.k
vfirq ty laj{k.k dh egÙkk rFkk vU;ksU;kJ; lEcU/ dks çLrqr djrs gq, dgk x;k gS fd nl dq,¡ ,d
okfidk ds rqY; gksrs gSaA nl okfi;k¡ ,d ân;k >hy ds rqY; gksrh gSaA nl >hyksa ;k ânksa dh lekurk ,d
iq=k ds cjkcj dh xbZ gSA tcfd ,d o`{k nl iq=kksa ds rqY; gksrk gS15 &

n'kdwi lek okih n'kokih leks ân%A
n'kânle% iq=kks n'k&iq=kleks æqe% AA

o`{k] xqYe] yrk] oYd] RoDlkj vkSj r`.k bu% N% tkfr;ksa esa ls fdlh Hkh LFkkoj (o`{k) dk jksi.k
lnSo 'kqHk iQy mRiUu djusokyk gksrk gSA o`{k dk jksi.k djus ls euq"; dks eR;Zyksd esa rks dhfrZ dh çkfIr
gksrh gh gSA 'kjhj ikr ds mijkUr Hkh 'kqHk dh gh çkfIr gksrh gS& ¶dhfrZ'p ekuq"ks yksds çsR;s pkSo 'kqHk
iQye~̧ A ^lL;osn* esa Li"V :i ls dgk x;k gS fd dsoy o`{kksa dk jksi.k dj nsuk gh i;kZIr ugha gksrk
gS] vfirq jksi.k fd;s x, o`{k dk ikyu larfr ds leku gh djuk vfuok;Z gksrk gSA rHkh o`{kkjksi.ktU;
'kkL=kksÙkQ 'kqHkk'kqHk iQyksa dh çkfIr gksrh gS& iq=koÙkifjikR;k'p iqrkLrs /eZr% 'kqHkk%A vr,o vko';d gS fd
;'kLoh rFkk dhfrZoku~ cuus ds bPNqd O;fÙkQ okfVdk ;k ekxks± ds fdukjs Nk;knkj vFkok iQynkj o`{kksa dk
jksi.k djs] lkFk gh lkFk mu o`{kksa ds flapu gsrq tyk'k; dk Hkh çcU/ djsA16 o`{kksa ds jksi.k rFkk mlds
ifjikyu ds lkFk&lkFk o`{kksa dh j{kk O;oLFkk ij Hkh Hkkjrh; lL;osn dh ijaijk esa i;kZIr cy fn;k x;k
gSA o`{kksa dh j{kk gsrq O;fÙkQxr Lrj] lkewfgd Lrj ls ysdj jktdh; Lrj ij ç;kl djus dh vko';drk
dks bu xzaFkksa esa ;Fkkolj js•kafdr fd;k x;k gSA tgk¡ ½Xosn esa Li"V dgk x;k gS fd gesa ouksa dh] o`{kksa
dh j{kk djuh pkfg,] D;ksafd o`{k gekjs fer gSaA o`{kksa dk Hkh fodkl gks vkSj muds lkFk&lkFk gekjk vkSj
gekjs dqy dk Hkh fodkl gksA17 blh Hkkouk dk vkSj vf/d fodkl ,oa foLrkj lL;osn esa n`f"Vxr gksrk
gSA ;gk¡ Li"V :i ls dgk x;k gS fd tks euq"; y{ehLo:ik o`{k dks dkVrs gSa os ikih vkSj nqjkpkjh ds
:i esa ifjxf.kr gksrs gSa& ¶;s p ikik nqjkpkjk% Jhr#PNsndkfj.k%¸A ,sls ikikRek vkSj nqjkpkjh tu czãk ds
fnol i;ZUr vFkkZr~ ,d dYi18 i;±r ohP;kfn ujd dks Hkksxrs gSaA o`{k dks dkVusokys yksx Lo;a dh
e`R;qi;ZUr bl Hkwyksd esa czã?kkrh ds :i esa ekus tkrs gSaA bl çdkj ds czã?kkrh tu ftl ns'k esa fuokl
djrs gSa ogk¡ 'kkfUr dk okrkoj.k ugha gksrk] vfirq fuR; gh Hk; o vkrad dk okrkoj.k cuk jgrk gSA ,sls
jk"Vª dk jktk vYik;q gksrk gS vFkkZr~ fpjk;q ugha gksrk gSA ò{kksa dks dkVusokys O;fÙkQ dh fuUnk djus ds mijkUr
lkekftd Lrj ij o`{kksa ds mPNsnu dks grksRlkfgr djus ds fy, dgk x;k gS fd] ^u p uUnR;;a yksdks
;=k Jho`PNsnue~A19 vFkkZr~ y{ehLo:i o`{kksa dk mPNsnu djusokyk lekt dHkh Hkh vkufUnr ugha jg ldrk
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gSA O;fÙkQxr rFkk lkekftd Lrj ij ouLifr rFkk o`{kksa ds laj{k.k fo"k;d fl¼kUrksa ds çfriknu ds mijkar
lL;osn rFkk jktuhfr'kkL=k ds vkpk;ks± us jkT; rFkk 'kklu ds çeq• ds çfr Hkh mÙkjnkf;Ro dk fu/kZj.k
fd;k gSA vkpk;ks± dk er gS fd jktk u dsoy jkT; esa fLFkr o`{kksa] ouLifr;ksa o ikniksa dh lqj{kk lqfuf'pr
djsA o`{kksa dks gkfu igqapkusokys O;fÙkQ;ksa dks nf.Mr djs rFkk bl lUnHkZ esa fofo/ Le`fr;ksa rFkk vU; xzUFkksa
esa Hkh foLr`r ppkZ dh xbZ gSA vkpk;Z euq us ̂ euqLe`fr esa vkS"kf/;ksa o ouLifr;ksa ds çfr fgalk] vkx tykus
ds fy, gjs&Hkjs isM+ksa dks dkVdj fxjkuk] bu deks± dks miikrd dh Js.kh esa ifjxf.kr fd;k gSA lkFk gh
lkFk o`{k o ouLifr;ksa ds çfr dh xbZ fgalk gsrq çk;f'pr dk Hkh fo/ku fd;k gŞ A20 vkpk;Z euq us o`{kksa
dks gkfu igq¡pkusokys O;fÙkQ;ksa dks nf.Mr djus dk funZs'k jktk dks fn;k gS] rFkk n.M ds ifjek.k dh
O;oLFkk nsrs gq, dgk gS fd ¶fofHkUu ouLifr;ksa rFkk o`{kksa ds miHkksxksa esa tSlh&tSlh mÙkerk gksrh gS]
mlh&mlh dks vk/kj ekudj o`{kksa dks uqdlku igqapkus esa n.M dh ek=kk esa U;wukf/D; dh O;oLFkk j•ş A21

ò{kkfn dks gkfu igqapkus dh fLFkfr esa nks"kh vijk/h dks fdruk vFkZn.M vkjksfir gks] bl fo"k; esa fo".kqLèfr
xzUFk æ"VO; gSA ;gk¡ Li"V crk;k x;k gS fd ¶iQynkj o`{kksa dks dkVus okys dks mÙke lkgl dk n.M] iQwy
nsusokys o`{kksa dks dkVus ij eè;e lkgl dk n.M rFkk yrk&forkukfn dks dkVus ij lkekU; lkgl dk n.M
nsuk pkfg,¸A22 jkT; esa fLFkr egkouksa dks nkokuy (taxy dh vfXu)] gkfudkjd tho&tUrqvksa vkSj pksjksa
o rLdjksa ls lqjf{kr j•us dk nkf;Ro Hkh jkT; dk gS vkSj bl fn'kk esa jktk dks lnSo ç;Ru'khy jguk
pkfg,A23 vkpk;Z 'kqØ us jkT; ds fy, O;oLFkk nh gS fd o`{kkfn ds ikyd ds :i esa ̂ vkjkekf/ifr* lard
vfèkdkjh dh fu;qfÙkQ djsA ¶ftl O;fÙkQ esa o`{kksa dks le;kuqlkj •kn] feêðh] tykfn ds ç;ksx] o`{kksa esa iQy
rFkk iq"i dh o`f¼ ds fofo/ lk/u] o`{kkjksi.k] o`{kksa dks laLdkfjr djuk] o`{kksa ds fofo/ jksx rFkk muds
fuokj.k ds mik; vkfn dk Hkyh&Hkk¡fr Kku gks ogh O;fÙkQ ^vkjkekf/ifr* in dk vf/dkjh gksrk gŞ A24

Li"V gS fd o`{k] ty] Hkwfe] ioZr] ok;q vkfn ds çfr oSfnd ½f"k;ksa dh J¼k dk Hkko] i;kZoj.k ds bu
vo;oksa esa nsoRo dk vkjksi dj] bu nsorkvksa ds çfr fofo/ vla[; eU=kksa dks lefiZr dj i;kZoj.k&laj{k.k
dh ftl eguh; ijEijk dk 'kqHkkjEHk fd;k FkkA i;kZoj.k& laj{k.k dh mlh mTToy ijEijk dk fodkl rFkk
lEc¼Zu ^lL;osn* rFkk mlds vkuq"kkafxd 'kkL=kksa esa çkIr gksrk gSA

bl çdkj ge ns•rs gSa fd Ñf"k ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds fl¼kUr Hkkjrh; Kku ijEijk dk ,d vfHkUu
vax gS] ;g Ñf"k vkSj i;kZoj.k ds chp vfHkUu laca/ dks O;ÙkQ djrk gSA ;g çkphu Kku ç.kkyh u dsoy
iQlyksa dh mRikndrk c<+kus ij dsafær gS] cfYd i;kZoj.k ds laj{k.k vkSj larqyu dks cuk, j•us ij Hkh
tksj nsrh gSA Hkkjrh; Kku ijEijk esa ty] e`nk vkSj ok;q tSls çkÑfrd lalk/uksa ds laj{k.k ij fo'ks"k è;ku
fn;k x;k gSA blesa ty ds mfpr mi;ksx] e`nk dh moZjrk cuk, j•us vkSj ok;q çnw"k.k dks de djus ds
mik; crk, x, gSaA bl  çkphu Kku ç.kkyh esa tSfod fofo/rk ds egÙo dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA
blesa fofHkUu çdkj dh iQlyksa vkSj ikS/ksa ds lg&vfLrRo dks c<+kok fn;k x;k gS] ftlls ikfjfLFkfrdh
ra=k dk larqyu cuk jgrk gSA ^lL;osn* LFkkuh; Kku vkSj çFkkvksa ij vk/kfjr gS] tks fofHkUu {ks=kksa dh
fof'k"V ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gSaA ;g Kku ih<+h&nj&ih<+h gLrkarfjr gksrk jgk gS] ftlls i;kZoj.k laj{k.k
ds çfr leqnk;ksa dh tkx:drk c<+rh gSA ^lL;osn* esa lrr Ñf"k i¼fr;ksa dks c<+kok fn;k x;k gS] tks
nh?kZdkfyd :i ls i;kZoj.k ds fy, ykHkdkjh gSaA blesa tSfod •srh] iQly pØ vkSj fefJr •srh tSlh
rduhdksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA ;gk¡ i;kZoj.k ds çfr xgjs lEeku dh Hkkouk fufgr gSA blesa çÑfr
dks nsork ds :i esa iwtk tkrk gS vkSj mlds lkFk ln~Hkko esa jgus dk lans'k fn;k x;k gSA Hkkjrh; Kku ijEijk
esa O;ÙkQ i;kZoj.k laj{k.k ds rÙo vkt Hkh vR;ar çklafxd gSA ;g çkphu Kku ç.kkyh gesa çkÑfrd lalkèkuksa
ds laj{k.k] tSfod fofo/rk ds egRo vkSj lrr Ñf"k i¼fr;ksa ds ckjs esa cgqewY; tkudkjh çnku djrh
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gSA vr% ge dg ldrs gSa fd Hkkjrh; Kku ijEijk esa miyC/ Ñf"k ,oa i;kZoj.k ds fl¼karksa dks viukdj
ge ,d lrr] LFkk;h vkSj larqfyr Hkfo"; fd vksj vxzlj gks ldrs gSaA
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lnkpj.k vkSj ykyfdrkc T;ksfr"k ijaijk

 m fleju ukafx;k1

 m MkW- eatw flag2

laf{kfIr %
ekuotkfr vius vfLrRo ds vkjEHk ls gh vkf/HkkSfrd] vkf/nSfod rFkk vkè;kfRed nq•ksa ds larki

ls ihfM+r jgk gSA bl nq•=k; dh vuqHkwfr gksus ds lkFk gh fuf'pr:is.k ekuo us bu nq%•ksa ls eqfÙkQ ikus
ds ekxks± ds vUos"k.k esa Lo;a dh leLr es/k 'kfÙkQ dks mi;ksx esa ykuk vkjEHk dj fn;k gksxkA nq%•ksa ls
eqfÙkQ rFkk lq•ksa dh çkfIr ds lalk/uksa ds vkfo"dkj dks ekuo tkfr dh vk| ço`fÙk ds :i esa Lohdkj
djuk vfr'k;ksfÙkQ ugha gksxhA oSf'od ifjn`'; esa ekuotkfr dh çkphure jpuk rFkk Kku&fuf/ ds :i esa
osnksa dks LohÑr fd;k tkrk gSA eU=kæ"Vk ½f"k;ksa }kjk ǹ"V fofo/ ½pkvksa rFkk mu ½pkvksa esa vuqL;wr eU=kksa
dk mís'; Hkh nq•ksa o vfu"Vksa dk ifjgkj rFkk b"V&fo"k;ksa dh çkfIr ds ekxZ dks ç'kLr djuk gh çrhr
gksrk gSA u dsoy ½Xosn vfirq leLr oSfnd okÄ~e; esa ekuotkfr dh mijksÙkQ ço`fÙk dk gh lk{kkRdkj
gksrk gSA oSfnd lkfgR; ds y{;ksa dh çkfIr ds ekxZ dks lgt o lqxe cukdj mls es/klEiUu ½f"k;ksa ds
vfrfjÙkQ lkekU; tu ds fy, lqyHk cukus dh fn'kk esa osnkÄ~x lkfgR; dk ;ksxnku vf}rh; gSA f'k{kk] dYi]
fu#ÙkQ] O;kdj.k] NUn vkSj T;ksfr"k laKd "kM~ osnkÄ~x] vius foosP; fo"k;ksa }kjk oSfnd lkfgR; ds ;FkkFkZ
dk çdVhdj.k djrs gSaA bUgha "kM~ osnkÄ~xksa esa ls ew/ZU; osnkÄ~x T;ksfr"k dky&fo/ku 'kkL=k ds :i esa
çfrf"Br gqvk rFkk viuh mi;ksfxrk rFkk mikns;rk ds dkj.k 'kh?kz gh vius fojkV Lo:i dks çkIr gks x;kA
;g 'kkL=k fl¼kUr lafgrk rFkk gksjk laKd rhu LdU/ksa ds :i esa iqf"ir vkSj iYyfor gksdj viuh mi;ksfxrk
fl¼ djus yxkA deZ&fl¼kUr ij vk/kfjr ;g 'kkL=k dq.Myh ds fo'ys"k.k }kjk O;fÙkQ ds çkjC/ deks± dk
fu/kZj.k djrk gS rFkk bu çkjC/ deZ ds iQy çkfIr ds Øe dks vR;Ur foLrkj ls çdV djrk gSA ;|fi
bl 'kkL=k dh fodkl ;k=kk ds vkjfEHkd pj.k esa b"V dh çkfIr rFkk vfu"Vksa ds ifjgkj gsrq fofo/ mik;
crk, x, Fks] rFkkfi ;s mik; vR;Ur Jelkè; rFkk bu mik;ksa esa /u dk vR;f/d O;; gksus ds dkj.k
tulkekU; bu mik;ksa dks djus esa vR;Ur dfBukbZ dk vuqHko djrs FksA vusd 'krkfCn;ksa ds O;rhr gksus

1- 'kks/PNk=kk] JhosÄ~dVs'oj fo'ofo|ky;] xtjkSyk] vejksgk (mÙkj çns'k)- simran.nangia@yahoo.in

2- lgk;d vkpk;kZ] laLÑr foHkkx] JhosÄ~dVs'oj fo'ofo|ky;] xtjkSyk] vejksgk (mÙkj çns'k)-
dr.manjusinghvesen@gmail.com
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ds mijkUr iafMr :ipUn tks'kh us oSfnd T;ksfr"k ds fl¼karksa dh vk/kjf'kyk ij ^yky&fdrkc T;ksfr"k
ijEijk* dh Js"B vkSj vf}rh; ijEijk dk lw=kikr fd;kA iafMr th us ^yky&fdrkc* xzUFk ds ikapks
laLdj.kksa esa oSfnd T;ksfr"k dh 'kkL=kh; ijEijk ds vkyksd esa gh O;fÙkQ ds thou esa çkIr gksusokys 'kqHkk'kqHk
iQyksa dk fu/kZj.k fd;k] ogha T;ksfr"k'kkL=kh; fl¼kUrksa ds vk/kj ij gh vR;Ur ljy] lqyHk rFkk vYiJe
o vYiO;; ds }kjk gh b"V çkfIr rFkk vfu"V ifjgkj ds mik;ksa dks tulkekU; ds fy, lqyHk dj fn;k
gSA iafMr :ipUn tks'kh }kjk ç.khr ^yky&fdrkc* ds mik;ksa dh 'kkL=kh; oS/kfudrk gh bl 'kks/ i=k esa
çLrkfor gS] rFkk T;ksfr"k'kkL=k dh oSfnd ijEijk ds xzUFkksa rFkk vkpk;ks± ds n`f"Vdks.k ds fud"k ij gh
^yky&fdrkc* ds fofo/ laLdj.kksa esa miyC/ Lof.kZe mik;ksa dh çkekf.kdrk dk ewY;kÄ~du rFkk ijh{k.k
gh bl 'kks/&i=k dk mís'; gSA

cht 'kCn % nq%•=k;] ekuoh; ewY;] T;ksfr"k] ykyfdrkc] f=kLdU/ T;ksfr"k] xzgdkjdRo] Hkkodkjd

¶nqD•a vfj;lPpa] nq•leqn;a vfj;lPpa] nqD•fujks/a vfj;lPpa]
rFkk nqD•fujks/xkfeuh ifVink vfj;lPpa̧ A

ckS¼ /eZ&n'kZu }kjk çfrikfnr mijksÙkQ pkj vk;Z lR;ksa& nq%•] nq%•leqn;] nq%•fujks/ rFkk nq•fujksèk
xkfeuh çfrink dk ewy fo"k; nq%• gh gSA ekuo tkfr ds vfLrRo esa vkus ds lkFk gh lq•&nq• :ih }U}
Hkh vfLrRo esa vk x;k FkkA ekuoek=k dh vkfne ço`fÙk lnSo lq• ds lk/uksa dh çkfIr rFkk nq• ds dkj.kksa
ls eqfÙkQ ds çfr gh dsfUær jgh gSA oSfnd lkfgR; dks ekuo tkfr dh çkphure jpuk gksus dk xkSjo çkIr
gS] rFkk oSfnd lafgrkvksa] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~ rFkk osnkÄ~x lkfgR; esa loZ=k lq•ksa dh çkfIr rFkk nq%•
vFkok vfu"V fo"k;ksa ds ifjgkj ls lEcfU/r lkexzh çpqjrk ls çkIr gks tkrh gSA osnksa ds çfl¼ Hkk";dkj
vkpk;Z lk;.k us Hkh mijksÙkQ rF; dh LFkkiuk djrs gq, ½XosnHkk"; Hkwfedk esa Li"V :i ls dgk gS&
^b"VçkIR;fu"Vifjgkj;ksjykSfddeqik;a osn;fr ;ks xzUFkks¿lkS osn%A vFkkZr~ vkpk;Z lk;.k lEiw.kZ osnksa dk mís';
b"V dh çkfIr vkSj vfu"Vksa dk ifjgkj gh LohÑr djrs gSaA Li"V gS fd b"V dh çkfIr gsrq vfu"Vksa dk ifjgkj
Hkh vfuok;Z gh gSA vr,o dgk tk ldrk gS fd nq•ksa ls eqfÙkQ rFkk b"V fo"k;ksa dh çkfIr ds fofo/ mik;ksa
ds Kku rFkk bl y{; dh flf¼ esa lgk;d ykSfdd mik;ksa ds lkFk&lkFk fofo/ vykSfdd mik;ksa dk
vUos"k.k osnksa dk çeq• è;s; fl¼ gksrk gSA

T;ksfr"k osnkÄ~x rFkk LdU/=k; %  oSfnd lkfgR; ds mijksÙkQ y{; rFkk è;s; dh çkfIr esa osnkÄ~x
lkfgR; lokZf/d lgk;d lk/u ds :i esa lglzkfCn;ksa ls çfrf"Br gSaA f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#ÙkQ] NUn
rFkk T;ksfr"k'kkL=k "kM~&osnkÄ~xksa ds :i esa ifjxf.kr gSa& ¶f'k{kk O;kdj.k dYiks fu#ÙkQa T;ksfr"ka rFkk A NUn%
"kM~Ä~xkuhekfu osnkuka dhfrZrkfu fg AA¸1 oSfnd eU=kksa ds ;FkkFkZ cks/ gsrq mijksÙkQ "kMÄ~x] ije lgk;d fl¼
gksrs gSa rFkk bu "kM~ osnkÄ~xksa dk i`Fkd&i`Fkd mís'; fu/kZfjr gSA bu osnkÄ~xksa ds mís';ksa ds çdVhdj.k gsrq
osniq#"k dh dYiuk rFkk mu osniq#"k ds fofo/ vÄ~xksa ds :i esa f'k{kk] dYikfn dh LFkkiuk ije lgk;d
fl¼ gksrh gS& ¶NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks¿Fk iB~;rsA T;ksfr"kke;ua p{kqfuZ#ÙkQa Jks=keqP;rsAA f'k{kk ?kzk.ka
rq osnL; eq•a O;kdj.ka Le`rEA rLekRlkÄ~x?e/hR;So czãyksds egh;rsAA2 egf"kZ ikf.kfu us vius fo'ofoJqr
xzUFk ikf.kuh; f'k{kk esa T;ksfr"k osnkÄ~x] dks osniq#"k ds us=k ds :i esa Lohdkj fd;k gSA ;|fi vkjEHk esa
T;ksfr"k osnkÄ~x] dk ,dek=k ç;kstu ;Kkfn oSfnd deks± ds fufeÙk mfpr dky dk fu/kZj.k gh Fkk&
¶T;ksfr"ka dkyfo/ku 'kkL=ke~] rFkkfi dkykUrj esa bl ^T;ksfr"k* osnkÄ~x dk fodkl i`Fkd 'kkL=k ds :i
esa gks x;kA dkyfu;ked T;ksfr"k'kkL=k dh vusd 'kk•kvksa dk fodkl o ç.k;u bl 'kkL=k ds vkpk;ks± }kjk
fd;k x;kA çkjafHkd dky esa T;ksfr"k'kkL=k dh nks gh 'kk•k,¡ çpyu esa Fkh& xf.kr ,oa iQfyrA iqu%
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T;ksfrfoZ|k ds rhu LdU/ vfLrRo esa vk, &fl¼kUr] lafgrk rFkk gksjkA T;ksfr"k'kkL=k ds bu rhu LdU/ksa esa
ìFkd&ìFkd fo"k; lekfgr FksA ̂ fl¼kUrlafgrkgksjk:ia LdU/ =k;kRede~A osnL;fueZya p{kqT;kZsfr''kkL=kdYe"ke~AA3

bl LdU/ksa ds foospuh; fo"k;ksa ds lUnHkZ esa T;ksfrfoZn vkpk;ks± us viuh jpukvksa esa foLr`r ppkZ dh gS
vkSj dgk gS& ^T;ksfr%'kkL=keusdHksnfo"k;a LdU/=k;kf/f"Bra rRdkRLU; ;kZsiu;L; uke eqfufHk% lÄ~dhR;Zrs
lafgrkA LdU/s¿fLeu~ xf.krsu ;k xzgxfrLrU=kkfHk/kuLRolkS gksjkU;ks¿Ä~x?fofu'p;'p LdU/r`rh;ks¿ij% AA¸4

vFkkZr~ vusd Hksnksa ls ;qÙkQ T;ksfr"k'kkL=k ds rhu LdU/ (fl¼kUr] lafgrk] gksjk) gSA ftlesa lEiw.kZ
T;ksfr"k'kkL=k ds fo"k;ksa dk o.kZu gks] mldks lafgrk dgrs gSaA ftlesa xf.kr }kjk xzgxfr] fLFkfr dk fu.kZ;
fd;k x;k gks] mldks rU=k dgrs gSaA buds vfrfjÙkQ tkrdiQy] eqgwrZ vkfn dk fu.kZ; ftlesa gks mldks gksjk
LdU/ dgrs gSaA LdU/=k; esa ifjxf.kr gksjk'kkL=k ds lUnHkZ esa vkpk;Z dY;k.koekZ us LoÑfr ^lkjkoyh*
esa dgk gS& ^fo/krk fyf•rk ;klkS yykVs¿{kjekfydkA nSoKLrka iBs}~;ÙkQa gksjkfueZyp{kq"kkAA¸5 vFkkZr~
ijefirk czãk us iq#"kksa @ euq";ksa ds yykV (HkkX;) esa tks 'kqHkk'kqHk iQy fy•k gS] mls gksjk'kkL=k:ih us=kksa
}kjk nSoK fopkj dj Li"Vr;k mn~?kkfVr djus esa leFkZ gksrs gSaA iwoZtUekftZr 'kqHk o v'kqHk deZ rFkk rRLo:i
'kqHkk'kqHkdeZiQyksa ds fofu.kZ; gsrq prqj tu ̂ gksjk* 'kkL=k dk vkJ; xzg.k djrs gSa& ̂ deZiQyykHkgsrqa prqjk%
lao.kZ;UR;U;s gksjsfr 'kkL=klaKkA* iQfyr T;ksfr"k ;k gksjk'kkL=k ds xzUFkksa esa euq"; ds tUedkyhu vkdk'kh;
T;ksfr"keku fi.Mksa (xzg] u{k=k] jkf'k;ksa) dh fLFkfr ds vk/kj ij rRdkyhu vkdk'kh; ekufp=k vFkkZr~
dq.Myh dk fuekZ.k gksrk gS] rFkk blh tUedq.Myh ds vk/kj ij ml O;fÙkQ (tkrd) ds thou esa ?kfVr
gksusokyh 'kqHkk'kqHk ?kVukvksa ds iQydFku lEcU/h fl¼kUrksa dk fu:i.k fd;k tkrk gSA

T;ksfr"k'kkL=kksÙkQ mik; osn&lEer % euq"; viuh vkfne ço`fÙk ds vuqdwy gh vius thou esa lq•ksa
dh ifjiw.kZrk vkSj nq•ksa ds fouk'k ds lk/uksa ds vUos"k.k ds çfr vukfndky ls ç;kljr jgk gSA vius bl
ç;kstu ds fufeÙk mlus vusd ykSfdd o vykSfdd mik;ksa dks <wa< fudkyk gSA mijksÙkQ mik;ksa }kjk nq•=k;
(vkf/HkkSfrd] vkf/nSfod rFkk vkè;kfRed) ls ,sdkfUrd rFkk vkR;fUrd eqfÙkQ gsrq lrr ç;Ru'khy jgk
gSA osnksa esa Hkh b"VçkfIr rFkk vfu"Vksa ds ifjgkj ls lEcfU/r fofo/ mik;ksa dks tudY;k.k gsrq oSfnd ½f"k;ksa
}kjk mn~?kkfVr fd;k x;k gSA fofo/ oSfnd lwÙkQksa esa eU=kksa }kjk bUæ] vfXu] #æ] m"kl~] vkfn nsorkvksa ls
½f"k b"V dh çkfIr rFkk vfu"Vksa ds ifjgkj gsrq Lrqfr;k¡ lefiZr djrs gq, n`f"Vxr gksrs gSaA vfXu"Vksesu ;tsr
LoxZdke%] v'oes/su ;tsr i`fFodke%] n'kZiw.kZeklkH;ka LoxZdkeks ;tsr~ vkfn JqfrokD; b"VçkfIr ds fofoèk
lk/uksa dh vksj gh bafxr djrs gSaA vFkoZosn ds ̂ vy{ehuk'ku& lwÙkQ* esa ̂ lkeqfæd'kkL=k* ds vuqlkj v'kqHk
'kkjhfjd y{k.kksa ds }kjk mRiUu v'kqHk çHkkoksa dks eU=kksa }kjk nwj djus dh ckr dh xbZ gS& ̂ fj';inha o`"knrha
xks"ks/ka fo/ekeqrA foyh?<Ôa yykE;aûrka vLeUuk'k;keflA¸6 vFkkZr~ ,slh L=kh ftlds iSj fgj.k dh rjg] nk¡r
cSy dh rjg] pky xk; dh rjg rFkk vkokt dBksj gS] ge mlds eLrd ij fLFkr ,sls lHkh cqjs y{k.kksa
o çHkkoksa dks eU=kksa }kjk nwj djrs gSaA Hkkjrh; Kku ijijk esa eU=k] ef.k rFkk vkS"kf/;ksa }kjk vkf/HkkSfrd]
vkfèknSfod rFkk vkè;kfRed f=kfo/ nq%•ksa ls eqfÙkQ ds fofo/ ekxks± dk mYys• çkIr gksrk gSA f=kfo/ nq•ksa
ls eqfÙkQekxZ ds vUos"k.k rFkk iFk&çn'kZu dh ǹf"V ls T;ksfr"k'kkL=k dk oSf'k"V~; ;g gS fd ;g 'kkL=k u dsoy
?kVuk ds ?kfVr gksus ds le; ls iwoZ gh mldh lwpuk çnku djus dk lkeF;Z j•rk gS] vfirq vçkI; b"V
fo"k;ksa dh çkfIr rFkk vfu"V fo"k;ksa ds ?kfVr gksus ls iwoZ gh mlds fujkdj.k vFkok fuokj.k dk ekxZ Hkh
fofo/ mik;ksa ds :i esa çLrqr dj nsrk gSA vkpk;Z ojkgfefgj Hkh bl rF; dk leFkZu djrs gSa vkSj dgrs
gSa fd& ¶;nqifpreU;tUefu 'kqHkk'kqHk rL; deZ.k% iafÙkQ% A O;×t;fr 'kkL=kesrÙkefl æO;kf.k nhi boAA¸7

fefgjkpk;Z }kjk mijksÙkQ 'yksd esa ç;qÙkQ O;×t;fr in bl rF; dks ladsfrr djrs gSa fd tUedkyhu
'kqHkk'kqHkxzgfLFkfro'kkr~ tUetUekUrj esa vftZr 'kqHkk'kqHk deZiQy çkfIr dk fu#i.k djusokys lw;kZfnxzg 'kqHk
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vFkok v'kqHk iQyksa dh lwpuk nsrs gSaA
gksjk'kkL=k ijEijk esa yky&fdrkc % T;ksfr"k'kkL=kh; ijaijk ds erkuqlkj chloha 'krkCnh ds eè;

¶yky&fdrkc¸ laKd iQfyr T;ksfr"k fo"k;d xzUFkjRu vfLrRo esa vk;kA bl xzUFk ds jpukdkj ds :i
esa iafMr :ipan tks'kh dks Lohdkj fd;k x;k gSA ;s iatkc çkUr ds iQjokyk ftys ds uwjegy xk¡o ds fuoklh
FksA iafMr th fu;a=kd j{kk ys•k foHkkx esa ys•kf/dkjh ds :i esa dk;Zjr Fks vkSj ;gha jgrs gq, mUgksaus
yky&fdrkc ds vf/drj Hkkx dh jpuk dh FkhA yky fdrkc ds fl¼kar eq[;r% fgekpy çns'k ls ysdj
d'ehj rd ds igkM+h {ks=k esa çpfyr T;ksfr"k i¼fr dk ladyu :i gSA ;g xzUFk rRdkyhu çpfyr Hkk"kk
mnZw&iQkjlh esa fy•h xbZ gS vkSj bl xzUFk esa T;ksfr"k'kkL=k ds foLr`r Kku dks laf{kIr djds vf}rh;] vn~Hkqr
vkSj vuks•s fl¼karksa ds :i esa fuc¼ dj fn;k gSA iafMr :ipUn tks'kh us T;ksfr"k'kkL=k ds fl¼karksa dks 1939
ls 1952 ds eè; ik¡p Hkkxksa esa çdkf'kr djk;kA bu iqLrdksa dh ftYn dk jax yky jax dk Fkk] vr,o
;g iqLrd yky&fdrkc uke ls çfl¼ gqbZA Lo;a iafMr :ipUn tks'kh us vius xzUFk ds 1942 laLdj.k ds
çFke iQjeku esa bls ¶yky&fdrkc¸ laKk ls gh lEcksf/r fd;k gS&

¶gqDe fo/krk tUe feys rks] ys• T;ksfr"kh crykrk gSA
yky fdrkc cPpk xzg pkyh] fdLer lkFk ys vkrk gSAA¸

Hkkjr esa vR;Ur çkphu dky ls gh uotkr f'k'kqvksa ds tUe ls lacaf/r lwpuk,a yky o.kZ dh iqfLrdkvksa
esa lqjf{kr j•us dh ijEijk n`f"Vxr gksrh gSA oLrqr% Hkkjrh; ijEijk esa yky jax dks thoVrk vkSj fodkl
dk çrhd Lohdkj fd;k x;k gSA çkP; Hkkjrh; erkuqlkj Jh lw;Zukjk;.k ds lkjFkh v#.k ls bl jÙkQ o.kZ
dh mRifÙk ekuh tkrh gSA orZeku esa yky fdrkc ds ik¡p laLdj.k çkIr gSaA

if.Mr :ipan tks'kh us bl iqLrd ds fl¼kar ,oa jgL; dks iw.kZ :i ls le>k vkSj blds ik¡p laLdj.k
çdkf'kr fd, tks fuEufyf•r gSa %

1- lkeqfæd dh yky fdrkc ds iQjeku % çFke ckj 1939 bZ- esa 383 i`"B dh ,d iqLrd ds :i
esa çdkf'kr fd;kA ^ve`rlj* ds dydÙkk iQksVks gkml }kjk çdkf'kr yky fdrkc ds çdk'kd
ds LFkku ij ^'kekZ fxj/kjh yky* fy•k Fkk] ;gh uke ys•d ds fy, ç;qÙkQ fd;k x;k FkkA

2- lkeqfæd dh yky fdrkc ds vjeku & lu 1940 esa çdkf'kr] 156 i`"BA
3- yky fdrkc rhljk fgLlk (xqVdk) & lu 1941 esa çdkf'kr] 428 i`"BA
4- bYes lkeqfæd dh yky fdrkc & lu 1942 esa çdkf'kr] 384 i`"BA
5- yky fdrkc & lu 1952 esa çdkf'krA

Hkkjrh; T;ksfr"k'kkL=k dh gksjk'kkL=k ;k tkrd'kkL=k dh ijEijk esa vBkjg ½f"k;ksa dks 'kkL=kçorZd ds
:i esa Lohdkj fd;k x;k gSA tcfd dqN vkpk;ks± us bu 'kkL=kçorZd vkpk;ks± dh la[;k 19 Lohdkj dh
gSA T;ksfr"k'kkL=k ds bu çorZd ½f"k;ksa ds vfrfjÙkQ T;ksfrfoZKku ds vkpk;ks± dh ,d lqnh?kZ ijEijk çkIr
gksrh gSa] ftUgksaus viuh es/k'kfÙkQ vuqHko rFkk xq#&ijEijk ls çkIr Kku ds vk/kj ij y{kkf/d xzUFkksa dh
jpuk dj T;ksfr"k'kkL=kh; ijEijk ds fodkl esa egrh Hkwfedk dk fuoZgu fd;k gSA bUgha xzUFkksa dh ijEijk
esa vk/qfud dky ds çfl¼ nSoK iafMr :ipUn tks'kh ç.khr ^yky&fdrkc* xzUFkef.k fl¼ gksrh gSA
n'kZu'kkL=k dh Hkkjrh; ijEijk }kjk LohÑr deZ&fl¼kUr ij vk/kfjr T;ksfr"k'kkL=k esa fØ;ek.k vkSj vkxe
deZ dk vkJ; ysdj çfrdwy xzg;ksxtU; v'kqHk çHkkoksa ds fujkdj.k dk ç;kl fd;k tkrk gSA tgk¡ euq";
ds lf×pr rFkk çkjC/ deks± ds fo'ys"k.k dks vk/kj ekudj tkrd ds thou esa ?kfVr gksusokyh 'kqHkk'kqHk
?kVukvksa dk iQydFkufd;k tkrk gS]ogha b"ViQyksa dh çkfIr rFkk vfu"Vksa ds ifjgkj gsrq fØ;ek.k deZ dk
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vkJ; xzg.k fd;k tkrk gSA

mik; dh nk'kZfud o oSfnd i`"BHkwfe %
Hkkjrh; Kku ijEijk esa deZ&fl¼kUr vkSj iqutZUe dk fl¼kUr ,sls nks çeq• fo"k; gSa] ftl ij lEiw.kZ

ekuotkfr dk dY;k.k fufgr gSaA n'kZu 'kkL=k dh Hkkjrh; fpUru&i¼fr eqÙkQ d.B ls mijksÙkQ nksuksa fl¼kUrksa
ds lkoZdkfyd o lkoZnsf'kd egRo dks Lohdkj djrh gSA lf×pr deZ] çkjC/ deZ rFkk fØ;ek.k deZ ds
Hksn ls f=kfo/ deZ gh ekuo ds ykSfdd rFkk ikjykSfdd ;k=kk ds ekxZ dh çÑfr dk fu/kZj.k djrk gSA
tUetUekUrj esa fd, x, deZ ds vk/kj ij gh euq"; ds orZeku thou rFkk mldh lekfIr ds ckn
ikjykSfdd thou dh fu;fr dk lqfuf'pr gksrh gSA oSfnd lafgrkvksa ds lkFk&lkFk yxHkx lEiw.kZ oSfnd
lkfgR; orZeku thou esa fd, tkusokys deZ vFkkZr~ fØ;ek.k deZ ds }kjk orZeku thou esa b"V fo"k;ksa dh
çkfIr rFkk vfu"V fo"k;ksa ds ifjgkj ds ekxZ dh fo'oluh;rk dks LFkkfir djrk gSA ½Xosnh; lwÙkQksa ds eU=kksa
esa fofo/ nsorkvksa (vfXu] bUæ] lfork] #æ] fo".kq vkfn) dh Lrqfr;ksa }kjk HkkSfrd txr esa lq• çkfIr ds
fofo/ lk/uksa_ ;Fkk& Lo.kZ] xkS] iq=k] 'k=kq'keu] vkjksX;] vUukfn dh çkfIr dk ekxZ ç'kLr fd;k x;k gSA
tks ;g lqfuf'pr djrk gS fd eU=kksa ds ç;ksx] Lrqfr;ksa ds leiZ.k rFkk nsorkvksa dh vjk/uk ls os lq• ds
lk/u Hkh çkIr gks ldrs gSa] tks lkekU;r;k bu mik;ksa (Lrqfr] eU=kkfn) ds vuq"Bku ds fcuk vlEHko ls
yxrs gSaA blh çdkj bUæ lwÙkQ] o#.k lwÙkQ] #æ lwÙkQkfn ds eU=kksa esa lwÙkQ ls lEcfU/r nsorkvksa ls ckjEckj
jksxksa ds uk'k] 'k=kqvksa dk fouk'k] nfjærk ds uk'k] lUrkughurk ds d"V ls eqfÙkQ vkfn dh ckjEckj çkFkZuk
dh xbZ gSA ̂ RokeXus vfrfFk iwO;Z fo'k% 'kksfpRds'ka x`gifra fu"ksfnjsA c`gRdsrqa iq::ia /uLi`ra lq'kekZ.ka Loola
tjf}"ke~AA¸8 oSfnd nsork vfXu ds fy, lefiZr bl Lrqfr esa ½f"k /u dh çkfIr] 'kkfUr dh çkfIr] 'k=kqvksa
ds fouk'k gsrq rFkk loZfo/ lqj{kk gsrq eU=k dks lefiZr djrs gq, n`f"Vxr gksrs gSaA oSfnd ½f"k;ksa }kjk ekuo
tkfr ds fy, mn~?kkfVr dY;k.k dk ekxZ T;ksfr"k'kkL=k ds mu fl¼kUrksa ds fy, Hkh iFkçn'kZd fl¼ gqvk]
ftuesa xzgksa rFkk nsorkvksa dh mikluk] Lrqfr rFkk çkFkZuk }kjk nqyZHk oLrqvksa dh çkfIr dk dFku fd;k x;k
gSA oSfnd nsork #æ dks lefiZr eU=kksa esa Øwj xzgksa dh 'kkfUr gsrq Lrqfr;ksa ds ç;ksx ds T;ksfr"k'kkL=kh; fof/
dh >yd çkIr gksrh lh fn•rh gS& ̂ vkjs rs xksueqr iq#"kua {k;}hj lqEueLes rs vLrqA e`Gk p uks vf/ p
czwfg nsok|k p u% 'keZ ;PN f}cgkZ%AA* vFkkZr~ gs {k;}hj vkidk xks?u rFkk iw#"k?u vk;q/ gels nwj jgsA
vkidk lq• ge esa fuokl djs vkSj vki gesa lq• nsa rFkk gekjs ifjokj dks c<kus okys cusa rFkk gekjs dY;k.k
gsrq gekjs i{k esa dFku djsaA9 blh çdkj mifu"knksa esa Hkh ikjykSfdd dY;k.k ds fy, fofo/ nsorkvksa ls
çkFkZuk ds çlÄ miyC/ gksrs gSa& ¶vXus u; lqiFkk jk;s vLeku~ fo'okfu nso o;qukfu fo}ku~A
;q;ksè;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka rs uemfÙkQa fo/seAA¸10 vFkkZr~ gs vfXunsork! eSa vc vius ijeçHkq Hkxoku dh
lsok esa igqapuk rFkk lnk ds fy, mUgha dh lsok esa jguk pkgrk gw¡A vki 'kh?kz gh eq>s ije lqUnj eÄ~xye;
mÙkjk;.k ekxZ ls Hkxoku ds ije/ke esa igqapk nhft;s] vki esjs deks± dks tkurs gSaA rFkkfi vkids è;ku esa
esjk dksbZ ,slk deZ 'ks"k gks] tks bl ekxZ esa çfrcU/d :i gks rks vki Ñik djds mldks u"V dj nhft,A
Li"V gS fd eU=kksa ds ç;ksx }kjk vfu"V ds uk'k] b"V fo"k;ksa dh çkfIr rFkk nsorkvksa ds dksi ls cpus dk
oSfnd çek.k çkIr gks tkrk gSA fpfdRlk 'kkL=kh; xzUFkksa esa Hkh jksxh dh fpfdRlk gsrq eU=k] ef.k rFkk vkS"kfèk
ds ç;ksx ds lk{; pjd lafgrk] lqJqr lafgrk vkfn xzUFkksa esa Hkh çkIr gks tkrs gSaA

yky fdrkc T;ksfr"k ijEijk esa mik;&Hksn % yky&fdrkc ;k v#.k lafgrk T;ksfr"k ijEijk
tudY;k.k ds n`f"Vdks.k ls vR;Ur egÙoiw.kZ vkSj fujkyh çÑfr dh gS& ¶yky fdrkc gS T;ksfr"k fujkyh]
tks fdLer lksbZ dks txk nsrh gSA iQjeku iDdk ns•s ckr vkf•jh] nks yÝth ls tger gVk nsrh gSA11 yky
fdrkc ijEijk ds çfrfuf/Hkwr ik¡pksa laLdj.kksa (1939] 1940] 1941] 1942] 1952) lglzkf/d



18 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

T;ksfr"k'kkL=kh; mik;ksa dks T;ksfr"k'kkL=k esa J¼k j•us okys lq/htuksa rFkk f=kfo/ d"Vksa o nq•ksa ls ihfM+r
ekuoek=k ds dY;k.k gsrq ladfyr fd;k x;k gSA bu leLr mik;ksa dks 'kks/ dh ǹf"V ls fuEufyf•r fcUnqvksa
esa foHkÙkQ fd;k tk ldrk gSA jRu/kj.k] fnup;kZ] vkpj.k] nsorkvksa dh mikluk] ifjokj ds lnL;ksa ls
O;ogkj] cgrs ty ds mik;] tho&tUrqvksa ls lEcfU/r] nku] /krq lEcU/h mik;] Lo;a ds 'kjhj ls tqM+s
mik;] vkS"kf/ xzg.k] oL=kksa }kjk] lkekftd lsokdk;Z] xzgksa ds Hkko ifjorZu fo"k;d mik;] bu mik;ksa ds
}kjk xzgksa ds 'kqHk çHkko esa o`f¼ rFkk v'kqHk çHkkoksa esa U;wurk ykus dk m|e fd;k tkrk gSA iafMr :ipUn
tks'kh us yky&fdrkc ds 1939 laLdj.k vFkkZr~ ^lkeqfæd dh yky fdrkc ds iQjeku* esa uoxzg] uoxzgksa
ds nsork] uoxzgksa dk L=kh&iq#"k Hksn] xzgksa ds o.kZ] larkughurk ds lUnHkZ esa mÙkjnk;h xzgksa ds mik;ksas] uoxzg
ds lkekU; mik;ksas gsrq oLrqvksa ds fo"k; esa vR;Ur foLrkjiwoZd ppkZ dh gSA12 fuEufyf•r rkfydk }kjk
mijksÙkQ fo"k; dks Li"V fd;k tk jgk gS&

yky fdrkc ds mik;ksa esa çfrfcfEcr mPp ekuoh; ewY;& yky&fdrkc T;ksfr"k esa euq"; dh dq.Myh
esa fLFkr }kn'k HkkoLFk (yXukfn) xzgksa dh fLFkfr ds vk/kj ij iQykns'k vFkok mik; vkfn crk, x, gSaA
iafMr :ipUn tks'kh th us xzgksa dks mudh dq.Myh esa Hkko&fLFkfr ds vk/kj ij foHkkftr fd;k gS] rFkk
vko';drkuqlkj xzUFk ds fofHkUu LFkyksa ij mudk ç;ksx djrs gq, rRlEcfU/r mik;ksa dks crk;k gSA ;s mik;
u dsoy xzgksa ds v'kqHk çHkko dks nwj djus ds fy, crk, x, gSa] vfirq xzgksa ds 'kqHk çHkkoksa esa o`f¼ rFkk
'kqHk çHkko çnku djus dh {kerk ds j{k.kkFkZ Hkh bu mik;ksa dks çLrqr fd;k x;k gSA mnkgj.kkFkZ] yky fdrkc
ds vuqlkj f}rh; HkkoLFk xq# o"kZiQy esa LokLF; dks fcxkM+rk gS rFkk llqjky esa /u gkfu dk ;ksx curk
gSA vc bl v'kqHk fLFkfr ls fuokj.k gsrq yky&fdrkc esa mik;ksa dh lwph çkIr gksrh gS] ftlesa dqN fo'ks"k
:i ls æ"VO; gSa & (i) ijksidkjh cus ,oa nku&/eZ esa fo'okl djsaA (ii) ?kj vk, O;fÙkQ dh lsok ls
ihNs u gVsaA (iii) ?kj esa dPpk fgLlk vo'; j•saA Bhd blh çdkj yXuLFk lw;Z dks ̂ yky&fdrkc* T;ksfr"k
esa v'kqHk çHkko ;qÙkQ ekuk x;k gSA blds vfrfjÙkQ yXuLFk lw;Z ds dqN vU; Hkh xzg&;ksx crk, x, gSa] tks
v'kqHk iQyn rFkk d"Vdkjd gksrs gSaA tSls& ̂ lw;Z •kuk (Hkko) uEcj ,d ,oa 'kqØ •kuk uEcj lkr esa gks
rks firk cpiu esa ejsA lw;Z •kuk uEcj 1 esa rFkk eaxy •kuk uEcj 5 esa gks rks yM+dk ejs ;k xHkZikr gksA
lw;Z yXuLFk (•kuk 1) rFkk 'kqØ •kuk uEcj (Hkko la[;k) lkr esa gks rks iRuh dh lsgr ij cqjk çHkko
iM+rk gSA yXuLFk lw;Z rFkk bl lw;Z lEcfU/r vU; xzg;ksxtU; d"Vksa ds fuokjd ̂ yky&fdrkc* esa of.kZr
mik; esa dgk x;k gS fd] (i) 'kjkc] ekal] eNyh dk lsou u djsaA (ii) eaxy dh oLrqvksa (nslh
•kaM&elwj dh nky&lkSaiQ&?kqVkjs&'kgn) dk nku djsaA (iii) 'kfu dh oLrq,¡ (ukfj;y&rsy& cknke&mM+n
o pus dh nky) dks ty esa çokfgr djsaA

;gk¡ æ"VO; gS fd mijksÙkQ yky fdrkc ds mik;ksa esa nku vfgalk] vfrf/&lsok] i×k~pegk;K ls
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lEcfUèkr fØ;kdyki] tho&tUrqvksa ds fy, vkJ; rFkk vkgkj vkfn dh O;oLFkk ls tqM+s gq, dk;Z gh gSaA
ftldh ekU;rk rFkk Lohdk;Zrk oSfnddky ls ysdj v|kof/ i;ZUr fl¼ gS rFkk çR;sd lukru /eZ dks
ekuusokyk O;fÙkQ bls vR;Ur J¼kiwoZd vius vkpj.k esa ykrk jgk gSA 'kqHk çHkko nsusokys xzgksa vFkok lkekU;
xzgksa ds 'kqHkRo esa o`f¼ djusokys yky fdrkc ds mik;ksa ij Hkh n`f"Vikr vko';d gSA pUæek •kuk uEcj
rhu esa gks rks ;g 'kqHkiQyn ekuk x;k gSA13 bl xzg fLFkfr esa tkrd dh dfBukbZ] d"V] nq%•] e`R;q ,oa
pksjh ls j{kk gksrh gS] eu dh 'kkfUr jgrh gS] ifjokj dh efgykvksa dk eku lEeku cuk jgrk gS] lnk bZ'ojh;
Ñik cuh jgrh gS] e/qj cksyus okyk] cgu o HkkbZ;ksa dk ikyu djus okyk rFkk vk;q o /u esa o`f¼ djus
okyk gksrk gSA Li"V gS fd ̂ yky&fdrkc* ds jpukdkj dh n`f"V esa r`rh; HkkoLFk pUæek vR;Ur 'kqHk iQy
nsusokyk gksrk gSA 'kqHk iQyksRikndrk ls ;qÙkQ gksus ds ckn Hkh r`rh; Hkko esa fLFkr pUæek ds 'kqHkRo dh o`f¼
gsrq xzUFkdkj iqu% mik;ksa dh yEch iQsgfjLr çLrqr djrs gSa (i) nqxkZ iwtk ,oa nqxkZ pkyhlk dk ikB djsaA
(ii) dU;k ds tUefnu ds volj ij nqX/] pkoy ,oa pk¡nh dk nku djsaA (iii) iq=k ds tUefnol ij
rk¡ck] xsgw¡] xqM+] rkez vkfn dk nku djsaA (iv) yM+dh ;k cgu dk dU;knku djsaA (v) NksVh dU;kvksa dks
Hkkstu djk,¡ ,oa yky jax ds oL=k dk nku f}rh; HkkoLFk djsaA Bhd blh çdkj] f}rh; HkkoLFk 'kqØ xzg
esa yky fdrkc ijEijk ds erkuqlkj ;g xzgfLFkfr 'kqHkiQyn ekuh xbZ gSA f}rh; Hkko esa 'kqØ fLFkr gks rks
^/u dh deh ugha jgsxh] 60 o"kZ dh vk;q rd •wc /u dh çkfIr gksxh] nh?kkZ;q gksxh rFkk 'k=kqvksa dk Hk;
ugha gksxk rFkk 'k=kq gkfu ugha igqapk ik,¡xs] L=kh&xks&/ukfn loZfo/ 'kqHk iQy çkIr gksaxsA 'kqHk çHkko ls ;qÙkQ
gksus ij nwljs •kus esa fLFkr (f}rh; HkkoLFk) 'kqØ ds 'kqHkRo esa vkSj vf/d o`f¼ gsrq iafMr :ipUn tks'kh
viuh jpuk yky&fdrkc esa loZlqyHk mik; crykrs gS (i) vkyw dks gYnh ls ihyk djds xks dks f•yk,¡A
(ii) ckxkjh vkSj ijL=kh ds lEidZ ls nwj jgsa (iii) xk; dk ihyk ?kh /eZ&LFkku ij j•sa (iv) xk; (fcuk
lhax dh) dh lsok djsaA ;gk¡ Hkh ;g è;ku nsus ;ksX; fo"k; gS fd ;|fi nwljs •kus dk 'kqØ Lo;aeso 'kqHkiQy
çnku djusokyk gksrk gS] rFkkfi bu 'kqHk çHkkoksa dh o`f¼ gsrq yky&fdrkc esa mik; fn, x, gSaA ,d vU;
mnkgj.k }kjk yky&fdrkc T;ksfr"k ijEijk dh mijksÙkQ ço`fÙk ij n`f"Vikr djrs gSaA dsrq&•kuk uEcj&2 esa
gks rks tkrd ?kweusokyk gksrk gS rFkk fujUrj bldh mUufr gksrh jgsxh thou esa ;k=kk dk vkf/D; gksxk] fiQj
Hkh mUufr djrk gh jgsxkA Hkys gh çpqj ek=kk esa /ukxe gksrk jgsxk] ijUrq /u dk lap; ugha gks ik,xkA
bu 'kqHk çHkkoksa esa o`f¼ gsrq mik;ksa esa dgk x;k gS fd&(i) /eZ&LFkku esa c`gLifr dh oLrq,¡ ;Fkk dslj]
lksuk&puk&gYnh dk nku djsaA (ii) dU;kvksa dh lsok djsaA (iii) dqÙks dks jksVh nsa vFkok dqÙks dks ikyuk
Hkh iQk;nseUn lkfcr gksrk gSA xzgksa ds fofHkUu •kuksa esa fLFkr jgus ij çkIr gksusokys 'kqHk iQyksa esa o`f¼ ds
fofo/ mik;ksa esa ;g rF; vR;Ur Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gS fd ̂ yky&fdrkc* esa iafMr :ipUn tks'kh
us mik;ksa ds }kjk oLrqr% lekt ds fofHkUu oxks±] ifjokj ds lnL;ksa] fofo/ tho&tUrqvksa] çÑfr ds fofoèk
vo;oksa ds dY;k.k dh Hkkouk dks gh xzU; ds mís';ksa ds dsUæfcUnq esa j•k gSA lukru /eZ rFkk oSfnd èkeZ
ds çfrfuf/ xzUFkksa esa ftl ^i×pegk;K* ds fu;fer vuq"Bku dh O;oLFkk nh xbZ gS] mUgha vuq"Bkuksa dks
^yky&fdrkc* ds jpukdkj us xzgksa ds fofo/ mik;ksa esa vuqL;wr djds loZdY;k.k dh Hkkjrh; fpjUru
ijEijk dks lcy djus dk LrqR; ç;kl fd;k gSA i×pegk;K& ¶v/sxs i×p egk;KkLrkU;so egkl=kkf.k&
nso;K% fir`;Kks Hkwr;Kks euq";;Kks czã;K bfrA14 ^Lokè;k;ks oS çkLe;K%*15 ¶nsofir`euq";Hkwrf"kZiwtd¸16

xzgksa dk tkrd dh tUedq.Myh ;k Vsok ds vyx&vyx •kuksa esa (Hkkoksa esa) fLFkr jgus ij 'kqHkk'kqHk iQy
dk dFku Hkkjrh; T;ksfr"k'kkL=k dh ijEijkxr 'kSyh rFkk yky&fdrkc T;ksfr"k dh ijEijk nksuksa esa gh çkIr
gksrh gSA tkrd fofo/ T;ksfr"k'kkL=kh; ikjEifjd ;k yky&fdrkc ijekjk esa çkIr mik;ksa dk mi;ksx djds
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xzgksa ds 'kqHk çHkkoksa esa o`f¼ rFkk v'kqHk çHkkoksa esa ßkl djus dk ;Ru dj mlesa liQyrk rks çkIr dj gh
ysrk gSA ijUrq ;nk&dnk tkus&vutkus vius vkpj.k&O;ogkj fØ;kdyki&mik;ksa ds }kjk thou esa 'kqHkRo
dk l×pkj djus okys xzgksa ds çHkko dks ;k rks u"V dj ysrk gS vFkok xzgksa ds 'kqHk iQy nsus dh çÑfr
dks v'kqHk esa ifj.kr dj nsrk gSA ̂ yky fdrkc* esa xzUFkdkj iafMr :ipUn tks'kh us ;Fkkolj mijksÙkQ fo"k;ksa
ij ppkZ Hkh dh gS] rFkk mlls cpus ds fy, tkrd dks psrkouh rks nh gh gS lkFk&gh&lkFk dqN ,sls mik;
Hkh crk, gSa] tks mijksÙkQ vokafNr ifjfLFkfr esa tkus ij tkrd dh lgk;rk dj mudk dY;k.k dj ldrs
gSaA bl lUnHkZ esa lwjt •kuk uEcj nks esa jgus ds iQy dks mnkgj.kkFkZ xzg.k djrs gSaA bl xzg fLFkfr dk
iQykns'k djrs gq, ̂ yky&fdrkc* dgrh gS fd ¶tsB eghus lwjt nwts] ek;k 'ksj lokjh gksA =kSyksdh dk lq•
lkxj rks] mez dk bPNk/kjh gksA •qn peds lcdks nedkos] ?kj 6oka Hkh c<+rk gksA¸17 vFkkZr~ ,slk tkrd
ije rstLoh] HkkSfrd lq•ksa rFkk Js"B okgu dk vf/"Bkrk] f=kyksd ds lq• dk HkksÙkQk] bPNkuqlkj dk;ks± dks
fl¼ dj ysusokyk] Lo;a ds lkFk&lkFk nwljksa dks Hkh mUufr djusokyk gksrk gSA bl çdkj nwljs •kus ds
lw;Z dk 'kqHk iQy dFku ds mijkUr iafMr :ipUn tks'kh ,sls fo"k;ksa dh vksj tkrd dks bafxr djrs gq,
lpsr djrs gSa tks nwljs •kus ds 'kqHk iQy dks udkjkRed :i ls çHkkfor djus dk lkeF;Z j•rk gS& ¶l•h
gksos rks c<+rk tkos] fHk{kk ls og xyrk gksA >xM+s vkSjr tj tehuk] ckny dk va/sjk gksA¸18 Li"V gS fd
;fn ,slk tkrd fdlh ls eqÝr esa dqN ysxk rks mls LokLF; lEcU/h xEHkhj leL;k gks tk,xh rFkk /u
dk Hkh uk'k gksus yxsxkA ;fn og tkrd 'kqØ (L=kh&/u&Hkwfe) ds >xM+ksa ls nwj jgsxk rks lnSo mUufr djrk
jgsxk] vU;Fkk vk¡/h ds cknyksa ls Lo;a ds thou esa vU/sjk dj ysxkA blh çdkj n'keLFk eaxy (usd)
gksus ij tkrd dks 'kqHk iQy çkIr gksrs gSaA bl xzgfLFkfr ds fo"k; esa yky&fdrkc dgrh gS fd] ¶luhpj
('kfu) ds ?kj eaxy jktk gksxk] okYnSu Hkh ekfuUn jktk gksa] c'krZs fd eaxy vdsyk gksA¸19 bl 'kqHk iQy
dk funZs'k djus ds ckn] tkrd dks vkxkg fd;k x;k gS fd pksjh dh ges'kk ltk ikos*20 Li"V gS fd pksjh
djuk tkrd ds fy, v'kqHk iQy nsxkA bl fo"k; esa ,d vU; mnkgj.k fu'p; gh fopkj.kh; gSA vkBosa
•kus (Hkko dk) dk pUæ& ¶llqjky rkjs nkekn rkjs] rkjsxk ekek dks HkhA mYVh xaxk gksds rkjs] vk;q ds
vkf•j HkhA¸21 ¶vxj ;g tkrd tkSgjh ;k tqvk •syusokyk gks rks cnc[rh gksxkA¸ &  bl dFku ds }kjk
iafMr :ipUn tks'kh us ̂ tqvk •syus ds dk;Z dks* vkBosa •kus ds pUæ ls 'kqHk iQyksa dh mRifÙk dk ckèkd
ekuk gS22A blh xzgfLFkfr ds mikvks (mik;) crkus ds Øe esa dgk gS fd& ¶vxj cqtqxks± ds uke ij nwèk
dh •Sjkr (nku) u djs rks nek&fejxh&ykoYnh gksxhA¸ yky&fdrkc esa crk, x, mijksÙkQ mik;ksa }kjk xzgksa
ds 'kqHk iQyksa esa o`f¼] v'kqHk iQyksa esa deh ;k uk'k rFkk xzgksa ds 'kqHk çHkko nsus dh çÑfr ds laj{k.k dk
lkeF;Z gSA

T;ksfr"k'kkL=kh; ijEijk esa mik; dk Lo:i & T;ksfr"k'kkL=kh; ijEijk esa of.kZr mik;ksa dh
vkèkkjf'kyk mifu"kn~&n'kZu }kjk LFkkfir deZfl¼kUr gh gSA u dsoy mik;ksa vfirq lEiw.kZ gksjk'kkL=k ds
foosP; fo"k;lewgksa ds fu.kZ; gsrq deZ fl¼kUr gh ,d ek=k n`<+ LrEHk fl¼ gksrk gS& ¶;nqifpreU;tUefu
'kqHkk'kqHka rL; deZ.k% iafÙkQ%A O;×t;fr 'kkL=kkesr=kefl æO;kf.k nhi boAA¸23

vkpk;Z ojkgfefgj }kjk çLrqr ;g 'yksd T;ksfr"k'kkL=k esa deZ&fl¼kUr dh egÙkk dks Li"V djrk gSA
lf×pr] çkjC/ rFkk fØ;ek.k bu f=kfo/ deks± esa ls çkjC/ deZ ds vk/kj ij gh mik;ksa dk p;u fd;k
tkrk gSA 'kkL=kh; ijEijk esa çkjC/ ds Hksn Lohdkj fd;s x, gSa&(i) n`<+ewyd rFkk (ii) vn`<+ewydA
n`<+ewyd deZ fLFkj laKd rFkk vn`<+ewyd deZ mRikr laKd gksrs gSaA n`<+ewyd ;k fLFkj laKd deks± ds
iQy dks cnyk ugha tk ldrkA ijUrq vn`<+ewyd deZ ;k mRikr laKd deZiQy dks fofo/ 'kkL=kksÙkQ mik;ksa
}kjk ifjofrZr rFkk ifjof¼Zr fd;k tk ldrk gS& ^gU;rs nqcZya nSoa ikS#"ks.k foif'prkA Li"V gS fd
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T;ksfr"k'kkL=k dh fdlh Hkh fo|k (tUei=k] 'kdqu] ç'ukfn) ls v'kqHk fu.khZr gks pqdk gksA ogk¡ xzg'kkfUr
vkfn fofo/ 'kkL=kh; mik;ksa }kjk mu ikiksa ls Hkh fuo`Ùk gqvk tk ldrk gS] tks iki v'kqHk iQy çnku djus
ds fy, m|r gks jgs gS] Hkys gh mu iki deks± dh tM+sa teh gqbZ gh D;ksa u gksA24

u dsoy v'kqHk iQyksa dh fuo`fÙk ds lUnHkZ esa vfirq 'kqHk deZtU; 'kqHk iQyksa dh çkfIr gsrq vFkok mlesa
o`f¼ gsrq Hkh mik;ksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA ;g Bhd mlh çdkj gS tSls fd Ñf"kdeZ dks dsoy HkkX; ds
v/hu ugha NksM+k tkrk vfirq Js"B iQyçkfIr gsrq fujUrj fofo/ mik; fd, gh tkrs gSaA vr,o dsoy HkkX;
dks gh lcdqN ekudj ml ij vkfJr gks tkuk cqf¼eÙkk ugha gS] vfirq mik;ksa deks± }kjk mls vkSj lqn`<+
cukus dk m|ksx djuk gh pkfg,& ^iQys|fn çkÙkQueso rfRda Ñ";k|qik;s"kq ij% ç;Ru%A Jqfr% Le`fr'pkfi
u`.kka fu"ks/fr è;kReds deZf.k fda fu"k..kkAA*25 egf"kZ ijk'kj us Hkh bu T;ksfr"k'kkL=kksÙkQ mik;ksa dh
fo'oluh;rk rFkk oS/kfudrk dks vius xzUFk ^c`gRikjk'kjgksjk'kkL=ke* esa LFkkfir fd;k gSA

bl xzUFk ds iwoZtUe'kki|ksrukè;k; esa egf"kZ us bu mik;ksa dks mek&ikoZrh ds laokn ls mRiUu ekuk gS
& ¶;Fkkse;k fg i`"Vsu f'kosu dfFkra iqjk¸26 blh çlÄx esa ½f"k eS=ks; }kjk egf"kZ ijk'kj ls mu mik;ksa dks
crkus gsrq çkFkZuk dh xbZ gS] ftlls viq=kksa xzákxksa }kjk fl¼] dks iq=kkfn dh çkfIr gksrh gS& ¶viq=kL;
lqrçkIrs#ik;a Ñi;ksP;rke~̧ 27 bu mik;ksa esa xks] Hkwfe] fry&lqo.kZ] vUu&dU;k xzg vkfn dk nku] xk;=kh ti]
czkã.k Hkkstu] x;k Jk¼] ihiy dk o`{k yxkuk] gfjoa'k iqjk.k dk Jo.k] iQy;qÙkQHkwfe dk nku]
okih&dwi&rMkxkfn dk fuekZ.k] ck¡/ dk fuekZ.k] #ækfHk"ksd] pk¡nh dk ik=k] uhyef.k dk nku] eU=k&;U=k&
vkS"kf/ dk ç;ksx lsou] gfjdhrZu] ukxiwtk vkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA28 egf"kZ ijk'kjksÙkQ bu mik;ksa esa
thoek=k ds dY;k.k ds lkFk&lkFk çÑfr ds laj{k.k dk dk è;s; fufgr gS ,slk Li"Vr;k n`f"Vxr gksrk gSA

oSfnd T;ksfr"k ,oa yky&fdrkc ds mik;ksa dk vUr%lEcU/ & oSfnd T;ksfr"k ds mik;ksa esa
loZdY;k.ki dh mijksÙkQ míkÙk Hkkouk dk n'kZu gesa yky&fdrkc ijEijk esa Hkh n`f"Vxr gksrh gSa& tgk¡ dgk
x;k gS fd& ¶fy•r tc fo/krk fdlh dh gks 'kDdh] mikvks ekewyh crk nsrh gSA¸29 iafMr :ipUn tks'kh
us yky fdrkc (1942) ds mijksÙkQ LFky ij Li"V crk fn;k gS fd ;fn tUedq.Myh ;k lkeqfæd }kjk
fdlh xzg ds iQy çkfIr dks ysdj la'k; gks rks 'yky fdrkc ml xzgiQy ls lEcfU/r vR;Ur lkekU;
mik; crk nsrh gSA bu mik;ksa dks djus dh vof/ ds fo"k; esa crk;k x;k gS fd] ¶gj ,d mikvks dh
fe;kn de vt de 40 fnu vkSj T;knk ls  T;knk 43 fnu gksxhA tks viuh fuLiQ vkSj pkSFkkbZ fgLlk fe;kn
esa Hkh viuk vlj tkfgj dj nsxkA¸30 yky fdrkc vkxs dgrh gS fd fdlh Hkh mik; dks vxj 'kq: fd;k
tk, rks mls fuf'pr :i ls 40&43 fnu dh vof/ i;±r djsA ;fn mik; dks chp esa NksM+ fn;k] Hkys
gh og 39ok¡ fnu gh D;ksa u gks] lc dqN O;FkZ gks tk,xk vkSj mlls lacaf/r mik; dks iqu% vkjEHk djuk
gksxk rHkh mik;ksa ls lacaf/r okf×Nr iQy çkIr gks ik,axsA mik;ksa dks vkjEHk djus ds le; dk egRo
loZçeq• gSaA bl ds fo"k; esa dgk x;k gS fd HkkX; cht ds leku gS tcfd ç;Ru rFkk ifjJe ty ds
flapu o ok;q ds leku gksrs gSaA ;fn cht vFkkZr~ HkkX; mPp dksfV dk gksxk rks ç;Ru o ifjJe ls Js"B
iQy dh çkfIr gksxh rFkk ç;Ru o ifjJe:ih m|e ;k mik; Hkh iw.kZr;k iQyhHkwr gks ik,axsA ogha cht ;k
HkkX; ds fucZy ;k ghucyh gksus ij mik;] ifjJe o ç;Ru Hkh visf{kr iQy ugh çnku dj ik,axsA ftl
çdkj lw• pqds o`{k dk flapu djuk fu"iQy gksrk gS] mlh çdkj mfpr le; O;rhr gks tkus ds mijkUr
fd;s x, leLr ç;kl o T;ksfr"k'kkL=kh; mik; Hkh fu"iQy gh fl¼ gksrs gSaA31 dbZ ckj ,slk ns•k x;k gS
fd 'kkL=kksÙkQ mik; djus ds ckn Hkh b"ViQy dh yfC/ ugha gks ikrh gSA rks bl leL;k dk lek/ku çLrqr
djrs gq, dgk x;k gS fd dHkh&dHkh iwoZdekZsn; vf/d n`<ewy gksrs gSa] rks ,d gh mik; dh dbZ vko`fÙk;k¡
djuh iM+ ldrh gSa& ^lw;kZ#.kksHk;tdeZfoikdrU=ks¿I;qÙkQafoHkkO; cgqtUe#xkfnHkw"kqA nkukfnda u fonèkkfr
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rFkkfidk;± psnf}f=kxq.; fefr ;Ru Ñnsfr flf¼e~AA¸32 vFkkZr~ ;fn deZfoikd'kkL=kkfn esa crk, x, çk;f'pr]
mikluk] nkukfn mik;ksa dk vuq"Bku djus ds ckn Hkh b"ViQy dh çkfIr u gks jgh gks rks mijksÙkQ nkukfn
mik;ksa dks iqu% nks ;k rhu ckj djuk pkfg,A ,slk djus ij fu'p; gh b"ViQy dh çkfIr dh fn'kk esa
liQyrk feyrh gSA

ekuoh; ewY; dk Lo#i Hkkjrh; o ik'pkR; n`f"V esa & ekuotkfr dh fodkl&;k=kk esa tc
dHkh&Hkh ekuo ek=k dks viuh vfLerk vkSj Lo dk cks/ gqvk gksxk] rFkk ik'kfodrk ls Lo;a dks eqÙkQ
j•usokys foHksnd fcUnqvksa dks igpku ysus ds ckn mlus ekuo cus jgus rFkk i'kqvksa ds vkpj.k ls Lo;a
dks cpk, j•usokys ewY;ksa dh ifjdYiuk dh gksxh rHkh ls Lo;a ds vkpj.k vkSj O;ogkj esa mu foHksnd
fcUnqvksa dks mrkjus dk m|e Hkh fu'p; gh vkjEHk dj fn;k gksxkA ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk dh fn'kk
esa ekuotkfr ds vkjfEHkd ç;kl dk fnXn'kZu oSfnd lkfgR; esa fof/ o fu"ks/ ds :i esa çkIr gksrk gSA
bUgha ̂ fof/* vFkkZr~ vkpj.kkRed rFkk ̂ fu"ks/* vFkkZr~ ̂ vukpj.kh;* leLr rRoksa dks gh vkt ge ewY;ksa dh
laKk ls vfHkfgr dj jgs gSaA ;fn ge ewY;ksa ds lUnHkZ esa ;g dgsa fd oSfnd Kku dh vk/kjf'kyk ij LFkkfir
euq";tkfr ds fy, vkpj.kh; lw=kksa ds lewg dks gh ekuoh; ewY; dgrs gSa] rks dksbZ vfr'k;ksfÙkQ ugha gksxhA
¹ekuothou dks mlds mn~xe ls mRl rd ys tkusokys vkpj.kh; lw=kksa ds lekgkj Lo:i dks ekuoh; ewY;
dgk x;k gSAº lkekU;r;k ^ewY;* 'kCn vaxzsth ds ^Value* 'kCn dk i;kZ;okph gSA çfl¼ ik'pkR;
lekt'kkL=kh Young vkSj Mack us ewY; dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS& ¶Value are assumptions,

largely unconscious of what is right and important¸33 & Li"V gS fd ekuoh; ewY; os çfreku ;k
ekun.M gSa ftudks vk/kj vkSj vkn'kZ ekudj euq"; Lo;a ds vkpkj&fopkj o O;ogkj dks larqfyr vkSj
O;ofLFkr j•rk gSA bUgha ekuoh; ewY;ksa dks egf"kZ euq us euq"; ds /eZ ds :i esa LFkkfir fd;k gS rFkk
blh /eZ dks vius vkpj.k esa mrkjdj euq"; okLrfod vFkks± esa euq"; cu ikrk gSA euq"; ds fy, vkpj.kh;
/eZ ds 10 y{k.kksa dks çLrqr djrs gq, euq dgrs gSa fd /S;Z] {kek] la;e] pksjh u djuk] LoPNrk] bfUæ;ksa
dks o'k esa j•uk] cqf¼] fo|k] lR; vkSj vØks/ /eZ ds n'k y{k.k gSaA34

mijksÙkQ fo'ys"k.k ls Li"V gS fd oSfnd T;ksfr"k'kkL=kh; i¼fr esa of.kZr uoxzgksa ls lEcfU/r inkFkks±]
tho&tUrqvksa] lEcfU/;ksa o ifjokj ds lnL;ksa] lkekftd o jktuSfrd O;oLFkk ds fofo/ çfrfuf/ tuksa
dks vk/kj ekudj gh iafMr :ipUntks'kh us viuh jpuk ̂ yky&fdrkc* ds leLr laLdj.kksa esa of.kZr mikvksa
ds dsUæ esa mPp ekuoh; ewY;ksa rFkk ekuoek=k ds dY;k.k dh mnkÙk Hkkouk dks gh dsUæ esa j•k gSA ;|fi
^yky&fdrkc* 'kq¼ :i ls T;ksfr"k'kkL=k rFkk T;ksfrfoZKku dh vkuq"kkafxd 'kk•k ̂ lkeqfæd'kkL=k* dk xzUFkjRu
gS] rFkkfi xzUFkdkj us ^yky&fdrkc* ds çR;sd laLdj.k esa ekuo ek=k dh f=kfo/ leL;kvksa(nq%•ksa)rFkk
b"V&fo"k;ksa dh çkfIr dk 'kkL=kh; ekxZ çLrqr djrs gq, leLr txr ds dY;k.k dh mnkÙk oSfnd y{;
dks u gh fdf×pr ek=k Hkh foLr`r fd;k gS vkSj u gh vius n`f"ViFk ls vks>y gksus fn;k gSA vr,o ̂ yky
fdrkc* T;ksfr"k osnkÄ~x] dh vfofPNUu vkSj vfojy ijEijk esa vk/qfud 'kk•k dk çfrfuf/ xzUFk gksus ds
lkFk&lkFk leLr txr ds dY;k.k dh oSfndh Hkkouk dk çfr"Bkrk xzUFk Hkh fl¼ gksrk gSA
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laf{kfIr %
efgykvksa us Lo;a dks 'kSf{kd] lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls l'kÙkQ cukus gsrq yacs le; rd la?k"kZ

fd;k gSA iq#"k&ç/ku lekt mUgsa viuh bPNk ls i<+us&fy•us] ukSdjh djus ;k ?kj ls ckgj tkus rd ugha
nsrk Fkk_ ,sls esa os i;ZVu dk yqRiQ dgk¡ ls mBkrh tSlk fd iq#"k vkjaHk ls gh mBkrk vk;k gSA /hjs&/hjs
efgykvksa us lekt esa vius vki dks LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gS ftlesa og dqN gn rd liQy Hkh
gqbZ gSa] ysfdu vHkh Hkh dkiQh jkLrk r; djuk 'ks"k gSA ?kweus&fiQjus ls O;fÙkQxr fodkl] vkfFkZd fodkl]
lkaLÑfrd fodkl vkSj lkekftd fodkl ds lkFk&lkFk ekufld fodkl Hkh gksrk gSA i;ZVu ds ekè;e
ls O;fÙkQ ubZ lksp] u, jax] u, Lokn vkSj u, vuqHko ,oa Kku dks çkIr djrs gSaA efgyk,¡ bl vuqHko ls
vDlj oafpr gh jg tkrh gSaA mudk nkf;Ro ?kj laHkkyus rd lhfer jgrk gS ;k vxj dksbZ efgyk f'kf{kr
gS ;k ukSdjh dj jgh gS rks mls nksgjh ftEesnkjh fuHkkuh iM+rh gSA mls ?kj Hkh ns•uk gksrk gS vkSj ckgj HkhA
,sls esa og vius 'kkSd dks vanj gh vanj nck nsrh gS] tcfd iq#"k vkjaHk ls gh vius lkjs 'kkSd iwjs djrs
vk;k gSA ;g 'kks/ vkys• efgykvksa dh f'k{kk] mPp f'k{kk çkIr dj muds l'kÙkQhdj.k ,oa ?kweus&fiQjus
rFkk i;ZVu ds {ks=k esa mudh Lora=krk dh iM+rky djrk gS rkfd efgyk,a lgh ek;uksa esa l'kÙkQ gks ldsaA

cht 'kCn % 'kSf{kd] lkekftd] vkfFkZd] i;ZVu] l'kÙkQhdj.kA

f'kf{kr efgyk Lo;a dks rks mUur djrh gh gS lkFk gh lkFk vius ifjokj] lekt vkSj ns'k ds fodkl
esa Hkh ;ksxnku djrh gSA efgykvksa ds f'k{kk çkIr dj ysus ls mudh lksp esa cnyko vkrk gSA mudh le>
dk nk;jk c<+rk gSA muds fu.kZ; ysus dh {kerk fodflr gksrh gSA f'kf{kr efgyk,a vkRefo'oklh gksrh gSa
vkSj mUgsa lekt esa viuh vgfe;r dk Hkh vuqHko gksrk gSA os •qn ds vkSj vius ifjokj ds fodkl esa T;knk
#fp j•rh gSa vkSj vkxs c<+us ds fy, muesa Lora=k :i ls fu.kZ; ysus dh {kerk gksrh gSA le; ds lkFk&lkFk
efgykvksa ds fy, f'k{kk vkSj l'kÙkQhdj.k dk ekxZ •qyk gS fdUrq vHkh Hkh muds ekxZ esa dfri; lhek,a

efgyk f'k{kk] l'kDrhdj.k vkSj i;ZVu

  m gqLu vkjk1

1-  lgk;d çkè;kid] jktuhfr foKku foHkkx] MkWú ,y-ds-Hkh-Mh- dkWyst] rktiqj] leLrhiqj] ,y-,u-,e-;w-
njHkaxkA
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gSa tks muds cfgeZq•h gksus esa ck/k mRiUu djrh gSA efgykvksa dks i<+us&fy•us ds fy, ckgj tkus ;k
?kweus&fiQjus dh mruh vktknh ugha feyrh gS ftruh iq#"kksa dks çkphudky ls çkIr gSA vf/drj ;g ik;k
tkrk gS dh mUgsa ?kj dh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djrs gq, gh f'k{kk çkIr djus rFkk ukSdjh djus dh NwV
nh tkrh gSA lSj&likVk ,oa i;ZVu dh lqfo/k ,oa vktknh rks çkphudky ls iq#"kksa dks gh çkIr gSA iQkfg;ku]
Þosulkax] ekdkZsiksyks] bCucrwrk] jkgqy lkaLÑR;k;u vkfn ,sls vusd uke bfrgkl esa fey tk;saxs ftUgksaus
ns'k&fons'k dh ;k=kk dh vkSj vius vuqHko] dkS'ky ,oa Kku dk foLrkj fd;kA efgykvksa ds fy, lekt
us ,sls ekSds miyC/ djkus esa dksrkgh cjrh gSA vkt rd efgyk,a ?kweus&fiQjus ,oa i;ZVu ds {ks=k esa dkiQh
fiNM+h gqbZ gSaA efgyk dqN gn rd vkfFkZd :i ls rks l'kÙkQ gks Hkh tkrh gS fdUrq lkekftd&lkaLÑfrd
Lrj ij iq#"k ç/ku lekt muds Lora=k :i ls thou;kiu esa ck/k gh mRiUu djrk gSA

f'kf{kr ,oa l'kÙkQ efgyk dgha Hkh vkus&tkus ?kweus&fiQjus esa Lo;a l{ke gksrh gS vkSj viuk dk;Z vPNs
rjhds ls vdsys ne ij dj ldrh gSA tgk¡ rd i;ZVu dh ckr gS rks ;g ,d ,slh xfrfof/ gS tks yksxksa
dks u;s LFkkuksa dks ns•us] u, yksxksa ls feyus vkSj u, vuqHkoksa dks thus dk ekSdk nsrh gSA i;ZVu O;fÙkQxr
fodkl] vkfFkZd fodkl] lkaLÑfrd fodkl vkSj lkekftd fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA i;ZVu ds ekè;e
ls yksx vius thou esa u, rkSj&rjhds] u, jax] u, Lokn vkSj u, vuqHko ,oa Kku dks çkIr djrs gSaA i;ZVu
mu lHkh xfrfof/;ksa dks 'kkfey djrk gS tks fdlh Hkh LFkku dks ns•us ;k mlls tqM+s vkd"kZ.k dk vuqHko
djus ds fy, dh tkrh gSaA blesa 'kkfey gSa fofHkUu LFkkuksa ,oa ns'kksa dh lSj] /ekZoyfEc;ksa dh rhFkZ;k=kk,a]
leqæh rVksa dh Nqfêð;k¡] igkM+ksa] ioZrksa] jsfxLrkuksa ,oa lEiw.kZ çÑfr dk vkuan ysukA f'k{kk rd igq¡p cukus
esa gh rks efgykvksa dks lfn;k¡ yxh gSa vkSj vHkh Hkh iq#"k ds leku Lrj rd ugh igq¡p ik;ha gSa] ?kweus&fiQjus
vkSj lSj likVs dk vkuan ysuk vkt Hkh vke ukjh ds cl ls ckgj dh ckr gh çrhr gksrh gSA tc rd L=kh
f'kf{kr ugha gksxh l'kÙkQ ugha gksxh og ?kweus&fiQjus ;k i;ZVu dk vkuan Bhd ls ugha ys ik,xhA ¶L=kh ds
fy, f'k{kk çkfIr lekt dh n`f"V esa Hkz"Vkpkj le>k tkrk FkkA yM+dh ds f'k{kk çkIr djus ij mls vdky
oS/O; vkrk gS] ,slh >wBh ekU;rk Hkh lekt esa ?kj dj pqdh FkhA¸1 blfy, efgykvksa dks f'k{kk ls oafpr
j•k x;k D;wafd f'kf{kr efgyk,a vkRefo'oklh gksaxh vkSj mUgsa lekt esa viuh vgfe;r dk Hkh vuqHko
gksxkA f'k{kk ds vHkko esa LokfHkeku dk ßkl gksxk vkSj ftuesa LokfHkeku dk ßkl gksxkA og dHkh Lora=k
thou ugha th ik;sxkA f'k{kk ds vHkko esa efgykvksa us rjg&rjg dh lkekftd dqjhfr;ksa dks >syk vkSj 'kks"k.k
dk f'kdkj jghaA ¶Hkkjr dk iq#"k ç/ku lekt 'kq: ls gh bl rF; dks Hkwy x;k gS fd ukjh Hkh ekuo gS
vkSj iq#"k ds leku mlesa Hkh cqf¼ gS ,oa mldk Hkh Lora=k O;fÙkQRo gSA mUuhloha lnh esa Hkh ukjh xqyke
cudj lkekftd O;oLFkk dh pDdh esa filrh jghA vKkukU/dkj] deZdkaM] o.kZHksn] tkfr&ikfr] cky&
fookg] eqaMu rFkk lrh çFkk vkfn O;kf/;ksa ls ukjh tkfr O;fFkr FkhA ukjh dks dksbZ egÙo feyus dh mEehn
ugha FkhA Lo;a L=kh tkfr Hkh viuk vfLrRo •ks pqdh Fkh vkSj ijkoyach thou thus dh vknh gks xbZ FkhA¸2

efgykvksa ds l'kÙkQhdj.k dk ekxZ f'k{kk ls gksdj tkrk gSA efgyk,a tcrd f'kf{kr ugha gksaxh l'kÙkQ
ugha gksaxhA muds gkf'k;s ij gksus dk ,d çeq• dkj.k mudk vf'kf{kr gksuk gSA og lfn;ksa ls lkjs {ks=kksa esa
fiNM+rh pyh vk jgh gS pkgs vkfFkZd {ks=k gks] lkekftd {ks=k gks] jktuhfrd {ks=k gks ;k i;ZVu gks] os vius
ckjs esa fu.kZ; Lo;a ugh ysrha cfYd muds ifjokj ds iq#"k ysrs gSaA muds ?kweus&fiQjus ;k ckgj fudyus ij
ikcanh gksrh gSA yacs le; ls bl O;oLFkk esa jgus ds ckn os bldh bruh vkfn gks pqdh gSa fd os vkt
ds bl vk/qfud ;qx esa] cnyrs nkSj ds lkFk&lkFk f'k{kk rks çkIr djus yxh gSa ijarq vHkh Hkh mudh ekufld
fLFkfr iq#"k&ç/ku lekt ds v/huLFk gh gSA Hkkjr esa efgykvksa dh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] 'kSf{kd
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fLFkfr esa çxfr dh jÝrkj ;wjksi] vesfjdk] tkiku vkfn ns'kksa dh rqyuk esa dkiQh /heh gSA ¶1892 esa
bykgckn esa vk;ksftr dkaxzsl ds vkBosa vf/os'ku esa Jh MCY;w lh cuthZ dk O;k[;ku----- ^de ls de
eSa muyksxksa ls lger ugha gw¡] tks dgrs gSa fd tc rd ge viuh lkekftd O;oLFkk dks lq/kj ugha ysrs]
rc rd ge jktuhfrd lq/kj ds ;ksX; ugha gSaA eq>s bu nksuksa ds chp dksbZ laca/ ugha fn•kbZ nsrkA---D;k
ge (jktuhfrd lq/kj ds) ;ksX; blfy, ugha gSa] D;ksafd gekjh fo/okvksa dk iqufoZokg ugha gksrk vkSj gekjh
yM+fd;ksa dh 'kknh nwljs ns'kksa dh rqyuk esa de mez esa dj nh tkrh gS] D;ksafd gekjh ifRu;ka vkSj iqf=k;ka
gekjs lkFk xkM+h esa cSBdj gekjs fe=kksa ls feyus ugha tkrha vkSj D;ksafd ge viuh csfV;ksa dks vkWDliQksMZ
vkSj dSafczt esa i<+us ds fy, ugha Hkstrs\*-----¸3 gekjs lekt esa efgykvksa dks ysdj bl rjg dh ekufldrk
jgh gSA ,sls esa efgykvksa dks f'kf{kr vkSj l'kÙkQ gksus ds fy, fdruk la?k"kZ djuk iM+k vkSj vkxs Hkh djuk
iM+ jgk gSA efgyk,a f'kf{kr gksa] l'kÙkQ gksa vkSj Lora=k :i ls ?kweuk&fiQjuk dj ldsa blds fy, ifjokj]
lekt vkSj ljdkj dks egRoiw.kZ lg;ksx djuk gksxkA

f'k{kk vkSj efgyk l'kÙkQhdj.k %
efgyk f'k{kk dk rkRi;Z efgykvksa dks xq.kkRed vkSj iw.kZ f'k{kk çnku djus ls gS] rkfd os vius thou

esa csgrj fodYi pqu ldsa] lekt esa vius vf/dkjksa dks tku ldsa vkSj vkRefuHkZj cu ldsaA ;g f'k{kk u
dsoy cqfu;knh Kku çnku djrh gS] cfYd ;g ekufld] 'kkjhfjd vkSj lkekftd n`f"Vdks.k ls efgykvksa
dks l'kÙkQ cukrh gSA ,d f'kf{kr efgyk u dsoy vius ifjokj dh HkykbZ esa ;ksxnku djrh gS] cfYd lekt
vkSj jk"Vª ds lexz fodkl esa Hkh lgk;d gksrh gSA efgyk l'kÙkQhdj.k dk vFkZ gS efgykvksa dks vf/dkj]
Lora=krk] lekurk vkSj volj çnku djuk rkfd os vius thou esa csgrj fu.kZ; ys ldsa] lekt esa viuh
igpku cuk ldsa vkSj viuh Hkwfedk fuHkk ldsaA l'kÙkQhdj.k efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus ds lkFk&lkFk
mUgsa ekufld] 'kkjhfjd vkSj lkekftd :i ls l'kÙkQ djrk gSA ;g muds vf/dkjksa dh j{kk djus]
vkRelEeku vkSj lekurk dh vksj vxzlj gksus dk volj çnku djrk gSA ¶f'k{kk efgykvksa dks vius
vfèkdkjksa dk nkok djus vkSj viuh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, Kku] dkS'ky vkSj vkRefo'okl çnku
djds muds l'kÙkQhdj.k dks mRçsfjr djrh gSA ;w-,u-bZ-,l-lh-vks- ds vuqlkj f'k{kk ,d ekSfyd ekuo
vfèkdkj gS vkSj lrr fodkl ,oa ySafxd lekurk dk çeq• pkyd gSA¸4 blfy, lekt esa efgykvksa dk
f'kf{kr gksuk Hkh mruk gh vko';d gS ftruk iq#"kksa dk f'kf{kr gksukA f'k{kk ds blh egÙo ds dkj.k gh
Hkkjr us 2009 esa f'k{kk dks ekSfyd vf/dkj dk ntkZ fn;k gS rkfd lHkh ckyd ,oa ckfydk,a f'k{kk xzg.k
dj ldsaA6

efgyk f'k{kk ds ykHk %
1- vkfFkZd Lora=krk
f'k{kk ls efgyk,a vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gks ldrh gSaA os ukSdjh çkIr dj ldrh gSa] O;kikj ,oa

m|e esa Hkkxhnkjh dj ldrh gSa vkSj ifjokj dh foÙkh; fLFkfr dks l'kÙkQ cuk ldrh gSaA blds
ifj.kkeLo:i u dsoy mudk thou Lrj csgrj gksrk gS] cfYd lekt vkSj ns'k dh vkfFkZd o`f¼ esa Hkh
;ksxnku gksrk gSA

2- LokLF; esa lq/kj
f'kf{kr efgyk,a vius vkSj vius ifjokj ds LokLF; ds çfr vf/d tkx:d gksrh gSaA os lgh •kuiku]

LoPNrk vkSj LokLF; laca/h leL;kvksa ds ckjs esa csgrj tkudkjh j•rh gSaA ;g muds vkSj muds ifjokj
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ds thou Lrj dks lq/kjrk gSA

3- lkekftd fLFkfr esa lq/kj
tc efgyk,a f'kf{kr gksrh gSa] rks os lekt esa viuh fLFkfr dks etcwrh ls is'k dj ldrh gSaA os vius

vf/dkjksa ds çfr tkx:d gksrh gSa vkSj muds f•ykiQ gksus okyh fgalk ;k HksnHkko ds f•ykiQ •M+h gks
ldrh gSaA lekt esa mudk eku&lEeku c<+rk gSA

4- lkekftd U;k;
f'k{kk ls efgyk,a vius vf/dkjksa dh j{kk djus esa l{ke gksrh gSaA ;g lkekftd vlekurkvksa dks de

djus esa enn djrh gS vkSj ySafxd lekurk dh fn'kk esa ;ksxnku nsrh gSA f'kf{kr efgykvksa dh
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr csgrj gksrh gSA

f'k{kk vkSj efgyk l'kÙkQhdj.k ds chp dkiQh xgjk laca/ gSA ,d f'kf{kr efgyk u dsoy vius thou
dks l'kÙkQ cuk ldrh gS] cfYd og lekt esa Hkh ldkjkRed cnyko yk ldrh gSA efgyk f'k{kk vkSj
l'kÙkQhdj.k nksuksa gh lekt ds lexz fodkl esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA ¶Hkkjr esa efgykvksa dks xq.koÙkkiw.kZ
f'k{kk çkIr djus esa tfVy vkSj cgqvk;keh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ukekadu njksa vkSj lk{kjrk
Lrjksa esa lq/kj ds ç;klksa ds ckotwn] ySafxd vlekurk,a cuh gqbZ gSa] •kldj xzkeh.k {ks=kksa vkSj gkf'k, ds
leqnk;ksa esaA xgjh tM+sa tek, gq, lkaLÑfrd ekunaM] de mez esa fookg] lalk/uksa rd igq¡p dh deh vkSj
lqj{kk laca/h fpark,a vDlj yM+fd;ksa dh f'k{kk esa ck/k Mkyrh gSaA blds vfrfjÙkQ] fMftVy foHkktu
vlekurkvksa dks c<+krk gS] xzkeh.k vkSj nwj&njkt ds {ks=kksa esa efgykvksa dh vkWuykbu f'k{k.k lalk/uksa rd
lhfer igq¡p gSA¸6 gkykafd] pqukSfr;k¡ rks dbZ gSa ysfdu yxkrkj ç;klksa] uhfr lq/kjksa vkSj lkekftd tkx:drk
ds ekè;e ls bu leL;kvksa dk lek/ku laHko gSA ;g lekt dh ftEesnkjh gS fd os efgykvksa dks muds
vf/dkjksa ls voxr djk,a vkSj mUgsa mudh iwjh {kerk rd igq¡pus dk volj çnku djsaA efgyk f'k{kk vkSj
l'kÙkQhdj.k dsoy efgykvksa ds fy, ugha] cfYd lexz lekt ds fy, egRoiw.kZ gSA

i;ZVu dk efgykvksa ds thou ij çHkko %
i;ZVu ,d ,slk {ks=k gS tks u dsoy nqfu;k Hkj ds fofHkUu ns'kksa] laLÑfr;ksa vkSj yksxksa dks tksM+rk gS]

cfYd lekt ds fofHkUu oxks±] •kldj efgykvksa] ds thou ij xgjk çHkko Mkyrk gSA efgyk,a ikjaifjd
:i ls ?kjsyw vkSj LFkkuh; ftEesnkfj;ksa esa fleVh jgrh Fkha] mUgsa iq#"kksa ds leku Lora=k gksdj ?kweus&fiQjus
dk ekSdk miyC/ ugha FkkA ysfdu vk/qfud i;ZVu us efgykvksa ds fy, u, volj mRiUu fd, gSa] ftlls
os vkfFkZd] lkekftd vkSj ekufld :i ls l'kÙkQ gks ldrh gSaA i;ZVu m|ksx us efgykvksa dks dk;Z ds
u, volj] vkRefuHkZjrk] f'k{kk vkSj oSf'od vuqHko çnku fd, gSaA blds vykok] efgyk i;ZVdksa dks Hkh
u, vuqHko çkIr gksrs gSa] tks mUgsa O;fÙkQxr :i ls l'kÙkQ cukrk gS vkSj muds thou ds ǹf"Vdks.k dks cnyrk
gSA

1- efgyk,a vius ifjokj vkSj lekt ds fy, vge Hkwfedk fuHkkrh gSa vkSj mUgsa le;&le; ij vius
dSfj;j ds ckjs esa lkspus dk volj feyuk pkfg,A ?kweus&fiQjus vkSj i;ZVu ls u;s vuqHko dk
lapkj gksrk gSA ubZ txg] u, yksx] ubZ laLÑfr vkSj ubZ ckrsa bUlku esa u;k vkRefo'okl iSnk djrh
gSaA tc efgyk,a ;k=kk djrh gSa] u, LFkkuksa ij tkrh gSa] vkSj vyx&vyx laLÑfr;ksa dks le>rh
gSa] rks ;g muds ekufld ǹf"Vdks.k dks cnyrk gSA ;k=kk ls os viuh {kerk vkSj fgEer dk ,glkl
djrh gSa] vkSj mudk vkRefo'okl c<+rk gSA



28 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

2- ;k=kk vkSj i;ZVu ekufld LokLF; dks csgrj cukus ds fy, Hkh ,d egRoiw.kZ lk/u gSA efgyk,a
tc ;k=kk djrh gSa] rks mUgsa ,d u;k n`f"Vdks.k feyrk gS] tks muds ekufld ruko vkSj fpark dks
de djus esa enn djrk gSA •kldj mu efgykvksa ds fy, tks ikfjokfjd vkSj lkekftd nckoksa
ds dkj.k ekufld :i ls rukoxzLr jgrh gSa] i;ZVu ,d ubZ ÅtkZ vkSj 'kkafr dk lzksr cu ldrk
gSA ;g efgykvksa dks mudh ftanxh ds cks> ls dqN le; ds fy, eqÙkQ djrk gS vkSj mUgsa ekufld
'kkafr çnku djrk gSA

3- i;ZVu ls efgykvksa dks Lo;a dks le>us vkSj eglwl djus dk volj feyrk gS] lkFk gh çÑfr
dk vkuan ysus dk Hkh volj feyrk tks muds ckSf¼d fodkl ij ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA
thou cgqr vueksy gS vkSj blds ,d&,d {k.k dk mi;ksx çR;sd euq"; ds }kjk fd;k tkuk
pkfg,A

4- vf/drj efgyk,a vius fy, le; fudkyus esa vleFkZ gksrh gSa ysfdu os i;ZVu ds ekè;e ls
vdsys ;k vius ifjokj ds lkFk ckgj ?kweus&fiQjus esa le; fcrk ldrh gSa vkSj vius thou dks
•q'kgky cuk ldrh gSaA i;ZVu le; dk lnqi;ksx gS tks ekuo dks foLe;dkjh jksekap vkSj Kku
çnku djrk gSA

5- i;ZVu ds ekè;e ls efgykvksa ds fy, dbZ laHkkfor iQk;ns gks ldrs gSaA igyk iQk;nk gS fd os
vius vuqHko ls lh• ldrh gSaA os u, LFkkuksa dks ns• ldrh gSaA vyx&vyx laLÑfr ds yksxksa
ls fey ldrh gSa vkSj ubZ Hkk"kkvksa dks lh• ldrh gSaA ;s vuqHko muds O;fÙkQxr ,oa O;kolkf;d
thou dks u, vk;ke çnku djrs gSaA

6- i;ZVu ,d ,slk {ks=k gS tks vkt efgykvksa ds fy, ,d mi;ksxh dSfj;j vkWI'ku Hkh gks ldrk gSA
;g mUgsa u, vuqHko vkSj txgksa dk irk yxkus dk ekSdk nsrk gSA efgykvksa ds fy, ;g ,d lqjf{kr
o`fÙk gks ldrh gS tgk¡ os viuh dkS'ky dks fodflr dj ldrh gSaA

7- vkt ds nkSj esa efgyk;sa f'kf{kr rks gks jgh gSa ij cfgeZq•h fodkl esa dkiQh fiNM+h gqbZ gSa] bldh
,d otg ;g Hkh gS fd mUgsa Lora=k :i ls ?kweus&fiQjus dk i;kZIr volj ugha fey ikrkA dbZ
ckj rks mUgsa ?kj ls nwj tkdj f'k{kk çkIr djus dh vuqefr Hkh ugha feyrhA i;ZVu ds }kjk efgykvksa
dk cfgeZq•h fodkl vklkuh ls gks ldrk gSA

8- i;ZVu m|ksx us efgykvksa ds fy, ,d u;k vkSj l'kÙkQ jkstxkj {ks=k •ksyk gSA gksVy] ;k=kk ekxZn'kZu]
Vªsoy ,tsalh] ,;jykbu m|ksx] i;ZVu ds lapkyu esa efgykvksa dks eq[; Hkwfedk fuHkkus dk volj
feyk gSA •kldj xzkeh.k {ks=k dh efgykvksa ds fy, i;ZVu us mudh vkfFkZd fLFkfr lq/kjus ds
dbZ volj mRiUu fd, gSaA fo'ks"k :i ls os efgyk,a tks xzkeh.k vkSj vkfnoklh bykdksa esa jgrh
gSa] vius ikjaifjd f'kYi] dyk vkSj vU; lkaLÑfrd oLrqvksa dks i;ZVu ds ekè;e ls cspdj vk;
vftZr dj ldrh gSaA

9- i;ZVu us efgykvksa dks •qn dk O;olk; 'kq: djus dk volj Hkh çnku fd;k gSA fo'ks"k :i ls
efgyk m|fe;ksa ds fy,] i;ZVu esa gksVy O;olk;] xkbfMax] Vwj vkWijsVj ds :i esa dke djus]
vkSj dsoy efgyk gkse LVs dh lqfo/k miyC/ djkus tSls O;olk;ksa ls mUgsa vkfFkZd Lora=krk
feysxhA efgykvksa ds fy, ;k=kk ,tsafl;ka pykus] vkSj mUgsa ;k=kkvksa dk ekxZn'kZu djus ls u dsoy
mudh vk; c<+sxh] cfYd muds vkRefo'okl esa Hkh o`f¼ gksxhA
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i;ZVu efgykvksa ds l'kÙkQhdj.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrk gSA tc efgyk,a i;ZVu m|ksx esa lfØ;
:i ls 'kkfey gksrh gSa] rks os viuh Hkwfedk dks igpkurh gSa vkSj vkRefuHkZj curh gSaA efgyk,a tc ;k=kk
djrh gSa vkSj u, vuqHko çkIr djrh gSa] rks os vius vf/dkjksa ds çfr tkx:d gksrh gSa vkSj mUgsa viuh
Lora=krk dk ,glkl gksrk gSA bl çdkj] i;ZVu ,d egRoiw.kZ lk/u cu tkrk gS] ftlds }kjk efgyk,a viuh
rkdr vkSj {kerk dks igpkurh gSa vkSj lekt esa viuh fLFkfr dks etcwr djrh gSaA i;ZVu ds {ks=k esa
efgykvksa ds fy, vkSj fo'ks"k :i ls vkfFkZd :i ls Lora=k efgykvksa ds fy, ,slh O;oLFkk gksuh pkfg,
ftlls og vklkuh ls vdsys ?kweus tk ldsa vkSj vius dkS'ky dk fodkl dj ldsaA dbZ ckj efgyk,a
iq#"k&ç/ku lekt ds ncko ds dkj.k vkSj Hk; ds dkj.k Hkh vdsys ?kweus&fiQjus ugha tk ikrhaA ljdkj }kjk
,sls ç;kl gksus pkfg, ftlls efgyk,a Lora=k :i ls fuMj gksdj vdsys Hkh ?kweus&fiQjus dk vkuan ys ldsaA
¶i;ZVu ds {ks=k esa ,d fo'ks"k la;qÙkQ jk"Vª ,tsalh ds :i esa] la;qÙkQ jk"Vª i;ZVu efgykvksa ds thou ij i;ZVu
fodkl ds ldkjkRed çHkko dks c<+kus ds fy, dfVc¼ gS] vkSj ,slk djds] ,lúMhúthú 5 dh miyfCèk
esa ;ksxnku ns jgk gSA¸7 ,sls ç;kl çR;sd ns'k esa Hkh gksus pkfg,A

jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 vkSj i;ZVu %
jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 ds varxZr] Hkkjrh; f'k{kk ds {ks=k esa dqN egRoiw.kZ cnyko gq, gSaA bl uhfr

dk eq[; mís'; ,d u;h] lefiZr] cgqvk;keh] vk/qfud] fodkl'khy vkSj lajfpr f'k{kk ç.kkyh dks
çksRlkfgr djuk gSA ¶lkekftd Lrj ij mPprj f'k{kk dk mís'; jk"Vª dks çcq¼] lkekftd :i ls tkx:d]
tkudkj vkSj l{ke cukuk gS tks vius ukxfjdksa dk mRFkku dj lds]  vkSj viuh leL;kvksa ds fy, l'kÙkQ
lek/ku dks <w¡<dj ykxw dj ldsA mPprj f'k{kk ns'k esa Kku fuekZ.k vkSj uokpkj dk vk/kj Hkh cukrh gS
vkSj blds pyrs jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA¸8 jk"Vªh; f'k{kk
uhfr&2020 ns'k ds ukxfjdksa] pkgs os L=kh gksa ;k iq#"k] ds mRFkku ij vk/kfjr gS tks jk"Vª ds fodkl esa
lgk;d gksaxsA bl uhfr ds rgr] ljdkj us efgykvksa dh f'k{kk vkSj l'kÙkQhdj.k ds fy, dqN egRoiw.kZ
vk;keksa dk lekos'k fd;k gSA blesa lcls çeq• gS L=kh&iq#"k nksuksa ds fy, f'k{kk] lwpuk ,oa lapkj rFkk
çkS|ksfxdh vk/kfjr f'k{kkA ¶mPprj f'k{kk ds vuqHkotU; {ks=kksa esa ços'k ,slh vikj laHkkoukvksa ds }kj •ksy
ldrk gS tks O;fÙkQ;ksa vkSj lkFk gh lkFk leqnk;ksa dks Hkh çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds dqpØ ls fudky ldrk
gSA blh dkj.k lHkh ds fy, mPprj xq.koÙkk;qÙkQ f'k{kk ds volj miyC/ djkuk gekjh lokZsPp
çkFkfedrkvksa esa gksuk pkfg,A¸9 jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa dks Hkh mPprj
xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds volj miyC/ djkus dh ckr djrk gS ftlls efgykvksa ds l'kÙkQhdj.k dk ekxZ ç'kLr
gksxkA ,d f'kf{kr ,oa l'kÙkQ efgyk viuk thou lqanj <ax ls xqtkjsxhA og ?kweus&fiQjus vkSj i;ZVu esa Hkh
i;kZIr #fp ysxh vkSj vius O;fÙkQRo dk leqfpr fodkl djsxhA

efgyk i;ZVu dk eryc efgykvksa ds fy, i;ZVu m|ksx esa Hkkx ysus ds voljksa ds vykok] ;g Hkh
gS fd efgyk,a i;ZVu LFkyksa ij vius vuqHkoksa ls u dsoy •qn dks l'kÙkQ cukrh gSa] cfYd muds
vkRefo'okl esa Hkh o`f¼ gksrh gSA efgyk ;kf=k;ksa ds fy, fo'ks"k lqj{kk mik;ksa] efgyk ;k=kh lewgksa vkSj
efgyk m|fe;ksa }kjk lapkfyr i;ZVu O;olk;ksa ds dkj.k efgyk,a i;ZVu ds ekè;e ls vkRefuHkZjrk dh
vksj vxzlj gksaxhA ¶lrr fodkl ds fy, 2030 ,tsaMk ds eq[; mís';ksa] fo'ks"k :i ls ySafxd lekurk ds
çfr çfrc¼rk vkSj lrr fodkl y{; 5 ds efgyk l'kÙkQhdj.k dks çkIr djus esa i;ZVu dh egRoiw.kZ
Hkwfedk gSA¸10 i;ZVu Hkh efgyk f'k{kk vkSj l'kÙkQhdj.k dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk
gSA efgykvksa dks i;ZVu m|ksx esa jkstxkj vkSj vkRefuHkZjrk ds volj Hkh feyrs gSa] tks muds thou dks
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csgrj cukus esa ennxkj gksaxsA lekt vkSj ljdkj ds lefiZr ç;klksa ds ekè;e ls bu rhuksa igyqvksa esa vkSj
vf/d lq/kj laHko gS] vkSj bl çfØ;k esa efgykvksa dk ;ksxnku lekt ds lexz fodkl esa vueksy jgsxkA

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk f'k{kk] l'kÙkQhdj.k vkSj i;ZVu] bu rhuksa igyqvksa dk vkil
esa xgjk laca/ gSA efgyk f'k{kk ls efgykvksa dks Kku feyrk gS] tks muds l'kÙkQhdj.k dk vk/kj curk
gSA tc efgyk,a l'kÙkQ gksrh gSa] rks os lekt esa cnyko yk ldrh gSaA lcls igys f'k{kk fdlh Hkh ekuo
ds O;fÙkQRo fuekZ.k ds fy, vko';d gSA efgykvksa ds fy, f'k{kk ds }kj çkbejh ls ysdj mPprj f'k{kk
rd iwjh rjg •ksyus gksaxsA vkt Hkh efgykvksa dh igq¡p mPprj f'k{kk ds Lrj ij de gh gSA tc efgyk,a
mPp Lrj ij f'kf{kr gksaxh rHkh os l'kÙkQ gks ik,axhA ,d l'kÙkQ efgyk vius lokZaxh.k fodkl dk ekxZ Lo;a
cuk ik,xhA fiQj pkgs i;ZVu gks] m|ksx gks ;k varfj{k gks] mudks vkxs c<+us ls dksbZ ugha jksd ldrkA i;ZVu
O;fÙkQ ds thou ds fy, u dsoy euksjatu dk ,d lk/u gS] cfYd ;g muds ekufld] 'kkjhfjd vkSj
lkekftd LokLF; ij Hkh ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA i;ZVu efgykvksa ds fy, u dsoy u, vuqHko mRiUu
dj ldrk gS] cfYd mUgsa vkRefuHkZj] l'kÙkQ vkSj Lora=k cukus esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku nsus dk dke dj
ldrk gS vkSj dqN gn rd dj Hkh jgk gSA vko';drk bl ckr dh gS fd ifjokj] lekt] vkSj ljdkj
dks blds fy, ldkjkRed ç;kl yxkrkj djus gksaxs rkfd efgyk,a Lora=k :i ls fodkl ds ekxZ ij vxzlj
gks ldsaA
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laf{kfIr %

Hkkjr&usiky etcwr fe=krk vkSj lg;ksxh laca/ okys iM+kslh ns'k gSaA Hkkjr vkSj usiky ,d •qyh lhek
lk>k djrs gSa rFkk nksuksa ns'kksa ds chp e/qj lkaLÑfrd vkSj ikfjokfjd laca/ gSaA 1950 dh Hkkjr&usiky 'kkafr
,oa fe=krk laf/] Hkkjr&usiky 'kkafr dk vk/kj cuhA bl laf/ ds rgr usikyh ukxfjdksa dks Hkkjrh; ukxfjdksa
ds leku gh lqfo/k,a vkSj volj çnku fd, x, gSaA yxHkx 80 yk• usikyh ukxfjd Hkkjr esa fuokl vkSj
dk;Z djrs gSaA ljdkj esa yxkrkj cnyko vkSj Hkkjr fojks/h ;k phu leFkZd usrkvksa ds mHkjus ds ckotwn]
Hkkjr us usiky ds lkFk lekos'kh vkfFkZd fodkl] ijLij fuHkZjrk] lapkj laidZ vkSj yksxksa ds chp laidZ
dks c<+kok nsus ij dsafær ,d xSj&i{kikrh n`f"Vdks.k cuk, j•k gSA usiky ds lkFk Hkkjr ds xgjs ,sfrgkfld]
lkaLÑfrd vkSj vkfFkZd laca/ksa ds lkFk&lkFk vkfFkZd lq/kj] f}i{kh; vkSj {ks=kh; lg;ksx] vkiwfrZ  Ükà•yk
iquxZBu] ÅtkZ lg;ksx vkSj fodkl lfgr dbZ lqj{kk fparkvksa dks çcaf/r djus dh bldh {kerk us bls bu
pqukSfr;ksa ls fuiVus esa l{ke cuk;k gSA

cht 'kCn % Hkkjr] usiky] phu csYV ,aM jksM buhf'k,fVo ifj;kstuk] vkfFkZd fodklA

usiky Hkkjrh; miegk}hi dk fgLlk gksrs gq, LFkyksa ls f?kjk gqvk ,d ns'k gSA Hkkjr dh yxHkx 1760
fdyks ehVj lhek usiky ls lVk gSA fgeky; dh xksn esa cls ,oa Hkkjr rFkk phu ds chp fLFkr usiky dh
lhek,a mÙkj esa frCcr ls rFkk iwoZ] if'pe vkSj nf{k.k esa Hkkjr ls feyrh gSaA usiky nks fo'kky ns'kksa (Hkkjr
rFkk phu) ls f?kjk Hkwc¼ (Landlock) ns'k gSA bldh tula[;k 3 djksM+ ds yxHkx rFkk {ks=kiQy 1]48]000
oxZ fdeh ds yxHkx gSA usiky ikap Hkkjrh; jkT;ksa& flfDde] if'pe caxky] fcgkj] mÙkj çns'k vkSj
mÙkjk•aM ds lkFk 1]850 fdyksehVj ls vf/d yach lhek lk>k djrk gSA

• usiky Hkkjr dk ,d egRoiw.kZ iM+kslh gS vkSj HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd
lacaèkksa ds otg ls og gekjh fons'k uhfr esa egRoiw.kZ LFkku j•rk gSA

• nksuksa ns'k fganw /eZ ,oa ckS¼ /eZ ds lanHkZ esa leku egRo j•rs gS]a mYys•uh; gS fd egkRek cq¼

Hkkjr&usiky laca/k % orZeku lanHkZ

m izse'kadj xksaM1

1- vflLVsaV çksiQslj] lfPpnkuan flUgk dkWyst] vkSjaxkckn] fcgkj
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dh tUeLFkyh yqafcuh usiky esa vkSj mudk fuokZ.k LFkku dq'khuxj Hkkjr esa fLFkr gSA

• 1950 dh Hkkjr usiky 'kkafr vkSj fe=krk laf/ nksuksa ns'kksa ds chp ekStwn fo'ks"k laca/ksa dks vkèkkj
çnku djrh gSA

lu~ 1951 esa jktk vkSj usikyh dkaxzsl ds eè; le>kSrk gqvk rFkk çFke ckj laln gsrq pquko gq, rFkk
usikyh dkaxzsl ds oh-ih- dksbjkyk ds usr`Ro esa ljdkj dk xBu fd;k x;kA usiky esa yksdra=k dh LFkkiuk
ds fy, la?k"kZjr usikyh dkaxzsl ds usrkvksa dh f'k{kk&nh{kk çk;% Hkkjr esa gqbZA bu usrkvksa us gh vius ns'k
esa fujadq'k jkt'kkgh@rkuk'kkgh ljdkj dk vUr djk;k vkSj usikyh esa yksdra=k dh LFkkiuk dhA Hkkjr esa 30
tqykbZ 1950 dks Hkkjr&usiky ds chp ̂ Hkkjr&usiky 'kkfUr o lg;ksx* dh lfU/ gqbZA lu~ 1947 ls iwoZ fczVsu
vFkok Hkkjr us usiky ds vkUrfjd ekeyksa esa dHkh gLr{ksi ugha fd;kA Hkkjr ds ç;kl ls gh usiky fnlacj
1955 esa la;qÙkQ jk"Vª la?k dk lnL; cukA lu~ 1956 esa Hkkjr ds jk"Vªifr MkW- jktsUæ çlkn us usiky dh
;k=kk dhA

usiky us lu~ 1960 esa lkE;oknh phu ls ̂ fe=krk ,oa lg;ksx* dh lfU/ dj yhA ifj.kkeLo:i lfUèk
mijkar 1961 ls nksuksa ns'kksa ds lEcU/ksa esa dqN njkj ns•us dks feyrh gSA Hkkjr&phu ;q¼ (1962) ds le;
Hkh Hkkjr&usiky lEcU/ cgqr vPNs ugha FksA yky cgknqj 'kkL=kh us Hkkjr&usiky lEcU/ksa esa lq/kj ykus dk
ç;kl fd;k rFkk usiky ujs'k us Hkh 1965 esa Hkkjr dh ;k=kk dj nksuksa ns'k ds chp HkzkfUr;k¡ nwj djus dk
ç;kl fd;kA Jherh bafnjk xk¡/h ds ;qx esa nksuks ns'kksa ds eS=khiw.kZ lEcU/ksa dks vkSj etcwr çnku djus dk
ç;kl fd;k x;kA ftlls usiky dh ljdkj ;g vuqHko djus yxh fd Hkkjr dh dksbZ lkezkT;oknh vkdka{kk,a
ugha gSa vkSj mls Hkkjr dh çHkqlÙkk dk vknj djuk pkfg,A 13 vxLr] 1971 dks nksuksa ns'kksa ds eè; ,d
iapo"khZ; le>kSrk gqvk ftlds vuqlkj Hkkjr us usiky dks dPps eky ds O;kikj dh •qyh NwV çnku dh
,oa O;kikj ds fy;s mls ekxZ lqfo/k;sa Hkh çnku dhA

ckaXykns'k ds vfLrRo esa vkus ij usiky us mls rRdky ekU;rk çnku dh ijUrq flfDde foy; (1975)
ds le; usiky ujs'k ohjsUæ us Hkkjr ds bl dk;Z dks foLrkjoknh uhfr dh laKk nhA ml le; Hkkjr dh
rRdkyhu ç/kuea=kh bafnjk xk¡/h us ;g Li"V djrs gq, dgk Fkk fd usiky dks ;g lkspdj ugha pyuk pkfg,
fd Hkkjr usiky eS=kh lnSo cjdjkj jgsxh ,oa ;g eS=kh ,d rjiQk ugha py ldrh gSA lu~ 1977 esa turk
ikVhZ dh ljdkj cuus ij nksuksa ns'kksa ds eè; vkilh lEcU/ksa dks vkSj vf/d eS=khiw.kZ cukus dk ç;kl fd;k
x;k] ysfdu dksbZjkyk dh fxjÝrkjh ,oa mUgsa e`R;qn.M fn, tkus ds iQSlys us nksuksa ns'kksa ds eS=khiw.kZ lEcUèkksa
esa njkj iSnk djus dk dk;Z fd;kA lu~ 1980 esa bafnjk xk¡/h dh ljdkj ds iqu% lÙkk:<+ gksus ij Hkkjr&usiky
lEcU/ksa esa lq/kj ,oa lg;ksx ns•k x;kA lu~ 1987 esa nksuksa ns'kksa ds chp ^O;kikj ,oa ikjxeu* dh lfUèk
dh xbZ] ftldks jktho xk¡/h ljdkj us uohuhdj.k ljdkj us ugha fd;kA usiky esa yEcs vkanksyu ds ckn
lu~ 1990 esa lezkV ohjsUæ us yksdra=k cgky dj fn;kA lu~ 1991 ds pquko esa usikyh dk¡xzsl dks cgqer
feykA bldss ckn dbZ ljdkjsa cuh rFkk c•kZLr gqbZA

Hkkjrh; ç/kuea=kh Jh ujsaæ eksnh us ebZ 2014 ls vHkh rd 05 ckj usiky dk nkSjk fd;k gS vkSj usiky
ds ç/kueaf=k;ksa us ebZ 2014 ls 10 ckj Hkkjr dk nkSjk fd;k gSA ih,e eksnh dh usiky dh vkf•jh ;k=kk
16 ebZ 2022 dks cq¼ iwf.kZek ds fnu ifo=k LFky yqafcuh dh ;k=kk dh FkhA Hkkjr esa usiky ds ç/ku ea=kh
Jh iq"i dey ngy ^çpaM* 31 ebZ ls 3 twu 2023 rd vdsys vkf/dkfjd nkSjs ds fy, Hkkjr vk;s FksA
Hkkjrh; ç/kuea=kh ds :i esa rhljh ckj pqus tkus ij usiky ds ç/kuea=kh çpaM vkSj ç/kuea=kh eksnh dks
iQksu dj 5 twu 2024 dks c/kbZ fn,A ih,e eksnh ds fuea=k.k ij] ih,e çpaM Hkh 9&10 twu] 2024 dks
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ubZ fnYyh esa 'kiFk xzg.k lekjksg esa 'kkfey gq,A

vkfFkZd n'kk dks lq/kjus ds fy, usiky }kjk lapkfyr iapo"khZ; ;kstukvksa esa Hkkjr us Hkjiwj lgk;rk
çnku dh gS rFkk mldh vkfFkZd n'kk lq/kjus gsrq Hkh mnkjrk ds lkFk ½.k fn;k gSA Hkkjr vxj usiky dks
viuh ty lalk/uksa dk mi;ksx djus gsrq lg;ksx@ lgk;rk çnku djrk gS] rks blls usiky dh vkfFkZd fLFkfr
esa lq/kj gksxk ,oa Hkkjr dh vfrfjÙkQ ÅtkZ ,oa vFkZO;oLFkk dks Hkh cy feysxkA blh dks è;ku esa j•rs
gq, Hkkjr us usiky dks lgk;rk çnku djrs gq, mldh cM+h&cM+h ufn;ksa ij cka/ cukdj flapkbZ ,oa fctyh
iSnk djus okyh vusd ifj;kstukvksa dks iwjk djds mls rFkk Lo;a dks ykHkkfUor fd;k gSA Hkkjr us vius
dksydkrk canjxkg dks mi;ksx esa ykus gsrq usiky dks Hkh vuqefr çnku dh gSA usiky dh dkslh rFkk f=k'kwyh
ifj;kstukvksa esa Hkh Hkkjr us mnkjrk ls /ujkf'k •pZ dh gSA

Hkkjr usiky 'kkafr vkSj fe=krk laf/
• ;g ,d f}i{kh laf/ gS] ftldk mís'; nksuksa nf{k.k ,f'k;kbZ iM+kslh ns'kksa ds chp ?kfu"B j.kuhfrd

laca/ LFkkfir djuk gSA
• ;g laf/ nksuksa ns'kksa ds chp yksxksa vkSj oLrqvksa dh eqÙkQ vkoktkgh vkSj j{kk ,oa fons'kh ekeyksa

ds eè; ?kfu"B laca/ rFkk lg;ksx dh vuqefr nsrk gS lkFk gh ;g laf/ usiky dks Hkkjr ls j{kk
midj.k •jhnus dh lqfo/k Hkh nsrk gSA

• ;g laf/ usiky dks ,d Hkw&vkc¼ ns'k (Land-lock country) gksus ds dkj.k dbZ fo'ks"kkf/dkj
dks çkIr djus esa l{ke cuk;k gSA

• Hkkjr usiky dh •qyh lhek nksuksa ns'kksa ds laca/ksa dh fof'k"Vrk gS ftlls nksuksa ns'kksa ds yksxksa dks
vkokxeu esa lqxerk jgrh gS nksuksa ns'kksa ds chp 1750 fdyksehVj ls vf/d yach lk>k lhek gS
ftlls Hkkjr ds 5 jkT; (fcgkj] if'pe caxky] flfDde mÙkj çns'k vkSj mÙkjk•aM) tqM+s gq, gSaA

Hkkjr&usiky lg;ksx ds fofHkUu {ks=k %
1- lkaLÑfrd o /kfeZd {ks=k
usiky vkSj Hkkjr fo'o ds nks çeq• /eZ ckS¼ vkSj fganw /eZ ds tUe ls ysdj fodkl rd ,d

lkaLÑfrd bfrgkl lk>k djrs gSaA egkRek cq¼ dk tUe orZeku usiky esa fLFkr yqafcuh esa gqvk FkkA cq¼
Kku dh •kst esa orZeku Hkkjrh; {ks=k cks/&x;k vk,] tgka mUgsa vkRe Kku dh çkIrh gqbZA cks/&x;k ls cq¼
vkSj muds vuq;kf;;ksa us fcfHkUu ns'kksa esa ckS¼ /eZ dk çlkj fd;kA Hkkjr o usiky nksuksa gh ns'kksa esa fganw
vkSj ckS¼ /eZ dks ekuus okys yksx gSaA jkek;.k lfdZV ;kstuk nksuksa ns'kksa ds etcwr lkaLÑfrd ,oa /kfeZd
laca/ksa dk çrhd gSA

2022 esa] Hkkjrh; ç/kuea=kh us cq¼ ds tUeLFkku usiky ds yqafcuh dk nkSjk fd;k] tgka mUgksaus Hkkjrh;
lgk;rk ls cuk, tk jgs ckS¼ fogkj ds fy, usikyh ç/kuea=kh ds lkFk vk/kjf'kyk j•hA ç/kuea=kh us
2566oha cq¼ t;arh lekjksg eukus ds lkFk usiky vkSj Hkkjr ds ckS¼ fo}kuksa vkSj fHk{kqvksa lfgr yksxksa dh
,d lHkk dks lacksf/r djrs gq, çkphu laLÑfr vkSj lH;rk dks lajf{kr djus ds fy, usiky dh ljkguk
dh] vkSj Hkkjr&usiky  laca/ksa dks fgeky; ftruk gh etcwr vkSj çkphu crk;kA

2- vkfFkZd {ks=k
Hkkjr usiky dk lcls cM+k O;kikfjd Hkkxhnkj gSA usiky dk yxHkx 65 çfr'kr ls vf/d O;kikj Hkkjr

ds lkFk gksrk gSA dLVe foHkkx ds vkadM+s ds eqrkfcd] 2019&20 esa Hkkjr ls usiky esa lky&nj&lky
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vk;kr c<+dj 735-29 vjc #i;k gks x;kA 2020&21 esa ;g c<+dj 971-60 vjc #i;k gks x;kA usiky
dk Hkkjr ls vk;kr rsth ls c<+k vkSj 2021&22 esa ;g 1-20 •jc #i;s rd igqap x;k] tks vc rd dk
fjdkWMZ gSA gkykafd] tqykbZ 2023 ds eè; esa •Re gq, foÙkh; o"kZ esa vk;kr ?kVdj 1-02 •jc #i;s jg
x;kA 2022&23 esa Hkkjr us usiky dks 8 fcfy;u vesfjdh MkWyj dk lkeku fu;kZr fd;k] tcfd mldk
vk;kr 840 fefy;u vesfjdh MkWyj jgkA

Hkkjr usiky dk lcls cM+k fu;kZrd ns'k gS] tks blds dqy fu;kZr dk 67-9 çfr'kr Hkkjr çkIr djrk
gSA usiky ds fu;kZr esa eq[; :i ls •k| rsy] dkWiQh] pk; vkSj twV 'kkfey gSaA Hkkjr ls usiky dk eq[;
vk;kr isVªksfy;e mRikn] yksgk vkSj bLikr] vukt] okgu vkSj ikV~lZ] e'khujh ikV~lZ gSaA usiky esa fofuekZ.k]
lsokvksa (cSafdax] chek] MªkbZ iksVZ] f'k{kk vkSj nwjlapkj)] fctyh {ks=k vkSj i;ZVu m|ksxksa esa yxHkx 150
Hkkjrh; m|e dk;Zjr gSaA Hkkjr usiky dk lcls cM+k O;kikfjd lk>snkj gksus ds lkFk&lkFk fons'kh fuos'k
dk lcls cM+k lzksr gSA Hkkjrh; daifu;k¡ usiky esa lcls cM+s fuos'kdksa esa ls gSa] ftudk usiky esa dqy
,iQMhvkbZ LVkWd esa 33-5 çfr'kr fgLlk gS] ftldk ewY; yxHkx 670 fefy;u vesfjdh MkWyj gSA Hkkjr
usiky dks vU; ns'kksa ds lkFk O;kikj djus ds fy, ikjxeu lqfo/k Hkh çnku djrk gSA usiky leqæ ls O;kikj
ds fy, Hkkjr ds dksydkrk canjxkg dk mi;ksx djrk gSA Hkkjrh; daifu;k¡ usiky esa fofHkUu vkfFkZd
xfrfof/;ksa esa layXu gSA bu daifu;ksa dh usiky esa fofuekZ.k fctyh i;ZVu vkSj lsok {ks=k esa mifLFkfr gSA

3- vk/kjHkwr&lajpuk fodkl {ks=k
usiky ,d Hkw&vkc¼ (Land bound) ns'k gSA tks rhu rjiQ Hkkjr ls vkSj ,d rjiQ frCcr ls f?kjk

gqvk gSA Hkkjr&usiky us vius ukxfjdksa ds chp laidZ c<+kus vkSj vkfFkZd o`f¼ dks c<+kok nsus ds fy,
fofHkUu dusfDVfoVh dk;ZØe 'kq: fd, gSaA gky gh esa Hkkjr ds jDlkSy dks dkBekaMw ls tksM+us ds fy,
bysfDVªd jsy VªSd fcNkus gsrq nksuksa ljdkjksa ds chp le>kSrs ij gLrk{kj fd, x, FksA fiNys 15 o"kks± esa
Hkkjr us usiky ds fodklkRed lk>snkj ds :i esa ,d cM+h Nykax yxkbZ gS] vkSj usiky dh ifjogu vkSj
okf.kT; ds leqæh ekxks± rd igqap dks lqfo/ktud cukus ds fy, dbZ dusfDVfoVh ifj;kstuk,a 'kq: dh gSA
ftuesa çeq• :i ls t;uxj fctyiqjk&cjnhckl jsy fyad (usiky dh igyh czkWM xst ykbu) jDlkSy&
dkBekaMw jsy fyad] gqydh@rjkbZ jksM] chjxat esa ,dhÑr psd iksLV] (usiky dh igyh ,dhÑr psd
iksLV)] fojkVuxj] usikyxat vkSj HkSjgok tSls psd iksLV 'kkfey gSA

usiky ds iwoZ ç/ku ea=kh 'ksj cgknqj nsmck us viuh 1&3 vçSy 2022 rd Hkkjr ;k=kk ds nkSjku usiky
ds t;uxj vkSj Hkkjr ds dqFkkZ ds chp igyh lhek ikj czkWM xst ;k=kh Vªsu lsok dks gjh >aMh fn•k dj
'kq#vkr dh xbZ FkhA 31 ebZ ls 3 twu 2023 rd ç/kuea=kh iq"i dey ngy ^çpaM* dh ;k=kk ds nkSjku
Hkkjr vkSj usiky ds chp igyh ekyxkM+h Vªsu lsok dks gjh >aMh fn•kbZ xbZA lkFk gh 90 fdeh yach 132
fdyksokV dh Mcy lfdZV Vªkalfe'ku ykbu dk Hkh mn~?kkVu fd;k x;kA ;s Vªkalfe'ku ykbu fVyk
(lksyw•qacw) ls Hkkjrh; lhek ds utnhd fejpkS;k (fljkgk) dks tksM+rh gSA bls ,fXte cSad }kjk 200 djksM+
#- ds fj;k;rh dtZ dh enn ls rS;kj fd;k x;k gSA blds rgr lksyw dkWfjMksj esa ntZuHkj iufctyh
ifj;kstuk,a rS;kj djus dh ;kstuk gSA bl flyflys esa usiky fctyh çkf/dj.k 325 esxkokV ds fctyh
•?jhn le>kSrs (PPAs) iwjs dj pqdk gSA

Hkkjr O;kikj vkSj ikjxeu O;oLFkk ds <kaps ds Hkhrj oLrqvksa dh vkoktkgh ds fy, varnZs'kh; tyekxZ
fodflr djuk pkgrk gS] ftlls usiky dks ekmaV ,ojsLV dks fgan egklkxj ls tksM+us ds fy, leqæ rd
vfrfjÙkQ igqap çnku dh tk ldsA
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usiky esa cqfu;knh <kaps (LokLF; ty lalk/u f'k{kk xzkeh.k vkSj leqnk; fodkl)  ds fuekZ.k ij Hkkjr
ljdkj le;&le; ij fodkl lgk;rk çnku djrh gSA

4- vkink çca/u
HkkSxksfyd dkjdksa ,oa çkÑfrd :i ls laosnu'khy {ks=k gksus ds dkj.k usiky esa vDlj Hkwdai] HkwL•yu]

fgeL•yu ckny iQVus vkSj ck<+ tSlh çkÑfrd vkinkvksa dk •rjk cuk jgrk gSA usiky esa vkink ls
lacafèkr ,sls fdlh Hkh ekeys esa Hkkjr dkfeZd lgk;rk ds lkFk gh rduhdh vkSj ekuoh; lgk;rk Hkh çnku
djrk gSA

25 vçSy 2015 dks tc usiky esa 7-8 rhozrk dk fouk'kdkjh Hkwdai vk;k (blds ckn 12 ebZ 2015
dks 7-4 rhozrk dk 'kfÙkQ'kkyh >Vdk vk;k) rks bl vkikrdkyhu ladV dh fLFkfr esa Hkkjr gh igyk laKku
ysus (first responder) okyk ns'k FkkA Hkkjr ljdkj us rqjar ,uMhvkj,iQ dh Vheksa vkSj fo'ks"k foekuksa dks
cpko vkSj jkgr lkexzh ds lkFk usiky Hkstk FkkA Hkwdai ds Ng ?kaVs ds Hkhrj usiky igqapus okyh Hkkjr dh
lgk;rk esa cpko midj.k] fpfdRlk vkiwfrZ] Hkkstu] ikuh] racw] dacy vkSj frjiky lfgr 571 Vu jkgr
lkexzh ds lkFk 16 ,uMhvkj,iQ Vhesa] 39 vkbZ,,iQ foeku mM+kusa 'kkfey FkhaA

blh rjg] dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku] Hkkjr ljdkj us ;g lqfuf'pr fd;k fd Hkkjr vkSj usiky
ds chp O;kikj dh vkiwfrZ ykbusa •qyh jgsaA usiky 21 tuojh 2021 dks ^esM bu bafM;k&dksfoM&19*
oSDlhu çkIr djus okys igys ns'kksa esa ls ,d Fkk] ftlls usiky ds jk"VªO;kih Vhdkdj.k vfHk;ku dk ekxZ
ç'kLr gqvkA Hkkjr us egkekjh ds 'kq#vkrh pj.k esa nokvksa dh egRoiw.kZ vkiwfrZ (23 Vu) Hkh dh FkhA nwljh
ygj ds pje ds nkSjku nqfu;k Hkj esa vkWDlhtu dh xaHkhj deh dk lkeuk djus ds chp] Hkkjr ljdkj
us /jku esa chih dksbjkyk baLVhVÔwV vkWiQ gsYFk lkbalst esa lapkyu ds fy, 960 ,yih,e vkWDlhtu IykaV
Hkstk] tks dbZ yksxksa dh tku cpkus esa lgk;d jgkA usikyh lsuk dks COVID 19 Vhdksa dh 1 yk• •qjkdsa
vkSj osafVysVj] ,Ecqysal] vkbZlh;w csM] ihihbZ fdV] ihlhvkj ijh{k.k fdV lfgr fpfdRlk midj.k Hkh lkSais
x,A
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3 uoacj 2023 dh jkr dks vk, Hkwdai ds ckn] ftldk dsaæ usiky ds if'peh Hkkx esa djukyh çkar
ds tktjdksV vkSj if'peh #dqe esa Fkk] Hkkjr us igys varjjk"Vªh; çfrfØ;kdrkZ ds :i esa 48 ?kaVs ls Hkh
de le; esa vkikrdkyhu jkgr lkexzh çnku dhA Hkkjr ljdkj us vc rd usiky dks jkgr vkiwfrZ dh
5 fd'rsa çnku dh gSa] ftlesa 200 iwoZ fufeZr ?kj] racw] frjiky pknjsa] lksus ds dacy] t:jh nok,a vkSj
lkFk gh vU; fpfdRlk lgk;rk midj.k 'kkfey gSaA blds vfrfjÙkQ] tuojh 2024 esa fons'k ea=kh dh ;k=kk
ds nkSjku] ttjdksV Hkwdai ds ckn iqufuZekZ.k dk leFkZu djus ds fy, yxHkx ,uihvkj 1000 djksM+ ds
foÙkh; lgk;rk iSdst dh ?kks"k.kk dh xbZ Fkh] ftlesa vuqnku ds rgr cM+k fgLlk 'kkfey FkkA

Hkkjr&usiky fookn
Hkkjr dk usiky ds lkFk fookn eq[;r% O;kikj vkSj ikjxeu laf/ dks ysdj çkjEHk gqvkA bl lacaèk

esa nksuksa ns'kksa ds eè; vDVwcj] 1988 esa O;kikj laf/ ij çkjfEHkd gLrk{kj gks x;s FksA Hkkjr dks ;g fo'okl
Fkk fd Hkkjrh; lkekuksa ij usiky ljdkj }kjk yxk Hkkjh lhek 'kqYd Lor% lekIr gks tk;sxkA ijUrq ,slk
ugha gks ldkA nwljh vksj usiky us lM+d ls vkus okys phuh oLrqvksa ij lkB çfr'kr dh NwV ns nhA usiky
}kjk fy, x, bl fu.kZ; dks Hkkjr vius f•ykiQ oknk f•ykiQh ekurk gS D;ksafd usiky us Hkkjrh; oLrqvksa
dks çkFkfedrk nsus dk oknk fd;k FkkA blds vykok Hkkjr] O;kikj ,oa ikjxeu laf/ nksuksa ds fy, pkgrk
gS] tcfd usiky ;g laf/ vyx&vyx pkgrk gSA usiky us vçSy] 1987 esa vkaf'kd :i ls ,oa flrEcj]
1988 ls iwjs ns'k esa Hkkjrh;ksa ds fy, (yxHkx 50]000) jkstxkj ijfeV vfuok;Z dj fn;k] tcfd Hkkjr
1950 dh laf/ dk vuqikyu djrs gq, ,slk dksbZ çfrcU/ usikyh ukxfjdksa (yxHkx 35 yk•) ij ugha
yxk;kA o"kZ 1950 dh laf/ ds gh dkj.k vU; fons'kh ukxfjdksa dh Hkk¡fr usikyh ukxfjdksa dk iathdj.k
ugha fd;k tkrk gSA

Hkkjr ljdkj ds fy, fLFkfr ml le; vlgt gks xbZ tc dSyk'k ekuljksoj ;k=kk ds fy, Hkkjr }kjk
fyiqys•&/kjkpqyk ekxZ ds mn~?kkVu mijkar usiky dh ljdkj us bls ,d rjiQk xfrfof/ crkrs gq, vkifÙk
trkbZA usiky ds fons'k ea=kky; us ;g dgk fd egkdkyh unh ds iwoZ dk {ks=k usiky dh lhek esa vkrk
gSA 2019 esa usiky us vkf/dkfjd :i ls viuk uohu ekufp=k tkjh dj mÙkjk•aM ds dkykikuh] fyfi;kaèkqjk
vkSj fyiqys• dks usikyh laçHkq {ks=k dk fgLlk crk;kA usiky fd bl çdkj dh çfrfØ;k us Hkkjr dks
vpafHkr fd;kA bruk gh ugha usikyh ç/kuea=kh dsih 'kekZ vksyh us usiky esa dksjksuk ok;jl ds çlkj esa Hkkjr
dks nks"k nsdj nksuksa ns'kksa ds chp laca/ksa dks rukoiw.kZ dj fn;k FkkA

orZeku fookn ds fcanq &
2015 esa usiky us Hkkjr ij v?kksf"kr ukdkcanh djus dk vkjksi yxk;kA bl nkSjku usiky esa dqfdax xSl]

isVªksy vkSj nokvksa lesr jkstejkZ dh phtksa dh Hkkjh fdYyr gks x;hA bl dfFkr ukdscanh ls nksuksa ns'kksa ds
chp dM+okgV c<+hA

Hkkjr o usiky ds chp orZeku fookn dk dkj.k mÙkjk•aM ds /kjpwyk dks fyiqys• njkZ ls tksM+rh
lM+d gSA j.kuhfrd :i ls] dkykikuh esa fyiqys• njkZ Hkkjr ds fy, phuh xfrfof/;ksa ij utj j•us ds
fy, ,d egRoiw.kZ LFkku gSA 1962 ls] dkykikuh ij Hkkjr&frCcr lhek iqfyl dh rSukrh gSA usiky ljdkj
ds nkos vuqlkj dkykikuh (Kalapani) ds ikl dk ;g {ks=k mldk gS vkSj Hkkjr us usiky ls ckrphr fd,
fcuk bl {ks=k esa lM+d fuekZ.k fd;k gSA usiky us lky 2020 esa vkf/dkfjd uohu ekufp=k tkjh dj
mÙkjk•aM ds fyfi;ka/qjk (Limpiyadhura)] fyiqys• (Lipulekh) vkSj dkykikuh (Kalapani) dks
vius laçHkq {ks=k dk fgLlk ekukA bl laca/ esa usiky us o"kZ 1816 esa gqbZ lqxkSyh laf/ dk ftØ fd;k gSA
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usikyh fons'k ea=kky; ds vuqlkj lqxkSyh laf/ (1816 bZ-) ds vuqlkj dkyh (egkdkyh) unh ds iwohZ {ks=k
ftuesa fyafi;k/wjk] dkykikuh vkSj fyiqys• 'kkfey gS] usiky dk vfHkUu vax gSA ,aXyks usikyh ;q¼ ds i'pkr
o"kZ 1816 esa usiky vkSj fczfV'k Hkkjr ds lkFk lqxkSyh dh laf/ dh xbZ FkhA

phu dk usiky ij çHkko
xkSjryc gS fd phu nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa esa yxkrkj viuk çHkko c<+k jgk gSA usiky] Jhyadk ikfdLrku

vkSj ckaXykns'k gj rjiQ phu dh ekStwnxh c<+h gSA ;g lHkh ns'k phuh csYV ,aM jksM buhf'k,fVo ifj;kstuk
esa 'kkfey gks x, gSaA phu viuh csYV ,aM jksM igy (chvkjvkbZ) ds rgr usiky ds lkFk viuh vkfFkZd
Hkkxhnkjh c<+k jgk gSA ysfdu Hkkjr bl ifj;kstuk ds i{k esa ugha gSA usiky esa phu ds c<+rs çHkko ds dkj.k
dqN le; ls Hkkjr&usiky laca/ksa esa igys tSlh xeZtks'kh ns•us dks ugha feyrhA phu Hkh bldk iwjk ykHk
mBkrs gq, usiky esa viuh fLFkfr vkSj etcwr dj fy;k gSA usiky ds dbZ Ldwyksa esa eankfju (phuh Hkk"kk)
dks i<+uk vfuok;Z dj fn;k x;k gSA usiky esa eankfju i<+kus okys f'k{kdksa ds osru ij gksus okys •pZ Hkh
phu dh ljdkj mBkus ds fy, rS;kj gSA

bls ge phu dk tknw dgsa ;k usiky dh dwVuhfrd pky] tks fiNys dqN o"kks± ls usiky Hkkjr dks ijs'kku
djus dh dksf'k'k dj jgk gSA Hkkjr bu lHkh dksf'k'kksa dks usiky esa phu ds c<+rs çHkko dks dkj.k ds :i
esa ns• jgk gSA ,sls esa cM+k loky ;g gS fd D;k Hkkjr vkSj usiky ds chp ,sfrgkfld laca/ks ij phu dh
dwVuhfr Hkkjh iM+sxh \ ;k ;g dgk tk, fd gky ds fnuksa esa usiky T;knk egRokdka{kh cu x;k gS vkSj Hkkjr
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mldh vkdka{kkvksa ij •jk ugha mrj ik jgk gSA

fu"d"kZ %
fons'k uhfr esa usiky dh vgfe;r dks ns•rs gq, gh Hkkjrh; ç/kuea=kh ujsUæ eksnh lÙkk esa vkus ds

mijkar igys iM+ksl ns'kksa dh uhfr dks è;ku esa j•rs gq;s gh usiky dks muds 'kq#vkrh fons'kh nkSjksa esa j•k
FkkA tcfd o"kZ 2014 ls iwoZ vkf•jh ckj o"kZ 1997 esa Hkkjr usiky ds chp dksbZ f}i{kh okrkZ (Bilateral

talks) gqbZ FkhA Hkkjrh; ç/kuea=kh Jh ujsaæ eksnh us ebZ 2014 ls vHkh rd 05 ckj usiky dk nkSjk fd;k
gS vkSj usiky ds ç/kueaf=k;ksa us ebZ 2014 ls 10 ckj Hkkjr dk nkSjk fd;k gSA ekStwnk NDA dh ljdkj vkSj
usiky ljdkj ds eè; dbZ egRoiw.kZ le>kSrs gq, gSaA 1 twu] 2023 dks la'kksf/r ikjxeu laf/ ij gLrk{kj
fd;s x,] tks usiky dks Hkkjr ds varnZs'kh; tyekxks± rd igq¡p çnku djsxhA blls usiky rhljs ns'kksa ds lkFk
vius O;kikj ds fy, gfYn;k] dksydkrk] ikjknhi vkSj fo'kk•kiÙkue tSls Hkkjrh; canjxkgksa dk mi;ksx djus
esa l{ke gksxkA ;g usikyh fu;kZrdksa vkSj vk;krdksa ds fy;s ifjogu ykxr ,oa le; dks Hkh de djsxkA
Hkkjr Ñf"k {ks=k esa lg;ksx ds egÙo ij tksj nsrs gq, ,d moZjd la;a=k LFkkfir djus ds fy;s usiky ds
lkFk Hkh lg;ksx dj jgk gSA

Hkkjr&usiky ds chp jksVh csVh dk fj'rk ekuk tkrk gSA fcgkj vkSj iwohZ mÙkj çns'k ds lkFk usiky ds
e/s'kh leqnk; dk lkaLÑfrd ,oa u`tkrh; laca/ jgk gSA nksuksa ns'kksa dh lhekvksa ls ;krk;kr ij dHkh Hkh
dksbZ fo'ks"k çfrca/ ugha jgkA nksuksa ns'kksa ds eè; lkekftd vkSj vkfFkZd fofue; fcuk fdlh xfrjks/ ds
pyrk jgrk gSA Hkkjr&usiky ds ukxfjd •qyh lhek ls fcuk fdlh ikliksVZ ;k ohtk ,d nwljs ns'k esa vk
tk ldrs gSaA ;g mnkgj.k dbZ ek;uksa esa Hkkjr&usiky dh utnhdh dks n'kkZrk gSA

Hkkjr&usiky ds chp lkaLÑfrd laca/ksa dk yack bfrgkl jgk gSA usiky Hkkjr ds vkfFkZd vkSj lkefjd
fgrksa ds fy, egRoiw.kZ gSA fe=kor vkSj lg;ksxh usiky Hkkjr vkSj vkØked phu ds chp ,d ciQj ds :i
esa dke djsxkA Hkkjr ljdkj dks usiky ds u, usr`Ro ds lkFk jpukRed :i ls tqM+uk pkfg, vkSj fofHkUu
{ks=kksa esa lg;ksx c<+kus dh fn'kk esa dke djuk pkfg,A blls Hkkjr ds nh?kZdkfyd fgrksa dks ykHk gksxkA

lanHkZ %

• ;kno] HkwisUæ flag (2022)] ^Hkkjr&usiky laca/ % leklkef;d vè;;u*] bfoalic ifCyf'kax] fcykliqj]

NÙkhlx<+A

• flag] MkW- vkHkk (2018)] ^Hkkjr usiky laca/ % ,d jktuhfrd vè;;u*] vafdr çdk'ku] ubZ fnYyhA

• o?ksy] ohjsUæ flag (2017)] ^Hkkjr usiky laca/ksa esa phu dh Hkwfedk] iqLrd fuekZ.k çdk'kdA

• ikaMs] MkW- ih;w"k dqekj (2021)] ^Hkkjr usiky laca/ vrhr ls orZeku rd*] oh,y ehfM;k lkWY;w'kal] fnYyhA

• >k] eqds'k dqekj (2021)] ^Hkkjr usiky laca/ ds vk;ke*] dYit çdk'ku] fnYyhA

• feJ] v#.k dqekj] (2022)] ^Hkkjr usiky laca/ ds fofo/ vk;ke* feJ mn; ifCyf'kax gkmlA
• Jha, Kalpana (2017), “The Madhesi Upsurge and the Contested Idea of Nepal”  Springer

Verlag, Singapore.

• https://www.thehindu.com/hindi/editorial/economic-emphasis-the-hindu-hindi-editorial-on-

india-nepal-ties/article66949257.ece

• https://pib.gov.in/newsite/PrintRelease.aspx?relid=10818

vvv
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laf{kfIr %
Hkkjrh; Lora=krk laxzke dk bfrgkl la?k"kZ] cfynku vkSj fopkj/kjkvksa dh ,d vn~Hkqr lek;kstu gSA

1929 dk dkaxzsl vf/os'ku Hkkjrh; jktuhfr dk ,slk eksM+ Fkk] ftlus jk"Vªh; vkanksyu dks ,d Bksl vkSj
Li"V y{; çnku fd;kA ykgkSj esa vk;ksftr Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl us ̂ iw.kZ Lojkt*(iw.kZ Lora=krk) dks viuk
vafre mís'; ?kksf"kr fd;kA bl fu.kZ; us u dsoy Hkkjrh; jktuhfr dks ubZ igpku nh vfirq Hkkjrh; turk
ds vkRefo'okl vkSj tkx:drk dks ubZ Å¡pkbZ Hkh nhA

rRdkyhu Hkkjrh; jktuhfr ds mHkjrs gq, ;qok ,oa ÅtkZoku usrk tokgjyky usg:] tks ykgkSj vf/os'ku
dh dsUæh; Hkwfedk esa Fks] ds usr`Ro esa ikfjr iw.kZ Lojkt Hkkjr ds Hkkoh Lora=krk laxzke dk vk/kj LraHk
cukA ;g çLrko dsoy fczfV'k 'kklu ds var dk vkàku ugha vfirq Hkkjr dks ,d ,sls jk"Vª ds :i esa ns•us
dh vkdka{kk Fkh tks vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd n`f"V ls vkRefuHkZj vkSj le`¼ gksA

çLrqr vkys• esa ykgkSj vf/os'ku ds çLrko dks fo'ysf"kr djus dk ç;kl fd;k x;k gS ftlus Hkkjrh;
Lora=krk laxzke ds fy, oSpkfjd vkSj uSfrd fn'kk ,ao n`f"V çnku dhA

cht 'kCn % iw.kZ Lojkt] ykgkSj vf/os'ku] usg: fjiksVZ] gaVj vk;ksx] lkbeu deh'kuA

19oha 'krkCnh ds var vkSj 20oha 'krkCnh dh 'kq#vkr esa Hkkjr fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu ds v/hu
FkkA ;g 'kklu u dsoy vkfFkZd 'kks"k.k dk i;kZ; Fkk vfirq Hkkjrh;ksa ds jktuhfrd vkSj laLÑfrd vfèkdkjksa
dks Hkh lhfer djrk FkkA 1928 esa usg: fjiksVZ dk çdk'ku bl ckr dk ladsr Fkk fd Hkkjrh; usr`Ro vc
Lo'kklu (Mksfeuh;u LVsV~l) ls vkxs c<+dj iw.kZ Lora=krk dh ek¡x dh vksj vxzlj gks pqdk gSA1 gkyk¡fd]
egkRek xk¡/h tSls usrkvksa us vHkh Hkh vfgalkRed vkSj laokn&vk/kfjr ǹf"Vdks.k dks çkFkfedrk nh FkhA blds
foifjr usg: vkSj lqHkk"k paæ cksl tSls ;qok usrkvksa us ,d vf/d vkØed vkSj fu.kkZ;d #• viukus dh

Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dk ykgkSj vf/kos'ku
vkSj iw.kZ Lojkt dk izLrko % ,d v/;;u

 m vuqjkx xkSre1

 m MkW- lR; izdk'k jk;2

1- 'kks/kFkhZ] bfrgkl foHkkx] ch-vkj-vacsMdj fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj (fcgkj)
2- lgk;d vkpk;Z] bfrgkl foHkkx]ch-vkj- vacsMdj fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj (fcgkj)
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odkyr  dhA
Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dk ykgkSj vf/os'ku ,sls le; esa gqvk Fkk tc Hkkjrh; lekt vkSj jktuhfr esa

O;kid ifjorZu gks jgs FksA 13 vçSy 1919 ds tkfy;kaokyk ckx gR;kdkaM ds mijkar tkap ds fy, xfBr
fofy;e gaVj dh vè;{krk esa vaxzsth ,oa Hkkjrh; lnL;ksa okyh vaxzsth deh'ku (fMLvkWMZj bUdokjh
dfeVh) us vius fjiksVZ esa ;g Li"V dj fn;k fd muds vanj Hkkjrh;ksa ds fy, dksbZ laosnuk ugha gSA
1920&22 ds vlg;ksx vkanksyu us Hkkjrh; turk dks fczfV'k 'kklu dh neudkjh uhfr;ksa dk xgjk ,glkl
djk;k FkkA lfou; voKk vkanksyu dh rS;kjh vkSj Hkkjrh;ksa ds vf/dkjksa ds fy, la?k"kZ us ns'kHkj esa ,d
u;h psruk dk lapkj fd;kA 1928 esa lkbeu deh'ku dh Hkkjr esa fu;qfÙkQ us Lora=krk dh ekax dks vkSj
vf/d çcy dj fn;kA bl vk;ksx esa ,d Hkh Hkkjrh; lnL; 'kkfey ugha Fks] ftlls ;g Li"V gks pqdk
Fkk fd fczfV'k rkt dks Hkkjrh;ksa dh jktuhfrd bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dh fpark ugha FkhA 'ks•j canksikè;k;
ds vuqlkj] ¶lkbeu deh'ku dk Hkkjr vkxeu vkSj mlesa Hkkjrh; çfrfuf/Ro dk vkHkko jk"Vªh; vkanksyu
dks ,d u;h xfr nsus okyk Fkk¸A2 bl viekutud O;kogkj us Hkkjrh; turk vkSj usr`Ro dks fczfV'k ljdkj
ds çfr vkSj vf/d vkØksf'kr dj fn;kA blds ifj.kkeLo:i dkaxzsl us Hkkjrh; Lora=krk ds fy, dfri;
Li"V y{;ksa dh vko';drk eglwl dhA

è;krO; gS fd 1920 ds n'kd ds var rd Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds Hkhrj tokgjyky usg: vkSj
lqHkk"k paæ cksl tSls ;qok usrk dk çHkko c<+us yxk FkkA usg: dk n`f"Vdks.k xka/hth ds lR;kxzg vkSj vfgalk
ds fl¼karksa ds lkFk&lkFk vk/qfud] oSKkfud vkSj çxfr'khy n`f"Vdks.k dk çfrfuf/Ro djrk FkkA usg: dk
fopkj Fkk fd Hkkjrh; Lora=krk dsoy fczfV'k 'kklu ls jktuhfrd eqfÙkQ rd lhfer ugha gks ldrhA oLrqr%
Hkkjr ds lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd iqufuZekZ.k dh vk/kjf'kyk Hkh gksuh pkfg,A 1929 ds dkaxzsl
vf/os'ku esa tokgjyky usg: dks dkaxzsl ds vè;{k ds :i esa pquk x;kA ;g fu;qfÙkQ Hkkjrh; jktuhfr esa
;qok usr`Ro ds mn; dk çrhd FkhA 1929 ds ykgkSj vf/os'ku esa Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl us igyh ckj
vkSipkfjd :i ls ̂ iw.kZ Lojkt* dk çLrko ikfjr fd;kA ¶usg: us vius vè;{kh; Hkk"k.k esa tksj nsdj dgk
fd Hkkjr dks vc ̂ iw.kZ Lojkt* ds vykok dqN Hkh Lohdkj ugha gksxkA¸3 ¶vius çLrko esa Li"V fd;k fd
Hkkjrh;ksa dk y{; fczfV'k 'kklu ls iw.kZ Lora=krk gS] u fd dsoy vkSifuosf'kd ç'kklu esa lq/kjA¸4 bl
çLrko ds ekè;e ls Hkkjr dh turk dks fczfV'k 'kklu ds f•ykiQ ,dtqV gksus vkSj Lora=krk ds fy, la?k"kZ
djus ds fy, çsfjr fd;k x;kA usg: us vius Hkk"k.k esa dgk] ¶gesa ,d ,slk Hkkjr cukuk gS tks vkRefuHkZj
gks] tgk¡ gj ukxfjd dks leku vf/dkj feyş A 26 tuojh 1930 dks ^Lora=krk fnol* ds :i esa ?kksf"kr
djuk bl çLrko dk egRoiw.kZ fgLlk FkkA ;g fnu Hkkjrh; turk ds fy, Lora=krk ds çfr mudh çfrc¼rk
dk çrhd cu x;kA bl çLrko us dkaxzsl dks turk ds djhc yk;k vkSj Lora=krk laxzke dks tukUnksyu dk
:i fn;kA5 usg: dk Lojkt Hkkjrh; Lora=krk laxzke dks ,d ubZ oSpkfjd Å¡pkbZ çnku djrk gSA ¶muds
vuqlkj Lora=krk dsoy jktuhfrd vktknh rd lhfer ugha gks ldrh] ;g vkfFkZd 'kks"k.k ds var] lkekftd
lekurk vkSj lkaLÑfrd iqutkZxj.k dk lk/u Hkh gksuh pkfg,A¸6 usg: us vkS|ksfxd fodkl] oSKkfud çxfr
vkSj vk/qfud f'k{kk dks Hkkjr dh Lora=krk ds fy, vko';d ekukA

usg: ds fopkj xka/hth ds lkFk ,d oSpkfjd larqyu cukrs FksA tgk¡ xka/hth dk Lojkt xzkE; thou]
•knh vkSj Lons'kh ij vk/kfjr Fkk ogha usg: dk n`f"Vdks.k 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k vkSj oSf'od
n`f"Vdks.k ij vk/kfjr FkkA nksuksa usrkvksa dk mís'; Lora=krk dh çkfIr Fkh ysfdu muds rjhdksa vkSj
çkFkfedrkvksa esa fHkUurk FkhA7 tokgjyky usg: dk Lojkt dk fopkj Hkkjrh; Lora=krk laxzke esa ,d
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çxfr'khy n`f"Vdks.k çLrqr djrk gSA muds fy, Lojkt dk eryc dsoy fczfV'k 'kklu dk var ugha Fkk
cfYd Hkkjr dks ,d vkRefuHkZj] oSKkfud n`f"Vdks.k vkSj vk/qfud jk"Vª ds :i esa LFkkfir djuk FkkA usg:
us vius Hkk"k.kksa vkSj ys•ksa esa ckj&ckj bl ckr ij tksj fn;k fd Lora=krk dsoy jktuhfrd Lora=krk rd
lhfer ugha gks ldrh ;g ,d lexz ifjorZu dk lk/u gksuh pkfg,A8 usg: ds ǹf"Vdks.k esa vkS|ksfxdhdj.k]
f'k{kk dk çlkj vkSj oSKkfud lksp dks çeq• LFkku fn;k x;kA mUgksaus ;g eglwl fd;k fd ,d Lora=k Hkkjr
dks dsoy fczfV'k 'kklu ls eqÙkQ gksus dh vko';drk ugha gS cfYd mls vkfFkZd 'kks"k.k] tkfrxr HksnHkko
vkSj lkaLÑfrd fiNM+siu ls Hkh eqÙkQ gksuk pkfg,A mudk Lojkt xka/hth ds xzkE; thou vk/kfjr Lojkt
ls fHkUu Fkk ysfdu nksuksa ds n`f"Vdks.k esa lekurk ;g Fkh fd nksuksa Hkkjrh; turk ds l'kÙkQhdj.k ij tksj
nsrs FksA

1929 dk dkaxzsl vf/os'ku Hkkjrh; Lora=krk vkanksyu dk ,d çeq• {k.k FkkA ;g vf/os'ku ykgkSj
esa gqvk vkSj bldk usr`Ro iafMr tokgjyky usg: us fd;kA bl le; egkRek xka/h dk çHkko Hkh ekStwn
Fkk] ysfdu usg: us ,d ubZ lksp vkSj n`f"Vdks.k dks çLrqr fd;kA bl vf/os'ku us Hkkjrh; jktuhfr esa ,d
ubZ tkx:drk vkSj Økafrdkjh n`f"V dk lapkj fd;k] ftlls ^Lojkt* ds fopkj dks u;k :i feykA usg:
ds fy, ^Lojkt* dsoy jktuhfrd Lora=krk dk fopkj ugha Fkk_ ;g lekt dh cqfu;knh lajpuk] vkfFkZd
fLFkfr vkSj lkekftd lq/kjksa ds fy, Hkh ,d n`f"Vdks.k FkkA muds vuqlkj] Lojkt dk vFkZ fczfV'k 'kklu
ls Lora=krk ls vf/d FkkA ;g ,d lektoknh n`f"Vdks.k Fkk ftlesa lekurk] lkekftd U;k; vkSj fodkl
dh ,d O;kid ;kstuk 'kkfey FkhA 1929 esa tc usg: us ^iw.kZ Lojkt* dk çLrko j•k rks ;g ,d ubZ
fn'kk dk ifjpk;d FkkA blls igys ds dkaxzsl vf/os'kuksa esa ^Mksfefu;u LVsVl* dh ckr dh tkrh Fkh]
ftlesa Hkkjr dks fczfV'k lkezkT; ds rgr ,d Lok;Ùk fLFkfr nsus dh ekax gksrh FkhA ysfdu 1929 esa] usg:
us ̂ iw.kZ Lojkt* dh vksj c<+us dk ladYi fy;k] ftldk vFkZ Fkk fczfV'k 'kklu ls iwjh Lora=krkA usg: dk
;g n`f"Vdks.k egkRek xka/h ds fopkjksa ls esy •krk Fkk] ysfdu mlesa ,d u;k igyw FkkA xka/h th us Lojkt
dk vFkZ vkRefuHkZjrk vkSj Lons'kh oLrqvksa ds mi;ksx ls tksM+k] tcfd usg: us bls O;kid n`f"Vdks.k ls
ns•kA muds fy,] Lojkt dk eryc ,d ,slk lekt Fkk ftlesa gj O;fÙkQ dks leku volj çkIr gks] tgka
lkekftd HksnHkko u gks vkSj tgk¡ vkfFkZd vkSj lkekftd U;k; gksA usg: ds fopkjksa us Hkkjrh; jktuhfr esa
,d ubZ fn'kk nhA muds fopkjksa us Hkfo"; ds Hkkjr ds fy, ,d ubZ fn'kk r; dhA os ekurs Fks fd dsoy
jktuhfrd Lora=krk ls dke ugha pysxk_ cfYd lekt esa vkfFkZd lq/kj] lektokn vkSj lkewfgd fodkl
dh vko';drk gSA muds vuqlkj] vxj Hkkjr dks lPps vFkks± esa Lora=krk çkIr djuh gS] rks mls ,d O;kid
n`f"Vdks.k dks viukuk gksxk] ftlesa f'k{kk] vkS|ksfxdhdj.k] foKku] vkSj rduhdh mUufr 'kkfey gksA

1929 dk dkaxzsl vf/os'ku vkSj iw.kZ Lojkt dk fopkj Hkkjrh; Lora=krk vkanksyu dh ,d egRoiw.kZ
miyfC/ FkkA ;g vf/os'ku u dsoy ,d jktuhfrd ?kVuk Fkh] cfYd Hkkjrh; tuekul ds fy, ,d ubZ
psruk dk lapkj Hkh FkkA usg: ds fopkjksa us Hkkjr ds Hkfo"; ds fy, ,d etcwr vk/kj rS;kj fd;k vkSj
Lora=krk çkfIr ds la?k"kZ esa ,d ubZ ÅtkZ nhA blds vykok] usg: us ;g Hkh dgk fd Lojkt dk vFkZ dsoy
jktuhfrd Lora=krk rd lhfer ugha gksuk pkfg,A muds fy,] bldk eryc ,d u, çdkj ds lekt dh
jpuk Fkk ftlesa gj ukxfjd dks leku lEeku vkSj volj feysA mudh ;g lksp muds thou ds dbZ
igyqvksa esa Li"V :i ls ns•h tk ldrh gSA mUgksaus lekt ds lexz fodkl ds fy, dbZ ;kstukvksa dks ykxw
fd;k] ftuesa vkS|ksfxdhdj.k] foKku] vkSj çkS|ksfxdh dh çxfr 'kkfey FkhA

var esa] 1929 dk dkaxzsl vf/os'ku vkSj iw.kZ Lojkt dk fopkj Hkkjrh; jktuhfr vkSj Lora=krk vkanksyu
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ds bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ eksM+ FkkA ;g vf/os'ku Hkkjrh; turk dks ubZ fn'kk nsus ds fy, ,d çsj.kk
lzksr cukA usg: us vius fopkjksa ls ns'k dks ,d ubZ fn'kk nh] ftlus mls Lora=krk çkfIr ds fy, çsfjr fd;k
vkSj mls ,d vk/qfud] l'kÙkQ jk"Vª cukus dh fn'kk esa ys x;kA vkt Hkh muds ̂ Lojkt* ds fopkj Hkkjrh;
lekt esa çklafxd gSaA 1929 dk dkaxzsl vf/os'ku vkSj iw.kZ Lojkt dh ekax Hkkjrh; Lora=krk laxzke ds
bfrgkl esa ,d ,slk vè;k; gS] ftlus u dsoy vkanksyu dks ,d Li"V fn'kk çnku dh] cfYd ;g Hkkjr
dh Lora=krk ds fy, la?k"kZ dk çrhd Hkh cu x;kA usg: dk usr`Ro] fopkj/kjk vkSj nwjn`f"V bl vf/os'ku
dks ,d ,sfrgkfld {k.k cukus esa lgk;d jgsA bl vf/os'ku us ;g Li"V dj fn;k fd Hkkjr dk Lora=krk
vkanksyu vc dsoy jktuhfrd Lora=krk rd lhfer ugha jgsxk_ ;g ,d lexz ifjorZu dk ekè;e cusxkA
^iw.kZ Lojkt* vkSj blds lkFk tqM+k usg: dk Lojkt dk fopkj Hkkjrh; Lora=krk laxzke dk vk/kjLraHk cu
x;kA

Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu ds bfrgkl esa ykgkSj vf/os'ku 1929 ,d ,slk ,sfrgkfld eksM+ Fkk ftlus
Hkkjr ds Lora=krk laxzke dh fn'kk vkSj xgjkbZ nksuksa dks ifjofrZr dj fn;kA ;g vf/os'ku dsoy jktuhfrd
?kks"k.kk ugha Fkh] cfYd ;g Hkkjr ds tuekul esa Lora=krk dh Hkkouk dks laLFkkxr :i nsus dk fu.kkZ;d
{k.k FkkA ykgkSj vf/os'ku us Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh j.kuhfr dks ujeiaFkh ls mxz jk"Vªokn dh vksj eksM+kA9

blls iwoZ dkaxzsl vf/drj fczfV'k ljdkj ls laokn vkSj ;kfpdk ds ekè;e ls vf/dkj çkIr djus dk ç;kl
djrh jgh FkhA ysfdu vc ;g Li"V gks pqdk Fkk fd fczfV'k ljdkj dsoy ncko ls gh dksbZ ifjorZu djsxhA
bl vf/os'ku ds i'pkr dkaxzsl dk vkanksyu vc dsoy lkafo/kfud lq/kjksa dh ekax rd lhfer ugha jgk]
cfYd vc ;g ,d tkx:d] tulgHkkxh vkSj çR;{k fojks/kRed vkanksyu cu pqdk FkkA blls dkaxzsl dks
ns'k ds gj oxZ dk leFkZu feyus yxk fo'ks"kr% ;qokvksa] efgykvksa] Nk=kksa vkSj fdlkuksa dkA10 ykgkSj vfèkos'ku
ds çHkkoksa ls Hkkjr dk Lora=krk laxzke varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh è;kukd"kZ.k djus yxkA dbZ fons'kh i=kdkjksa
vkSj jktusrkvksa us Hkkjrh; Lora=krk dh ekax dks oS/ vkSj uSfrd Bgjk;kA ;g vkanksyu vc dsoy ,d jk"Vªh;
la?k"kZ ugha] cfYd ekuokf/dkj vkSj Lo'kklu dk çrhd cu x;kA dbZ ns'kksa ds Lora=krk vkanksyuksa dks Hkkjr
ls çsj.kk feyhA blls Hkkjr dh oSf'od Nfo ,d mHkjrs gq, Lok/hu jk"Vª ds :i esa cuhA11 ykgkSj vfèkos'ku
us dkaxzsl dks tgka ,d vksj ;qok usr`Ro ds v/hu fd;k] ogha nwljh vksj egkRek xka/h dks ,d uSfrd
ekxZn'kZd ds :i esa vkxs j•kA dkaxzsl dk jktuhfrd lapkyu tgka iafMr usg: tSls ;qok usrkvksa ds gkFkksa
esa vk;k] ogha xka/hth us tu vkanksyuksa dk usr`Ro fd;kA12 bl lkeatL; dk ykHk ;g gqvk fd dkaxzsl ds
ikl uhfr fuekZ.k vkSj tu&laidZ nksuksa esa larqyu cuk jgk] tks vkanksyu dks yacs le; rd fVdk, j•us
ds fy, vko';d FkkA ykgkSj vf/os'ku esa Lojkt dh vo/kj.kk fliQZ jktuhfrd Lora=krk rd lhfer ugha
Fkh] cfYd ;g ,d lekos'kh] /eZfujis{k] yksdrkaf=kd vkSj U;k;iw.kZ Hkkjr dh dYiuk Hkh FkhA blesa xjhch
mUewyu] lekurk] f'k{kk] LokLF;] vkSj cqfu;knh vf/dkjksa ds y{; Hkh fufgr FksA ;gh vo/kj.kk,¡ ckn esa
Hkkjrh; lafo/ku esa çR;{k :i ls lfEefyr dh xbZaA bl vf/os'ku us Li"V fd;k fd Hkkjr dk Hkfo";
lkekftd U;k; vkSj lekurk ds fl¼karksa ij vk/kfjr gksxk] u fd dsoy fczfV'k ç.kkyh dh udy ijA13

ykgkSj vf/os'ku dh lcls nwjxkeh miyfC/ ;g jgh fd blls çsfjr gksdj 26 tuojh dks Hkkjr us Lora=krk
fnol ds :i esa eukuk 'kq: fd;kA ;|fi 15 vxLr 1947 dks Hkkjr dks Lora=krk feyh] fiQj Hkh 26 tuojh
1950 dks tc Hkkjrh; lafo/ku ykxw gqvk] rc mlh frfFk dks x.kra=k fnol ds :i esa pquk x;kA ;g rF;
n'kkZrk gS fd ykgkSj vf/os'ku dsoy ,d jktuhfrd ?kVuk ugha] cfYd Hkkjr ds laoS/kfud fuekZ.k dh uhao
FkhA ;g ml fnu dk Lej.k gS tc Hkkjr us vius Lora=k gksus dk lkewfgd ladYi fy;k FkkA ykgkSj vfèkos'ku
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1929 dsoy ,d jktuSfrd vf/os'ku ugha Fkk] cfYd ;g Hkkjr ds bfrgkl dk ,slk fcanq Fkk] tgka ls
Lora=krk dh yM+kbZ dks ,d Bksl vkSj Li"V fn'kk feyhA bl vf/os'ku us fn•k;k fd Hkkjr vc fliQZ lqèkkjksa
ls larq"V ugha] cfYd iw.kZ jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd Lora=krk pkgrk gSA ykgkSj vf/os'ku 1929
Hkkjrh; Lora=krk vkanksyu dk og fu.kkZ;d eksM+ Fkk] ftlus Hkkjr ds Lok/hurk laxzke dks ,d Li"V vkSj
Bksl fn'kk çnku dhA blls iwoZ rd Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh ekaxsa lhfer lq/kjksa rd gh lhfer Fkha] ysfdu
bl vf/os'ku esa ̂ iw.kZ Lojkt* dh mn~?kks"k.kk us ;g Li"V dj fn;k fd vc Hkkjr dk y{; dsoy fczfV'k
'kklu ds Hkhrj Lok;Ùkrk ugha] cfYd lEiw.kZ Lora=krk gSA ;g vf/os'ku u dsoy ,d jktuhfrd fu.kZ;
Fkk] cfYd ;g Hkkjr ds tuekul esa Lora=krk dh Hkkouk dks tkx`r djus dk çrhd cu x;kA iafMr
tokgjyky usg: dh vè;{krk esa laiUu bl vf/os'ku us dkaxzsl esa ubZ ÅtkZ dk lapkj fd;kA ;qokvksa] Nk=kksa]
efgykvksa vkSj fdlkuksa dks ,dtqV dj jk"Vªoknh Hkkouk dks tu&tu rd igqapk;k x;kA vf/os'ku esa ;g
r; fd;k x;k fd gj o"kZ 26 tuojh dks Lora=krk fnol ds :i esa euk;k tk,xkA blh fu.kZ; us vkxs pydj
26 tuojh dks Hkkjr ds x.kra=k fnol ds :i esa LFkkfir djus dh çsj.kk nhA egkRek xka/h dks bl vfèkos'ku
ds ckn vlg;ksx dh vxyh j.kuhfr rS;kj djus dk nkf;Ro lkSaik x;k] ftlds ifj.kkeLo:i 1930 esa
,sfrgkfld ued lR;kxzg vkSj ukxfjd voKk vkanksyu 'kq: gqvkA ykgkSj vf/os'ku us Hkkjr dks u dsoy
jktuhfrd :i ls Lora=k gksus dh fn'kk nh] cfYd ;g lkekftd vkSj laoS/kfud psruk dk Hkh çkjafHkd
fcanq FkkA Lora=krk vc dsoy ,d ;kpuk ugha jgh] cfYd ;g Hkkjrh;ksa dk vf/dkj vkSj drZO; cu pqdh
FkhA bl vf/os'ku us ;g fl¼ dj fn;k fd Hkkjr dh turk fczfV'k 'kklu dh neudkjh uhfr;ksa ds fo#¼
,dtqV gksdj la?k"kZ djus ds fy, rS;kj gSA

vr% ykgkSj vf/os'ku dk ,sfrgkfld egRo cgqvk;keh gSA blus Hkkjr dh Lora=krk ds fy, dsoy ekxZ
ç'kLr ugha fd;k] cfYd ml jk"Vª dh uhao j•h ftldk fuekZ.k ckn esa Hkkjrh; lafo/ku ds ekè;e ls
gqvkA ;g vf/os'ku Hkkjrh; bfrgkl esa jk"Vªh; ladYi] tu&,drk vkSj Lora=krk dh vVwV vkdka{kk dk vej
çrhd cudj lnk ds fy, vfeV gks x;kA
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2- 'ks[kj ca|ksikè;k;] Iyklh ls foHkktu rd vkSj mlds ckn % vkèkqfud Hkkjr dk bfrgkl] vksfj,aVy
CySdLoku] gSnjkckn] 2015] i`- 2015-

3- tokgjyky usg:] esjh vkRedFkk % Lora=krk dh vksj] tkWu Ms daiuh] U;w;kdZ] 1941] i`- 37] 41-
4- Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh izLrkouk] vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl lfefr] bykgkckn] 1929] i`- 18-
5- Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh izLrkouk] vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl lfefr] bykgkckn] 1929] i`- 15] 18] 22] 23
6- tokgjyky usg:] esjh vkRedFkk % Lora=krk dh vksj] tkWu Ms daiuh] U;w;kdZ] 1941] i`- 41-
7- egkRek xk¡èkh] egkRek xk¡èkh ds ladfyr dk;Z] [kaM 7] izdk'ku izHkkx] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh] 1958]

i`- 82-
8- tokgjyky usg:] Hkkjr dh [kkst] flXusV izsl] dydÙkk] 1946] i`- 143&150-
9- fcfiu panzk] Hkkjr dk Lora=krk la?k"kZ] oh ifCyds'ku] fnYyh] 2019] i`- 240-
10- ch-,y- xzksoj] vydk esgrk vkSj ;'kiky] vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl % ,d uohu ewY;kadu] ,l-pk¡n]
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ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 2024] i`- 289-
11- jkepanz xqgk] vuqoknd % lq'kkar >kk] Hkkjr % xk¡èkh ds ckn] iSaxqbu cqDl] fganh laLdj.k] 2011] i`- 215
12- tokgjyky usg:] esjh vkRedFkk % Lora=krk dh vksj] tkWu Ms daiuh] U;w;kdZ] 1941] i`- 190
13- jkepanz xqgk] Hkkjr ds lafo/ku dk bfrgkl] isaxqbu cqDl] ubZ fnYyh] 2017] i`- 102&110-
14- ch-,y- xzksoj] vydk esgrk vkSj ;'kiky] vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl % ,d uohu ewY;kadu] ,l-pk¡n

ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 2024] i`- 179&183-

vvv
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laf{kfIr %

çLrqr ys• çkphu Hkkjrh; f'k{kk ijEijk esa fufgr O;kolkf;d vFkkZr jkstxkjijd f'k{kk dks egRo nsus
rFkk mldh vko';drk vkt ds le; esa Hkh fdruh çklafxd gS vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa dSls
bl ckr dks xEHkhjrk ls ysrs gq, j.kuhfr;k¡ rS;kj dh xbZ gSa] mUgha dk mYys• ek=k gSA

eq[; fcUnq % çkphu Hkkjrh; f'k{kk dk Lo:i] fofHkUu dykvksa ,oa fo/kvksa dk o.kZu] jkstxkjijd f'k{kk
dh vko';drk] jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa dkS'ky fodkl rFkk mudk egRoA

mTtSu esa xq# lkanhifu dk vkJe gS ftldk mYys• egkHkkjr] Jhen~Hkkxor] czãiqjk.k] vfXuiqjk.k rFkk
czãoSorZiqjk.k esa feyrk gSA ns'k dh bl çFke ikB'kkyk esa Hkxoku JhÑ".k us 4 fnu esa pkj osn] 6 fnu
esa 6 'kkL=k] 16 fnu esa 16 fo|k] 18 fnu esa 18 iqjk.k lfgr dqy 64 fnu esa 64 vyx&vyx dykvksa
dk Kku vftZr fd;k FkkA bl vkJe esa lksyg fo|kvksa ,oa pkSalB dykvksa dh nh?kkZ,a gSa] tks bl çdkj
gS&

1- xhr (The art of singing) & xk;u dykA
2- ok| (The art of playing musical Instruments)& laxhr ok| ;a=kksa dks ctkus dh dykA
3- u`R; (Different types of dance art)& fofHkUu çdkj dh u`R; dykA
4- vkys[; (To paint) &fp=kdkjh djukA
5- fo'ks"kdPNs| (To decorate the forehead)& ekFks dh ltkoV djus dh dykA
6- raMqy dqlqe cfyfodkj (Creating decorative floral and grain designs on the floor)& iQ'kZ

ij ltkoVh iq"i ,oa vukt ls fMtkbu cukukA
7- iq"ikLrj.k (Flowering)& ?kj vkSj eafnj esa iQwyksa dh ltkoV djus dh dykA
8- nFkuolukaxjkax (The art of enhancing personal beauty)& O;fÙkQxr lkSUn;Z dks fu•kjus dh

izkphu Hkkjrh; f'k{kk ijaijk cuke jk"Vªh;
f'k{kk uhfr 2020 esa dkS'ky fodkl

 m ¼izks-½ MkW- vk'kk1

1- çHkkjh çkpk;Z] ykyrk flag jktdh; efgyk] LukrdksÙkj egkfo|ky; vnygkV] ehjtkiqj
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dykA
9- ef.kHkwfedkdeZ (Different types of flooring arrangements and construction)& iQ'kZ dh

fofHkUu çdkj ls O;oLFkk ,oa fuekZ.kA
10- 'k;u jpuk (Bedroom arrangement)&'k;u d{k ls lEcfU/r lkt&lTtk ,oa O;oLFkkA
11- mndok| (Creating music with water)& ty ls laxhr cukukA
12- mndk?kkr (Splashing and squiring with water)& iQkSOokjksa dk fuekZ.kA
13- fp=kk"p ;ksxk (Secret mantras)& xqIr ea=kA
14- ekY;xzFku (Making flower garlands)& iq"iksa ls ekyk rS;kj djukA
15- 'ks•jdkihM;kstu (Head adorements)& flj ds f'k•k LFkku ij iguus ds dkj.k 'ks•j

dgykrk gSA jax&fcjaxs iQwyksa ls rS;kj fd;k tkrk gS vkSj ml dky esa ukxfjdksa dk çeq•  Ükàxkj
FkkA

16- usiF; ç;ksx (Dressing)& ifj/ku /kj.k djus dh dykA
17- d.kZi=kHkax (Ear decoration art)& dku ds ltkoV dh dykA
18- xU/;qfÙkQ (Perfumery)& b=k cukus ;k cspus dh fØ;k vFkok O;olk;A
19- Hkw"k.k;kstu (Jewellery making)& vkHkw"k.k cukukA
20- ,sUætky (Magic and illusion)& tknw vkSj Hkzetky dh dykA
21-  Ükàxkj (Make up)& lkSUn;Z o`f¼ dh dykA
22- gLryk?ko (Manual dexterity) &leLr dk;ks± dks 'kh?kzrk ls djus dh dyk ftlls dk;Z dks

djus esa vf/d le; u yxs vkSj yksxksa dks pfdr djus ds fy, gkFk dh liQkbZA
      loZ deZlq y?kqgLrrk dkykfrikrfujklk;Ze~A
      æO;gkfu"kq ok yk?koa ØhMk;Z foLekiuk;Ze~ pAA

23- fofp=k"kkd;w"kHk{;fodkj fØ;k (Skill of cooking, eating and drinking)& •kuk idkus] •kus
vkSj ihus dk dkS'kyA

24- ikudjl&jxklo;kstu (Beverage and dessert preparation)& is; inkFkZ ,oa feBkbZ rS;kj
djus dh dykA

        Hk{;&HkksT;&ysá&is;fefr prqfoZ/ vkgkjk%aA
        rs"kka fuekZ.k fof/%AA
25- lwphokudeZ (Sewing, making and mending garments)& diM+ksa dh flykbZ] fuekZ.k ,oa

ejEer djus dh dykA
26- lw=kØhM+k (Embroidery)& d<+kbZ dykA
27- oh.kkMe#dok|kfu (Playing vina and drum)& oh.kk ,oa Mªe ctkukA
28- çgsfydk (Riddles and rhymes) &igsyh dguk vkSj mldk vFkZ crkukA
29- çfrekyk (Poetry gems)& dfork jRuA
30- nwokZpd;ksx (Tongue twister and dffiicult recitation)& thHk ?kqekus okyk vkSj dfBu

mPpkj.kA
31- iqLrdokpu (Book reading)& iqLrd i<+ukA
32- ukVdk[;kf;dkn'kZu (Drama and storytelling)& ukVd vkSj dgkuh lqukukA
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33- dkO;leL;kiwj.k (Verse composition game)& dkO; ;k NUn ds pj.k iwjs djukA ØhM+k ;k
okn&fookn ç;kstuA

34- ifêðdkos=kokufodYi (Furniture canning)& •kV vkSj vklu dh csar }kjk fofHkUu çdkj dh
cqukbZA

35- y{kdeZ (Meenakari on utensils and jewellery)& crZuksa ,oa xguksa ij ehukdkjhA
36- r{k.k (Carpentry work for wood art) &ydM+h dh dyk gsrq c<+bZ dk dkeA
37- okLrqfo|k (Architecture)& ?kj vkfn cukus dh dykA
38- #I;jRuijh{kk (Distinguishing between ordinary and precious stones and metals)& èkkrq

jRu ds xq.k&nks"k vkSj ewY; dh ijh{kkA
39- pkVqokn ( Sycophancy)& gk¡ esa gk¡ feykuk ;kfu pkVqdkfjrk dh dyk lh•ukA
40- ef.kjkxkdjKku (Gems and mining)& LiQfVd vkfn ef.k;ksa dks /u vkSj vkHkw"k.k ds fy, jaxus

dh dykA
41- o`{kk;qoZsn ;ksx (Gardening and horticulture)& x`gks/ku ds fy, jksiuk] ikyu&iks"k.k djuk]

fpfdRlk esa fofp=krk ykus dh n{krkA
42- es"kdqDdqVykod;q¼fof/ ( Sheep and chicken cubs fighting for sport or competition)

&HksM+] eqxhZ] 'kkodksa dks •sy ;k çfrLi/kZ ds fy, yM+ukA
43- 'kqd'kkfjdk çykiu (Parrot and maina learning to speak in human language)& rksrk&eSuk

dks euq"; dh Hkk"kk esa cksyuk lh•ukA
44- mRlknu&laokgu&ds'kenZu dq'kyrk (Skilled in foot massage, hand body and hair mas-

sage)& iSjksa dh ekfy'k] gkFkksa ls 'kjhj vkSj ckyksa dh ekfy'k esa dq'kyrkA
45- v{kjeqf"Vdk dFku (Knowledge of code letters)& lkadsfrd v{kjksa dk KkuA
46- EysfPNr fodYi (Speaking in code)& xqIr Hkk"kk ds fofo/ :iA
47- ns'kHkk"kk foKku (Knowledge of foreign languages and dialects)& fons'kh Hkk"kkvksa vkSj

cksfy;ksa dk KkuA
48- iq"I'kdfVdk (Making a flower bouquet)& iQwyksa dk xqynLrk cukukA
49- fufeÙkKku (Knowledge for the purpose)& mís'; ds fy, KkuA
50- ;U=kekr`dk (Instrument matrix)& lk/uk eSfVªDlA
51- /kj.kekr`dk (Memory training)& Le`fr çf'k{k.kA
52- laikBÔ (In this joint game or competition, one person read a text and the other person

listens to it and then reads it along with him)& feydj •sy ;k Li/kZ ds fy, ,d O;fÙkQ
xzUFk i<+rk gS vkSj nwljk mls vlqus dks Hkh mlds lkFk oSlk gh i<+ nsrk gSA

53- ekulh (Meaning of words)& fc•js v{kjksa ls dey vkfn vkÑfr ds 'yksd cukukA
54- vfHk/kudks'k (Dictionary study)& 'kCndks'k dk KkuA
55- NUnksKku (Knowledge of the verses created by Pingala etc.)& fiaxy vkfn }kjk cuk, x,

NUnksa dk KkuA
56- fØ;kdYi (Knowledge of poetics to understand other poetry)& nwljs dkO;ksa dks le>us

ds fy, dkO;'kkL=k dk KkuA
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57- Nfyr;ksx (To become an imposter)& cgq#fi;k cuukA
58- oL=kxksiu (Covering up clothes)& NksVs diM+s bl çdkj iguuk fd os cM+s fn•sa vkSj cM+s

diM+s NksVsA
59- |wrfo'ks"k (Different types of gambolling)& fofHkUu çdkj dh |wrfØM+kvksa dh dykA
60- vkd"kZØhM+k (Play dices)& ikls •syukA
61- ckyØhM+kdkj (Child playmate)& cPpksa ds lkFk •syukA
62- oSukf;dh fo|k (Personal and animal trainings)& Lo;a dks çf"kf{kr djus ,oa fofHkUu tUrqvksa

dks çf'kf{kr djus dh dykA
63- oStf;dh fo|k (The knowledge that brings victory)& fot; fnykus okyh fo|k;sa vFkkZr~

'kL=k&'kkL=k laxzke esa nwljks dks ijkftr djus okyh fo|kA
64- O;k;kfedh (The art of exercising)& O;k;ke fo|k] tks dbZ çdkj dh crk;h x;h gS& Lo;a

dh mUufr] vU; dh j{kk] mÙke LokLF; dh çkfIr vkfnA

mijksÙkQ pkSalB dykvksa ds ç;ksxkRed Kku vtZu ds i'pkr~ dksbZ Hkh O;fÙkQ jkstxkj ls oafpr gks gh
ugha ldrk gSA ;gk¡ Kku&foKku gS] ;gk¡ 'kkL=k gS] ;gk¡ 'kL=k dk Hkh vè;;u gSA bu pkSalB dykvksa esa dqN
,slh dyk,¡ gSa ftuds vè;;u ls Lo;a dh 'kkjhfjd ,oa vkfRed mUufr gS rks nwljh vksj vU; yksxksa dh
lqj{kk dk ladYi Hkh gSA ;gk¡ jkstxkj ijd f'k{kk gSA ;gk¡ xhr&laxhr] ok| rFkk vkys• dh f'k{kk gSA
fHkUu&fHkUu çdkj ds •sy esa çf'k{k.k nsus dh ckr gS rks blds lkFk gh bl vkJe esa ?kj] efUnj] vkHkw"k.k]
ckyksa rFkk 'kjhj dks dbZ çdkj ls ltkus dh fo|k Hkh gSA ftl gksVy eSustes.V vFkok ekLVj lSiQ cuus
dh i<+kbZ vkt fo|kFkhZ vk/qfud le; dh i<+kbZ ds :i esa tkurs gSa oks o"kks± igys fo'o ds çFke
fo'ofo|ky; ds :i esa LFkkfir xq# lkanhifu ds vkJe esa fo|kFkhZ çkIr dj jgs FksA ftl Ñf"k foKku dk
vè;;u iQly mRiknu dh fØ;k dks oSKkfud :i ls c<+kok nsus ds :i vkt ds le; esa fd;k tkrk
gS oSlh vukt mxkus dh dyk o"kks± igys yksx lh• jgs Fks vkSj vkfFkZd miktZu ds #i esa mldk ç;ksx
dj jgs FksA

okLro esa f'k{kk ds fofHkUu :i gSa vkSj euq"; dks viuh ;ksX;rk rFkk {kerk dk vkadyu djds viuh
#fp rFkk xq.k ds vuqlkj jkstxkj ijd f'k{kk xzg.k djuk pkfg, ftlls ikfjokfjd ,oa lkekftd mÙkjnkf;Roksa
ds fuoZgu esa fdlh Hkh çdkj dh ck/k mRiUu u gksA tc fo|kFkhZ vius&vius xq.kksa ds vk/kj ij deks±
ds foHkkx esa n{krk çkIr djrs gSa rks ekufld lUrks"k çkIr djrs gq, mRlkg iwoZd vius dÙkZO;ksa dk ikyu
dj ikrs gSaA

1986 dh f'k{kk uhfr ds ckn ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 cuh ftlesa ckyd ds lok±xh.k fodkl
rFkk mlds fy, vko';d vUrfuZfgr xq.kksa dh vfHkO;ÙkQrk ds fy, vko';d fcUnqvksa ij blesa fo'ks"k è;ku
fn;k x;k gSA f'k{kk ds lUnHkZ esa egkRek xk¡/hth dk rkRi;Z ckyd vkSj euq"; ds 'kjhj] eu rFkk vkRek
ds lok±xh.k ,oa lokZsRÑ"B fodkl ls gSA blh çdkj Lokeh foosdkuUn dk dguk Fkk fd euq"; dh
vUrfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;ÙkQ djuk gh f'k{kk gSA f'k{kk dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS lh•us ,oa fl•kus dh
fØ;k ysfdu ;fn blds O;kid vFkZ dks ns•sa rks f'k{kk fdlh Hkh lekt esa fujarj pyus okyh lkekftd
çfØ;k gS ftldk dksbZ mís'; gksrk gS vkSj ftlls euq"; dh vkarfjd 'kfÙkQ;ksa dk fodkl rFkk O;kogkj dks
ifj"Ñr fd;k tkrk gSA
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 f'k{kk esa O;kid ifjorZu dh ifjdYiuk djrh gS& ¶Hkkjrh; yksdkpkj esa
fufgr ,d f'k{kk ç.kkyh tks lHkh dks mPp xq.koÙkk okyh f'k{kk çnku djds Hkkjr dks ,d lerkiw.kZ ,oa
thoar Kku lekt cnyus esa lh/s ;ksxnku nsrh gS] ftlls Hkkjr oSf'od Kku egk'kfÙkQ cu tkrk gSA¸ jk"Vªh;
f'k{kk uhfr 2020 igq¡p] lekurk] xq.koÙkk] lkeF;Z vkSj tokcnsgh ds ik¡p ekxZn'kZd LraHkksa ij vk/kfjr gSA
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa O;kolkf;d f'k{kk ,oa dkS'ky fodkl ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA O;kolkf;d
f'k{kk dks lkekU; f'k{kk ds lkFk ,dhÑr djus vkSj O;kolkf;d f'k{kk dks eq[; /kjk esa ykus dh fliQkfj'k
dh x;h gSA bl lEcU/ esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds fofHkUu mís';ksa dks iwjk djus ds fy, lexz f'k{kk
dh ekStwnk ;kstuk dks u;k :i fn;k x;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds rgr HHRO }kjk cqfu;knh f'k{kk
vkSj la[;kRed Kku ij ,d jk"Vªh; fe'ku dh LFkkiuk dh xbZ gS ftlesa vk/kjHkwr dkS'kyksa ds fodkl ds
fy, çkFkfed Lrj ij gh igy djus dh ckr dh xbZ gsA fo|ky;ksa esa lHkh Lrjksa ij Nk=kksa dks ckxokuh]
fu;fer #i ls •sy&dwn] ;ksx] u`R;] ek'kZy vkVZ vkfn dks LFkkuh; miyC/rk ds vuqlkj çnku djus dh
ladYiuk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh dks cnyus dh fn'kk esa ,d ØkfUrdkjh dne
gSA bldk mís'; Nk=kksa dks 21oha lnh esa liQy gksus ds fy, vko';d dkS'kyksa ls ySl djuk gSA ;g uhfr
u dsoy ,dsMfed Kku ij è;ku dsfUær djrh gS cfYd dkS'ky fodkl] vkykspukRed lksp] jpukRedrk
,oa fMftVy lk{kjrk ij Hkh tksj nsrh gS rkfd Nk=k Hkfo"; dh pqukSfr;ksa ds fy, rS;kj gks ldsaA jk"Vªh;
f'k{kk uhfr 2020 f'k{kk ds fy, ,d lexz vkSj cgq&fo"k;d n`f"Vdks.k dh dYiuk djrk gS] tks vk/qfud
nqfu;k esa Nk=kksa dh t:jrksa dks iwjk djus okys vko';d dkS'ky dks c<+kok nsrk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020
esa 21oha lnh ds dqN çeq• dkS'kyksa ij çdk'k Mkyk x;k gS&

1- vkykspukRed fparu ,oa leL;k ds lek/ku gsrq fo'ys"k.kkRed <ax ls lkspus ds fy, çksRlkfgr
djukA

2- jpukRedrk ,oa uokpkj dks c<+kok nsukA
3- fMftVy lk{kjrk ij è;ku nsukA
4- çHkko'kkyh lapkj dq'kyrk mRiUu djuk ftlls lewg esa liQyrkiwoZd dk;Z fd;k tk ldsA
5- cnyrs ifjos'k ls vuwdqyu djus dh {kerk fodflr djukA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa mijksÙkQ dkS'kyksa ds fodkl ds fy, dbZ j.kuhfr;k¡ cuk;h xbZ gSa tks bl
çdkj ls gSa&

1- dkS'ky vk/kfjr f'k{kk dks "kkfey djus ds fy, çkFkfed Lrj ij gh dksfMax] vkfVZfiQf'k;y
baVsfytsal vkSj MsVk lkbal tSls fo"k;ksa dks ,dhÑr djuk "kkfey gSA

2- çkstsDV vk/kfjr f'k{kk ,d 'kS{kf.kd n`f"Vdks.k gS tks okLrfod nqfu;k dh leL;kvksa ds lekèkku
dh n`f"V iSnk djrh gSA

3- 21oha lnh ds dkS'ky dks fodflr djus esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA jk"Vªh; f'k{kk
uhfr 2020 f'k{kdksa ds fy, fujarj O;kolkf;d fodkl dh vko';drk ij tksj nsrk gSA

4- yuZ dksp ds lkFk Nk=kksa ds ikl bZ&iqLrd ,oa vkWuykbu fMftVy lalk/u dh fo"kky  Ükà•yk
miyC/ gSA

okLro esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dk mís'; fcuk fdlh Hksn&Hkko ds viuh ijEijk] laLÑfr] ewY;kas
ij vk/kfjr ,slh f'k{kk ç.kkyh fodflr djuk gS ftlls yksxksa esa Kku] dkS'ky fodkl] cqf¼ ,oa
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vkRefo'okl dk fodkl gks lds vkSj viuh {kerkvksa rFkk dq'kyrkvksa dk ç;ksx djds Nk=k vkfFkZd :i
ls bruk l{ke cu lds fd vius ikfjokfjd ,oa lkekftd dÙkZO;ksa dk lqxerkiwoZd fuoZgu dj ldsA

lUnHkZ %

1- iaokj] MkW- lhek (2022)] 'kks/ eaFku] ^jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa dkS'ky fodkl ds volj*-

2- nsokuUn (2024)] ^ckjgosa T;ksfrfyZax dh vksj*] vkuUndkuu çsl] okjk.klh] ist ua- 15&18-

3- 'kekZ] çks- ds-,y- (2020)] nSfud Hkk"dj t;iqj laLdj.k] vxLr] ist ua- 2-

4- xaxiky lqHkk"k] (2020) ̂ ubZ f'k{kk uhfr 21oha lnh dh pqukSfr;ksa dk djsaxh eqdkcyk*] nSfud uo T;ksfr]
vxLr] ist ua- 4-

vvv
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ty thokas o ouLifr;ksa ds thou ds fy, fo'ks"k egRo j•rk gS] blls veweu ge lHkh yksx lfn;ksa
ls okfdiQ gSaA tgk¡ rd Hkkjr esa ty lalk/u dh miyC/rk rFkk blds forj.k dk loky gS rks ,d vè;;u
ds vuqlkj ns'k esa 71» ty lalk/u dh ek=kk ns'k ds 36» esa {ks=kiQy esa fleVh gS vkSj ckdh 64» {ks=kiQy
ds ikl ns'k ds 29» ty lalk/u gh miyC/ gSaA blls ;g ns•k tk ldrk gS fd ty lalk/u ds forj.k
esa i;kZIr vlekurk ekStwn gSA ty ,d çkÑfrd lalk/u tks fdlh Hkh ns'k ds vkfFkZd fodkl esa viuk
vge jksy gj Lrj ij vnk djrk gSA çLrqr 'kks/&i=k esa ty lalk/u ds vkfFkZd egRo ij çdk'k Mkyk
x;k gSA

ty ,d çkÑfrd lalk/u gS tks i`Foh ij lhfer ek=kk esa gh miyC/ gSA ekuo ds mi;ksx ds fy,
;g ek=kk yxHkx 3» ds vklikl Bgjrh gS] blfy, ekuo lekt dh ;g uSfrd ftEesnkjh curh gS fd
og bl cgqewY; lalk/u dks vius vkSj vius vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, lqjf{kr j•us dk gj laHko ç;kl
djsaA Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ds fy, ty lalk/u cgqr gh egRoiw.kZ gS D;ksafd Hkkjr Ñf"k ç/ku ns'k gS tgk¡
dkiQh tula[;k Ñf"k ij gh vkfJr gS] flapkbZ ds fy, Hkkjr fo'o dk lcls cM+k Hkwty mi;ksxdrkZ ns'k
gSA Hkkjr dk ;g nqHkkZX; gS fd ;g vius ;gk¡ gksus okyh o"kkZ ty dk mi;ksx cgqr gh lhfer ek=kk esa dj
ikrk gS vkSj vf/drj ty fcuk fdlh mi;ksx ds cg tkrk gSA1 Hkkjr esa o"kkZ ty dh miyCèkrk dkiQh
gS vkSj ;gk¡ ds lkekU; thou dk vax Hkh gSA Hkkjr esa vkSlr nh?kZdkyhu o"kkZ 1160 feyhehVj gS tks bl
vkdkj ds fdlh Hkh ns'k esa ugha ik;h tkrh] lkFk gh Hkkjrh; Ñf"k dk ,d cM+k fgLlk lhèks o"kkZ ij
vkèkkfjr gS tks djhc 8-6 djksM+ gsDVs;j {ks=kiQy ij gS vkSj ;g Hkh fo'o esa lcls vf/d gSA fo'o cSad
ds vuqeku ds eqrkfcd Hkkjr djhc 230 ?ku ehVj Hkwty dk nksgu çfro"kZ djrk gSA2

Hkkjr esa ty lalk/ku ,oa vkfFkZd
fo'ys"k.k % ,d n`f"Vdks.k

 m egsUnz ;kno1

 m jkts'k dqekj ;kno2

1- vflLVsaV çksiQslj] HkkSfrdh] jekckbZ jktdh; efgyk ih th dkyst] vdcjiqj ] vacsMdjuxj
  Email : drmahendrayadav1976@gmail.com

2- vflLVsaV çksiQslj] vFkZ'kkL=k] jekckbZ jktdh; efgyk ih th dkyst] vdcjiqj ] vacsMdjuxj
  Email: rajeshyadav.gdc@gmail.com
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Xykscy fjLd fjiksVZ 2016 esa fo'o vkfFkZd eap esa çHkkodkfjrk ds Lrj ij ty ladV dks lcls cM+s
oSf'od •rjs ds :i esa lwphc¼ fd;k gSA ty ladV ds fofo/ vk;ke gSa] ftlesa HkkSfrd] vkfFkZd ,oa
i;kZoj.kh; vkfn çeq• gSaA vkcknh dk c<+rk ncko] cM+s iSekus ij 'kgjhdj.k] c<+rh vkfFkZd xfrfof/;ka]
mi;ksx dh cnyrh ço`fÙk;k¡] jgu&lgu ds Lrj esa lq/kj] tyok;q fofo/rk] flafpr Ñf"k dk foLrkj ,oa
ty dh vf/dka'k ekax djus okyh iQlyksa dh iSnkokj vkfn ls ty dh ekax dk nk;jk c<+k gSA ty dh
miyC/rk dk okf"kZd vkdyu o"kZ Hkj esa bldh miyC/rk dh fofo/rk ds lkFk ugha tksM+k tkrk] bl
çdkj ty ladV ,oa blls tqM+s lkekftd ,oa vkfFkZd çHkko dk vkdyu ugha gks ikrkA mPp ty lqj{kk]
mPp vkcknh ?kuRo okys {ks=kksa esa gksrh gSa] fiQj vf/dka'k flafpr Ñf"k okys {ks=kksa esa ;k fiQj nksuksa gh {ks=kksa
esa Hkkjr ds xaxk csflu esa ty dk mi;ksx lokZf/d ik;k tkrk gS tc ty dh miyC/rk lcls de gksrh
gSA

ty ds lokZf/d mi;ksx ds lanHkZ esa flafpr Ñf"k ij ty ladV dk lcls T;knk çHkko iM+rk gS] ty
ladV dk ;g çHkko fofo/rk iw.kZ gksrk gSA iQly uk gksus dh fLFkfr esa ;g fdlkuksa dh vkthfodk dks
cqjh rjg çHkkfor djrk gSA oSls rks lHkh fdlkuksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vyx&vyx gksrh gSA bl
dkj.k bldk çHkko vyx&vyx rjhdksa ls mu ij iM+rk gSA ty dh miyC/rk ds laca/ esa fdlkuksa rd
lwpuk dh igqap ,oa iQly cksus ls iwoZ vdky dh tkudkjh gks tkuk Hkh ty ladV ls tw>us esa fdlkuksa
dh enn djrk gS tks fdlku viuh vkthfodk ds fy, fliQZ •srh ij fuHkZj ugha gS] os ty ladV dk
lkeuk vis{kkÑr csgrj rjhds ls dj ldrs gSaA Ñf"k esa vk, dh deh dk vlj vFkZO;oLFkk ds lHkh {ks=kksa
ij iM+rk gS] ns'k dh eqæk Le`fr çHkkfor gksrh gS tks vkfFkZd eanh ds :i esa lkeus vkrk gSA Ñf"k dh rqyuk
esa vkS|ksfxd {ks=kksa esa ty dk mi;ksx de gksrk gS] fiQj Hkh tks vkS|ksfxd ?kVd Hkwfe ;k lrgh ty ls feyrs
gSa] os ty lzksr dks vU; mi;ksx ds fy, csdkj dj nsrs gSaA ,slh fuekZ.k bdkb;ka çnw"k.k jksdus gsrq vius
O;fÙkQxr •pZ esa dVkSrh dj ,oa ekudksa dk ikyu u djus dh otg ls çnw"k.k dk lkjk Hkkj varr% lekt
ij Mky nsrs gSa] bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd Hkwty ,oa lrg ty dk çnw"k.k O;kid Lrj ij gksrk gSA

lqjf{kr is;ty ds lzksr dks dk;e j•us dk ç;kl vkt Hkkoh ih<+h ds fy, nkao ij gSA çnwf"kr is;ty
dk mi;ksx djus okyh vkcknh fofo/ çdkj ds ty tfur jksxksa dk f'kdkj curh gSA bl dkj.k ty tfur
chekfj;ksa ls e`R;q nj ,oa chekfj;ka mPp Lrj ij gSA çnwf"kr ty ds mi;ksx ls Hkkoh LokLF; •rjs dks jksdus
ds fy, ljdkjsa ,oa vke yksx fofHkUu çnw"k.k eqÙkQ xfrfof/;ksa esa iSlk •pZ djrs gSa] ftuesa ty dk 'kksèku]
lzksr dh liQkbZ ;k fiQj cksry can ikuh dh •jhn vkfn 'kkfey gSA blesa T;knkrj xjhc gkf'k, ds yksx
gh f'kdkj gksrs gSa] D;ksafd os çnw"k.k ds çHkko ls •qn dks cpk ikus esa vleFkZ gksrs gSa] fiQj vkiwfrZ fd,
tk jgs ty rd mudh igqap ugha gS ;k fiQj Hkh os ty 'kks/u esa •qn gh •pZ ugha dj ldrs gSaA

ufn;ksa ds ty ds cM+s iSekus ij Åij gh Åij nksgu ls bl ij fuHkZj yksxksa ds fy, LoPN is;ty
dh deh gks xbZ gSA dbZ lnkuhjk ufn;ksa esa xfeZ;ksa esa i;kZIr LoPN ikuh ugha gksrk rkfd os okafNr i;kZoj.kh
cgko ,oa ikfjfLFkfrdh fØ;kvksa tSls Hkwty fjpktZ esa viuk ;ksxnku ns ldsaA lrgh ty ,oa Hkw ty dh
,d nwljs ij fuHkZjrk otg ls fdlh Hkh fdLe dk vojks/ ufn;ksa dh ikfjfLFkfrdh dks laosnu'khy Lrj
ij igqapk nsrk gS] ,oa blds dkj.k cM+s iSekus ij ty dk {kj.k ,oa vi?kVu gks tkrk gSA Hkkjr ds dbZ fgLlksa
esa Hkwty dk fxjrk Lrj psrkouh iw.kZ fLFkfr esa igqap pqdk gSA

ty xzkgh iQlyksa tSls xUuk] /ku dh o"kZHkj iSnkokj lrg ty vk/kfjr flapkbZ ç.kkyh esa vi;kZIr
fuos'k] ugj ds tykiwfrZ dh vfu;ferrk] ugj ty dh vkiwfrZ esa jktuhfrd gLr{ksi ,oa ty lzksrksa ij dCts
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vkfn us flapkbZ ds fy, Hkwty Lrj ij fuHkZjrk c<+k nh gSA o"kkZ ty ,oa ty Nktu lalk/uksa ls lky Hkj
Hkwty dk iai ls nksgu dh otg ls] Hkwty ij fuHkZj yksxksa ds fy, ty dh deh gks xbZ gS o Hkwty dkiQh
uhps pyk x;k gSA3 lrg ty vk/kfjr flapkbZ ç.kkyh ls yksx fuos'k dks foeq• djus] fu%'kqYd fctyh
eqgS;k djk dj flafpr Ñf"k ,oa Hkwty vk/kfjr flapkbZ ç.kkyh dks c<+kok nsdj ty çca/u dk vnwjn'khZ
dne orZeku ty ladV ds çkFkfed dkj.kksa esa ls ,d gSA flafpr Ñf"k ,oa T;knk ekax okys cnyrs iQly
Øe dh rjiQ >qdko us ty ladV dh fLFkfr esa vuqdwfyr Ñf"k dh laHkkouk dks de dj fn;k gSA

ty ds vHkko dh rjg ck<+ Hkh i;kZIr vkfFkZd vlj Mkyrs gSaA cM+s iSekus ij vukt ,oa laifÙk ds
uqdlku] pkjs ,oa ekuo thou uqdlku ds lkFk&lkFk esa ty tfur jksx Hkh iSnk djrs gSaA Hkkjr ds unh csflu
esa ck<+ ds iwokZuqeku ds fy, 'kk;n gh dksbZ çekf.kr vè;;u gqvk gSA ck<+ ds vkfFkZd vk/kj ij çHkkoksa
dk Hkh vkdyu ugha gqvk gSA ck<+ ls gksus okys vkfFkZd&lkekftd vkSj i;kZoj.kh; çHkkoks dh dher blls
cpus gsrq cuk, tk jgs vk/kjHkwr <kaps ds fuekZ.k ls Hkh de ugha gksrkA gekjs rkykcksa ,oa tyk'k;ksa esa lhfer
tyxzg.k {kerk] tyok;q fofo/rk ,oa ekulwu ds le; ty ds mPp çokg ds cgus dh otg ls c<+ tkrh
gSA Hkkjrh; 'kgjksa esa ck<+ vkuk vc vke ckr gks xbZ gSA dbZ 'kgjksa esa ?kjsyw mRltZu ty ( lhost ,oa csdkj)
ls vyx pØorhZ ty ds çca/u dh dksbZ ç.kkyh ugha gSA blds vykok gekjs 'kgjksa ds mRlftZr ty dk
<kapk Hkh Hkkjh ncko esa gS vkSj ;g ty laj{k.k ifjogu 'kks/u fuLrkj.k djus ds fy, i;kZIr :i ls l{ke
ugha gSA çkÑfrd cgko ç.kkyh ds çca/u dh mis{kk ,oa ikjaifjd ty laj{k.k lajpukvksa tSls o"kkZ ds VSad]
tyHkjko dh Hkwfe dh mis{kk ls ;g leL;k vkSj Hkh xgjh gks jgh gSA4 pØorhZ ty LoPN ty dk ,d
egRoiw.kZ lalk/u gS vkSj ;fn bldk çca/u Bhd rjhds ls fd;k tk, rks 'kgjksa ls lqnwj lzksr ls ty dh
fuHkZjrk dkiQh gn rd de gks ldrh gSA

i;kZoj.k esa yxkrkj gks jgs cnyko dh otg ls u dsoy ekuo thou cfYd çÑfr vkSj gekjh Ñf"k
ij Hkh cqjk vlj iM+k gSA ty lalk/u dh vuns•h vkSj ty çnw"k.k ds dkj.k cM+s iSekus ij vFkZO;oLFkk
çHkkfor gks jgh gSA ,d vè;;u esa ;g ckr Li"V gqbZ gS fd nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa leqæh Hkkstu ds mRiknu
dk •rjk ty çnw"k.k ds dkj.k cM+k gSA xkSjryc gS fd nqfu;k esa 3-2 vjc yksx vius thou ;kiu ds
fy, leqaæh •kn inkFkks± ds mRiknu ij fuHkZj gSaA 'kks/drkZvksa us nqfu;k Hkj esa leqæh Hkkstu ds mRiknu vkSj
mldh lqj{kk dk fo'ys"k.k djus ds ckn crk;k gS fd leqæ dk c<+k tyLrj rkieku esa cnyko vkSj
dhVuk'kdksa dk vR;f/d bLrseky bldh lcls cM+h otg gSA leqæh •kn inkFkks± dk lcls cM+k mRiknu
ns'k phu Hkh ekSle laca/h vkSj tyk'k;ksa dks iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ djus ds ç;klksa esa deh tSlh leL;kvksa
ls tw> jgk gSA5

ou vkSj i;kZoj.k dh deh vkSj vfu;af=kr fodkl ds dkj.k gh ty çca/u dh leL;k c<+ jgh gSA
ikuh ds lzksr lw• jgs gSa rFkk Hkwfexr tyLrj fxj jgk gSA ifj.kkeLo:i is;ty ladV c<+ jgk gSA ns'k ds
vf/dka'k Hkkxksa esa Hkwfexr ty Lrj ds fxjus ls vf/dka'k uydwi] gSaMiai çfro"kZ fuf"Ø; gksrs tk jgs gSaA
egkjk"Vª o if'peh mÙkj çns'k tSls gfjr Økafr {ks=kksa esa vR;f/d cksfjax vkSj fo|qr •pZ ls bldh ykxr
vkSj fctyh ds •pZ esa vR;f/d o`f¼ gqbZ gSA ikuh ds egRoiw.kZ lzksr fgeky; fLFkr 1500 Xysf'k;jksa esa
ls vf/dka'k rki o`f¼ vkSj ciQZ fxjus ls vkbZ deh ds dkj.k ihNs f•ld jgs gSaA

lUnHkZ %

1- n dkLV vkWu buSD'ku oSY;wbZx n bdksukeh % czSaMu] dkVZj ,oa gkseSu (1995)
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2- okVj Úweu MsoyiesaV ,aM bdksukfed xzksFk % ,e Mh dqekj ] tsM 'kkg ] ,l eq•thZ ,oa eqnxsfj;u (2008)
3- ,uok;jesaVy lhusfj;ks bu bafM;k % ,l eq•thZ ,aM Mh pØorhZ (2012)
4- lLVsfuax vcZu okWVj lIykbZt bu bafM;k % ,l eq•thZ ] tsM 'kkg ,oa ,e Mh dqekj (2010)
5- xzkmaM okWVj ikWY;w'ku % ;l eq•thZ ,aM ih usfYy;r (2007)

vvv



Satraachee :: ISSN 2348-8425 :: 55

laf{kfIr %

fdlh fuf'pr {ks=k esa ik, tkus okys thou ds fofHkUu :i ̂ tSo fofo/rk* dgykrs gSaA blds vUrxZr
tUrq] ikS/s] dod] cSDVhfj;k] lw{e tho vkfn leLr thfor rRo 'kkfey gSaA1 Ñf"k tSo fofo/rk dk vFkZ
Ñf"k ds vUrxZr vkus okys iQlyksa ds fofHkUu :iksa ls gSA fdlh LFkku ij thoksa ,oa ikS/ksa ds fofHkUu çdkjksa
esa gksus okyh o`f¼ ml ikfjLFkSfrd ra=k ds vPNs LokLF; dk |ksrd gSA ikfjLFkSfrd ra=k esa ik, tkus okys
thoksa ,oa ikS/ksa ds fofHkUu :i ,d&nwljs ds lEiwjd gksrs gSaA fdlh ,d tSfod ?kVd dh la[;k esa gksus
okys ifjorZu dk çHkko nwljs thoksa ij fuf'pr :i ls iM+rk gSA flapkbZ lqfo/kvksa ds fodkl ,oa mPp
mRikndrk okys ikS/ksa (HYV) ds ç;ksx ds dkj.k orZeku esa ,d gh çdkj ds iQlyksa dks mxkus dh ço`fÙk
c<+h gSA blls Ñf"k tSo fofo/rk esa i;kZIr ßkl ns•us dks feyk gSA çLrqr 'kks/&i=k esa ukyUnk ftyk ds
vLFkkok¡ ç•aM esa jgus okys 250 Ñ"kdksa ds fofHkUu Jsf.k;ksa ls ,df=kr fd, x, lwpukvksa ds vk/kj ij
;g tkuus dk ç;kl fd;k x;k gS fd mÙkQ {ks=k esa Ñf"k tSo fofo/rk esa fiNys rhu n'kdksa ds nkSjku fdl
çdkj dk ifjorZu gqvk gSA

cht 'kCn % Ñf"k tSo fofo/rk] ukyank ftyk] vLFkkok¡ ç•aM] tSfod Ñf"k] iQlyksRiknu] cxhpk Ñf"k]
eRL;u] Ms;jh iQkfeZax] ijEijkxr cht cSad] Ñf"k iSVuZ esa cnykoA

orZeku le; esa tSo&fofo/rk ,d egRoiw.kZ vè;;u ,oa 'kks/ dk fo"k; gSA fo'o Lrj ij
tSo&fofoèkrk ds {ks=k esa O;kid dk;Z fd, tk jgs gSaA çkÑfrd dkj.kksa] •kldj ok;qeaMyh; rkiu vkfn
ds dkj.k rks tSo&fofo/rk esa ßkl vk;k gh gS] ekuoh; dkjdksa us tSo&fofo/rk dks mlls T;knk çHkkfor
fd;k gSA ekuo us dbZ :iksa esa çÑfr ,oa çkÑfrd fofo/rkvksa dks dqçHkkfor fd;k gSA LFky] ty ,oa
ok;q&i;kZoj.k ds rhuksa :iksa dks ekuo us cgqr {kfr igq¡pkbZ gSA orZeku eksckby iQksu dh c<+rh la[;k ds
dkj.k ok;q esa bysDVªkseSXusfVd rjaxksa (jsfM;ks rjax) dh la[;k ,oa çÑfr esa Hkkjh ifjorZu vk;k gSA bu

fiNys 25 o"kks± esa Ñf"k tSo fofo/rk dk ßkl
% ukyank ftyk ds vLFkkok¡ iz[kaM ds lanHkZ esa

,d HkkSxksfyd vè;;u

  m vjfoUn dqekj1

1- ih&,p- Mh-] Hkwxksy] ex/ fo'ofo|ky;] cks/ x;kA
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gkfudkjd rjaxksa dh otg ls ok;q esa mM+us okyh if{k;ksa dh dbZ çtkfr;k¡ ,oa dhV&iraxksa ds dbZ :i vc
foyqfIr ds dxkj ij gSaA mnkgj.k ds rkSj ij ge ikrs gSa fd fx¼] xkSj;k] eSuk vkfn if{k;ksa dh la[;k esa
rsth ls fxjkoV vkbZ gSA tqxuw tks 25-30 o"kZ igys cM+h la[;k esa 'kgjksa esa fn•rk Fkk] vkt xk¡oksa esa Hkh
utj ugha vkrk gSA Hkàx c:Fkh (Beetle)] HkkSajk] >haxqj vkfn dh la[;k rsth ls ?kVh gSA blh çdkj ty
esa ik, tkus okys thoksa ds çdkj ,oa la[;k esa dkiQh deh vkbZ gSA eRL;u dks Hkh Ñf"k ds varxZr 'kkfey
fd;k tkrk gSA fiNys 25 o"kks± esa eNyh dh fdLeksa esa deh ns•h xbZ gSA LFky ij ik;s tkus okys tho&tarq
,oa isM+&ikS/ksa dh la[;k ,oa fofo/rk esa Hkh dkiQh deh ns•h xbZ gSA bl 'kks/&i=k esa gekjk iQksdl vLFkkok¡
ç•.M ds vUrxZr vkus okys Ñf"k {ks=kksa esa gksus okys tSo fofo/rk dh deh ij gksxkA Ñf"k ds varxZr
•k|kUu iQlyksa dh Ñf"k] ckxkuh iQlyksa dh Ñf"k] Ms;jh iQkfe±x] eRL;u] i'kqikyu ,oa ou jksiu Hkh
'kkfey gSaA

ukyank ftyk dk vLFkkok¡ ç•.M dk vofLFkr ekufp=k
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vLFkkok¡ ç•.M ds varxZr fuEufyf•r 19 xzke iapk;rsa 'kkfey gSa& 1- vUnh] 2- vekok¡] 3- vLFkkok¡]
4- Åxkok¡] 5- vksb;kc] 6- vksUnk] 7- dVgjh] 8- lkjs] 9- dSyk 10- dksuUn] 11- fxykuh] 12- tkuk] 13-
th;j] 14- Mqejkok¡] 15- us#r] 16- uksvkok¡] 17- eqfxZ;kpd] 8- egEeniqj] 19- ekyrhA

vLFkkok¡ ç•.M ukyUnk ftys ds iwohZ fgLls esa fLFkr gSA blds mÙkjh fgLls esa fcUn ç•.M] iwohZ fgLls
esa 'ks•iqjk ftys dk cjch?kk ç•.M] if'peh fgLls esa fcgkj 'kjhiQ ç•.M rFkk mÙkj&if'pe fgLls esa jgqbZ
ç•.M vofLFkr gSA blds eè;orhZ fgLls esa nf{k.k ls mÙkj dh vksj yxHkx lekukarj fLFkfr esa nks ufn;k¡
cgrh gSaA iwohZ unh dk uke ^dqEHkjh* gS rFkk if'peh unh dk uke ^ftjkbZu* gSA nksuksa ufn;ksa ls lVk gqvk
,d cM+k {ks=k ck<+ çHkkfor gSA bls vkxs vafdr fp=k esa ns•k tk ldrk gSA vLFkkok¡ ç•.M dh tyok;q
,oa e`nk Ñf"k dh n`f"V ls dkiQh vuqdwy gSA flapkbZ lk/uksa dh miyC/rk ds vk/kj ij fdlku vius •srksa
esa nks&iQlyh vkSj dgha&dgha rhu&iQlyh Ñf"k djrs gSaA pkoy vkSj xsgw¡ bl ç•aM dh çeq• iQlysa gSaA
blds vykok puk] ljlksa] vkyw] I;kt] ew¡x] vjgj vkfn iQlyksa dh Ñf"k gksrh gSA mitkÅ ,oa lery
eSnku gksus ds dkj.k bl ç•.M esa taxy dk loZFkk vHkko gSA dbZ fdlku vke dk cxhpk t:j yxk,
gSaA ysfdu cxhps esa nwljs çdkj ds isM+ksa dk furkar vHkko fn•rk gSA ck¡l ds isM+ (c¡lfHkêòh) yxHkx gj
xk¡o esa ns•s tk ldrs gSaA cxhps esa çk;% ekyng vke ds isM+ yxk, tkrs gSaA çkÑfrd rkykc ;k iks•j bl
{ks=k esa ugha ik, tkrs gSaA ekuo&fufeZr iks•jksa esa eNyh ikyu dk dk;Z lhfer {ks=k esa fd;k tkrk gSA
eqxhZikyu ,oa cdjh ikyu dk dk;Z Hkh cM+s iSekus ij ugha fd;k tkrk gSA yksx O;kikfjd Lrj ij ugha]
oju~ viuh t:jrksa dh •kfrj bu dk;ks± esa yxs gSaA

tSo fofo/rk gekjs çkÑfrd i;kZoj.k dk vfuok;Z fgLlk gSA i;kZoj.k larqyu ,oa lrr~ fodkl gsrq
bl fofo/rk dks cuk, j•uk t:jh gSA ;g rHkh laHko gS tc gekjs }kjk bldk laj{k.k fd;k tk,A[2]

vè;;u dk mís';

ukyUnk ftyk ds vLFkkok¡ ç•.M ls lacaf/r çLrqr 'kks/&vè;;u dk eq[; mís'; bl rF; dh tk¡p
djuk gS fd fiNys 25 o"kks± esa bl {ks=k esa Ñf"k tSo&fofo/rk esa fdl çdkj dk ifjorZu vk;k gS\ ;fn
ifjorZu ½.kkRed gS rks tSo&fofo/rk dks lajf{kr djus gsrq fdl çdkj ds O;fÙkQxr] lkewfgd ,oa ljdkjh
ç;kl fd;k tkuk t:jh gSA

ifjdYiuk

fiNys 25 o"kks± esa ukyUnk ftys ds vLFkkok¡ ç•.M esa Ñf"k tSo fofo/rk esa O;kid deh vkbZ gSA
dqN {ks=kksa esa ;g dHkh laosnu'khy fLFkfr rd igq¡p xbZ gSA

'kks/ çfof/;k¡
çLrqr 'kks/ gsrq ukyUnk ftyk ds vLFkkok¡ ç•.M ds fofHkUu xzke iapk;rksa ls dqy 240 lSEiy bdêðk

fd, x,A bl lSEiy dks bdêðk djus esa lekt ds fofHkUu oxks± dks 'kkfey fd;k x;k gSA loZs gsrq ftu
yksxksa dk p;u fd;k x;k] mudh mez 40 ls Åij Fkh ftuesa vk/s iq#"k vkSj vk/h efgyk,¡ FkhaA

bl 'kks/ gsrq O;fÙkQxr lk{kkRdkj ds ekè;e ls lacaf/r fo"k; ij lwpukvksa dks ,df=kr fd;k x;kA
blds ckn bu lwpukvksa dks 'kks/ ds mís'; ds vuq:i lkfgR; esa <kyk x;kA

iwoZorhZ vè;;uksa dk fo'ys"k.k
çLrqr fo"k; ij ;w¡ rks jk"Vªh;&varjjk"Vªh; ,oa jkT; Lrj ij dbZ 'kks/ fd, x, gSa] fdUrq ç•.M Lrj
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ij] fo'ks"k dj vLFkkok¡ ç•.M] ds lanHkZ esa bl çdkj ds vè;;u dk vHkko fn•rk gSA bu ifjfLFkfr;ksa
esa çLrqr fo"k; ls lacaf/r lkfgR; dks le>us gsrq ns'k ds vU; jkT;ksa esa fd, x, 'kks/ ,oa miyCèk lkfgR;
dk foLr`r vè;;u fd;k x;k gSA lqUnj ,l- esrh ,oa vU; (o"kZ 2003) us viuh iqLrd ^bUMstsu'k
VªsfM'kuy ukWyst ,.M bFkuksiQkekZsdksyksth* ds ekè;e ls ;g crkus dk ç;kl fd;k fd Hkkjr esa fdl çdkj
ikjEifjd ns'kt Kku ds ekè;e ls tSo fofo/rkvksa dk laj{k.k fd;k tk ldrk gSA3] Mh-Mh- guqeUr ,oa
vU; (o"kZ 2003) us viuh iqLrd ^Ús'k okVj ØSc* ds ekè;e ls ;g crkus dk ç;kl fd;k fd unh
oa vU; ty Iykfor {ks=kksa esa fdu dkj.kksa ls dsdM+ksa dh la[;k esa deh vkbZ gSA4 lathr dqekj us viuh
iqLrd ^buMsUtMZ IykaV~l* ds ekè;e ls Hkkjr esa ikS/ksa dh foyqIr gks jgh çtkfr;ksa dk ftØ fd;k gSA5]
vkj- fMejh egksn; us vius 'kks/ vkys• ̂ esfMdks ck;ks osYFk vkWiQ bafM;k* ds ekè;e ls Hkkjr esa ik, tkus
okys fofHkUu çdkj dh vkS"k/h; ikS/ksa dk o.kZu fd;k gSA bl vkys• esa mUgksaus dbZ ,slh çtkfr;ksa dk o.kZu
fd;k gS ftudh mRikndrk esa deh vkbZ gSA6] MkW- jru tks'kh dh iqLrd ^tSo Hkwxksy ,oa tSo fofo/rk*
dk vè;;u djrs gq, geus tkuk fd vkfndky ls gh gekjs iwoZtksa us tho eaMy ds fofHkUu ?kVdksa ds eè;
mÙke lkeatL; cuk, j•k Fkk] fdUrq vk/qfud ekuo us HkkSfrd çxfr dh nkSM+ esa çkÑfrd larqyu dks
fNUu&fHkUu dj fn;k gSA7]

fo'ys"k.k ,oa ifj.kke

çLrqr 'kks/&i=k esa 250 yksxksa ds lk{kkRdkj ds ckn geus ik;k fd ukyUnk ftyk ds vLFkkok¡ ç•.M
ds Ñf"kxr tSo fofo/rk esa dkiQh ifjorZu vk;k gSA bu ifjorZuksa dk fo'ys"k.k Ñf"k ds vyx&vyx :iksa
ds vUrxZr fd;k tk ldrk gSA ifjp; •.M esa geus tkuk fd Ñf"k ds fofHkUu :iksa ds varxZr iQlyksRiknu
ds vykok] ckxhpk jksi.k] eRL;u] Ms;jh iQkfeZax] i'kqikyu ,oa oujksi.k vkfn gSaA

iQlyksRiknu

ukyank ftyk ds vLFkkok¡ ç•.M dh çeq• iQlyksa esa pkoy] xsgw¡] ljlksa] vkyw] I;kt vkfn 'kkfey
gSaA 25 o"kks± igys buds vykok ekSle ds vuqlkj vkSj Hkh dbZ iQlyksa dk mRiknu ;gk¡ ds fdlku dj jgs
FksA orZeku esa iQlyksa dh fofo/rk esa dkiQh deh ns•h xbZ gSA lk{kkRdkj ds nkSjku yxHkx 98» yksxksa
(L=kh&iq#"k lfgr) us crk;k fd 25&30 o"kZ igys rd xzh"edky (o"kkZ ½rq) esa bl {ks=k esa yksx pkoy
ds vykok vkSj Hkh dbZ çdkj ds vukt dk mRiknu djrs FksA bu iQlyksa dk mRiknu ml o"kZ fo'ks"k :i
ls gksrk Fkk] ftl o"kZ o"kkZ dh ek=kk de gksrh Fkh] vFkkZr~ lw•s dh fLFkfr esa bu oSdfYid iQlyksa dk
mRiknu gksrk FkkA ;s bu iQlyksa dks çk;% oSls {ks=kksa esa Hkh yxkrs Fks] tks Å¡pkbZ ij Fks] rFkk ogk¡ flapkbZ dh
lqfo/k ugha FkhA vf/dka'k yksxksa us oSdfYid iQlyksa ds vUrxZr fuEufyf•r iQlyksa dk uke fy;k & phuk]
dksnks] eMqvk] cktjk vkfnA vè;;u ds nkSjku mÙkQ ç•aM ds Mqejkok¡ iapk;r ds ,d Ñ"kd Jh f'ko dqekj
th us crk;k fd 25&30 o"kZ igys 6 dêòk (18-74 fMlfey) tehu esa 8 eu (320 fdyksxzke) eMqvk
dk mRiknu gksrk FkkA orZeku esa nks Ñ"kdksa ds vykok fdlh us eMqvk mRiknu dh ckr ugha dghA bu nks
Ñ"kdksa us Hkh gky gh esa viuh NksVh&lh tehu (2 dêòk) ij eMqvk dk mRiknu djuk 'kq: fd;k gSA
oLrqr% ;s nksuksa fdlku i<+s&fy•s Fks vkSj orZeku esa MkWDVj ds lykg ds vuqlkj ;s eMqvk mRiUu djuk
'kq: fd, FksA fpfdRlk {ks=k esa fd, x, dbZ vè;;uksa ,oa 'kks/ dk;ks± ds mijkar gky ds o"kks± esa fpfdRldksa
ds }kjk yksxksa dks eMqvk] phuk] dksnks] cktjk] vkfn eksVs vuktksa dks •kus dh lykg nh xbZ gSA ,sls vukt
LokLF; dh n`f"V ls dkiQh egRoiw.kZ ekus tkus yxs gSaA oLrqr% gekjs iwoZtksa us ftu vuktksa dk lsou fd;k
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gS] gekjs thu (gene) dk mlh :i esa fodkl gqvk gSA vr% mUgksaus ftu HkksT; inkFkks± dk lsou fd;k
gS mudks gekjs thu vklkuh ls Lohdkj djrs gSaA

Ñ"kdksa us ;g crk;k fd orZeku esa vf/d pkoyksRiknu dh vkdka{kk ds dkj.k yksx pkoy ds
ijEijkxr chtksa dh txg vf/d mRikndrk (HYV) okys chtksa dks yxk jgs gSaA oLrqr% yksx iQlyksa ds
vf/d mRiknu ds }kjk T;knk ykHk dekuk pkgrs gSaA bl otg ls cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk rS;kj fd, x,
chtksa ij vkfJr gks x, gSaA i;kZoj.k dh n`f"V ls ;g ,d •rjukd ladsr gSA ,d gh çdkj ds chtksa ls
,d gh çdkj ds iQlyksa dk mRiknu gksrk gS] tks tSo fofo/rk dks rks {kfr igq¡pkrs gh gSa] iQlyksa ds
jksx&çfrjks/d {kerk dks Hkh cgqr de dj nsrs gSaA pkoy dh fuEufyf•r fdLesa vc ugha mxkbZ tk jgh
gSaA bu fdLeksa esa iadt (eksVk pkoy)] dey/ku] lsygk] ijofy;k] fljgaVh] ckSuk ealwjh] eksVk ealwjh]
lksuk] lhrk] lkek] lkBh vkfn çeq• gSaA fljgaVh ds ckjs esa Jh Hkhe ;kno us crk;k fd ;g yky jax dk
gksrk FkkA bldk ekM+&Hkkr •kus esa cgqr Lokfn"V yxrk FkkA ;g pkoy foVkfeu ls Hkjk FkkA ̂ lkBh pkoy*
lkB fnu esa rS;kj gks tkrk FkkA ;g rc yxk;k tkrk Fkk] tc o"kkZ nsj ls gksrh FkhA bl pkoy dks yxkus
gsrq eksjh ugha yxk;k tkrk FkkA pkoy dks •sr esa NhaV fn;k tkrk Fkk vkSj 60 fnu esa pkoy dk ikSèkk rS;kj
gks tkrk FkkA

25&30 o"kZ igys ns'k ds vyx&vyx {ks=kksa esa lqxaf/r /ku dh vyx&vyx fdLesa yxkbZ tkrh FkhaA
LFkkuh; uke ds lkFk eksVs rkSj ij ;s lqxaf/r pkoy cklerh ds uke ls çfl¼ FkhaA fcgkj esa Hkkxyiqj ds
vejiqj {ks=k esa ;g drjuh ds uke ls tkuh tkrh gSA vLFkkok¡ {ks=k esa yksx ftl cklerh pkoy dks mxkrs
Fks] mldk uke ^dkjhckS•* FkkA bls yksx dkyk cklerh ds uke ls tkurs FksA blesa lqxa/ gksrk FkkA 80»
Ñ"kdksa us crk;k fd cklerh dk mRiknu bl ç•.M esa cgqr de gksrk gSA ;fn dqN fdlku vius •kus
ds fy, yxkrs Hkh gSa rks mlesa ijEijkxr lqxa/ dk furkar vHkko ik;k tkrk gSA fdlku bldk dkj.k
jlk;fud •kn dk ç;ksx crkrs gSaA budk ekuuk gS fd 25&30 o"kZ igys •srksa esa jlk;fud •kn ,oa
dhVuk'kdksa dk bruk ç;ksx ugha gks jgk FkkA fdlku •srksa dks etcwr j•us ds fy, xkscj dk cM+s iSekus ij
ç;ksx fd;k djrs FksA •srksa esa xkscj ds ekè;e ls tks cklerh pkoy mRiUu gksrk Fkk muesa lqxa/ vkSj Lokn
ik;k tkrk FkkA blh lanHkZ esa vejiqj] Hkkxyiqj ds ,d fdlku Jh vfu#¼ dqekj ls ckr fd;k x;k rks
mUgksaus crk;k fd muds {ks=k ds drjuh pkoy (cklerh pkoy) ds Lokn vkSj lqxa/ esa deh vkbZ gSA bl
deh dk dkj.k vc ;gk¡ dh cjlkrh ufn;ksa esa ck<+ dk ugha vkuk gSA igys ck<+ dk ikuh •srksa esa iQSy
tkrk Fkk ftlls •srksa dh moZjrk esa vR;ar o`f¼ gks tkrh Fkh vkSj vR;ar de •kn Mkydj fdlku tks pkoy
mxkrk Fkk mlesa lqxa/ vkSj Lokn gksrk FkkA orZeku esa ckyw ds vf/d •uu ls bu ufn;ksa dk ikuh viuh
/kjk (river-bed) esa gh fleV dj jg tkrk gSA orZeku Ñf"k oSKkfudksa ds fy, vè;;u vkSj 'kks/ gsrq
;g cgqr gh ekStw¡ fo"k; gSA

phuk ds Riknu ds ckjs esa Jh fnus'k egrks th us crk;k fd 40 o"kZ igys phuk yxHkx 50» fdlkuksa
ds }kjk mRikfnr fd;k tkrk FkkA ,d eè;e fdlku ds ;gk¡ djhc 70 eu phuk dk mRiknu gksrk FkkA

3 n'kd iwoZ edbZ dh Hkh dbZ fdLesa yxkbZ tkrh FkhaA buesa rqycqfy;k edbZ dkiQh egRoiw.kZ FkkA lw•s
dh fLFkfr esa yksx bls yxkrs Fks vkSj bldk Hkwtk cgqr Lokfn"V gksrk FkkA edbZ dk pksdj yksx xk; dks
f•ykrs FksA yxHkx 95» Ñ"kdksa us crk;k fd rqycqfy;k edbZ vc bl {ks=k esa ugha gksrk gSA edbZ ds mRiknu
esa rks o`f¼ gqbZ gS] ysfdu vHkh edbZ dh tks fdLesa mxkbZ tk jgh gSa] muesa Lokn dk furkar vHkko gSA

puk ds ckjs esa vf/drj yksxksa us crk;k fd vc cM+s vkdkj dk ladj puk mRiUu fd;k tkrk gSA
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igys mxk;k tkus okyk nsgkrh puk vc ugha gksrk gSA yglqu dh ubZ fdLesa tks yxkbZ tk jgh gSa] muesa Hkh
Lokn dk furkar vHkko gSA iqjkuk nsgkrh yglqu vc ugha feyrk gSA

lfCt;ksa dh tSo fofo/rk esa Hkh dkiQh deh vkbZ gSA vkyw esa vf/d jlk;fud moZjd Mkyus ds dkj.k
Lokn esa Hkkjh fxjkoV vkbZ gSA yksxksa us crk;k fd lhe] díw] lkx dh igys dbZ fdLesa mxkbZ tkrh FkhaA
orZeku esa budh cgqr fdLesa utj ugha vk jgh gSaA díw dh tks fdLe cktkj esa miyC/ gS] mlesa Lokn
dh cgqr deh gSA igys dkyk xktj gksrk Fkk tks vc ugha gks jgk gSA xktj ds vykok 'kdjdan] feljhdUn
vkfn dan&ewy Hkh cgqr de mit jgs gSaA yxHkx 50 o"kZ iwoZ bl ç•.M ds xk¡oksa esa rhlh dk mRiknu
cM+s iSekus ij gks jgk FkkA igys ljlksa dk mRiknu cgqr de gksrk FkkA yksx idoku cukus gsrq rhlh ds rsy
dk gh ç;ksx djrs FksA orZeku 'kks/ ds ckn fpfdRldksa us rhlh ds rsy dks euq"; ds LokLF;] •kldj
ân; ds fy, cgqr mi;ksxh crk;k gSA

cxhpkjksi.k
çLrqr 'kks/ vè;;u ds nkSjku 98» yksxksa us ;g crk;k fd rhu&pkj n'kd igys tc cxhpk yxk;k

tkrk Fkk rks fdlku vius cxhps esa vyx&vyx çdkj ds iQyksa ds o`{k yxkrs FksA bu o`{kksa esa vke ds o`{k
t:j lokZf/d Fks] ysfdu ml le; vke dh dbZ çtkfr;k¡ yxkbZ tkrh FkhaA orZeku esa yxk, tk jgs cxhpksa
esa Hkh vke ds o`{k gh lokZf/d gSA iQdZ ;g vk x;k gS fd igys tgk¡ vke dh dbZ fdLesa yxkbZ tkrh
Fkh ogha vkt gj cxhps esa yxHkx 95» isM+ ekyng vke ds gh yxk;s tk jgs gSaA orZeku esa tkequ] dVgy]
ve:n] dsyk vkfn iQyksa ds isM+ cgqr lhfer ek=kk esa yxk, tk jgs gSaA dsyk dh dbZ fdLesa foyqIrh ds
dxkj ij igq¡p pqdh gSa] buesa ̂ çkbM vkWiQ fcgkj* dgk tkus okyk lqxaf/r dsyk Hkh 'kkfey gSA ofj"B iQy
oSKkfud MkW- ,l- ds- flag fcgkj ds vR;ar Lokfn"V ,oa foVkfeu ;qÙkQ ekyHkksx dsys dks cpkus esa yxs gSaA
iukek foYV jksx dh otg ls ekyHkksx dsys foyqIrh ds dxkj ij igq¡p x;s gSaA8 ve:n tks igys vLFkkok¡
ç•.M ds gj xk¡o esa çpqj ek=kk esa yxk;k tkrk Fkk] cfYd Lor% gks tkrk Fkk] vkt bldh la[;k ?kVdj
20» rd jg xbZ gSA lk{kkRdkj ds nkSjku yxHkx 80» yksxksa us crk;k fd ve:n dh çtkfr;ksa ,oa o`{kksa
dh la[;k esa deh vkus dk eq[; dkj.k mlesa dhM+k yxuk gSA yksxksa us crk;k fd cjlkr esa idus okyh
ve:n dh lHkh fdLesa tc idrh gSa rks mlesa dhM+k ik;k tkrk gSA fcgkj esa iQkylk vkSj vatu ds isM+
foyqIr gksus ds dxkj ij gSa vkSj jkT; ljdkj us bldk dkj.k tkuus ds fy, loZs{k.k djkus dk iQSlyk fd;k
gSA9 iQkylk dk iQy NksVk ,oa •êðk gksrk gSA blesa foVkfeu "C" Hkjiwj ek=kk esa ik;k tkrk gSA f•juh ds
iQy Hkh vc u ds cjkcj feyrs gSaA ;gk¡ ds yksx cM+s vkdkj ds tkequ dks ̂ iQysank* dgrs gSaA iQysank cgqr
Lokfn"V gksrk Fkk tks vc 'kk;n gh fdlh cxhps esa fey ik;sxkA csj ds iqjkus ehBs çdkj foyqIr gks pqds
gSaA
eRL;u

eNyh ds iqjkus dbZ çdkj vc rkykc esa ugha ik;s tkrs gSa] buesa ekaxqj] xj;] fla?kh] dcbZ vkfn çeq•
gSaA ,l- ds- oekZ us eNyh ds Åij fd;s x, vius 'kks/ vè;;u esa crk;k fd ekaxqj vkSj fla?kh tSlh Lor%
mRiUu gksus okyh eNfy;ksa dks ekuo }kjk mRiUu djus dh dksf'k'k dh xbZ gSA ftlesa mUgsa liQyrk ugha
feyh gSA vkxs mUgksaus crk;k fd vka/z çns'k ekWMy viukus dh otg ls fcgkj esa eNfy;ksa ds dbZ çtkfr;k¡
foyqIr gks pqdh gSA10

Ms;jh iQkfeZax ,oa i'kqikyu
dkWEiQsM (Comfed) ds varxZr xk¡o ls nqX/ laxzg.k gsrq tks dsUæ LFkkfir fd;s x,] blus Ñ"kdksa dks
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nq/k: i'kqvksa dks ikyu gsrq çksRlkfgr fd;kA blesa leL;k ;g vkbZ fd Ñ"kd vf/d nw/ nsus okys xk;ksa
dh çeq• çtkfr tlhZ ,oa Úhth;u dk ikyu djus yxsA lk{kkRdkj esa fgLlk ysus okys fdlh Hkh fdlku
ds ikl xk; dh iqjkuh nsgkrh uLysa miyC/ ugha FkhA bl çdkj bls {ks=k esa ik;h tkus okyh xk;ksa dh dbZ
iqjkus uLysa tks rqyukRed :i ls NksVh ,oa ukVh gksrh Fkh] foyqIr gks xbZaA

oujksi.k
igys cxhps esa iQyksa ds o`{kksa ds lkFk&lkFk bekjrh ydfM+;ksa ds o`{k Hkh yxk;s tkrs Fks] ftuesa 'kh'ke]

l•qvk] lkxoku] vtZqu vkfn ds o`{k egRoiw.kZ FksA orZeku esa xk¡o ds 1» yksx tks oujksi.k dj jgs gSa] os
dsoy lkxoku ds ò{k yxk jgs gSaA cgqr FkksM+s fdlku egksxuh ds ò{k yxk jgs gSaA vc 'kk;n gh dksbZ fdlku
'kh'ke ,oa l•qvk ds o`{k yxkrs gSaA bl çdkj vkxs pydj o`{kksa dh dbZ çtkfr;k¡ Hkh cgqr de la[;k
esa cp tk,¡xsA

fu"d"kZ
çLrqr 'kks/ vè;;u esa vLFkkok¡ ç•.M ds 250 yksxksa ls lk{kkRdkj ds ckn ;g fu"d"kZ fudkyk x;k

fd bl ç•.M dh Ñf"k tSo fofo/rk esa O;kid deh vk;h gSA ;g deh Ñf"k ds fofHkUu :iksa ;Fkk&
iQlyksRiknu] cxhpkjksi.k] eRL;u] Ms;jh iQkfe±x ,oa oujksi.k& lHkh {ks=kksa esa vk;h gSA iQlyksRiknu ds
varxZr geus ik;k fd iQlyksa ds mRiknu esa rks o`f¼ gqbZ gS] ysfdu iQlyksa dh dbZ çtkfr;k¡ foyqIr gks
pqdh gSA orZeku esa yksxksa dk eq[; è;ku vf/d&ls&vf/d ykHk dekus ij gSA Lokn vkSj iQlyksa dh
fofoèkrk dks cuk, j•us esa mudh dksbZ #fp ugha gSA tSo fofo/rk dks dqçHkkfor djus esa mPp mRikndrk
okys chtksa (HYV) dk lcls T;knk ;ksxnku gSA jklk;fud moZjd ,oa dhVuk'kdksa ds ç;ksx ds dkj.k
gekjs ikfjLFkSfrd ra=k ij cgqr udkjkRed çHkko iM+k gSA budh otg ls gekjs rkykc ,oa ufn;ksa dk ty
Hkh tgjhyk gks x;k gSA blls ogk¡ dh tSo&fofo/rk esa O;kid deh vkbZ gSA 25&30 o"kZ igys cjlkr ds
fnuksa esa tc /ku ds •srksa esa ty&teko gks tkrk Fkk rks ogk¡ ^iksfB;k* uked NksVh eNyh cM+s iSekus ij
Lor% vk tkrh FkhA yksx bls idM+dj •krs Fks] tks ikSf"Vdrk ls Hkjh gksrh FkhA orZeku esa jlk;fud moZjdksa
ds ç;ksx ds dkj.k /ku ds •sr esa iksfB;k eNyh dk mRiknu ugha gks jgk gSA tSo&ßkl dk ;g ,d çfl¼
mnkgj.k gSA

bl ç•aM esa tSo fofo/rk dks cpkus ds fy, ljdkjh ç;kl lcls egRoiw.kZ gSA blds vykok Lo;alsoh
laxBuksa dks Hkh esgur djuh gksxhA iqjkus chtksa dks cpkus gsrq ̂ ijEijkxr cht cSad* dk fuekZ.k djuk gksxk
rkfd ftl fdlh dks ijEijkxr cht ls iQly mxkus dh bPNk gks oks ;gk¡ ls cht ys ldsaA bl rF; dks
le>rs gq, vuqjk/k flag ,oa vU; ys•dksa us viuh iqLrd esa crk;k gS fd tSfod Ñf"k xq.koÙkk okys chtksa
ds mRiknu esa Hkh Hkwfedk fuHkk,xkA11 tSfod Ñf"k dsoy dkxtksa ij ugha oju~ •srksa esa Hkh lkdkj gks] blds
fy, fdlku dks u fliQZ tkx:d djuk gksxk] oju~ vko';d lykg Hkh nsuh gksxhA bUgha rF;ksa ij cy nsrs
gq, MkW- v#.k ds- 'kekZ egksn; us viuh iqLrd ^tSfod Ñf"k* ds varxZr fy•k gS fd ^orZeku esa tSfod
Ñf"k dks c<+kok fn;s tkus dh t:jr gSA* ;g jlk;fud moZjdksa ds Åij ls gekjh fuHkZjrk dks de djrh
gSA vly esa tSfod Ñf"k dks ikjEifjd •srh dh vksj ykSVus dh fn'kk esa ,d dne ds :i esa ns•k tk
ldrk gSA12 tSfod Ñf"k ls mRiUu iQlyksa dh mRikndrk pw¡fd de gksrh gSA vr% cktkj esa mls Å¡ph dherksa
ij cspus dh O;oLFkk ljdkj dks djuh gksxhA bl çdkj ge ikrs gSa fd Ñf"k tSo fofo/rk dks cpkus gsrq
lkewfgd ,oa O;fÙkQxr nksuksa Lrjksa ij ç;kl djus dh t:jr gSA
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laf{kfIr %
in&jpuk (dfork) ,oa xk;u djus ;ksX; Loj&jpuk djus okys dks okXxs;dkj dgk tkrk gS vFkkZr~

okXxs;dkj ljl in jpdj mlds HkkokFkZ ds vuqdwy laosnu'khy o euksjatd Loj&jpuk djrk gSA
eqtÝiQjiqj dk okrkoj.k laxhre; jgk gSA ns'k ds fofHkUu LFkkuksa ls vk;s gq, dykoUrksa us bls viuk deZ{ks=k
cuk;k vkSj vius u;s lkSUn;Zcks/ ls lkaxhfrd jpukvksa dks jpk vkSj çLrqr fd;kA bl rjg eqtÝiQjiqj esa
okXxs;dkjksa dh ijaijk cu x;h gSA mlh ijaijk esa vkus okys ,d egRoiw.kZ okXxs;dkj] MkW- vjfoUn dqekj]
ds jpukRed oSf'k"V~; dks le>us ds mís'; ls izLrqr 'kks/kys[k dh jpuk dh xbZ gSA

ckSf¼drk ds {ks=k esa MkW- vjfoUn dqekj dh igpku ,d dykeeZK vkSj laxhr'kkL=kh ds :i esa jgh
gSA ,d okXxs;dkj ds :i esa Hkh ;s viuh f'kf'k"V miyfC/;ksa ds fy, tkus tkrs gSaA bUgksaus 'kkL=kh;&
mi'kkL=kh; laxhr dh f'k{kk Xokfy;j] cukjl] y•uÅ vkfn ?kjkus ds xqf.k;ksa ls fy;k gSA fofHkUu 'kSfy;ksa
dks vkRelkr dj muesa fufgr jkx dks vki jatukRed vankt esa ns•us dh 'kfÙkQ j•rs gSaA bUgksaus jkx ds
LojkRed Lo:i ls HkkokRed Lo:i dks vis{kkÑr vf/d egRo fn;k gSA MkW- vjfoUn dqekj lkaxhfrd
okrkoj.k esa lnk yhu jgus ds dkj.k viuh çLrqfr rFkk çf'k{k.k nsus ds Øe esa fur&uohu cafn'kksa dk l`tu
djrs jgrs gSaA mudh cafn'ksa vius dykRed Lo:i esa vksr&çksr gSa_ lkFk gh u;s lkSUn;Zcks/ ls O;aftr HkhA
bu cafn'kksa esa jkx dk lEiw.kZ O;fÙkQRo fuukfnr gSA vr% buds }kjk jfpr cafn'kksa esa v"V ukf;dkvksa ds Hkko
dks js•kafdr djus dh vko';drk çrhr gqbZA blh vko';drk dks ns•rs gq, ;g 'kks/kys• l`ftr fd;k
x;kA

cht 'kCn % ukf;dk] cafn'k] okXxs;dkj] jkx] rkyA

^jkx* dk vFkZ gS dYiuk }kjk lapkfyr Loj jpukA laxhrK jkx ds Lo:i dh dYiuk dj mldk ,d

okXxs;dkj MkW- vjfoUn dqekj ds cafn'kksa esa
v"Vukf;dk,¡ % ,d voyksdu

 m iYyfo fiz;k1

 m izks- ¼MkW-½ LofLr oekZ2

1- 'kks/&Nk=kk] laxhr foHkkx] ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj
2- foHkkxkè;{k ,oa vkpk;Z] laxhr foHkkx] ,e-Mh-Mh-,e- dkWyst] ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj

'kks/kkys[k
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fp=k •hap ysrk gSA ;g fp=k mlds ekul esa LFkkfir gksrk gSA bl fp=k dks og lkdkj djrk gS&jkx ds
Lojksa dks HkkokfHkO;aftr djrs gq, rFkk mlds vuq:i 'kCn fijksrs gq,] rHkh cafn'k dk tUe gksrk gSA bl cafn'k
dh viuh •kl y; Hkh gksrh gSA vyx&vyx jkxksa dh Lojksa ds vuqlkj mldk mBku ;k xBu ;k xqFkko
gksrk gSA laxhrK ml jkx ds Lojksa ,oa inksa ds Hkkoksa ls vius }kjk vyx&vyx •haps x;s fp=kksa dh lgtrk
ls vius fof'k"V dYiuk ds vuqlkj mls fpf=kr djrk gSA ;g fp=k.k 'kCnksa ds laf'y"V Hkkoksa dks Lojksa esa
mrkj dj Jksrkvksa dks Hkh mlh fof'k"Vrk dh vuqHkwfr djkrk gS vkSj rc jl dh /kjk loZ=k çokfgr gksrh
gSA

Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr esa Loj vkSj 'kCn dk ef.kdkapu la;ksx n`f"Vxr gksrk gSA in ykfyR; laxhr dk
vk/kjHkwr ?kVd gSA ,d dq'ky okXxs;dkj rHkh liQy gksrk gS tc mls jkxksa ds Hkkouk:i 'kCnksa dk p;u
djus] inksa dk fuekZ.k djus] lkSUn;Z] ykfyR;] Hkko vkfn dk cks/ gks vkSj mldh jpuk Jksrkvksa dks Liafnr
djsA rHkh og mÙke okXxs;dkj dgyk;sxkA ,d mÙke okXxs;dkj 'kCn&Loj&la;kstu esa jkx dh Lojkoyh ds
}kjk 'kCn esa fufgr Hkkoksa ds vuq:i la;ksftr djrk gSA

Hkkjrh; laxhr esa çR;sd jkx fof'k"V Hkkoukvksa ls lEcfU/r ekuk tkrk gSA D;ksafd çR;sd jkx dh l`f"V
fof'k"V Lojksa ds esy ls gksrh gS vkSj fof'k"V Lojksa esa fo'ks"k Hkkoksa dks çdV djus dh 'kfÙkQ fufgr jgrh
gSA ftl çdkj ok.kh ds fofHkUu mPpkj.kksa ls fofHkUu Hkko çdV gksrs gSa] mlh çdkj laxhr esa Hkh fofHkUu
Lojksa ds xk;u ls fofHkUu Hkko çnf'kZr gksrs gSaA çR;sd jkx Lojksa ls Hkkoksa dks O;ÙkQ dj fo'ks"k okrkoj.k dh
l`f"V djds fo'ks"k jl dh mRifÙk djrk gSA Lojksa ds la;kstu] ç;ksx] ladkspu] foJkafr] mrkj&p<+ko]
•Vdk&eqjdh] yisV] dEi] vkl] 'kkal vkfn }kjk fof'k"V Hkkoksa ds çdVhdj.k ls fo'ks"k jlksa dh mRifÙk
gksrh gSA

Hkkjrh; laxhr lke&xku] Lrqfr&xku] /qokZ&xku] xhfr&xku] tkfr&xku] çca/&xku] /qzin&/ekj xku ls
ysdj [;ky xk;u rd ds fofo/ :iksa esa fodflr gqvk gSA gj dky&•aM ds okXxs;dkj ml 'kSyh esa mlds
vuq:i cafn'kksa dk fuekZ.k fd;k gSA 18oha 'krkCnh esa [;ky 'kSyh ds çpkj&çlkj gksus ls bl 'kSyh ds vuqlkj
cafn'kdkjksa esa lnkjax&vnkjax vkSj eujax (Hkwir •k¡) çfl¼ gq, gSaA bUgha yksxksa ls [;ky ds okXxs;dkjksa dh
ijEijk fodflr gqbZ gSA vkxs pydj iQSÕ;kt gqlSu •k¡ ^çsefi;k*] tgwj •k¡ ^jkenkl*] veku vyh •k¡
^vej*] Ñ".k ukjk;.k jkratudj ̂ lqtku*] lcjax] fnyjax] 'kksd] Hkkojax] jkejax vkfn çfl¼ okXxs;dkj gq,A
oÙkZeku esa Hkh okXxs;dkjksa dh deh ugha gSA gj {ks=k esa okXxs;dkjksa dh mifLFkfr ns•h tk ldrh gSA bUgha
esa ls ,d MkW- vjfoUn dqekj gSa] ftudk deZ{ks=k eqtÝiQjiqj ,oa iVuk gSA

Hkkjrh; lkfgR; vkSj 'kkL=k dk lcls lqyfyr çlax ^ukf;dk* Hksn gSA ukf;dk ml L=kh dks dgrs gSa
ftls ns•us ij ân; ;k eu esa jlhys Hkkoksa dh mRifÙk Lor% gksus yxrh gS&

jE; ukf;dk is•h] mits Hkko flaxkj jlAA
fjf> jgs gfj nsf•] fr; ru Nfo lqdqekjrkAA

&Hkkuq fojfpr ^dkO; çHkkdj*

lkfgR;dkjksa us ukf;dk ds fuEufyf•r y{k.k ekus gSa& ;kSou] :i] xq.k] 'khy] pkrq;Z] çse] dqy] Hkw"k.k]
nkr̀Ro] ÑrKrk] ikf.MR;] mRlkg] rst vkfnA buesa lcls vf/d vkSj 'kh?kz çHkko Mkyus okys rÙo gSa& ;kSou
,oa :iA ̂ :i&;kSou&laiUu* ukf;dk gh uk;d ds ân; ij vf/dkj djus esa leFkZ gksrh gS] vU; xq.kksa dk
ifjp; rks mls ihNs çkIr gksrk gSA bu xq.kksa ls ftruk gh vf/d ifjp; gksrk tkrk gS] mruk gh çse lqn`<+
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gksrk tkrk gSA :i dh ifjHkk"kk cM+k dfBu gSA bldk fu.kZ; rks uk;d ds n`f"V ij gh fuHkZj djrk gSA
uk;d&ukf;dk ds ân;xr feyu ls vÑf=ke vkSj LFkk;h çse mRiUu gksuk LokHkkfod gSA lq•&nq%•] gkfu&
ykHk] lEifÙk&foifÙk lcesa nksuksa leku :i ls Hkkxhnkj gks tkrs gSaA Hksn&Hkko •ksdj ,d:irk dk mn; gksrk
gSA nksuksa feydj leku :i ls dqy&e;kZnk dk ikyu djrs gSaA1

vkpk;ks± us ukf;dk ds vusd çdkj ls oxhZÑr fd;k gS& Lo:i Hksn ls&fnO;] vfnO; vkSj fnO;kfnO;A
/eZ Hksn ls& Lodh;k] ijdh;k vkSj lkekU;kA vk;q Hksn ls&eqX/k] eè;ek vkSj çxY;kA çÑfr ds
vuqlkj&mÙkek] eè;ek vkSj v/ekA ekuokoLFkk ds Hksn ls&/hjk] v/hjk vkSj /hjk/hjk rFkk tkfr Hksn
ls&ifÁuh] 'kaf•uh] fpf=k.kh vkSj gfLruh vkfnA2

dqN çeq• ukf;dkvksa ds y{k.k bl çdkj gSa&
1- Lodh;k % yTtk'khy] lPpfj=k vkSj O;ogkj dq'ky xq.kksa ls ;qÙkQA blds rhu Hksn gSa&eqX/k] eè;ek

rFkk çxY;kA
2- ijdh;k % bldk vFkZ gS vU; L=khA ;g Hkh vfookfgr dU;k gS] tks fdlh dh Hkh ijf.krk gks

ldrh gSA
3- lkekU;k% vFkkZr~ xf.kdkA ;g dykvksa esa fuiq.k vkSj /wrZrk ls Hkjh gksrh gSA

ijdh;k vkSj lkekU;k çR;sd ds nl&nl Hksn gSa& çksf"krifrdk] •afMrk] dygkarfjrk] foçyCèkk]
mRdafBdk] okldlTtk] Lok/huifrdk] vfHklkfjdk] çoRL;rifrdk rFkk vkxrifrdkA3

ukf;dk Hksn dk loZçFke O;k[;k Hkjr eqfu ds ^ukVÔ'kkL=k* esa çkIr gksrk gSA mUgksaus ukf;dk ds
voLFkkxr vkB Hksn crk,a gSaA4

1- Lok/huifrdk % ftldk fç; lehi gks vkSj vius HkkX; ij çlUu gksA
2- okldlTtk % fç; ds vkxeu ls gf"kZr gksdj vius dks ltkusokyhA
3- fojgksRdafBrk % fç; ds vijk/h gksus ij Hkh mlds ikl u vkus ij çrh{kk djus okyhA
4- •afMrk % uk;d ls nwljh L=kh ds lkFk lEcU/ gksus ij bZ";kZ ls dyqf"kr gks mls rkuk ns vFkok

f'kdk;r djsA
5- dykgkUrfjrk % uk;d ds vijk/ ij igys Øks/o'k mls frj"Ñr djas vkSj ckn esa ik'pkrki ls

ihfM+r gksA
6- çksf"krfç;k % ftldk fç; nwj ns'k esa okl djs rFkk og fojg ihfM+r gksA
7- foçyC/k % uk;d }kjk bafxr LFkku ij u igq¡pus ij vius dks frj"Ñr le> dj nq%•h gksus okyhA
8- vfHklkfjdk % dke&okluk ls ihfM+r gksdj uk;d ds ikl vfHklkj djus okyh ukf;dkA
ukf;dk dk lEcU/ laxhr ls ugha gS] dkO; ls gSA daB laxhr esa dkO; dk ç;ksx fd;k tkrk gSA vr%

dkO; esa of.kZr HkkokRed igyq la;ksx] fo;ksx] :Buk] eukuk] f'kdk;r vkfn dk lekos'k daB laxhr esa
feyrk gSA

MkW- vjfoUn dqekj }kjk jfpr cafn'kksa esa  Ük̀axkfjd Hkko vFkkZr~] ukf;dk ds fofHkUu n'kkvksa ds Hkko çpqj ek=kk
esa fo|eku gSaA cafn'k Loj (jkx)] rky] y; vkSj dkO; dk lqxfBr Lo:i gS] ftlesa xs;rk dh çèkkurk gksrh gS
ftlds dkj.k ;g vf/d jlhyh ,oa HkkokRed Lo:i fy, gksrk gSA blesa  Ük̀axkj dh e/qj] yfyr ,oa dksey
Hkkoukvksa dk Hkko ǹf"Vxr gS lkFk gh uk;d&ukf;dk ds la;ksx&fo;ksx dk dykRed fp=k.k Hkh gSA

MkW- dqekj ds cafn'k esa lqjksa ls  Ük̀axkfjd dkO;ksa dk leUo; gksus ls çse jl Nydrk gSA  Ük̀axkfjd Hkkoukvksa
dk çHkko dkO; rFkk laxhr nksuksa ij iM+rk gSA iQyr% MkW- dqekj ds vusd cafn'kksa ds fo"k; ukf;dk Hksnksa
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ls lEcfU/r fn•ykbZ iM+rh gSA ,sls cafn'kksa ds mnkgj.k bl çdkj gSa&
1- Lok/huifrdk % bl ukf;dk dk fç; mlds lehi jgrk gS rFkk mlds çse ds v/hu HkhA ;g

lkSHkkX; dh ckr gSA blls lacaf/r buds vusd cafn'k gSa_ mnkgj.kkFkZ &
(i) jkx ekydkSl (>irky)5

ijr rksjs iSa;k] NksM+ ns vc cS;k¡
bruh vjt eksjh] eku tkvks lSa;k¡A
ns•ks g¡lr gSa lc] c`t dh yqxS;k¡AA

(ii) jkx dkiQh (rhurky)6

er ekjks eksgu fipdkjh js
ns•r gSa lc uj ukjh jsA
dkgs Hk;s dkUgk fuiV vukM+h
jhr fçr dNq ufga tkuh jsAA

(iii) jkx feJ dkiQh (v|krky)7

dkUgk rksgsa xkjh eSa nw¡xh
dk ls •syr eksls gksjhA
yidh&>idh eksls djs cjtksjh
iQkVr gSa uo lkjh js eqjkjhAA

2- okldlTtk % fç; ds vkxeu ij vius dks ltkus okyh ukf;dk okldlTtk dgykrh gSA Mk- dqekj
ds bl ij vusd cafn'k çkIr gksrs gSa_ mnkgj.kkFkZ&

(i) jkx dsnkj (rhu rky)8

eaxy xkÅ¡ pkSd iqjkÅ¡
fç;re vk;s eksjs eafnjckA
daxuk ctkÅ¡] ukpw¡&xkÅ¡
nhi tykÅ¡ lxjks eafnjckAA

(ii) jkx ns'kdkj (rhu rky)9

mpjr dkxk eksjs vVfj;k
ih dh vkou dh nsr lanslckA
eu gf"kZr ru mexs tkscuek
iQjdr eksjk vax u;uekAA

3- fojgksRdafBrk % fç; ds vijk/h gksus ij Hkh mldh çrh{kjr jgrh gS] mls ^mRdafBdk* vFkok
^fojgksRdafBrk* dgrs gSaA MkW- dqekj ds fuEu cafn'k esa bl ukf;dk dk Hkko n`f"Vxr gksrk gS&

(i) jkx lk¡> (rhu rky)10

lk¡> HkbZ vk;s ukfga ';ke
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fpark exu cSBh c`t ckeA
tue dh nklh jk/k I;kjh
ckV rdr jgh vkBks ;keAA

(ii) jkx e/qdkSl (rhurky)11

yxu ykxh js rks ls figjok
dSls le>kÅ¡ vius fg;k dksA
vkdqy&O;kdqy rM+ir lxjks
pSu u vkcr njl figjokAA

4- •afMrk % uk;d ds ij L=kh çse ds dkj.k mlls :Buk] rkuk nsuk vkfn fØ;k,¡ djrh gSaA MkW- dqekj
dh jpukvksa esa lcls vf/d blh ukf;dk dk fp=k.k gqvk gS&

(i) jkx jkxsJhdkSl (rhurky)12

cyek u ekus eksjh ckr
dSls dVs vc jkrA
tk, cls lkSru }kjs
gels fd, gSa ?kkrAA

(ii) jkx ekydkSl (rhu rky)13

jfr;k¡ Mjkcu ykxs ,s jh ekbZ
dkjh vaf/vkjh ?ku fctjh peds
ft;k eksjk ?kcjk;s ,s jh ekbZA
lquh lstfj;k fcjgk tjkcs
fdu lkSru lax dar fcjek;s
lq/ u jgh ?kj vkcu dh ,s jh ekbZAA

5- dygkUrfjrk % uk;d ds xyrh djus ij igys rks Øks/o'k vi'kCn dgrh gS] frjLdkj djrh gS
ckn esa mlds :Bus ij vius O;ogkj ls nq%•h gks i'pkrki djrh gSA bl ukf;dk dk fp=k.k MkW- vjfoUn
dqekj ds cafn'kksa esa gqvk gS&

(ii) jkx vkHkksxh (rhu rky)14

ekus u dUgS;k djr gSa jkj
dk d:¡ vkyh eSa rks xbZ gkjA
le>r ukgha dSls le>kÅ¡
vjt djr rksls eSa rks dj tksjAA

(ii) jkx ekjok (:id rky)15

mu fcu ukgha fcrr jSu
dk ls dgw¡ eSa viuh cSuA
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mexs uSuk rjis ft;jk
csxh vkvks ijr u pSuAA

6- çksf"krfç;k % bl ukf;dk dk fç; mlds ikl u gksdj nwj ns'k esa jgrk gSA blesa fojg Hkko çeq•
gSA MkW- dqekj ds cafn'kkas esa bl ukf;dk dk Lo:i n`f"Vxr gS&

(i) jkx ckxsJh (,d rky)16

rM+i&rM+i chr tk,
;w¡ gha lkjh fnu jSukA
tc ls x;s ijns'k
jgr ft;k esa vUns'kA
Hksts ukfga dNq lUns'k
dSls iM+s vc pSuAA

(ii) jkx dykorh (rhu rky)17

dy u ijs ;s eksjh vkyh
tc ls ns•h lk¡oyh lwjrA
;kn lrkcs dNq ufga Hkkos
jfr;k¡ chrr rkjs fxurAA

7- foçyC/k% tks ukf;dk vius uk;d dks ladsr LFkku esa u ikdj nq•h gksrh gS mls foçyC/k ukf;dk
dgrs gSaA MkW- vjfoUn dqekj us bl ukf;dk dk HkkokRed fp=k.k fd;k gS&

(ii) jkx fHkUu "kM~t (>irky)18

dy u iM+r eksgs] fu'k fnu /M+h iy
fojgk tjkor] dqN ufga HkkorA
uSuk >jr >j rM+ir ehu tyAA

(ii) jkx ekyxqath (:id rky)19

dk ls dgw¡ eSa eu dh cSu
mu fcu ukfga ijr u pSuA
pSu u vkos fcjgk lrkos
lquh lst eSadk rjlkosaAA

8- vfHklkfjdk % uk;d ds ikl tkus dh bPNk j•us rFkk ikl tkus dk ç;kl djus oky ukf;dkA
bl bPNk esa ck/d dksbZ Hkh oLrq mls vPNh ugha yxrh] tSls&lkl] uun] ik;y dk ctuk vkfnA bl
ukf;dk ls lEcfU/r cgqr ls jpuk,¡ MkW- dqekj us jph gS&

(ii) jkx ekydkSl (rhu rky)20

>uuu ckts eksjs fcNqok
dSls tkÅ¡ vkyh muls feyfu;kA
,d Mj gS eksgs lkl uun dh
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nwts cSfju dkyh jSukAA

(ii) jkx lwj eYygkj (>i rky)21

meM+&?kqeM+ ?ku vk; cnjk
fctyh pedr xjtr esgk
eSa rks vdsyh fojgk dh ekjh
ft;k Mj ikos fu'kh v¡f/;kjhAA

dkO; ds lkFk ukf;dk dk lEcU/ gksus ds dkj.k cafn'kksa esa ukf;dkvksa ds Hkko Lor% O;ÙkQ gksrs gSaA
ukf;dk Hksnksa esa Hkwy :i ls fojg dk Hkko gh fpf=kr gSA fç; ds ikl u gksus ij rM+iuk] mls nsj ls vkus
ij fpUrk O;ÙkQ djuk] ijns'k jgus ij fojg osnuk] ijns'kh dks lUns'k Hkstuk] fç; ds vkus dh •cj ls çlUu
gksuk] ltuk&laojuk] :Buk&eukuk vkfn n'kkvksa ls lEcfU/r cafn'k MkW- vjfoUn dqekj us jph gSA

lUnHkZ %
1- nf/ph] MkW- iq#] dFkd u`R; f'k{kk] f}rh; Hkkx] fcUnq çdk'ku] bankSj] iape laLdj.k] 2013] i`- 224-
2- uSgjax] çnhi dqekj nhf{kr] ljl* laxhr] ffd'kksj fo|k fudsru] okjk.klh] }rh; laLdj.k] 2005] i`- 30-
3- ogh] i`-&31-
4- tSu] Jherh fot;y{eh] laxhr&n'kZu] jktLFkkuh xzUFkkxkj] tks/iqj] çFke laLdj.k&2002]  i`- 77-
5- dqekj MkW- vjfoUn] okXxs;dkjksa ds jax eqtÝiQjiqj ds lax] vfHk/k çdk'ku] eqtÝiQjiqj] çFke laLdj.k]

2020] i`- 100
6- ogh] i`- 107
7- dqekj MkW- vjfoUn] Ñfrdk]  vfHk/k cqDl] fnYyh] çFke laLdj.k] 2024] i`- 71-
8- dqekj vjfoUn ds laxzg lsA
9- ogha lsA
10- laxhr] vçSy 2020] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] i`- 11
11- dqekj MkW- vjfoUn] Ñfrdk] vfHk/k cqDl] fnYyh] çFke laLdj.k] 2024] i`- 70-
12- dqekj MkW- vjfoUn] okXxs;dkjksa ds lax eqtÝiQjiqj ds jax] çFke laLdj.k] 2020] i`- 91-
13- ogh] i`- 103-
14- dqekj MkW- vjfoUn] Ñfrdk] i`- 69-
15- dqekj MkW- vjfoUn] okXxs;dkjksa ds jax eqtÝiQjiqj ds lax] i`- 104-
16- ogh] i`- 92-
17- ogh] i`- 106
18- ogh] i`- 109-
19- ogh] i`- 94-
20 ogh] i`- 104-
21- laxhr] vDVwcj&1997] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] i`- 12

qqq



70 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

cfTtdkapy ds yksd ok| % ,d v/;;u

   m jke yfyr dqekj1

   m izks- ¼MkW-½ LofLr oekZ2

1- 'kks/kFkhZ] laxhr foHkkx] ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj

2- foHkkxkè;{k] laxhr foHkkx] ,e-Mh-Mh-,e dkWyst] ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj

laf{kfIr

çkphu dky ls gh cfTtdk dk {ks=k lè¼ rFkk lkaLÑfrd ifjǹ'; dks lesVs gq, ;gk¡ dh yksd&dykvksa
dks fodkleku cuk, gq, gaSA bl Hkw&Hkkx dh viuh lkaLÑfrd igpku gS tks dHkh fefFkyk vFkok Hkkstiqjh
Hkk"kh viuk crkrs vk, gSaA ;gk¡ ds futh oSf'k"V~;ksa ij vc rd fo}kuksa dh xgjh n`f"V ugha xbZ gS] ysfdu
foxr dqN n'kdksa ls vè;srkvksa ,oa fo}rtuksa us ;gk¡ dh le`¼ yksd&dykvksa dks ç•jrk çnku djus dh
fn'kk esa dkiQh è;ku fn;k gSA

Hkkstiqjh vkSj fefFkyk ds chp esa fLFkr ;g {ks=k lfn;ksa ls vius yksd&oSf'k"V~;ksa ds le{k ijaijk dks
thoar cuk, gq, gSA ;gk¡ ds fHkfÙk&fp=k] yksd&laxhr] dkO;&f'kYi] lqtuh&f'kYi] ewfrZdyk vkfn dh viuh
vyx igpku gSA bu yksd dykvksa ds fo'ks"krkvksa dks js•kafdr djrs gq, vHkh rd dksbZ xgu 'kks/iw.kZ dk;Z
esjs ns•us esa ugha vk;k gSA ;gk¡ dh yksddyk,¡ cktkjokn vkSj HkweaMyhdj.k ds nkSj esa viuh igpku •ksrs
tk jgs gSaA vr% orZeku ifjn`'; esa ;gk¡ dh yksd&ok|ksa dks cpk, j•uk ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA blh dks
n`f"Vxr dj bl vkys• dks iw.kZ fd;k x;k gSA

cht 'kCn % yksd] ok|] rr~] lqf"kj] vou|] /u vkfnA

cfTtdkapy dh Hkk"kk cfTtdk gSA bl 'kCn ds loZçFke ç;ksxdÙkkZ ia- jkgqy lkaÑR;k;u gSaA ia- jkgqy
lkaÑR;k;u us loZçFke cfTtdk Hkk"kk dh Lora=k lÙkk dh vksj fo}kuksa dk è;ku vkÑ"V fd;kA mUgksaus
cfTtdk 'kCn dk ç;ksx mÙkj fcgkj ds ml {ks=k ds fy, fd;k tks çkphudky esa ^oTth* tuin ds uke
ls iqdkjk tkrk FkkA cq¼ ds le; ;g ̂ oTth* x.kra=k mÙkjh Hkkjr dh ik¡p ç/ku jkt'kfÙkQ;ksa& voUrh] oR;]
dksly] ex/ vkSj oTth esa ls ,d FkkA bl x.kjkT; dh jkt/kuh oS'kkyh FkhA egkiafMr jkgqy lkaÑR;k;u
us viuh iqLrd ^iqjkrRo fuca/koyh* esa çkphu oS'kkyh dh ,sfrgkfld xfjek ij fopkj fd;k gSA buds

'kks/kkys[k
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vkèkkj ij bruk dgk tk ldrk gS fd cfTtdk Hkk"kk&Hkk"kh laiw.kZ eqtÝiQjiqj ftyk] oS'kkyh] lhrke<+h]
f'kogj ftyksa ds vfrfjÙkQ iwohZ pEikj.k] leLrhiqj vkSj njHkaxk ds if'peh Hkkx rFkk xaMdh unh ds nkfgus
rV ij fuokl djrs gSaA1

cfTtdkapy esa yksd laxhr dh /kjk lrr~ çokfgr gSA blesa ekVh dh lksa/h egd gS] cqf¼&foykl
dk fnXn'kZu ugha gksrkA blesa fnekx ugha cksyrk cfYd fny dh iqdkj gqvk djrh gSA blesa lexz thou
dk thoar fp=k feyrk gSA ;s Hkkoiw.kZ ve`r dy'k gSA xkgZLF; thou dk gkl&mYykl] g"kZ&fo"kkn vkSj
lqugjs liuksa dk foLr`r vkdk'k bu xhrksa esa lekfgr gSA bUgha ls thou dks xfr ,oa ÅtkZ feyrh gS] ftlds
ekè;e ls ekuo ,d u;s jpuk lalkj dh uhao j•rk gSA

yksdxhrksa dh dbZ fo/k,¡ gSa] rnuqlkj dbZ ç;kstu HkhA oLrqr% os yksd thou ds vax gSaA dsoy euksjatu
;k oSpkfjd eUFku gh mudk y{; ugha] cfYd mudk ewy ç;kstu rks ekuo ek=k ds thou ls tqM+k gqvk
gS_ pkgs og laLdkjksa ds :i esa gks] ekaxfyd ½rqvksa&ozrksa ds :i esa gksa] u`R; vkSj jl ds :i esa gks vFkok
tkfr ;k Jexhrksa ds :i esa gks_ mudh y; fdlh u fdlh ds lkFk vo'; feyrh gSA laLdkj xhrksa esa
tkrh; psruk vkSj ikfjokfjd Lusg&forku dh vk'oLrrk jgrh gS rks Jexhrksa esa ekuo fu;fr dh d#.kk
gksrh gSA ½rqxhr esa mYykl dk Tokj meM+rk gS rks /kfeZd xhrksa esa pkSrU; 'kfÙkQ vkSj HkfÙkQ dh vuqHkwfr
gksrh gSA ;s dgus ds fy, fofHkUu o.;Z fo"k; gSa] fdUrq dHkh&dHkh ;s laf'y"V gksdj ,d nwljs ds i;kZ;
cu tkrs gSaA2

yksdxhr dh ijEijk vR;ar çkphu gSA laHkor% l`f"V ds vkjaHk ls gh bldh ijaijk jgh gSA bl ijEijk
ds cht fo'o ds çkphure lkfgR; ½Xosn esa fn•kbZ iM+rk gSA tSls&tSls ekuo lqlaLÑr gksrk x;k oSls&oSls
yksdxhr Hkh vius vki dks fodkleku cuk, j•kA ;g xhr ekuo ds Hkhrjh lkSUn;Z dks mtkxj djrk gSA
ekuo ds {k.k&{k.k ds Hkko bu xhrksa esa vfHkO;ÙkQ gksrs gSaA

yksdxhrksa esa ;g ns•k tkrk gS fd dksbZ ok| ugha ctrk ysfdu dqN yksdxhrksa esa çpqj ek=kk esa ok|ksa
dk ç;ksx fd;k tkrk gS_ tSls&dhrZu] Hkwr•syh] HkxrbZ vkfnA blesa ç;qÙkQ ok| muds xhrksa ds vuq:i gh
gksrs gSa] ftudk dk;Z eq[; :i ls y; nsuk vkSj xhrksa esa ç;qÙkQ /quksa dks mtkxj djuk gksrk gSA yksdok|
yksdlaxhr dks vkdkj nsdj mls ,d lkSUn;kZRed vk;ke Hkh çnku djrk gSA gekjs 'kkL=kdkjksa us pkj çdkj
ds ok|ksa dk mYys• fd;k gS& ^1- rr] 2- vuo¼] 3- lqf"kj vkSj 4- ?kuA*3

vk/qfud ;qx esa bysDVªkWfud ok|;a=kksa dk Hkh çpyu gks x;k gSA ukjnh; f'k{kk esa dgk x;k gS fd
laxhrkRed èofu;k¡ u•t] ok;qt] peZt] yksgt rFkk 'kjhjt gksrh gSA oh.kk vkfn ok| u•t gS] oa'kh vkfn
ok;qt gS] e`nqax vkfn ok| peZt gS] rky] eathjk vkfn ok| yksgt gS rFkk daB èofu 'kjhjt gSA bu ik¡p
çdkj dh èofu;ksa dks mRiUu djusokys ok|ksa dks ^iapegkok|kfu* dgk x;k gSA blesa ls ,d bZ'oj }kjk
fufeZr gS] tks uSlfxZd gS rFkk pkj çdkj ds ok| ekuo&fojfpr gSaA4

tc ge cfTtdkapy ds yksd laxhr esa ç;qÙkQ ok|ksa dk voyksdu djrs gSa rks mi;ZqÙkQ of.kZr pkjksa çdkj
ds ok| fn•kbZ iM+rs gSaA Lojksa dk vorkj.kk gksrh gSA lqf"kj ok| esa gok ds >ksdksa }kjk Lojksa dk çdVhdj.k
fd;k tkrk gSA vou¼ ok| eq[; :i ls rky ok| gS tks peM+s ls e<+k jgrk gSA /u ok| Hkh rkykRedrk
nsus ds fy, gh ç;qÙkQ gksrk gS ftlesa /krq Vdjkus ls èofu mRiUu gksrh gSA

1- rr~ ok|%
cfTtdkapy esa rr~ ok| ds :i esa ,drkjk] rqurquk] lkjaxh vkfn dk ç;ksx gksrk gSA
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(d) ,drkjk % ,drkjk ok| ;a=k dks czkãh vkSj dqN yksx ,drkjk dks rqacqjs dk gh çkphu :i ekurs
gSaA bl ok| dks dks.k ;k fetjko ds ctk; gkFk dh Å¡xfy;ksa ls NsM+us ds dkj.k ^nk* cksy dh ç/kurk
jgrh gSA yxHkx 90 lsaVhehVj yacs rFkk 15 lsaVhehVj dh ifjf/ okys ,d ckal ds ,d fljs ij yxHkx
5 lsaVhehVj nwjh esa rkj iQalkdj cka/k tkrk gSA nwljh vksj ls 60 lsaVhehVj O;kl ds rqacs esa nksuks vksj naM
dh ifjf/ ds uki ds vkj&ikj Nsn cukdj naM dks rqEcs ds nwljh vksj vkxs fudky dj rqacs esa lsV dj
fn;k tkrk gSA blds ckn rqEcs esa fpidus okyk ek'kkyk yxkdj naM esa vPNs ls tksM+ fn;k tkrk gSA rqEcs
ds djhc 52 lsaVhehVj dh ifjf/ dh xksykbZ dks e<+dj pkjks vksj ls fdyksa ls tM+ fn;k tkrk gSa •ky
e<+h rcyh ds eè; Hkkx ij fczt yxk dj rqEcs ls ckgj fudys 'ks"k Hkkx esa •qaVh ls yisVs rkj dks •hap
dj cka/ fn;k tkrk gSA ;g ok| ;a=kk •klrkSj ij HkfÙkQ&laxhr esa lk/q&larksa ds }kjk Hktu&dhrZu esa ctk;k
tkrk gSA bldk oknu da/s ij j• dj ,d gkFk ls gksrk gSA bl ok| dk ç;ksx fHk{kqdksa ds }kjk Hkh fd;k
tkrk gSA

(•) rqurquk % bl ok| dk ç;ksx eq[; :i ls Hktu xkus okyh eaMyh djrh gSA dqN txgksa ij
rqurquk dks ,drkjk ds uke ls gh tkuk tkrk gSA blesa ydM+h ds dkB esa peM+s dh f>Yyh e<+h gksrh gS
vkSj ckgj dh vksj cVu ls rkj iQalk dj Hkhrj dh vksj ls fudky fy;k tkrk gSA bl dkB ds ckgjh Hkkx
esa ,d ckal dk naM yxk fn;k tkrk gS ftlds Åij ds Hkkx ij •qaVh yxh gksrh gSA rkj dks vius eu vuqlkj
fdlh Loj esa feyk fy;k tkrk gSA blds naM dks nkfgus gkFk dh ewB ls idM+dj nkfgus gkFk dh rtZuh
Å¡xyh ls ctkbZ tkrh gSA ,drkj ok| ds tSls gh rqurquk dk Hkh oknu gksrk gSA

(x) lkjaxh % bl ok| ;a=k dk ç;ksx eq[; :i ls tksfx;k lk/q djrs gSa tks bldks ctk dj
jktk&HkjFkjh ;k xksj•ukFk ds çlaxksa dks xkrs gq, fHk{kk ekaxrs gSaA ;s xksj•iaFkh lk/q gksrs gSa ftUgsa ^xqMfj;k
ckck* Hkh dgk tkrk gSA

;g ok| dekuh vFkok xt ls ctkbZ tkrh gSA bl ok| esa rkjksa ij xt ls çgkj dj Loj dh vorkj.kk
dh tkrh gSA bldh cukoV dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA lkeus ls Me: ds vkdkj tSlk
çrhr gksus okyk •ky ;k peM+s ls e<+k rhl lsaVhehVj yack v/ksHkkx eU/ku dgykrk gSA 'ks"k rhl lsaVhehVj
yacs Åijh Hkkx dks Nkrh dgrs gSaA lcls Åij vk;rkdkj vFkok pkSdksj Hkkx dks flj vFkok ext uke ls
tkuk tkrk FkkA eU/ku ds eè; esa ?kqjpsa yxk;h tkrh gSaA •waVh ls ca/s rkjksa dks /qjp ij iQalk dj uhps rkj
xgu esa cka/ fn;k tkrk gSA fiQj •wafV;ksa dh lgk;rk ls bu rkjksa dks dlrs gSa vkSj visf{kr Loj esa feyk;k
tkrk gSA flj rFkk ext esa yxh •wfV;ksa esa yisVs eq[; pkj rkj rkar ds gksrs gSaA cka;h vksj dh nks •wafV;ksa
ls yxk, x;s tksM+ ds ua- 2 dh rkrsa ,d tSlh eksVh gksrh gSA rhljs ua dh rkar ua- 1 rFkk nks rkar ls lokbZ
xquh eksVh gksrh gS rFkk ua- 4 dh rkar ua- 1 tSlh eksVh gksrh gSA lkjaxh okndksa us rkar ds eq[; rkjksa dh eksVkbZ
dk vuqikr fgLlksa ds uki ls fn;k gS vFkkZr~ ua- 1 rFkk ua- 2 dh rky 18 fgLlk] 3 ua- dh rky ckbl
fgLlk rFkk 4 ua- dh rkar vêòkjg fgLlkA vktdy dqN xq.khtu rkar ds LFkku ij uk;yu ds fo'ks"k rkjksa
dk ç;ksx djus yxs gSaA dqN dykdkj ,d nks rkj vFkok eq[; ckt dk rkj LVhy dk yxkus yxs gSaA

2- lqf"kj ok| %
;g èofu ds çdkj ls mRiUu gksus okyk Loj&ok| gSA bl ok| esa ck¡lqjh] iaqxh] lha/k] 'kgukbZ] 'ka•

vkfn cfTtdkapy esa çpfyr gSaA

(d) ck¡lqjh % ;g ok| bl {ks=k esa lcls çpfyr yksd ok| gS tks ck¡l ;k ujdV ls cuk;k tkrk
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gSA ;g çkphu lqf"kj ok| gS ftls Hkxoku Ñ".k us vius v/jksa ls yxk dj vejRo çnku dj fn;kA bl
ok| esa Ng lwjk• gksrs gSa ftlds •skyus vkSj can djus ls fofHkUu Loj ctrs gSaA bl ok| dks eq¡g }kjk
iQw¡ddj èofu dh vorkj.kk dh tkrh gSA

(•) flaxh % flaxh] lhax ;k  Ükàx ;g rhuksa ukeksa ls tkuk tkrk gSA ;g ok| gfju ;k HkSals ds lhax
;k /krq dk cuk gksrk gSA daB ls mRiUu èofu dks nckdj ok;q ds lgkjs ls flaxh }kjk oknu djus ij rhu&pkj
Loj fudyrs gSaA yksd thou esa flaxh oknu ds }kjk vyx&vyx voljksa ij bfPNr çHkko mRiUu fd;k
tkrk gSA ;q¼ ds le; bls j.k&flaxk Hkh dgk tkrk gSA ekaxfyd dk;Z ds volj ij Hkh bl ok| dks ctk;k
tkrk gSA

(x) 'ka• % ;g çkphu ok| gSA ;g ok| çÑfr us gh ekuoksa dks fn;k gSA ;g ok| ;a=k lkxj&ry
esa jgus okys tho dk <kapk gSA 'ka• dk ç;ksx eq[;r% eafnjksa esa iwtk ds le; fd;k tkrk gSA çkphu le;
esa ;q¼ ds volj ij 'ka•ukn ds }kjk ;q¼ dh 'kq#vkr gksrh FkhA ;g ok| dk isV ckjg vaxqy dk gksrk
gSA gok iQw¡ddj 'ka• dk oknu fd;k tkrk gSA blesa ok;q ds ncko vkSj gksBksa dh xfr ls ,d gh Loj esa
Å¡pk&uhpk dj ds çlkfjr fd;k tkrk gSA dqN ykssx viuh dq'kyrk ls blesa fofHkUu Loj ctk nsrs gSaA 'ka•]
vusdksa vkdkj ds gksrs gSa blesa lHkh oknu ds ;ksX; ugha gksrsA

(?k) iqaxh % ;g 'kgukbZ ok| dk NksVk :i gS ftlesa rhu Nsn gksrs gSaA eq¡g ls iQw¡ddj bu fNæksa dh
lgk;rk ls yksd /wuksa dh vorkj.kk dh tkrh gSA ;g 'kknh&O;kg ds voljksa ij ctk, tkus okys ok|oànksa
esa eq[; ok| gSA

(M-) 'kgukbZ % 'kknh&O;kg ds volj ij ctus okys ̂ jlupkSdh* ok| oàn dk eq[; ok| gSA vktdy
;g ok| 'kkL=kh; eapksa ij çeq•rk ds lkFk ctkbZ tkrh gSA

(p) iigh % eq[; :i ls bl ok| dks pjokgk yksx ctkrs gSaA xk; ;k HkSal dks pjkrs le; eq[;
:i ls bls ctk;k tkrk gSA rkj ds iÙks ls bl ok| dks cukrs gSaA eq¡g ls gok nsdj bl ok| ls Lojksa dh
vorkj.kk dh tkrh gSA cgqr ls yksx dsyk ds iÙks dks xksykdkj vkSj vkxs fpiVk dj bl ok| dks ctkrs
gSaA

3- vou¼ ok| %
bl oxZ ds ok| eq[; :i ls rky nsus dk dk;Z djrs gSaA bl oxZ ds •qjnd] ekuj] MiQ] <ksy] uxkjk]

Me: vkfn ok| bl {ks=k esa çpfyr jgs gSaA

(d) <ksyd % ;g lcls yksdfç; vou¼ ok| gS tks ydM+h ls curh gS ftlesa nksuksa vksj peM+k
e<+k jgrk gSA nksuksa peM+s dks Mksjh ls dlk tkrk gS ftlesa vaxqBh Hkh yxh jgrh gSA ck,¡ Hkkx ds peM+s ds
vanj ^xn* yxkbZ tkrh gSA bls nksuksa gkFkksa ds çgkj }kjk ctkbZ tkrh gSA

(•) ekuj % ;g ok| Hkh ydM+h ds iksyk dj nksuksa rjiQ peM+k ls e<+ dj cukbZ tkrh gSA nksuksa
rjiQ peM+s ij L;kgh yxkrs gSaA peM+s ds nksuksa fljk dks Mksjh ls dlrs gSa ftlesa ydM+h dk xqVdk Hkh yxk
gksrk gSA ;g ok| eq[; :i ls HkxrbZ xku ds lkFk ctkbZ tkrh gSA

(x) •qjnd % ;g ok| iqaxh oknu ds lkFk laxr ok| ds :i esa ç;qÙkQ gksrk gSA bldk mHkjk gqvk
Hkkx feêðh dk cuk gksrk gS tks v¼Zpaæek ds leku fn•rk gSA blds Åij peM+k e<+k tkrk gS tks Mksjh ds
}kjk dlk jgrk gSA bls nks naM ls çgkj dj ctk;k tkrk gSA ctkus ls igys peM+s dks vkx ls lsadk tkrk
gS ftlls peM+s esa dlko vk tkrk gSA
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(?k) nks iYyh % ;g jlupkSdh ok| oàn esa 'kgukbZ ds lkFk ctkbZ tkus okyh ok| gSA blesa •qjnd
ds leku gh nks vkÑfr gksrh gS ftls nk;ka&ck;ka dgrs gSaA bls gkFk ls çgkj dj ctkbZ tkrh gSA ;g ok|
'kukbZ ds lkFk 'kkL=kh; eapksa ij Hkh 'kksHkk;eku gksrh gSA

(M+) MiQ % ;g ̂ gksjh* dk eq[; ok| gS yks ydM+h ds xksy] pkSdksM+ ?ksjk ds vko`Ùk esa peM+k e<+dj
cukbZ tkrh gSA ydM+h ds fdyksa }kjk peM+ksa dks ?ksjk esa dlk tkrk gSA bl ok| dks Hkh le;&le; ij vkx
ls xeZ djds dlk tkrk gSA

(p) Me: % ;g NksVs vkdkj dk ok| oàn gS tks ydM+h ij peM+s ls nksuksa vksj e<+k gksrk gSA blds
chp dk Hkkx iryk gksrk gS vkSj chp esa gh Mksfj;k¡ ca/h gksrh gSA ftlds fljs ij ekse dh xksfy;k¡ cuh
gksrh gSA gkFk esa idM+dj fgykus ij nksuksa vksj dh xksfy;k¡ nksuksa fljksa ds peM+s ij iM+rh gS vkSj mlls èofu
fudyrk gSA bls f'ko dk ok| ekuk tkrk gSA

4- ?ku ok| %

bl oxZ ds ok| cfTtdkapy esa çpqj ek=kk esa feyrs gSa ftuesa çeq• gSa&djrky] >ka>] ?kaVk&?kfM+;ky]
?kqa?k:] fpeVk] >ky bR;kfnA

(d) djrky % ;g ok| eq[; :i ls dhrZu ;k Hktu djrs le; ctkbZ tkrh gSA nks prqHkZqt vkdkj
ds ydM+h ds VqdM+s ftlesa >u>ukgV djus okys yVdu yxs jgrs gSaA bldk ,d Hkkx pkjksa Å¡xfy;ksa esa
vkSj nwljk Hkkx vaxwBs esa iguk tkrk gS rFkk nksuksa dks vkil esa Vdjk dj ctk;k tkrk gSA blds fofHkUu
:i gksrs gSaA orZeku esa ydM+h ds txg ij /rq ls cuk djrky Hkh ç;ksx esa vk x;k gSA

(•) >ka> % ;g djrk ds le{k gh ok| ;a=k gSA ;g ok| nks cM+s pØkdkj piVs VqdM+s ftlds eè;
Hkkx esa NksVk lk xM~<+k jgrk gS] ls vkil esa Vdjk dj ctk, tkrs gSaA blesa >u>ukgV Hkjh èofu mRiUu
gksrh gSA bls eq[;r% rk'kk vkSj c<+s <ksy ds lkFk ctk;k tkrk gSA >ka> ds eè; Hkkx esa Mksjh dh cuh ewB
gksrh gS ftls ctkrs le; eqêòh esa idM+ tkrk gSA ;g ok| eq[; :i ls Hktu&dhrZu esa ctkbZ tkrh gSA

(x) eathjk % ;g eq[; :i ls HkfÙkQ laxhr esa ctkbZ tkus okyh ok| gS tks /krq ls fufeZr I;kyh
vkdkj dk ok| ;a=k gSA nks I;kfy;ksa ds chp esa Mksjh yxh gksrh gSA blh Mksjh dks idM+ ds nksuksa dks ,d
lkFk çgkj djds ;k Vdjkus ls èofu dh mRifÙk gksrh gSA

(?k) ?kaVk&?kfM+;ky % ;g eq[;r% eafnjksa ls vkjrh ds le; ctkbZ tkus okyh ok| ;a=k gSA ?kfM+;ky
/krq ls fufeZr eksVh Fkkyh dh vkdkj dh pØnkj gksrh gS ftls ydM+h ds gFkkSM+k ls çgkj dj ctkbZ tkrh
gSA

(M+) >ky % dhrZu ijaijk ,oa yksdxhrksa esa çeq• :i ls bl ok| dk ç;ksx gksrk gSA bls nks leku
/krq ds fo'ks"k vkÑfr ds cus gq, rLrjh ds chp esa Mksjh yxk ds cukbZ tkrh gSA nksuksa Hkkxksa dks ,d lkFk
Vdjkus ls blesa èofu mRiUu gksrh gSA

(p) ?kqa?k: % bldk Hkh ç;ksx bl {ks=k eas fo'ks"k :i ls ns•k tk ldrk gSA ;g /krq ls fufeZr gksrk
gSA ftlds Hkhrj /krq dk gh NksVk xksyh Mkyk jgrk gSA bldks fgykus&Mqykus ls èofu dh mRifÙk gksrh gSA
,d lkFk dbZ ?kqa?k:vksa dks Mksjh ls cka/ dj bls cuk;k tkrk gSA

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd cfTtdkapy esa yksd ok|ksa dh fo'kky Hksn çpyu esa gS tks orZeku
HkkSfrdoknh ;qxksa esa vius vfLrRo dh yM+kbZ yM+ jgs gSaA bl {ks=k ds yksd ok| oknd Lokar%lq•k; ds fy,
bu ok|ksa dks ctkrs gSaA xk¡o ds pkSikyksa ij] ?kj ds njckts ij] lewg esa] Hktu&dhrZu djrs le; vFkok
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HkqbZa;ka ckck] vejflag ckck] dkfj• ckck dh HkxrbZ djrs le; mi;ZqÙkQ ok|ksa dks ns•k tk ldrk gSA

yksdxhr eq[; :i ls efgykvksa }kjk xkbZ tkrh gS vkSj os gh bldk lajf{kdk Hkh gSaA ysfdu buds xhrksa
ds lkFk dksbZ Hkh ok| ugha ctrkA dgha&dgha NksVh <ksydh ls rky nsrs gq, ns•k tk ldrk gSA bl {ks=k
dh efgykvksa ds }kjk çLrqr xhrksa dh y;kRedrk bruh xjh gqbZ gksrh gS fd rky ok| ctkuk fdlh fo}ku
ds }kjk laHko ugha gSA ;g Hkh dkj.k gks ldrk gS fd budh xk;dh ds lkFk rky ok| ç;qÙkQ ugha gksrk
ysfdu rky vko`fÙk Li"V :i ls fn•kbZ iM+rk gSA

orZeku esa ^gkjeksfu;e* dk ç;ksx bruk vf/d c<+ x;k gS fd bls Hkh ;gk¡ yksd ok| ds :i esa
oxhZÑr dj ldrs gSaA /hjs&/hjs ^cSatw* ok| Hkh yksd Lo:i xzg.k djus yxk gSA dgha&dgha Hktu&dhrZu
esa bysDVªkWfud ok|ksa dk pyu fn•kbZ iM+us yxk gSA vr% vko';d gS fd vius ijaijkxr yksd ok|ksa dk
laj{k.k fd;k tk; ftlls bl ok| dks bl {ks=k ls HkkoukRed tqM+ko cuk jgsA ;g ijaijkxr yksd ok| gh
;gk¡ dh laLÑfr dks lqjf{kr j•us esa lgk;d gSA cnyko rks 'kkLor gS blfy, cnyko rks vk,xk ghA t:jr
gS bysDVªkWfud ok| ;a=kksa ds ^Vksuy DokfyVh* dks yksdkRed èofu esa :ikarj djus dh rkfd ;g gekjs
lkSUn;Z Hkko dks mtkxj dj ldsA

lanHkZ %

1- lq/ka'kq] MkW- Jhfuokl] cfTtdk laLÑfr rFkk laLdkj&xhr] çFke laLdj.k&2017] lkjLor çdk'ku]
eqtÝiQjiqj] i`- 1

2- tSu] MkW- 'kkfUr] yksdxhrksa ds lanHkZ vkSj vk;ke] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klh] f}rh; laLdj.k 2019]
'kk'or Loj] i`- xii

3- ^lqtku* JhÑ".k ukjk;.k jkratudj] laxhr ifjHkk"kk] foospuu] vkpk;Z ,l-,u- jkratudj iQkm.Ms'ku
eqacbZ] çFke laLdj.k 2000] i`- 124-

4- feJ] MkW- ykyef.k] Hkkjrh; laxhr ok|] Hkkjrh; KkuihB] pkSFkk laLdj.k 2011] i`- 41

vvv
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Hkkjrh; laxhr txr dks iwok±py dh nsu

 m izsejatu flag1

 m izks- ¼MkW-½ t;dkar flag2

1- 'kks/&Nk=k] Hkkstqijh foHkkx] ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj

2- foHkkxkè;{k] Hkkstiqjh foHkkx] yaxV flag dkWyst] ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqtÝiQjiqj

laf{kfIr %
iwok±py dk HkkSxksfyd ifj{ks=k dh lhek v;ksè;k ls ysdj lnkuhjk (x.Md)] mÙkj esa cqVoy dh

f'kokfyd Jsf.k;ksa ls ysdj nf{k.k esa L;fUndk lfjrk rd dk fooj.k çkphu okÄ~e; esa foosfpr gSA
vkèkqfud iwok±apy dh lhek iwohZ mÙkj çns'k ds yxHkx v"Vkn'k tuinksa ds lkFk fcgkj ds Hkkstiqjh Hkk"kh
{ks=k lfEefyr gSaA ;|fi vHkh ge iwok±py ifj{ks=k] Hkw{ks=k dks jktuhfrd :i ls ekU;rk çkIr ugha gqvk
rFkkfi lkaLÑfrd n`f"V ls yksd thou esa iwokZapy dk ç;ksx fd;k tk jgk gSA

laLÑfr ds vusd fof/ {ks=kksa&okLrqdyk] ewfrZdyk] fp=kdyk] laxhrdyk ds lkFk laLÑr] ikfy]
çkÑr] viHkza'k ,oa fgUnh ds tks lao`f¼ iwokZapy us çnku fd;k gS og vçfre ,oa vf}rh; gSA vk/qfud
Hkkstiqjh Hkk"kk us lEiw.kZ fo'o dks mUefFkr dj fn;k gSA Hkkjrh; jk"VªHkk"kkvksa dh vkBoha vuqlwph esa Hkkstiqjh
dks çfrf"Br djus dh ek¡x c<+rh tk jgh gSA iwok±py dh bl feBkl us lEiw.kZ ok.kh O;ogkj dks ifjofrZr
dj fn;k gSA

iwok±py esa eq[; :i ls Hkkstiqjh ,oa mlls feyrh&tqyrh Hkk"kk cksyh tkrh gSA bl {ks=k dh laLÑfr
çkphu dky ls gh le`¼ jgh gSA ;gk¡ ykSfdd ,oa oSfnd ijEijk,¡ lkFk&lkFk çokfgr gksrh gSaA laxhr dyk
dh n`f"V ls ;g {ks=k dkiQh le`¼ gSA ;gk¡ yksd&laxhr dh ijEijk,¡ lfn;ksa ls lrr fodkleku jgh gSA
blh yksd laxhr ls 'kkL=kh; laxhr dh /kjk iYyfor ,oa iqf"ir gqbZ gSA Bqejh] nknjk] pSrh] dtjh] iwohZ
vkfn 'kSfy;k¡ ;gha dh feêðh dh mit gSaA dRFkd u`R; ,oa lkjaxh ok| eq[; :i ls blh {ks=k dh nsu gSA
;gk¡ rd fd rcyk dh iwjch ckt dks fodflr djus dk Js; Hkh blh {ks=k dks tkrk gSA vr% bl {ks=k
ds vonku dks js•kafdr djuk gh bl 'kks/&vkys• dk eq[; è;s; gSA

cht 'kCn % Bqejh] nknjk] pkSrh] dtjh] iwohZ bR;kfnA

laxhr çÑfr dh vkRek gSA çÑfr esa vugn laxhr pyrk jgrk gSA >j.kksa dh >j&>j] ufn;ksa dh
dy&dy] if{k;ksa dh pgpgkgV] Hkzejksa dh xquxqukgV vkfn esa laxhr fujUrj xqatk;eku gSA1 çkjaHk esa 'kk;n
ekuo dks blh çÑfrtU; laxhr esa vfHk#fp gksus ls laxhr esa mRd.Bk mRiUu gqbZ gksxh] tks vfHkjke xfr'khy

'kks/kkys[k
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,oa thoar gSA lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk ftl çdkj fofo/ Kku&foKku dh mUufr gqbZ] mlh çdkj
laxhr Hkh mRiUu gksrk jgk gSA Hkkjrh; laxhr] Hkkjrh; lH;rk vkSj laLÑfr ds vifjgk;Z vax ds :i esa
mYys•uh; gSA Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl vfr çkphu gS] D;ksafd fo'o ds vU; ns'kksa dks tc yksd laxhr
dk lk/j.k Kku rd ugha Fkk rc bl ns'k esa laxhr dyk dk iw.kZ fodkl gks pqdk FkkA2

iwok±py esa thou dk dksbZ Hkh volj ,slk ugha gksrk tc dksbZ xhr u xk;k tkrk gksA pkgs tUe gks]
fookg gks] dksbZ ekaxfyd volj gks ;k dksbZ ioZ&R;ksgkj gks] dksbZ u dksbZ xhr vo'; xk;k tkrk gSA ;gk¡
rd fd e`R;q ds volj ij Hkh xhr xk;s tkrs gSaA yksd laxhr dh ijEijk vR;Ur çkphu gSA lEHkor% l`f"V
ds vkjEHk ls gh bldh ijEijk jgh gSA yksdxhrksa dk cht gekjs çkphure xzUFk ½Xosn esa n`f"Vxr gksrk gSA3

iwok±py ds tc yksdxhrksa ij n`f"Vikr djrs gSa rks gesa laLdkj xhr] ½rq xhr] tkfr xhr] Je xhr vkfn
ds foiqy HkaMkj fn•kbZ fn•kbZ iM+rk gSA laLdkj xhr ds vUrxZr lksgj] •syouk] eaqMu] miu;u] fookg
vkSj e`R;q xhr gSaA cPps ds tUe ij tgk¡ lksgj xk;h tkrh gS ogha •syouk xhr Hkh çLrqr fd;k tkrk gSA
tc cPpk rhu ;k ik¡p lky dk gksrk gS rks mldk eaqMu laLdkj fd;k tkrk gSA bl volj ij Hkh ;gk¡
xhr xkus dh çFkk jgh gSA dqN tkfr;ksa esa miu;u dh ijEijk gS] ;g ijEijk çkphu dky esa cPps dks xq#dqy
esa Hkstus ls igys fd;k tkrk jgk gSA blh dk vo'ks"k orZeku esa Hkh fn•kbZ iM+rh gSA miu;u esa cgqr ls
fof/ fo/ku fufgr gSA çR;sd fof/ fo/ku ds fy, vyx&vyx xhr xk;s tkrs gSaA fookg laLdkj çR;sd
lekt esa vfuok;Z gSA bl laLdkj ds fofo/ fof/&O;ogkj esa xhr çeq• vax gSA bu xhrksa esa dgha
gkl&ifjgkl gS rks dgha nq•kar ihM+k HkhA bl laLdkj ds xhrksa esa iQynku] fryd] }kj NsdkbZ] lksgj] tksx]
dU;knku] flUnqjnku] ykok fNVkbZ vkfn ds lkFk fonkbZ xhr Hkh çeq• gSA ekuo dh vafre ;k=kk esa Hkh ;gk¡
xhr xk;s tkrs gSa rkfd vxyk tUe mudk lq•e; vkSj vkuannk;d gksA

iwok±py esa lkyksa Hkj ioZ&R;ksgkj euk;k tkrk gSA bu ioZ&R;ksgkjksa dk eq[; vkd"kZ.k xhr&laxhr gh gSA
çR;sd ioZ dk viuk xhr gksrk gSA ftlesa ml ioZ ls lacaf/r Hkkoksa dks n'kkZ;k tkrk gSA ;gk¡ dh fofoèk
tkfr;ksa ds xhr æ"VO; gSa_ tSls& vghjksa dk fojgk] nqlknksa dk ipjk] eYykgksa ds ?kkVks vkfnA ;g {ks=k Ñf"k
ç/ku jgk gS vr% Ñf"k dk;Z djrs gq, Hkh xhr xkus dh ijEijk fn•kbZ iM+rh gSA ½rq xhrksa esa pSrh] dtjh]
ckjgeklk] Jko.kh] >wyk ds lkFk jaxhu gksyh xhrksa dh ijEijk bl ifj{ks=k esa gSA

bl ifj{ks=k esa ijkrh ,oa lka>k xhrksa dh Hkh ijEijk lfn;ksa ls pyh vk jgh gSA xk¡o ds eafnj ;k fdlh
ds njokts ij dhrZu xkus dh ijEijk vkt Hkh fo|eku gSA dtjh] pSrh dh v•kM+s vkt Hkh çpyu esa gSA
fetkZiqj] cukjl ds lkFk Nijk vkSj vkjk Hkh dtjh dh fof'k"V vankt ds fy, tkuk tkrk gSA ,d vksj
tgk¡ dtjh ds naxy gksrs gSa rks nwljh vksj efgyk,¡ cxhps esa fgaMksyk Mky ds >wyrs gq, vuwBs vankt esa
dtjh xkrh gSaA gksyh dh eLrh bl ifj{ks=k eas viuh •kl fo'ks"krk,¡ fy, çxV gksrh gSA bl xhr esa tgk¡
f'ko&ikoZrh] lhrkjke] jk/kÑ".k vkfn ds e;kZfnr Hkafxek,¡ çxV gksrh gS ogha vketuksa ds Ükàxkfjd
Hkko&Hkafxek fy, gq, mPNà•y xhr HkhA

;gk¡ HkfÙkQ xhrksa dh Hkh fo"kn ijEijk,¡ fn•kbZ iM+rh gSaA ,d vksj f'koky; ij f'ko dk xq.kxku gksrk
gS rks jke vkSj Ñ".k ds eafnjksa ij buds thou dh miyfC/;ksa ds c•ku ds lkFk&lkFk yksd nsoh&nsork
ls lacaf/r xhrksa dh ekyk lqukbZ iM+rh gSA ,d rjiQ lxqu HkfÙkQ dh ç/kurk gS rks nwljh rjiQ fuxZq.k HkfÙkQ
dh uhjke;rk HkhA dgha xksj•ukFk gSa rks dgha dchj vkSj dgha rqylhnkl dh ok.kh Hkh yksd laxhr esa eq•fjr
gSaA
iwok±py dh nsu

;gk¡ yksd laxhr dh le`¼ ijEijk jgh gSA ;gh yksd laxhr fodkl dj Bqejh&nknjk4 vkfn ds :i
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esa vkt fgUnqLrkuh laxhr dh çeq• 'kSyh gSA Bqejh xk;u 'kSyh vius jlhysiu xk;u] jaxhuh vkSj tulkekU;
dh jfldrk dks LrC/ djus okyh viuh dkO;kRed çÑfr ds dkj.k lokZf/d yksdfç; :i /kj.k dj
pqdh gSA bl xk;dh dks çpfyr djus dk Js; y•uÅ ds uokc ,oa muds njckjh laxhrKksa dks gSA5

jkèkk&Ñ".k dh dsfy&ØhM+k ls vkjHk dj lkekU; uk;d vkSj ukf;dkvksa ds jl Hkjs  Ük̀axkj rd dh vfHkO;fÙkQ
blesa gksrh gSA 'kCnksa dh dkseyrk vkSj Lojksa dh utkdr bl 'kSyh dh •kl fo'ks"krk gSA6

Bqejh xk;dh ds nks Hksn iNkgha Bqejh vkSj iwohZ vax dh Bqejh gSA cksyck¡V dh iNkgha Bqejh dh cfUn'kas
cgqr gh lqxfBr dykRed] y;c¼ rFkk peRdkjiw.kZ gksrh gaSA ;g Bqejh çk;% eè; y; esa xkbZ tkrh gS
rFkk çpfyr lHkh rkyksa esa fuc¼ gksrh gSA cksy cukc dh iwohZ Bqejh ds cksyksa esa fufgr Hkkoksa dks vfHkO;fÙkQ
ds fy, bRehuku vkSj pSunkjh ls foyfEcr y; esa xk;dh çLrqr dh tkrh gSA ;g Bqejh tr] nhipanh vkfn
rkyksa esa fuc¼ jgrh gSA yksdrÙoksa ls vf/d çHkkfor gksus ds dkj.k iwohZ Bqejh çk;% yksd/quksa ls rknkRE;
j•us okys jksxksa esa vf/d xkbZ tkrh gS_ tSls HkSjoh] ihyw] taxyk] fcgkjh] f>a>ksjh] xkjk] •ekt] fryax
bR;kfnA7

cksy cuko dh Bqejh ds fy, y•uÅ vkSj cukjl çfl¼ gSA y•uoh Bqejh vo/ ds uokch ;qx dh
ukxfjd laLÑfr ls çHkkfor gSA buesa cksycuko ds dyki{k ij ukt u•jksa] cuko& Ükàxkj vkSj uiQklr dh
ç/kurk fn•kbZ iM+rh gSA8 cukjlh Bqejh esa cksycuko djrs le; cksyksa ds ^dgu* vFkkZr ygts esa iwohZ
cksfy;ksa ds fof'k"V mPpkj.k dh feBkl ds lkFk&lkFk Loj&fuos'kksa ds ç;ksx esa yksd /quksa dh lknxh o
ljyrk ds n'kZu gksrs gSaA9 bl xk;dh esa iwok±py ds yksd thouh dh lknxh vkSj ljyrk ds n'kZu gksrs gSaA
cafn'k dh Hkk"kk Hkh eq[;r% Hkkstiqjh gh gksrh gS_ tSls]

¶ukgd yk, xouok¡
vjs vki rks tk; fcjslok esa Nk,A
tc ls x, eksjh lq/gw¡ u yhuh
chrks gh tk; tkscuok¡A¸10

papy ØhM+k'khy ,oa  Ükàxkj;qÙkQ dkO; vkSj xfr'khy •Vdksa&eqjfd;ksa ls ;qÙkQ dykRed lkSUn;Z o
Hkkoe; xk;u&'kSyh ̂ nknjk* gSA bl 'kSyh dk fodkl ;gk¡ ds yksd laxhr tSls iwohZ] >wej vkfn ds vkèkkj
ij gqvk gSA bl xk;dh ds 'kCn eq[;r% iwohZ cksyh ds gh gksrs gSaA tSls& ¶v¡/sfj;k gS jkr] ltu jfggs fd
tbgsaA¸11

Bqejh nknjk çLrqrhdj.k ds le; fo"k;kuqdwy nksgk] loS;k] dfoÙk bR;kfn chp&chp esa dgs tkrs gSaA
bu nksgk dfoÙk bR;kfn dh Hkk"kk eq[;r% Hkkstiqjh gh gksrh gSA

iwok±py esa çpfyr ½rqxhr tSls& dtjh] lkouh] >wyk] pSrh] gksyh vkfn dk xk;u lHkh laxhrKksa }kjk
fd;k tkrk gSA ;g ½rqxhr vius ijEijkxr yksd&/quksa esa gh çLrqr fd;k tkrk gSA bl /quksa dks •Vdk&
eqjdh] NwV&iqdkj vkfn ls ltk dj dykRed ,oa lkSUn;Zewyd cuk;k tkrk gSA bl xk;dh esa yksd /quksa
ds lgt ykfyR; ds lkFk 'kkL=kh;rk ds Hkh n'kZu gksrs gSaA

fgUnqLrkuh laxhr i¼fr esa lcls çeq• ,oa yksdfç; 'kSyh ^[;ky* gSA bl 'kSyh ds vkfo"dkjd ds
:i esa pSuiqj ds ckn'kkg lqyrku gqlSu 'kdhZ dk uke vkrk gSA12 lqyrku 'kdhZ us ;gk¡ ds yksd /quksa ds
vk/kj ij jkx tkSuiqjh flU/q&HkSjoh] tkSuiqjh&rksM+h] jlwyh&rksM+h] ';ke] flanwjk bR;kfn jkxksa dks Hkh çpfyr
fd;kA13

Hkkjrh; laxhr dk ç/ku oSf'k"VÔ ^jkx* gSA jkx dk vk/jHkwr rÙo yksd/qu gh gSA14 tkSuiqjh] •ekt]
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dkiQh] ihyw] taxyk] fcgkjh] f>a>ksVh] xkjk] fcykoy vkfn jkx dk chp iwok±py ds yksd&/qu esa n`f"Vxr
gSA yksd /qu tc fdlh laxhrK ds ân; dk Nwrk gS rks og ml /qu dks ifj"Ñr dj vFkkZr~ oknh&laoknh]
oT;kZoT;Z] vkjksg&vojksg bR;kfn ds fu;e esa ck¡/ dj jkx dk fuekZ.k djrk gSA vr% ;gk¡ ds yksd /quksa
ds vk/kj ij jkx dk fuekZ.k gksuk LokHkkfod gSA

flrkj ds yksdfç; xr jtk•kuh xr ds vkfo"dkjd iwokZapy ds jtk •ka15 lkgc gh gSaA lkjaxh] 'kgukbZ
vkfn yksdok| dks 'kkL=kh; jax nsus dk Js; ;gk¡ ds laxhrKksa dks gh tkrk gSA vk/qfud rcyk dks LFkkfir
djus es cukjl ?kjkus ds dykdkjksa ds ;ksxnku dks Hkqyk;k ugha tk ldrkA

mÙkj Hkkjr ds ,d ek=k 'kkL=kh; u`R; dFkd dks çpkfjr&çlkfjr djus dk Js; bl vapy dks gh tkrk
gSA bl u`R; dk mn~Hko] fodkl ,oa iYyou iwokZapy esa çpfyr yksdu`R;] tSls uVqvk u`R;] >wej u`R;]
uVojh u`R; rFkk vU; yksd u`R;ksa dh lkefxz;ksa dks ,df=kr dj gqvk gSA16

bl çdkj ;g n`f"Vxr gksrk gS fd Bqejh] nknjk] pSrh] dtjh vkfn tSlh ykfyR;] Hkkoiw.kZ] ykL;e;h]
lkSUn;Ze;h xs; fo|k ds nsu dk Js; iwok±py dks gh gSA vkt dksbZ Hkh laxhr lekjksg gks] çeq• :i ls mi;qÙkQ
xs; fo|k dk xk;u ;k oknu gksrk gSA lkjaxh] 'kgukbZ tSls ok| dks 'kkL=kh; ok| ds :i esa igpku ;gha
ds laxhrKksa }kjk fn;k x;k gSA dFkd u`R; dks 'kkL=kh; u`R; ds :i esa çLrqr djus dk Js; blh vapy dks
tkrk gSA vr% Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr dks le`¼ djus esa iwokZapy dk egku ;ksxnku gSA

lanHkZ  %

1- 'kekZ] vey nkl] fo'o laxhr dk bfrgkl] jktdey çdk'ku] u;h fnYyh] çFke laLdj.k] 1990] i`- 2-
2- ogh] i`- 2
3- tSu] MkW- 'kkfUr] ½rqxhr Loj vkSj Lo:i] v;u çdk'ku] fnYyh] ç-la-&1991] i`- 18-
4- jkBkSM+] Hkkjrh] 'kkL=kh; laxhr dh e/qfjek % Bqejh] ;wfuoflZVh cqd gkml çk-fy-] t;iqj] ç-la-&2005] i`-

66
5- dqekj] MkW- vjfoUn] mi'kkL=kh; laxhr ds vk;ke] laxhr] ebZ 2004] i`- 3
6- ijkatis] MkW- 'kjPpUæ Jh/j] laxhr cks/ (r`rhl laLdj.k)] eè; çns'k fgUnh vdkneh] Hkksiky] i`- 120
7- dqekj] MkW- vjfoUn] mi'kkL=kh; laxhr ds vk;ke] laxhr] ebZ 2004] i`- 4
8- 'kqDy] MkW- 'k=kq?u] Bqejh dh mRifÙk] fodkl vkSj 'kSfy;k¡] fgUnh ekè;e dk;kZUo;u funs'kky;] fnYyh

fo'ofo|ky;] fnYyh] ç-la-&1983] i`- 288
9- ogh] i`- 292-
10- laxhr dyk fogkj] ebZ 1991] Bqejh fo'ks"kkad] i`- 177
11- xqVZw 'kksHkk] (Immortal Series) SVCC-07

12- fuxe] çks- oh-,l-] laxhr dkSeqnh] igyk Hkkx] Jherh dslj dqekjh fuxe] y•uÅ] pkSngoka laLdj.k
1982] i`- 131

13- ogh] i`- 19
14- dqekj MkW- vjfoUn] jkx ,d vè;;u] fl¼kFkZ çdk'ku] eqtÝiQjiqj] ç-la- 2000] i`- 20
15- xkso/Zu 'kkfUr] laxhr 'kkL=k niZ.k] f}rh; Hkkx] ikBd ifCyds'ku] ç;kxjkt] 2019] i`- 180
16 dqekj MkW- vjfoUn] vfHk"ksd laxhr iYyo] lkjLor çdk'ku] ç-la-&2016] i`- 44
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Hkkjrh; 'kkL=h; vkSj yksdu`R; dh f'k{k.k ijaijk esa
ikfjfLFkfrd la;kstu vkSj lkekftd lanHkZ

 m ;kfeuh1

 m izks- LofLr oekZ2

1- 'kks/kFkhZ] ih- th- fMikVZesaV vkWiQ E;wftd] Hkhe jko vEcsMdj fcgkj fo'ofo|ky;] fcgkjA
laidZ% 9835005666] Mob: yaminilasya751@gmail.com

2- izkè;kid ,oa vè;{k] ih- th- fMikVZesaV vkWiQ E;wftd] Hkhe jko vEcsMdj fcgkj fo'ofo|ky;]
fcgkjA

laf{kfIr %
Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; vkSj yksd u`R; dh ijaijk çkphu dky dh dyk gSA nksuksa gh u`R; viuh viuh

{ks=kh; fo'ks"krkvksa ds lkFk fodflr gq,A Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; vkSj muds çkphu bfrgkl ds 'kq#vkr ls gh
u`R; dk mís'; urZd@ urZfd;ksa ds LokLF; dh csgrjh dk ladsr nsrs gSa_ vFkkZr~ u`R; dks ;ksx dk ,d Lo:i
ekuk x;k gS D;ksafd dbZ ekeyksa esa mudh rqyuk ;ksfx;ksa ds lkFk 'kkjhfjd vkSj ekufld O;k;ke ds :i
esa dh tkrh gSA Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; 'kSfy;ksa dks çeq• lkr çdkjksa esa oxhZÑr fd;k x;k gSA dFkd
HkjrukVÔe] ef.kiqjh] dFkdyh] mM+hlh] dqfpiqM+h vkSj eksfguhvêðe lHkh Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; ukVÔ'kkL=k
esa of.kZr gSA bl çdkj yksd u`R; {ks=k fo'ks"k ds vuq:i Hkk"kk] os'kHkw"kk] vkafxd Hkko dks çnf'kZr djus okys
gksrs gSA 'kkL=kh; u`R; dfBu fu;e ds lkFk xq# f'k"; ijaijk laca/ksa ls pyrh gS] ;g dHkh ikfjokfjd gks
ldrs gSa vkSj Lora=k :i ls f'k"; vkSj xq# ,d nwljs dk p;u Hkh dj ldrs gSaA ogha yksdu`R; dh ijaijk
vius vki esa ikfjokfjd nkf;Ro ds gLrkarj.k ij fuHkZj jgrh gS] tcfd ledkyhu fLFkfr esa cktkj O;oLFkk
bruh foLr`r gks pqdh gS fd yksd dyk ih<+h nj ih<+h gLrkarj.k gksus ds lkFk&lkFk mUeqÙkQ :i ls
O;kolkf;d rkSj ij lh•us fl•kus ds :i esa ifjofrZr gksrh tk jgh gSA u`R; dk tUe] jhfr&fjokt]
deZdkaM] nSfud fØ;kdyki dks iwjk djus ds lkis{k çHkko dks eku ldrs gSaA ftlesa urZd ds Lo;a dh
ikfjfLFkfrd voLFkk ij çHkko iM+rk gSA urZd dk LokLF;] lkekftd psruk] HkkSxksfyd ifjos'k] ekufld]
'kkjhfjd vkSj vkè;kfRed n`f"Vdks.k lfEefyr gksrs gSA lkFk gh ckgjh i;kZoj.k ds bUgh i{kksa ij urZd ;k
urZdh dk lkeatL; Hkh LFkkfir gksrk gSA

;g 'kks/ ys•u urZdksa dh f'k{k.k ijaijk ij ikfjfLFkfrd fLFkfr;ksa ij lkis{k çHkkoksa ij fopkj djrs
gq,] u`R;] vuq"Bkuksa vkSj nSfud xfrfof/;ksa ds iwjk gksus ds varl±ca/ksa dh tkudkjh  gkfly djrk gSA urZd
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ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkè;kfRed igyqvksa ds lkFk&lkFk mudk LokLF;] lkekftd psruk vkSj
HkkSxksfyd okrkoj.k vfHkUu Hkwfedk fuHkkrs gSaA ckgjh okrkoj.k ds lkFk bu dkjdksa dh tfVy ijLij fØ;k
ds ekè;e ls urZd ;k urZfd;ksa dk lkeatL; LFkkfir gksrk gSA ijaijk vkSj ikfjfLFkfrd çHkkoksa dh tkap djds
;g bu u`R; :iksa vkSj lkaLÑfrd lanHkks± esa muds egRo dh gekjh le> dks xgjk djus dh dksf'k'k djrk
gSA

cht 'kCn % Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R;] yksdu`R;] ;ksfxd vH;kl] ikfjfLFkfrd lkeatL;] dyk f'k{k.kA

mís'; %
• Hkkjrh; 'kkL=kh; vkSj yksdu`R; dh vo/kj.kk dks tkuuk
• Hkkjrh; u`R; ,dhdj.k rFkk ekuuh; 'kkjhfjd ikfjfLFkfrd n`f"Vdks.k dks le>ukA
• u`R; f'k{k.k ijaijk vkSj lkekftd n`f"Vdks.k ls dyk ds çHkko dks tkuukA
• Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; vkSj yksd u`R; dh vo/kj.kk dks tkuuk

'kkL=kh; u`R; ,d laLÑr 'kCn gS tks Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R; vkSj çn'kZu dykvksa dk o.kZu djrk gSA
'kkL=kh laLÑr 'kCn 'kkL=k ;k ^foKku* ls fy;k x;k gSA u`R; dk vuqokn ^u`R;* ds :i esa fd;k tkrk gSA
ijaijkxr :i ls] Hkkjrh; çn'kZu dykvksa ùR;] ukVd vkSj laxhr dk ,d çdkj ds foKku ds :i esa vè;;u
vkSj fo'ys"k.k fd;k tkrk jgk gSA

'kkL=kh; u`R; % u`R; dyk esa dgkuh ?kVuk ;k fo"k; dks rky y; esa Hkko lfgr O;ÙkQ fd;k tkrk gS Lo:i
gS ftlesa fofHkUu eqækvksa ls çkphu /eZ ijaijk dks çLrqr fd;k tkrk gSA yxHkx lHkh 'kkL=kh; u`R; dyk
fganw ikSjkf.kd dFkkvksa dks çLrqr djrh gSA 'kkL=kh; u`R; esa fu;eksa dk dBksjrk ls vuqlj.k fd;k tkrk gSA
'kkL=kh; ùR; esa rhu ?kVd gSA igyk ukVÔ] nwljk ùr vkSj rhljk ùR;A ukVÔ vFkkZr ukVdh; :i tks vfHku;
ç/ku gSA u`Ùk vFkkZr iSjksa dh xfr] iSjksa ds vk?kkr ls u`R; ds cksyksa dks Li"V djrs gSA vkafxd lapkyu esa
dej ds uhps dk vax vR;f/d fØ;k'khy jgrs gSA u`R; vius vki esa laxhr dh laiw.kZrk ds lkFk gSA blesa
rky] y;] Hkko lfgr vaxksa dk lapkyu gksrk gSA blesa ukVÔ vkSj u`R; nksuks gh lfEefyr gksrs gSA
u`R; esa jlksa dk cM+k egRo gSA ftlds ukS çdkj gSA

1-  Ükàxkj (okRlY;] HkfÙkQ)
•  la;ksx
•  fo;ksxA

2- d#.k
3- ohj
4- jkSæ
5- ohHkRL;
6- Hk;kud
7- vn~Hkqr
8- gkL;
9- 'kkarA

'kkL=kh; u`R; dh vo/kj.kk esa mldh çLrqfr dk ikyu gh egRoiw.kZ gSA Hkkjr esa 8 'kkL=kh;u`R; gS]
HkjrukVÔe] dFkd] dFkdyh] ef.kiqjh] eksfguhvêðe] lSf=k;kA ;gk¡ gj çns'k dk viuk yksd u`R; vkSj
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mldh viuh dFkk,a gSa] lHkh u`R; dh viuh fo'ks"krk gSa] ijUrq ,d ckr leku gS fd tc Hkh ge u`R;
djrs gSa gekjs fofp=k eu dks 'kkafr çkIr gksrh gS] gekjk 'kjhj LoLFk jgrk gS] gekjs fdlh Hkh çdkj ds
ifjLFkfr ij vuqdwy çHkko Mkyrk gSA

HkjrukVÔe % ,d çeq• 'kkL=kh; u`R; gSA ;s nf{k.k Hkkjr esa fLFkr jkT; rfeyukMq esa fd;k tkrk gSA
bldh 'kq#vkr eafnjksa ls gqbZA bl u`R; dks igys nsonkfl;k¡ eafnjksa esa Hkxoku ds fy, djrh FkhaA bfrgkldkjksa
ds vuqlkj ;s dyk pksy dky vkSj iYyo dky esa cgqr mUur FkhA 19oha lnh rd ;s eafnjksa esa gksrk jgk
ysfdu nsonklh vf/fu;e ds 1927 esa ykxw gksus ds ckn ;s can dj fn;k x;kA bZ Ñ".kk vÕ;j vkSj #fDe.kh
nsoh v#.Msy ds ç;klksa ls ;s fiQj ls vfLrRo esa vkbZA

dRFkd % mÙkj Hkkjr dk Lopkfyr o çfl¼ 'kkL=kh; u`R; gS ;g jktLFkku mÙkj çns'k fcgkj vkSj
eè;çns'k esa bldk pyu gSA le;kuqlkj ubZ phtksa dk lekos'k gksrs gq, ?kjkuksa us tUe fy;k t;iqj ?kjkuk
jktLFkku cukjl vkSj y•uÅ esa fd, tkus okys dRFkd ds :i vyx gaSA dRFkd 'kCn laLÑr ls cuk gS
bldk vFkZ gS fdlh dgkuh dks u`R; esa Hkko vkSj eqækvksa ls çLrqr djukA eqxy'kkldksa ds ckn dRFkd esa
dkiQh ifjorZu vk, vkSj jkT; lHkk dh 'kksHkk cu x;hA u`R; esa ?kqa?k: dks igu dj iSjksa ls xfr vkSj gkFkksa
vkSj vka•ksa ds gko Hkko ls u`R; djrs gSa jk;x<+ ?kjkuk vkSj okjk.klh ?kjkuk blds u, ?kjkuksa ds çdkj gSA
tks fof'k"V dFkd 'kSyh ds lkFk çLrqr gks jgh gSA 'kaHkwegkjkt] fcjtwegkjkt] yPNwegkjkt] gtkjhvxzoky]
flrkjknsoh] ekyfodk] 'kksHkuk ukjk;.k] jktsaæ xaxkuh th tSls dbZ dFkd dykdkj gSa] ftUgksaus ns'k fons'k esa
dRFkd dks ,d eqdke fn;k gSA

dFkdyh % dsjy jkT; dk çeq• 'kkL=kh; u`R; dFkdyh dFkk vkSj dY;k.kh dyk 'kCn ls cuk gS
vkd"kZd os'kHkw"kk vkSj Lo:i mudk  Ükàxkj dk rjhdk vn~Hkqr gSA dFkdyh esa dykdkj jkek;.k egkHkkjr
vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa dks u`R; ds tfj, fn•krs gSaA iq#"kksa }kjk fd;k tkus okyk u`R; T;knkrj jk{klksa ds chp
gksus okys ;q¼ dks ùR; ds tfj, çLrqr djrs gSaA dyk eaMye dsljh] dYykeaMyeolq] fi'kkjksMh] xq# xksiky
'kadj] jkfxuh nsoh] Ñ".kkdqêðh] mn; 'kadj vkfn dFkdyh ds çfl¼ dykdkj gSA

dqfpiqM+h % dqfpiqM+h 'kkL=kh; u`R; vka/z çns'k esa fd;k tkrk gSA ;g uke ogk¡ ij fLFkr dqfpiqM+h xk¡o
ls fy;k x;k gS] tks fliQZ czkã.k iq#"kksa }kjk fd;k tkrk gSA bl u`R; esa fliQZ iq#"k gh gksrs Fks] ysfdu jkfxuh
nsoh vkSj ckyk ljLorh tSlh efgyk dykdkj ds vkus ls dqfpiqM+h u`R; esa efgykvksa dks Hkh volj feyus
yxkA dqfpiqM+h u`R; dh •kfl;r gS u`R; dk og fgLlk ftlesa Fkkyh ij dykdkj •M+s gksdj u`R; djrs
gaSA Hkkouk jsîóh jktk vkSj jk/kjsîóh eatw HkkxZo vkfn çeq• dqfpiqM+h dykdkj gSA

eksfguhvêðe % dsjy jkT; dk ;g nwljk 'kkL=kh; u`R; gSA ;g u`R; ikSjkf.kd dFkk ds vuqlkj Hkxoku
fo".kq ds eksfguh :i ij vk/kfjr gSA ve`r eaFku ls çkIr ve`r ds fy, lqjksa vkSj vlqjksa esa ;q¼ gqvk vkSj
rc Hkxoku fo".kq us eksfguh dk :i cny dj vlqjksa ls oks ve`r ?kV ys fy;k] vkSj lqjksa ds chp u`R;
dj forj.k fd;k FkkA vkSj nwljh dFkk esa Hkxoku f'ko }kjk HkLeklqj dks jk{kl dks vejRo dk ojnku çkIr
FkkA HkLeklqj blh ojnku dk xyr ç;ksx djus yxkA rc fo".kq Hkxoku us eksfguh :i esa u`R; dj HkLeklqj
dks Lo;a ds flj ij gkFk j•okdj HkLe dj fn;kA fLerk jktu] Hkkjrh f'kokth] lquank uk;j çeq•
eksfguhvêðe ds dykdkj gaSA

vksfMlh % 'kkL=kh; u`R; vksfM+lk dk çeq• u`R; gSA bls efgyk,¡ djrh gSa vkSj bl dyk dh mRifÙk
Hkh nsonklh }kjk gh gqbZA bl u`R; ds dbZ çek.k dks.kkdZ] Hkqous'oj vkSj iqjh tSls çkphu eafnjksa esa feyrs
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gSaA bl 'kkL=kh; u`R; ds tfj, Hkxoku fo".kq ds vorkj dh dgkfu;k¡ fn•kbZ tkrh gSaA latqÙkQk ikf.kxzgh]
vuhrk ckcw] fp=kk Ñ".kewfrZ] e/qferk jkmr tSls dykdkjksa us bl u`R; dyk dks thoar j•k vkSj yksdfç;
cuk;kA

ef.kiqjh u`R; % ef.kiqj jkT; dk çeq• 'kkL=kh; u`R; gS] bls tkxksbZ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl u`R;
esa jk/k&Ñ".k ds çse dks u`R; ds tfj, fn•k;k tkrk gSA dykdkj viuh dgkfu;k¡ dkseyrk ls /hjs ls çLrqr
djrs gSaA gatck xq# fcfiu flagk] xq# paædkark flagk] dykcrh nsoh] vEckr flag vkfn çeq• ef.kiqjh u`R;
dykdkj gSA

lf=k;k u`R; % ;s vle jkT; dk 'kkL=kh; u`R; gSA bl dyk ij igys iq#"kkas dk gh ,dkf/dkj Fkk ysfdu
le; ds lkFk dbZ efgyk dykdkj Hkh blls tqM+haA igys ;s u`R; oS".ko eBksa esa gh fd;k tkrk FkkA eB
ls gh bls lf=k;k u`R; ds uke ls tkuk tkus yxkA bls 'kkL=kh; u`R; ds :i esa laxhr ukVd vdkneh }kjk
15 uoacj 2000 dks ekU;rk feyhA lquhy dksBkjh] ikluk egar] ckfjds'oj ckfjfd;k] eqf[r;kj ckjfcdkj
çeq• lf=k;k u`R; dykdkj gSA

yksd dyk % {ks=kh; vk/kj ij dyk dk fodkl yksd dyk dh çeq•rk gS lkFk gh ;g Lons'kh rFkk
•srhgj vkSj Jfed O;kikfj;ksa dks mRiknu ds ekè;e ls lfEefyr djrk gS yksd dyk dh çkFkfedrk
mldh iw.kZrk lkSan;Z rFkk mi;ksfxrk oknh vkSj ltkoVh lkeatL; ls gSA Hkkjr ds çR;sd jkT; dh viuh ,d
yksd u`R; dyk gS tks iw.kZ :i ls ml jkT; fo'ks"k ds >yd fo'ks"krkvksa dh >yd fn•krk gSA •kuiku]
os'kHkw"kk] HkkSxksfyd] lkekftd] lkaLÑfrd] /kfeZd vkSj vkè;kfRed n`f"Vdks.k dks Li"V djrk gSA vFkkZr~
ùR; tks vke yksxksa }kjk fodflr fd;k tkrk gS] tks ,d fuf'pr ns'k ;k {ks=k ds yksxksa ds thou vkSj laLÑfr
dks n'kkZrk gS] mls yksd u`R; dgk tkrk gSA ;s fcuk fdlh is'ksoj çf'k{k.k ds cgqr ljy u`R; gksrs gSa vkSj
ikjaifjd laxhr ds lkFk fd, tkrs gSaA

• bu u`R;ksa dk <+ax ikjEifjd gksrk gS u fd fdlh ,d O;fÙkQ }kjk uokpkj }kjk l`ftrA
• blds u`R;dkj vke vkneh gksrs gSa] u fd lekt ds dqyhu oxZA
• bldks fu;fU=kr djus okyh dksbZ ,d laLFkk ugha gksrhA

yksd u`R;ksa dk oxhZdj.k
oSls rks Hkkjr ds fofHkUu jkT; vkSj muds yksd u`R;ksa esa oxhZdj.k djuk ljy ugha gSa ysfdu lkekU;

rkSj ij bUgsa fuEufyf•r pkj oxks± esa j•k tk ldrk gS%
• fo'ks"k {ks=k ij vk/kfjr yksd u`R; % ,sls u`R;] tks dqN gh {ks=kksa esa ik, tkrs gSa_ tSls & xqtjkr

dk xjck] vle dk fcgw vkfnA
• /eZ ,oa ioZ ls lacaf/r u`R; % ftl yksdu`R; dk çn'kZu ioZ ;k èkkfeZd voljksa ij fd;k tkrk

gS] mls ioZ ;k èkkfeZd u`R; dgk tkrk gS_ tSls & f>f>;k] djek u`R;A
• O;kolkf;d yksd u`R; % ftl yksdu`R; dk çn'kZu thfodksiktZu dk lk/u cu x;k] os u`R;

O;kolkf;d u`R; dgykrs gSa_ tSls & jktLFkku dk HkokbZ u`R;] rsjgrkyh u`R;A
• tkfr ij vk/kfjr yksd u`R; % yksdu`R;ksa esa tkfr fo'ks"k ds yksxksa }kjk fd, tkus okys u`R; tkfr

vk/kfjr yksdu`R; dgykrs gSa_ tSls & vkU/z çns'k esa yackMh u`R;A

Hkkjr ds lHkh jkT;ksa ds çeq• yksd u`R; dh lwph (List of All Indian States and their Folk

Dances in Hindi)%



84 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

jkT; yksdu`R;

v#.kkpy çns'k Ne] eq•kSVk u`R;] ;q¼ u`R;] cqb;k] pyks] okapks] iklh dksaxdh] iksuqax]
iksfij] ckjMksA

vle dyh xksiky] •sy xksiky] fcgw] jk•y] fcgqvk] uViwtk] pksaxyh] pkSaxoh]
ukxku`R;] vafd;kukV

vkU/z çns'k ejnkyk] dqEHkh] ?kaVkenkZyk NM+h u`R;] ckr dEHkk] oh/h] e/qjh] vksêðu
rqYyw] dkyh;êðe] dqMh;êðe] Hkædkfy

mM+hlk NÅ] iSdk] lokjh] iqxukV] /wejk] tnwj] eqnkjh] x:M+ okgu] vksfMlh]
pMÔk naMukrk

mÙkj çns'k jkl yhyk] ukSaVadh] Fkkyh] tSrk] tkaxj] pIisyh] dju] dtjh] pkjdwyk

mÙkjk•aM pkSiyh] x<+okyh] dqek;wuh] dtjh] >ksjk] jklyhyk

dukZVd ;{kxku] dquhrk] ohjxkLls] Hkwrdksyk] dxkZ] lqXxh] dqfuFkk] yach

xqtjkr x.kifrHktu] MkafM;k jkl] xjck] if.kgkjh ùR;] ykL;] fVIikuh] vdksfy;k]
HkobZ

xksok iQqxM+h] <kyks] dquch] /uxj] eaMh] >xksj] •ksy] Mkduh] rjaxesy] f'kxeks]
?kksMs] eksnuh] le;h u`R;] tkxj] j.kekys] ve;h u`R;] rksU;k esy

>kj•aM djek] ljgqy] NÅ] fiQjdy] tV tkfVu] ikbdkAA

rfeyukMq dqEHkh] dkoM+h] dMkxe] dksykêðe] fi=ky] dksvkêðe] HkkjrukVÔe

ukxkySaM jsxek] pksax uksxdse] fpark] dtje] ;q¼u`R;] •Sokfyae] uwjkfyi] dqlhZ
ukxk] pqfeds] nksgkbZ

iatkc HkaxM+k] fx¼] MÝiQ] /eu] HkkaM] udy

if'pe caxky jke Hksls] xEHkhjk] ckmy] tk=kk] dhrZu] dkBh] egky] xEHkhjk] jk;os'k]
ejfl;k

fcgkj oSxk] tnwj] tk;k] tV&tkfVu] ek/h] ewdk] yq>jh] fonk;r] dhrZfu;k]
iaofj;k] tkrjk] lksgjkbZ

ef.kiqj pksax] egkjkl] uVjkt] ykbZ gjksck] la•ky] olar jkl] FkkXVk] iqxokyksx]
dhrRoe~

eè; çns'k jhuk] pkSr] fnokjh] uojkuh] xksU;ks] lqvk] Hkxksfj;k] djeksa] ikyh] Mkxyk
Nsfj;k] gwYdks eafnjh] lSyk] fcY/k] VikMh] xksMk

egkjk"Vª eksuh] cksgnk] yste] ykouh] nfgdyk] rek'kk] x.ks'k prqFkhZ] dkSyh] xiQk]
yfyrk] ekSjh/k
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fetksje psjko u`R;] •qYye] pkSye] lkoyfdu] pkoaxykbtkWu] taxrye] ikj
yke] ljykedkbZ@lksykfd;k] ryaxye] •kure] ik•qfiyk] psjksdu

es?kky; ykgks] ckyk] dk 'kkn lqd ekbUlhe] uksaxØse]

jktLFkku dBiqryh] /kiky] ftankn] iwxj] lqbfluh] cxfj;k] [;ky] 'kdfj;k]
xksf;dk] yhyk] >wyuyhyk] dkeM+] pjh] pax] iQqnh] xhnM+] xSj if.kgkjh]
x.kxkSj

gfj;k.kk >wej] iQkx u`R;] MSiQ] /eky] ywj] xqXxk] •ksj] xkxksj

fgekpy çns'k lkaxyk] pEck] Mkaxh] MaMk] uko] MiQ] /eku] Fkkyh] t¼k] Njok] egkFkw]
Nisyh

NÙkhlx< xkSj ekfj;k] iaFkh] jkmr ukpk] iaMokuh] osnerh] dkikfyd] panSuh] HkjFkjh
pfjr] xkSM+h] dekZ] >wej] nxyk] ikyh] rikyh] uojkuh] fnokjh] eqaMkjh]
>wejA

dsjy vksêðkeFkqyky] dSdksfêðdyh] VIifVdyh] dkyh vêðe

flfDde pw iQkV] ;kd pke fldekjh] fla?kh pke ;k Luks yk;u] ;kd pke] MsUtksax
xusUgk] rk'kh ;kaxdw] •qdqjh ukp] pVuh ukp] ek#uh u`R;A

rsyaxkuk isfjuh f'korkaMoe] dhlkcknh

f=kiqjk gkstkfxjh] cweuh] fc>w] psjko] gS&gd] okaxyk] laxjkbZ

Hkkjr ds dsaæ'kkflr çns'kksa ds yksd u`R; dh lwph

jkT; yksdu`R;

tEew d'ehj dqn u`R;] jkmiQ u`R;] nqey u`R;] gkfiQtk u`R;] HkkaM ikFksj] cpk
uxek] Hkntkl u`R;] fgdkr u`R;

y{k}hi ifjpkdkyh

vaMeku o uksdksckj }hi lewg fudksckjh xzsV vaMekuh u`R;

paMhx<+ fxík u`R;

nknjk vkSj uxj gosyh rkjik u`R;] HkokM+k u`R;] <ksy u`R; vkSj rwj vkSj Fkkyh u`R;
vkSj neu vkSj nho

fnYyh dFkd

yík• Likoks u`R;] 'kksu u`R;] æqXik&jpsl] tcjks u`R;] cSxLVujpsl]
ykekl u`R;] dks"ku u`R;] ;kd u`R;] rq•Lrkueks
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yksd u`R; ds rhu egRoiw.kZ :i ge Li"Vr% ns• ikrs gaSA yksxksa dh v{k; vkdka{kk dks lar`Ir djrh
gSA yksd u`R; /kfeZd vkSj ikjykSfdd gks ldrh gSA lkFk gh euksjatu ds lkFk lkekftd varjfØ;k dks
LFkkfir djrh gSA yksd u`R; dyk ekSf•d Kku dh çk;ksfxd :i ls lh•us dh dyk gSA ,d ih<+h ls nwljh
ih<+h rd xq# f'k"; ijaijk }kjk gLrkarfjr gksrh gSA yksddyk u`R; xhr laxhr dk feJ.k gS tks laxhr dyk
dk iw.kZ :i ls vk/kfjr gksrs gSaA rky vkSj y; ds fy, rcyk vkSj blls dbZ NksVs&NksVs rky ok| ;k ijdlu
dk ç;ksx egRoiw.kZ gS vkSj tc u`R;kadu rFkk ukp dh fo'ks"krk ns•sa rks ;g iw.kZr% vkafxd gksrk gSA ;g
fcYdqy ukVdh; O;ogkj gksrs gSa vkSj tgk¡ okLrfod ukVd dk vfLrRo ugha jgrk gSA bl çdkj ls yksd
u`R; dyk ekuoh; fopkjksa dk O;ogjkRed çn'kZu gSA

'kkL=kh; vkSj yksd u`R; esa laca/
dyk dk fodkl ds yksd vk/kj ij gqvk Fkk rks /hjs&/hjs thfodk dk lk/u Hkh cuus yxh vkSj ,d

fu;e dkuwu esa ca/ dj 'kkL=kh;rk dk :i ys fy;kA ,slk dgk tkrk gS fd 'kkL=kh; u`R; dk o.kZu ukVÔ
'kkL=k esa mYysf•r gSA ukVÔ 'kkL=k ukVÔ vFkkZr vfHku; i{k ij fo'ys"kd gSA blfy, ;g dg ikuk dh
'kkL=kh; u`R; ls yksd u`R; dh mRifÙk gqbZ gS ;k yksd u`R; gh 'kkL=kh; :i esa ifjf.kr gqvk ;g HkzekRed
gSA dyk dk 'kkL=kh; vkSj yksd 'kkL=kh; gksus dk rkRi;Z euksHkkoksa dks O;ÙkQ djrs gq, ljy :i esa çk:i
dh jatukRed çdVhdj.k gSA yksd u`R; dk çLrqrhdj.k dykdkj dk ukVdh; :i gks ldrk gS ijarq tc
ogh 'kkL=kh; dyk dks vk/kj cukrk gS rks fu;ecn c¼ gksdj dyk O;ogkfjd ds lkFk&lkFk lkaLÑfrd
:i esa çLrqr gksrs gSaA tSlk fd cgqr ls jkx gSa ftudh mRifÙk yksd xhrksa ls gqbZ gS_ tSls jkx ekaM jktLFkkuh
yksd laxhr ls fodflr gqbZ gSA jktLFkku dk tSlyesj LFkku bldh mRifÙk dk LFkku ekuk tkrk gS ysfdu
fpr jatu gS fd T;knkrj yksx xk;d eaxfu;kj tkfr tks fganqLrkuh 'kkL=kh; jkx xkrs gSa vkSj tks tSlyesj
esa ugha ik, tkrs gSaA ijarq ekaM jkx xkrs gSa vkSj tcfd fu;e dks dBksjrk ls ikyu fd;k tkrk gS rks og
vius xq.kksa ds dkj.k 'kkL=k ds :i esa LFkkfir gks tkrs gSaA ftl dkj.k yksd dyk esa Hkh 'kkL=kh; rRo ekStwn
jgrs gSa tSls fd vle jkT; dk lf=k;k u`R; vius vki esa ,d lVhd mnkgj.k gSA vkt tks vksfMlh u`R;
dk :i ns•rs gSa vkSj ftlls 'kkL=kh; u`R; ds varxZr ekurs gSaA ;g xksfViqvk u`R; dk iw.kZ fufeZr :i gS
tks ,d yksd u`R; gqvk djrh FkhA lkFk gh ;g ;ksx eqæk ij vk/kfjr gSA

bl çdkj ls Hkkjr esa fofHkUu çdkj dh 'kkL=kh; Hkkjrh; u`R;] yksd u`R; ijaijkvks dh tM+s ns'k ds
fofHkUu oxks± esa gSA jhfr fjokt] egkdkO;ksa vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa us 'kkL=kh; vkSj yksd u`R;'kSyh dks çHkkfor
fd;k gSA ;g dFkk,a] egkdkO;] fjrh fjokt LoHkkor% LFkku fo'ks"k dh HkkSxksfyd lkekftd ,sfrgkfld
èkkfeZd i`"B Hkwfe dks ifjyf{kr djrh gqbZ jgrh gSA

u`R; vkSj ekuoh; 'kjhj ds ikfjfLFkfrd n`f"Vdks.k dks le>uk
lcls igys ekuoh; 'kjhj dh jpuk voLFkk] çfrfØ;k dks le>us dh vko';drk gSA ekuo 'kjhj dk

viuk ,d i;kZoj.k fuf'pr gSA ftlds larqyu esa O;fÙkQ dh lksp] nSfud dk;Z O;ogkj dk fuoZgu lwpd
gksrs gaSA u`R;dkj ds 'kkjhfjd] ekufld] LokLF; nksuksa gh dk çHkko jgrk gSA u`R; djus ds vius vyx ykHk
gSa ogh] ekuo 'kjhj dh ra=k O;oLFkk fuf'pr vk;ke ds lkFk gksrh gSA ekuo 'kjhj ikap rRoksa ls cuk gSA
tks bl çÑfr dh gh nsu gSA LokHkkfod :i ls ekuo 'kjhj dh çÑfr larqyu Hkh t:jh gSA 'kjhj ds blh
ikfjfLFkfrd O;oLFkk dks cuk, j•us ds fy, O;k;ke ;ksx •ku iku dks 'kkfey djuk t:jh gSA

u`R; ;ksx dk ,d lfØ; :i çnku djrk gS ftldk 'kkjhfjd LokLF; ds lkFk&lkFk ekufld vkSj
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HkkoukRed LokLF; ds fy, laHkkfor ldkjkRed çHkko iM+rk gSA u`R; ;ksxkH;kl ds :i esa Li"V gS fd
'kkL=kh; u`R; dh cukoV vkSj mlds gko Hkko ,d ubZ ÅtkZ ds lkFk lkFk lE;d n`f"Vdks.k Hkh nsrs gSaA
HkjrukVÔe u`R; iw.kZr;k ;ksx ij vk/kfjr gSA dRFkd 'kkL=kh; u`R; esa pDdj] ink?kkr LFkkud ;k FkkV ,d
lqn`<+ 'kjhj dh dYiuk djrs gSaA ef.kiqjh ukVd xksy xfr esa u`R; djrs gSaA mUgsa ygjnkj vkSj dksey :i
mfpr 'kkjhfjd fu;a=k.k vkSj eu dh 'kkafr nsus okyk xfr gksrk gSA bu lHkh 'kkjhfjd vkanksyuksa 'kjhj larqyu
vfHkO;fÙkQ ekalisf'k;ksa ds xfr ekalisf'k;ksa ds ladqpu vkSj foJke dk 'kkjhfjd LokLF; ij etcwr çHkko
iM+rk gSA

ijarq loky ;g mBrk gS dh D;k ;ksfxd vH;kl vkSj u`R; vH;kl ds ifj.kke ,d nwljs ds led{k
;k leku gaS\ D;k u`R; dh jpuk blh mís'; ls dh xbZ Fkh ;k dh tkrh gS fd ge viuk 'kkjhfjd LokLF;
cukdj j• lds\

bu lHkh ftKklk dks mÙkj çnku djus ds fy, eSus ,d ç'ukoyh rS;kj fd;kA ftl ij 'kkL=kh; vkSj
yksd u`R;dkj ls mrj çkIr fd,A fcgkj ds 10 urZd@ urZdh dks lSaiy ds :i esa p;u fd;k x;k tks
yxkrkj fiNys 25 o"kks± ls u`R; dj jgs gSaA fu"d"kZ :i esa tks mÙkj çkIr gq, os blizdkj gSa%

• u`R; vkSj ;ksx lw{e fØ;k gSA
• nksuksa ds gh vH;kl ls 'kkjhfjd vkSj ekufld çHkko ldkjkRed ÅtkZ ds lkFk ijhyhf{kr gksrs gaSA
• u`R; lk/uk ldke ls fu"dke dh vksj gksrh gS ftldk mís'; var esa lekf/"V gks tkuk gSA
• u`R; ljy çfØ;k esa ;ksfxd fØ;k /heh çfØ;k ls dfBu lk/uk }kjk gksrh gSA
• u`R; esa vkafxd lapkyu rhoz gksrs gS] laxhr vaxksa Åikxks dk ç;ksx dgha T;knk lfEeJ.k gksrk gS

rks bl vk/kj ij urZd Lo;a ls dgha T;knk layXu gksrs gSA
• vr% u`R; dks vkuan dk vk/kj ekurs gSA u`R; lh•us dh çfØ;k xaHkhj vkSj vkfRed vkuan dh

larqf"V nsrk gSA
blh mís'; dks vkSj Li"V djus ds fy, esjs nwljs loky ds fuEufyf•r mÙkj çkIr gq, &

fdlh Hkh 'kkL=kh; u`R; dks lh•us vkSj djus ds fy, fo'ks"k çdkj dh laxhr os'kHkw"kk] okrkoj.k] laxfr]
Hkk"kk vkSj Kku dk lekos'k gksrk gS ftldk u`R; dykdkj ds eu] 'kjhj vkSj vkRek ds larqf"V esa Hkh mi;qÙkQ
fodkl gksrk gSA

gekjs 'kjhj esa ùR; djus ds nkSjku eYVh vkWxZu iQaD'ku vyx ls dkjxj fl¼ gksrk gSA ,sls esa tc O;k;ke
;k ;ksx dj jgs gksrs gSa rks y;kRedrk dk laHkor% de ç;ksx gksrk gSA bl çdkj ls gekjh rUe;rk derj
gks tkrh gSA efLr"d dh Rojk vkSj lrdZrk u`R; esa vkSj rst gks tkrh gS] D;ksafd rc u`R; ds nkSjku lkFk
lkFk ctus okys fofHkUu ok| ;a=kksa ds y;] lwj ls esy djus gksrs gSaA ,sls esa gekjs vax mikaxksasa dh lrdZrk
vkxs ctus okys cksyks ds igys gh gekjs efLr"d esa ladsr igqapk tkrs gSaA

u`R; 'kkjhfjd ls T;knk eu efLr"d ij dke djrs gSaA ,dkxzrk c<+rh gSA ldkjkRed lksp uSfrd ewY;
esa c<+ksrjh gksrh gS vkSj rc ftldk ldkjkRed çHkko 'kjhj ij iM+rk gSA

gekjh ikfjfLFkfrd larqyu dks cuk, j•us esa u`R; dk vH;kl dgha T;knk dkjxj gSA u`R; ds vrhr]
vuk?kkr vkSj le bu rhuksa gh çHkko esa urZu dk;Z djrk gSA daiQVZ tksu ls ckgj fudydj vH;kl dh
vknr gksrh gS rks fuf'pr rkSj ij vkjke dk ?ksjk cM+k jgrk gSA

u`R; ,d xfreku voLFkk gksrh gS ftldk lh/k laca/ gekjs lsgr rFkk LokLF; ls gksrk gSA 'kkjhfjd
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xfrfof/ ls fny rFkk iQsiQM+ksa dh fLFkfr csgrj gksrh gS lkFk gh otu dk larqyu] gîóh dh etcwrh]
ekalis'kh dh rkdr rFkk ldkjkRed ÅtkZ dk çokg fujarj gksrk gSA ÅtkZ çokg ds vuqHko dks Hkh c<+krk
gS tks ,d è;ku iw.kZ voLFkk gSA

u`R; ds ?kjkuksa dk tUe] mudk ikfjfLFkfrd O;oLFkk ij vk/kfjr gSA blds lVhd mnkgj.k gSa yksd
u`R; dh os'kHkw"kk Hkk"kk çÑfr esa ?kVuk,a vkSj deZdkaM dks fuHkkuk gh dk ewy mís'; Li"V gksrk gSA

u`R; dh lajpuk vkSj mlds lHkh çdkjksa dk ,dhdj.k vklikl ds okrkoj.k vkSj i;kZoj.k dks larqfyr
djus esa vxzlj gSA lHkh O;fÙkQ vkt dh Hkkx nkSM+ thouh esa lqdwu ikus ds fy, 'kkar txg okys HkkSxksfyd
fLFkfr ds LFkku ij tkrs gaSA u`R; bldk mÙke ekè;e cudj vkrk gS tc vius eu ls larqf"V ikus esa l{ke
gksrk gSA vius vkarfjd xq.kksa ds dkj.k ckgjh i;kZoj.k ls Hkh ldkjkRed laca/ cuk ikus esa l{ke gksrk gSA

u`R; dh mRifÙk HkkSxksfyd lkekftd {ks=k fo'ks"k ds ifjizs{; esa gksrs gSaA igkM+h u`R; fo'ks"krk okys çns'k
ds u`R; eSnkuh {ks=k ds Hkkx ls vyx gksrs gSa vkSj çÑfr esa dgha T;knk djhc gks ikrs gSaA

ogha mÙkj ;g Hkh feys fd u`R; çkÑfrd ugha fn•kbZ iM+rh gSA mez c<+us ls 'kkjhfjd vkSj ekufld
vlqfo/k mRiUu gksus yxrh gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k Hkxoku f'ko dh lHkh u`R; Hkko Hkafxek,a vkSj
dkj.k fDy"V fn•kbZ nsrs gSaA ;g rHkh laHko gks ldk gksxk fd f'ko ,d mRÑ"V ;ksxh Hkh FksA 'kkjhfjd vkSj
ekufld LokLF; esa mi;ksfxrk c<+kus ds fy, dsoy u`R; gh i;kZIr ugha gks ldrkA

vr% fu"d"kZ Lo:i u`R; çf'k{k.k çfØ;k esa cnyko djuk gksxkA u`R; esa ,d fo'ks"k {kerk gS] tks
'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls ewyk/kj ls lglzkj rd ÅtkZoku cukrh gS] tcfd ge mlds xzg.k djus
ds ikjaifjd rjhds dk vuqlj.k dBksjrk ls djsaxsA

u`R; f'k{k.k ijaijk vkSj lkekftd n`f"Vdks.k ls dyk ds çHkko dks tkuuk
u`R; f'k{k.k ijaijk osn dkyhu ijaijk gS] bldk osnksa esa o.kZu gSA lkeosn laxhr fo/k dk fo'ks"k mYys•

of.kZr gSA rc u`R; fØ;k lk/uk Lo;a dks igpkus vkSj thou thus dh dyk ds :i esa fodflr FkhA
èkhjs&èkhjs blesa ifjorZu vkus yxs vkSj jl dk vkuan tuekul esa le> dh vknr cukus yxhA euksjatu ds
:i esa Hkh ifjyf{kr gksus yxk rc /hjs&/hjs 'kkjhfjd O;k;ke vkSj vkafxd Hkko eqæk,a nks vyx&vyx
ifjikVh gksus yxsA ogh 'kkL=kh; u`R; eafnjksa esa LFkku ys pqdk FkkA lHkh u`R; dh mRifÙk dk vk/kj nso nsoh
dFkk,¡ ;k muls tqM+h ?kVuk,¡ gh gS] rks eafnj mfpr LFkku FkkA 'kkL=kh; u`R; dh yksdfç;rk ,d mPp oxZ
ds chp LFkku cukus yxhA yksd u`R; ges'kk ls ?kj vkaxu dh gh jghA ysfdu ik'pkR; laLÑfr ds çHkko
us mls Hkh çHkkfor fd;k vkSj ijlaLÑfr ds çHkko esa mlds gLrkarj.k dh ijaijk ifjokj dh ih<+h rd gh
lhfer ugha jghA vc dkS'ky vftZr djus ds mís'; ls ;g tu lkekU; ds fy, •qys }kj dh rjg gks xbZA
cktkj O;oLFkk us bls dkiQh çHkkfor fd;k gSA

u`R; dyk ds f'k{k.k ç.kkyh O;oLFkk esa ifjorZu vkSj mlds dkj.k dks tkuus ds ç;kl ls u`R; ds xq#
dk p;u fd;k x;kA muls ;g Hkh tkuus dk ç;kl fd;k x;k fd dyk f'k{k.k esa ifjorZu ls lekt ds
mUu;u esa lgk;d gSA

çkIr mÙkj ds vuqlkj & O;oLFkk esa ifjorZu vk, gSa dkyØe dks nsf•, rks ,d u`R; xq# vius xq#
ls lh•s x, u`R; dks dgha T;knk ljy dj crkrs gSaA D;ksafd tks dfBukbZ mUgksaus ns•k ;k lkeuk fd;k og
vius f'k";ksa dks muls nwj j•uk pkgrs FksA yxHkx 40 & 50 o"kZ igys dh ckr fd tk, rks tc f'k"; dks
dqN lh•uk gksrk Fkk rks ml ;ksX; igys rS;kj gksrs FksA ;kuh mfpr ik=k curs FksA
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xq# f'k"; dyk ijaijk ds rgr f'k{k.k ç.kkyh esa f'k"; xq#dqy tkdj lh•rs FksA ijarq vkt ;g le;
Hkh ugha gS D;ksafd cPps ,d lkFk dbZ dk;Z dks lh•us okys gksrs gSaA lHkh dqN lh•us ds lkFk&lkFk dyk
Hkh lh• jgs gSaA ,slk blfy, Hkh gS fd dyk lh•us esa Hkfo"; esa laHkkoukvksa ds fLFkjrk dh deh utj
vkrh gSA

ekrk firk ;g ekurs gSa fd dyk dh f'k{kk vkSj mldh fMfxz;ka vkfFkZd rkSj ij loky mBk, gq, gSA
vktknh ds ckn f'k{k.k ç.kkyh esa dyk f'k{k.k dk LFkku gfl;s ij gksus yxkA dyk f'k{k.k esa vkus okyh
leL;k,a vkSj mldh fLFkfr vfr mnklhu utj vkrs gSa_ tSls]

•  f'k{kd dk Lo:i vfHkHkkodksa dh egRokdka{kk
•  bysDVªkWfud xStsV~l ds vfr ç;ksx
•   dyk f'k{kk ls O;olk; vkSj Hkfo"; dh tkudkjh dk vHkko
•  dyk ds dksbZ Hkh vk;ke lekt ds cM+s oxZ ds çfr tkx:drk dk vHkko gSA
•  dyk dks lefiZr ftrus Hkh f'k{k.k laLFkku gSa ogk¡ dh fMfxz;ksa dk egRo de gSA

gka f'k{k.k O;oLFkk esa le; ds lkFk ifjorZu vk;k gSA orZeku esa tgka çR;sd f'k{kd xq# ds ikl 100
ls Hkh T;knk fo|kFkhZ gks ldrs gSa ogh ikSjkf.kd dky esa T;knk ls T;knk 5 ls 10 dh la[;k esa urZdksa dks
gh rS;kj djrs FksA ftl dkj.k lh•us dh çfØ;k /heh] dM+s vuq'kklu okys FksA orZeku esa T;knkrj yksx
tYn ls tYn Hkkxuk pkgrs gSa pkgs og f'k"; gks ;k xq#A blfy, ;g Kku dgha Hkh LFkkfir ugha gks ikrk
gSA blds lkFk gh lkFk f'k{k.k dh çfØ;k ikBÔØe esa tq>k:iu] igukos esa varj] ikBÔØe ds fl¼kar
ds varj] Kku esa varj] vuq'kklu esa varj vkrs jgs gSaA

vFkkZr u`R;dyk vkRe vfHkO;fÙkQ dh l'kÙkQ ekè;e gS ;g dBksj lk/uk vH;kl rFkk xq# ds çfr
leiZ.k rFkk HkfÙkQ ls gh çkIr gks ldrh gSA çkphu dky esa dyk f'k{k.k dh fof/or xq# f'k"; ijaijk gqvk
djrh FkhA xq# viuh dyk esa ikjaxr gksrs FksA fl•kus ds rjhds esa Hkh 'kks/ fd, tkrs FksA vFkd vH;kl
ds lkFk xq# ds yxkrkj lkfÂè; esa f'k"; f'k{kk ikrs FksA f'k{kk çkfIr ds mijkar xq# ds vkn'kZ ls Lora=k :i
ls viuh dyk dh çLrqfr djrs FksA u`R; f'k{kk dh ;s O;oLFkk nqyZHk gks x;h gSA oxZ lapkyu dh rjg u`R;
dh Hkh vkSipkfjd f'k{kk nh tkrh gSA tcfd dyk f'k{kk dk mís'; euq"; çÑfr dk lqanj :i cuuk gSA

bldk eq[; dkj.k le; dk cnyko gSA jktuhfrd] lkekftd cnyko ds lkFk&lkFk lkaLÑfrd
xfrfof/;ksa ds Lo:i esa dkiQh fHkUurk vkbZA le; dh ckè;rk ds dkj.k u`R; dyk f'k{k.k ds le; dh
Hkh lhek js•k fuf'pr djrh gSA orZeku nkSj oS'ohdj.k dk }kj gS foKku çkS|ksfxdh dk nkSM+ gSA vkt lekt
esa tks O;fÙkQ laLÑfr ds djhc gS mlesa ,dek=k lk/u vè;kRe vkSj dyk gh cph gSA yksd u`R; Hkh vc
laLFkkxr gks x, gSaA ikBÔØe esa laxhr f'k{kk tksM+us ls 'kkSd ls gtkjksa yksx fl•krs gks ijarq ifjorZu rks vk;k
gS] igys ogh O;fÙkQ lh• irk Fkk tks okdbZ esa dyk dk lk/u cuuk pkgrk FkkA f'k{k.k i¼fr esa ifjorZu
ds dkj.k muds vklku vkSj NksVk dj yksxksa rd igqapk tk jgk gS tks dgha uk dgha csgrj lksp dh vksj
c<+rk gSA

fu"d"kZ
vr% tc fdlh dyk dks fl•krs gSa rks viuk mUu;u gksrk gSA urZd ds vkè;kfRed lkekftd xq.kksa

dk fodkl gksrk gSA ySafxd vkSj lkekftd iwokZxzg ls ckgj dh vksj lksp j•rs gSa] vkSj ;gh dkj.k gS fd
lgtrk ls fdlh dks viukuk mls xq.kkRed :i esa ns•uk mudh fo'ks"krk gksrh gS] tks gekjs lekt ds fy,



90 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

ldkjkRed okrkoj.k iSnk djrh gSA vr% u`R; çf'k{k.k çfØ;k esa cnyko djuk gksxkA u`R; esa ,d fo'ks"k
{kerk gS tks 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls ewyk/kj ls lgL=klkj rd ÅtkZoku curh gSA tc rd fd ge
u`R;dyk dks xzg.k djus ds ikjaifjd vkSj 'kkL=kh; rjhdksa dk vuqlj.k dBksjrk ls djsaxsA

lanHkZ %
• xxZ] y{ehukjk;.k] Hkkjr ds yksd u`R;] laxhr dk;kZy;] gkFkjl (1967)
• flag iape] oklq jk; cgknqj lfjlk paæ] (Translater)] The forceful yoga being the translation of

hathyoga- paradipika, Gheranda-Samhita and Shiva-Samhita] çdk'kd eksrhyky cukjlh nkl çkbosV
fyfeVsM fnYyh]

• Dr. Sunita Shrimali, Bharat Ke Pramukh Lok Nritya (Paperback) Publisher: Redshine Publica-

tion, October 2023

• MkW jf'e jkBkSj] ¶dFkd u`R; ds vk;ke]¸ eè; çns'k fganh xzaFk vdkneh Hkksiky] vkSj oSKkfud rFkk rduhdh
'kCnkoyh vk;ksx] ekuo lalk/u fodkl ea=kky; mPprj f'k{kk foHkkx Hkkjr ljdkjA

• Hkkjrh; Kku ijaijk] eqÙkQ csfld f'k{kk d{kk 8] vè;k; 9 'kkL=kh; u`R;A O;olkf;d dkS'ky Lrj ^x*A
• https://patanjaliyogasutra.in

• Rele, Kanak, Understanding Indian Classical Dance, Book -1, IGNOU, unit 3, http://egyankosh-

ac-in//handle/123456789/47403

• Ccrtindia.gov.in/wp-contant/2020/09/Pub_Dance_Sattriya-pdf, Centre for Cultural Resources

and Training, Dwarika, New Delhi& 110075- Page No-4

• Satriya dance, origin, Evolution, Repertoire, Costume and Eñponent- Piyush, last updated on

November 22nd, 2023.

• ?https://www.studyiq.com/articles/sattria-dance/srsltid

vvv
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laf{kfIr %

Bqejh dk mn~Hko vkSj fodkl mÙkj çns'k vkSj fcgkj dh ekVh&ikuh ls ekuh tk ldrh gSA Bqejh&voèk
ds uokcksa ds njckj esa ?kqa?k#vksa dh e/qj vkokt vkSj u`R; dh Hkko&Hkafxekvksa ls fu"iUu] cukjl vkSj fcgkj
(fo'ks"kdj x;k) dh feêðh esa çpfyr gksjh] pSrh] dtjh vkSj iwjch ds lfEeJ.k ls blds varxZr
vkapfydrk dh fof'k"V Nki yxhA fcgkj esa ,d vksj fgUnqLrkuh laxhr ds ^czkã.k* ds :i esa èkzqin dh
xq#&xaHkhj xkf;dh çfrf"Br jgh rks nwljh vksj yksd /quksa ls vuqçkf.kr Bqejh yksxksa ds fnyksa fnekx ij jkt
djuk çkjaHk dhA fcgkj esa èkzqin xk;dh dh rjg Bqejh xk;dh dh ijaijk ;gk¡ mUur jghA x;k ds vfrfjÙkQ
iVuk] eqtÝiQjiqj] eqaxsj] Hkkxyiqj vkSj lgjlk Bqejh ds dsUæ esa jgsA fcgkj dh ljteha esa Bqejh ds dbZ
dykdkj iSnk gq,] buesa dqN lkFkZd Bqejh xkf;dk ,oa xk;d dh mRÑ"V xk;u&'kSyh dh ppkZ çLrqr fucaèk
esa dh tk jgh gsA fo|k/jhckbZ ds xys esa fojkftr ̂ gwd* vkSj ̂ iqdkj* Jksrkvksa dks vkdf"kZr djus esa iw.kZr;k
leFkZ ;k ogha csutksjckbZ dk ml tekus esa Hkh pfpZr xkf;dk FkhaA xkSgj tku dk yxHkx N% lkS xzkeksiQksu
fMLd Bqejh&nknjk ds cusA jks'ku vkjk csxe dh iSnkb'k fcgkj esa gqbZ Fkh tks Bqejh xk;u ds {ks=k esa dkiQh
;'k çkIr dhaA cM+h eksrh ckbZ dh Bqejh xk;dh esa cM+k Bgjko vksj pSunkjh gqvk djrh FkhA ogha fcgkj
ds ekaxu •ckl dks Bqejh xkus esa fo'ks"k egkjr gkfly FkhA fcgkj esa ekaxu ls c<+dj Bqejh xk;u esa rRdky
fdlh nwljs dk uke ugha FkkA bUgha Bqejh xkf;dk ,oa xk;d dk fooj.k çLrqr fuca/ esa nsuss dh ps"Vk dh
xbZ gSA

cht 'kCn % xk;u&'kSyh] egfiQy] tyls] laxhr leh{kd] rkyhe] çf'k{k.kA

Bqejh dk mn~Hko vkSj fodkl mÙkj çns'k vkSj fcgkj dh ekVh&ikuh ls ekuh tk ldrh gSA 'kk;n ;gh

1- 'kks/ Nk=kk] fo-fo-laxhr ,oa ukVÔ foHkkx] yk-uk- fe-fo-] njHkaxk

2- 'kks/ funZsf'kdk] fo-fo-laxhr ,oa ukVÔ foHkkx] yk-uk- fe-fo-] njHkaxk

fcgkj ds dqN mRÑ"V Bqejh xk;d ,oa
xkf;dkvksa dk ;ksxnku % ,d fo'ys"k.k

m lqjHkh dqekjh1

m MkW- eerk dqekjh2
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dkj.k gS fd bls iwjc dh xk;dh dgk tkrk gSA Bqejh&voèk ds uokcksa ds njckj esa ?kqa?k#vksa dh e/qj vkokt
vkSj u`R; dh Hkko&Hkafxekvksa ds lkFk laLdkfjr gksrs gq, cukjl vkSj fcgkj (fo'ks"kdj x;k) dh feêðh esa
çpfyr gksjh] pSrh] dtjh vkSj iwjch ds lfEeJ.k ls blds varxZr vkapfydrk dh fof'k"V Nki yxhA lqjksa
ds rkus&ckus] fetkt vkSj rch;rnkjh dh feykoV ls ,d :ekuh vkSj HkkoksRiknd xk;u 'kSyh ^Bqejh* ds
:i esa çLiQqfVr gksrh pyh x;hA ftls u dsoy iQudkjksa ds xys dk cfYd jfldksa dk d.Bgkj curs nsj
ugha yxhA fcgkj esa ,d vksj rks fgUnqLrkuh laxhr ds ^czkã.k* ds :i esa èkzqin dh xq#&xaHkhj xkf;dh
çfrf"Br jgh rks nwljh vksj yksd /quksa ls vuqçkf.kr Bqejh yksxksa ds fnyksa fnekx ij jkt djuk çkjaHk dhA
fcgkj esa èkqzin xk;dh dh rjg Bqejh xk;dh dh ijaijk ;gk¡ mUur jghA x;k ds vfrfjÙkQ iVuk] eqtÝiQjiqj]
eqaxsj] Hkkxyiqj vkSj lgjlk Bqejh ds dsUæ esa jgsA fcgkj dh ljteha esa Bqejh ds dbZ dykdkj iSnk gq,]
buesa dqN lkFkZd uke vkSj muds ;ksxnku dh ppkZ fuEuor dh tk jgh gSA

fo|k/jhckbZ

fo|k/jhckbZ dk tUe 1868 bZ- esa iVuk esa gqvk FkkA buds firk ds LoxZokl ds i'pkr~ lacaf/;ksa ls
vucu gksus ds dkj.k budh ekrk cPpksa dks ysdj cukjl pyh vk;ha vkSj eqxyljk; ds fudV tlksjh xzke
esa cl x;haA budks laxhr fojklr esa viuh ekrk HkqêðksckbZ ls çkIr gqvk FkkA fo|k/jh dks laxhr dk çkjafHkd
Kku njHkaxk okys •k¡ lkgc] uthj •k¡ vkSj o'khj •k¡ ls çkIr gqvk FkkA :i yko.; vkSj xq.k esa fo|kèkjh
dk dksbZ tokc ugha FkkA fo|k/jh ds xys esa fojkftr ^gqd* vkSj ^iqdkj* Jksrkvksa dks vkdf"kZr djus esa
iw.kZr;k leFkZ FkhA budh udy ml tekus dh ç[;kr jkeiqj njckj dh xkf;dk g'ker tku mrkjk djrh
FkhA bruk gh ugha eq'rkd gqlSu •k¡ tSls mLrkn Hkh budk vuqdj.k fd;k djrs FksA buds }kjk xk;h x;h
eq[; Bqefj;ksa esa & ̂ pkSad ijh eSa rks fi;k ds txk;s*] ̂ lk¡ph dgks eks ls cfr;k¡*] ̂ eqjyh okys ';ke* bR;kfnA
Bqefj;k¡ fo|k/jh ftl çdkj xkrh Fkh] oSlh Bqejh vU; xk;d&xkf;dkvksa ls lquus dks ml le; ugha feyk
djrh FkhA ç[;kr xkf;dk vatuhckbZ ekiysdj ds erkuqlkj ^iqjkus xk;d&xkf;dkvksa esa fo|k/jh us Bqejh
dh nqfu;k ij jkt fd;kA*1 fo|k/jh ds vuqlkj cksy cuko dh Bqejh ogh çHkkoh <ax ls xk ldrk gS ftlds
fnyksfnekx esa lSdM+ksa jkxksa dh b=k jph&clh gks] gj Loj ij dkcw gks vkSj fny esa nnZ gksA fo|k/jh ds dbZ
xzkeksiQksu fjdkWMZ cusA [;ky dh cafn'ksa vkSj ^xhr&xksfoUn* ds inksa dks xkus esa Hkh fo|k/jh ikjaxr FkhA
^yfyr yoax yrk ifj'khyu] dksey ey; lehjs] muds xk;s xhr&xksfoUn ds bl in dks ftUgksaus lquk]
og vkt Hkh ml lq• Lèfr dks vius fnyksa&fnekx esa latks;s gSA fo|k/jhckbZ ds dqNsd fjdkWMZ ç[;kr laxhr
leh{kd iÁJh xtsUæ ukjk;.k flag th ds laxzg dh 'kksHkk iVuk esa c<+k jgh gSA

egkjkt njHkaxk dh njckjh xkf;dk csuthjckbZ
egkjkt njHkaxk dh njckjh xkf;dk ds :i esa csuthjckbZ dks Bqejh xk;u ds {ks=k esa viuh fof'k"V

igpku FkhA og ns•us esa cgqr gh lqUnj FkhaA ghjs&tokgjkrksa ls ges'kk ynh jgrh FkhA ,d ckj xkSgj tku
ls mudk eqdkcyk gks x;kA xkSgjtku dk cksyckyk ml tekus esa prqfnZd FkkA eqdkcys esa xkSgjtku ds lkeus
csuthj fVd ugha ldhaA eqdkcys ds i'pkr~ xkSgjtku us rkuk ekjrs gq, dgk Fkk] ^csuthj] ghjs&tokgjkr
rks iy¡x ij pedrs gSa] egfiQy esa rks dsoy gquj pedrh gSA*2 bl ckr ls csuthj dks dkiQh vk?kkr igq¡pkA
mlh oÙkQ Bqejh nknjk xkusokyh csuthj us Bku fy;k fd dqN djds fn•kuk gSA ogk¡ ls og lh/s fdjkuk
ds mLrkn vCnqy djhe •k¡ ds okfyn ds ikl igq¡phA mLrkn ds dneksa esa vius leLr vkHkw"k.kksa dh xBjh
j•rs gq, csuthj us dgk fd mls Hkh fdlh yk;d cuk nsaA mLrkn us dgk fd ghjs&tokgjkr dh xBjh og
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okil ys tk;sA ij mldh yxu ls •q'k gksdj mLrkn us mls rkyhe nsuk çkjaHk fd;kA nl o"kks± ds ckn
csuthj ykSVdj xkSgj ds ikl igq¡phA ,d ?kaVs rd dsoy fj"kHk dh c<r lquk;hA •q'k gksdj xkSgj us dgk&
^vc rqEgkjs ghjs ped jgs gSaA* ml tekus dh ckbZ;ksa esa yxu vkSj ftKklk bl çdkj dh gqvk djrh FkhA

xkSgjtku ds mLrkn ekSykoD'k ds njHkaxk jkt esa eqykfte gksus ds dkj.k xkSgjtku njHkaxk jktnjckj ls
Hkh tqM+h jghaA Bqejh] nknjk xk;u ds {ks=k esa xkSgj viuh fe'kky vki FkhaA ml tekus esa Hkh muds yxHkx
N% lkS xzkeksiQksu fMLd cusA bu fjdkWMks± esa xkSgjtku dh çLrqfr;ksa dk ,d dSls ,p-,e-oh- daiuh ds
ps;eeSu Pokbl lhjht ds varxZr fudkyk x;k gS ftlds lkFk layXu cqdysV esa xkStjtku vkSj muds laxhr
ij ç[;kr laxhr leh{kd iÁJh xtsUæ ukjk;.k flag us çdk'k Mkyk gSA

Bqejh xkf;dk jks'ku vkjk csxe

fdjkuk ?kjkuk dh lqfo[;kr xkf;dk jks'kuvkjk csxe dk tUe iVuk flVh esa gqvkA njHkaxk jktnjckj
ds eqykfte fdjkuk ?kjkuk ds vCnqygd rFkk iVuk flVh dh rok;iQ pankckbZ ls mudh iSnkb'k gqbZ FkhA
jks'ku vkjk dh çkjafHkd f'k{kk iVuk flVh ds lkjaxh uokt yîóu •k¡ ls gqbZA jks'ku vkjk dh ekrk pankckbZ
mLrkn veu •k¡ dh 'kkfxnZ FkhaA ckn esa jks'ku vkjk viuh vEek ds lkFk cM+s pkpk vCnqy djhe •k¡ ds
ikl pyh x;haA vCnqy djhe •k¡ us cM+s I;kj ls viuh Hkrhth dks rkfye nh ftlds ifj.kkeLo:i jks'ku
vkjk vius tekus ds lqfo[;kr xkf;dk ds :i esa LFkkfir gks ldhaA oSls rks jks'ku vkjk [;ky xkf;dk ds
:i esa tkuh tkrh Fkha] ijUrq Bqejh xkus esa Hkh og uke iSnk dj x;haA

Bqejh xkf;dk cM+h eksrhckbZ
Bqejh dh ç[;kr xkf;dk cM+h eksrhckbZ us fcgkj dh ekVh&ikuh ls fd;kA mudk tUe njHkaxk ds jbZl

fujatu jk; ds ?kj 1851 bZ- esa gqvkA mudh lkaLÑfrd çkjafHkd f'k{kk njHkaxk esa LFkkfir fdjkuk ?kjkuk ds
vCnqy djhc •k¡] clhj •k¡ çHk`fr mLrknksa ls gqbZA ckn esa tc og cukjl tkdj cl x;ha rks mLrkn ekStqíhu
•k¡ dh iVqf'k"; cu x;haA cukjl ds feBkbZyky th ls Hkh ekxZn'kZu çkIr fd;kA iqjkuh Bqejh dh cM+h eksrh
dhfrZLraHk FkhaA mudh xk;dh esa cM+k Bgjko vkSj pSunkjh FkhA y; dh lw>cw> Hkh dkfcys rkjhiQ FkhA viuh
fdrkc ^fcgkj dh laxhr ijaijk,a* esa ppkZ djrs gq, iÁJh xtsUæ ukjk;.k flag us cM+h eksrhckbZ ds lacaèk
esa mYys• fd;k gS] ^eSaus cM+h eksrh dks tc og vLlh dh ngyht ikj dj pqdh Fkha] rc lquk FkkA bl
mez esa Hkh mudh Bqefj;ksa esa xtc dh rklhj FkhA mudh çfl¼ Bqejh ^eu eksg fy;k ck¡lqjh ctk ds--*
vkt Hkh tsgu esa gS vkSj lq• ns tkrh gSA og VIik xkus esa Hkh lqn{k FkhaA vLlh lky dh cM+h eksrhckbZ
ls VIis dh ,d ,slh rku jsfM;ks ij lquh fd ekFkk ?kqurk jgkA dHkh cM+h eksrh dh MÔkS<+h ij larjh dk
igjk gksrk FkkA vke iQge ftl fdlh dh igq¡p ogk¡ ugha FkhA igys vkSj vkt ds xkus&ctkus ds fo"k; esa
iwNus ij cM+h eksrh crykrh Fkha fd ̂ igys dh xk;dh FkksM+h&lh Fkh] exj mlesa pksV FkhaA vc rks jkr Hkj
xk;s] >esyk gh >esyk gS] vlj ughaA3

Bqejh xk;d ekaxu
fcgkj dh /jrh ij Bqejh ds ftrus uxhus gq, mlesa lcls uk;kc jRu ekaxu •ckl gq,A mudk tUe

lgjlk ftys ds iapxfN;k fj;klr esa fuEuoxhZ; ,d /kuqd ifjokj esa gqvk FkkA buds nknk dk uke loZthr
dkefr ,oa firk dk uke 'kadj dkefr FkkA ekaxu dk cpiu HkSal dh pjokgh ,oa MÔks<+h dh •okjuh esa
chrkA4 iapxfN;k ds lkear&tehankj jk;cgknqj y{eh ukjk;.k flag laxhr ds u dsoy vU;re iks"kdksa esa Fks
vfirq mPp dksfV ds gkjeksfu;e vkSj e`naxoknd ds lkFk dq'ky çf'k{kd Hkh FksA ekaxu •okl muds Vgyw
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(futh pkdj) FksA laxhr dh uSlfxZd çfrHkk ds pyrs xk;u esa ekaxu dks jk;cgknqj ls ekxZn'kZu feykA jk;
cgknqj dh egfiQy esa ckgj ls tks [;kfryC/ laxhrdkj vkrs muls Hkh ekaxu dks çf'k{k.k fnyk;k tkrkA
bl çdkj ekaxu dks laxhr dyk dh fof'k"V tkudkjh feyrh jghA lksuk rirk jgk vkSj dkyØe esa fu•jdj
dqanu esa ifjofrZr gks x;kA MkW- pans'oj >k ds 'kCnksa esa ^njckj ds laxhr dh >adkj us ekaxu ds ân; rkj
dks vkgr dj uknczã dks tUe fn;kA laxhr ds ek/qjh ekaxu ds dkuksa esa jl ?kksyrh x;h vkSj ns•rs gh
ns•rs og ,d xk;d cu x;kA ;gh xk;d njHkaxk egkjkt dkes'oj flag ds ;gk¡ jktxk;d ds :i esa
çfrf"Br gqvkA5

ekaxu us Bqejh xkus esa fo'ks"k egkjr gkfly dhA vius le; esa og pksVh ds Bqejh xk;dksa esa fxus tkrs
FksA mudh Bqejh dk jax&<ax ,slk Fkk fd ftl tyls esa xkrs] ogk¡ nwljs dykdkj teus esa dke;kc ugha
gks ikrs FksA fcgkj esa ekaxu ls c<+dj Bqejh xk;u esa rRdky fdlh nwljs dk uke ugha FkkA muds xys dh
df'k'k] tknwbZ eksgd vkokt] xty dh is'kcfUn;k¡ vkSj dYiuk ds ygts ds vankt us lksus esa lqgkxs dk
dke fd;kA uknczã dk og iqtkjh] vkokt dk og tknwxj vkSj nnZ dh rLohj ftldk uke Fkk] ekaxuA6

lu~ 1932 esa ekaxu viuh deZHkwfe ,oa lk/uk ds ifo=k /ke ipxfN;k dks NksM+ jktnjckj dh vksj
mUeq• gq,A viuh lkaxhfrd çfrHkk ls mUgksaus jkt fo'os'oj flag dk fny thr fy;kA jkt njckj esa çR;sd
fnu egfiQy yxrh FkhA ekaxu ds xhr ds fcuk jktk lkgsc dks u fny esa pSu vkSj u jkr esa uhan vkrh
FkhA Jh jkeprqj efYyd rc rd xk;d ds :i esa çfrf"Br ugha gks ik;s FksA bl ckr dh lR;rk ij vusd
O;fÙkQ;ksa dh lgefr ns•h x;h gSA7

ekaxu dk xk;u esa ,d foy{k.rk ;g Fkh fd os Bqejh xk;u ds lkFk&lkFk dfoÙk dgrs FksA [;ky
,oa Bqejh ds ckn egkdfo fo|kifr ds xhr Hkh Bqejhuqek ygts esa dgrs FksA ftl dkj.k og cM+k gh
çHkko'kkyh gksrk FkkA dgk tkrk gS fd fefFkyk esa fo|kifr ds xhr dks loZçFke mUgksaus gh mtkxj fd;kA
mUgha ds }kjk nh x;h y; dk vuqlj.k Hkh jkeprqj efYyd us iw.kZ :i ls fd;kA ;s Hkh Bqejh xk;u esa
ekaxu dh rjg dfoÙk dgk djrs FksA8

ekaxu ds xk;u ls lacaf/r dqN laLej.k dk mYys• iÁJh xtsUæ ukjk;.k flag us viuh iqLrd esa bl
çdkj ls fd;k gS&9

¶lu~ 1941&1942 dh ckr gSA jk;x<+ LVsV esa ekaxu vkeaf=kr fd, x;sA jktx<+ egkjkt pØ/j flag
dh egfiQy esa mUgksaus xkjk dh Bqejh] ̂ fody lSa;k dfj x;ks js eksjk ft;jk* lquk;kA yxHkx ,d ?kaVs rd
Bqejh ds cksy Hkjs x;sA mÙkQ egfiQy esa iafMr fnyhipaæ osnh rFkk oklqnso mikè;k; i•koth ljks•s
dykoar Hkh FksA bl Bqejh us lHkh yksxksa dks foeqX/ dj MkykA crkSj bZuke egkjkt us ekaxu dks ,d eksVj
xkM+h vkSj ik¡p lkS #i;s ekfld o`fÙk nsdj lEekfur fd;kA fdUrq ogk¡ vf/d fnuksa rd og jg ugha ldsA

ekaxu dh xk;h Bqejh fdruh eeZLi'khZ gksrh Fkh fd mlds ckn fdlh Hkh xk;d dk] pkgs og fdruk
gh cM+k D;ksa u gks] jax ugha terk FkkA paikuxj] cuSyh ds laxhrjfld cfYd Lo;afl¼ laxhrK dqekj
';kekuan flag dh egfiQy esa ekaxu dk xk;u gqvkA mUgsa Bqejh lqukus ds fy, dgk x;k tks muds f'k";
dks ilan ugha iM+kA ysfdu ekaxu us Jksrk dh bPNk dgdj jkx jkedyh esa fuc¼ cafn'k dh Bqejh ̂ ltuh
jh fi;k fcu uhan u vkos* çLrqr fd;kA egfiQy esa mifLFkr dqekj lkgc ds xq# Hkh"enso pVthZ rFkk
•qtkZokys mLrkn vYrkiQ gqlSu •k¡ us dgk fd vc blds ckn xkuk&ctkuk ugha gksxkA ekaxu dh çLrqfr;ksa
ds ckn ̂ p<+ks u nwtks jax* okyh gkyr egfiQy dh gks tkrh Fkha mudh vU; çfl¼ Bqefj;k¡ Fkh] ̂ dslfj;k
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vafx;k jax Mkyk] jax Mkyk uan ds yky*] Bk<+s jfg;ks ?ku';ke xxfj;k eSa /fj vkÅ¡*A blds vykok og
xkjk dh Bqejh] ̂ ihjk;s eksjh v¡f•;k] eksjk jktk gels uk cksy*] tks Bqejh ds ckn'kkg ekstqíhu •k¡ dh fç;
pht Fkh] xkrs FksA HkSjoh dh çfl¼ Bqejh ^cktwcan •qy&•qy tk;s Hkh xkrs Fks vkSj Jksrkvksa dks jlflÙkQ
dj nsrs FksA og eq[;r% ihyw] xkjk] •ekt] lkjax vkSj HkSjoh esa Bqejh xk;k djrs FksA mLrkn buk;r •k¡
flrkfj;k dgrs Fks fd cqtqxks± us cgqr&lh jkx&jkfxuh cuk;h tks ̂ okg&okg* ds dkfcy gS ysfdu •kl rkSj
ls Bqejh ds fy, nks ,sls jkx cuk;s] ihyw vkSj HkSjoh] tks ^gk;&gk;* epk nsrs gSaA¸

blh çdkj ds dqN laLej.k ç[;kr laxhrK MkW- paMs'oj >k us viuh iqLrd esa mYys• fd;k gS &

¶usiky ds ;ks¼k 'kelsj jk.kk (rhu ljdkj) ds ;gk¡ fo'ks"k volj ij Hkkjr ds fof'k"V dykdkj
vkeaf=kr fd, x, FksA jk"Vªxk;d iafMr vksadkjukFk Bkdqj ds lkFk vU; dbZ dykdkj vkeaf=kr FksA fcgkj
ds ekaxu dks Hkh vkeaf=kr fd;k x;k FkkA ia- vksadkjukFk Bkdqj dk foJke LFky ;q¼ 'kelsj ds fuokl LFkku
ds djhc FkkA ekaxu dkBekaMw ds f=kiqjs'oj /eZ'kkyk esa Bgjk;s x;s FksA ia- vksadkjukFk Bkdqj ds xk;u ds
i'pkr~ ekaxu dk xk;u çkjaHk gqvkA buds xk;u us jktlHkkln ,oa xk;d eaMyh lHkh dks ea=k&eqX/ dj
fn;kA ekaxu dk xk;u lqudj jk"Vªxk;d ia- vksdkjukFk Bkdqj us ekaxu ls dgk] ̂ rqEgkjs xkus esa vkg fudyrh
vksj esjs xku esa okgA*10

mi;ZqÙkQ ?kVuk dk o.kZu LFkku cnydj iÁJh xtsUæ ukjk;.k flag us o.kZu dqN bl çdkj fd;k gS &
^dydÙkk ds ,d E;qftd dkUÚsal esa laxhr&ekrZ.M vksadkjukFk Bkdqj us dgk Fkk fd ̂ gekjs xkus ls lquus
okyksa ds fnyksa ls ^okg* fudyrh gS ij ekaxu th ds xk;u ls ^vkg* fudyrh gSA* vc ,sls xoS;s dgk¡
jgs tks vius xk;u ls lquusokyksa dks pkgsa :yk ns vkSj pkgsa rks g¡lk nsaA ekaxu •okl ftl egfiQy esa ;k
tyls esa gksrs rks ogk¡ Hkkxhnkjh ds fy, cM+s&cM+s ?kjkusnkj xoS;ksa dk vkRefo'okl fgy tkrk FkkA11

,d vU; ?kVuk dk fooj.k nsrs gq, MkW- p.Ms'oj >k us viuh iqLrd esa bl çdkj mYys• fd;k gS
& ^iwf.kZ;k¡ (fcgkj) ds vkyeuxj esa ,d laxhrd dk dkWUÚsal fd;k x;k FkkA ns'k ds fofHkUu Hkkxksa ls
dykdkj cqyk;s x;s FksA cukjl dh vusdckbZ Hkh cqykbZ xbZ FkhA ekaxu 'kkL=kh; xk;u çLrqr djus ds ckn
yksdxhr çLrqr djus yxsA xhr ds cksy Fks & ̂ ckcw njksxk th dvksus dlwj ls ?k;ys fi;ok eksjA* bl xhr
dks lquus ds ckn v[rjhckbZ us dgk Fkk & ftUnk jgus nksxs ;k ugha\12

mi;ZqÙkQ ?kVuk dk fooj.k viuh iqLrd esa iÁJh xtsUæ ukjk;.k flag us bl çdkj fd;k gS & ^ekaxu
•ckl okLro esa xa/oZ iq=k FksA xtc dh feBkl vkSj yksp muds d.B Loj esa ?kqyh FkhA lgjlk ds
'kkgvkye uxj esa fdlh tyls esa og xk jgs FksA ^ckcw njksxk th dmus dlwj ls /;ys fi;ok eksjA* bl
nknjs dks lqurs gh v[rjhckbZ iQStkoknh (csxe v[rj) dh] tks mÙkQ egfiQy esa ekStwn Fkha fgpdh c¡èk
x;hA ekaxu dks jksdrs gq, dgus yxha] ^ftUnk jgus nksxs ;k ugha\13

;g ekaxu •okl dh Bqefj;ksa dk gh çHkko Fkk fd muds njHkaxk çokl esa jktk cgknqj fo'os'oj flag
}kjk muds xk;u dh udy mrkjus ds fy, çsfjr djus ds dkj.k jkeprqj efYyd us Bqejh xk;u esa fuiq.krk
çkIr dhA ekaxu ds fo"k; esa jkeprqj th dgk djrs Fks fd ̂ os ,d lgt] ljy vkSj e/qd.B çkIr xk;d
FksA* ekaxu dh Bqefj;ksa ls vU; èkzqin xk;d Hkh çHkkfor gq,A ;gh otg gS fd iafMr fl;kjke frokjh Bqejh
xkus esa Hkh n{krk j•rs FksA ekaxu dh ,d Bqejh dks iafMr fl;kjke frokjh çk;% xk;k djrs Fks] Bqejh dk
cksy bl çdkj gS &

^lius esa vk;s lktu iyax ij]



96 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

cfg;k¡ idM+dj fyiV xbZ gksA
vk;s cye tc iyax ij esjs]
eSa /uh Fkh jl&jax cksjsA
lkjk cnu gejs f>d>ksM+sA
fcNy fcNkSuk fleV x;ks jsA*14

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Bqejh gekjh O;kid lkaxhfrd ijaijk dk vfHkUu vax gS vkSj mldh
dykRedrk fofo/rk dk lqanj çrhdA Bqejh jkx&jkfxfu;ksa ds lk¡ps esa <kyh x;h ,d euksgkjh xku&'kSyh
vkSj jpuk gS ftlesa dksey deuh; dYiuk Lojksa vkSj 'kCnksa dh ehuk rFkk iPphdkjh ds lgkjs thrh&tkxrh
rLohj lkeus mdsj dj j• nsrh gSA fcgkj esa fodflr Bqejh dh ijaijk esa bl vuwBh xk;dh ;s leLr
•wfc;k¡ HkyhHkk¡fr mtkxj gqbZ gSaA blds vykok ;gk¡ dh ljteha dh lksa/h egd Hkh gS tks vU; txg dh
Bqefj;ksa esa ugha feyrhA miq;ZÙkQ of.kZr xk;d ,oa xkf;dksa dh xk;u&'kSyh ls ;g lgt gh vuqeku yxk;k
tk ldrk gSA
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Hkkjro"kZ ds fcgkj çns'k dk ân; LFky dgk tkus okyk dks'kh {ks=k vkt fdlh ifjp; dk eksgrkt
ugha gSA vkt ;g {ks=k Hkys gh fiNM+k gqvk gks ysfdu bldk bfrgkl vR;ar gh xkSjo'kkyh jgk gSA dks'kh
{ks=k dh lkaLÑfrd Hkwfe bruh moZj gS fd Hkkjr gh ugha fo'o iVy ij bldk xq.kxku gks jgk gSA lar vkSj
laxhrK iafMr fo|kifr] lar y{ehukFk xkslkb±] dfooj pUnk >k tSls egku dfo;ksa vkSj larksa us viuh
inkoyh ls dks'kh dh /jrh dks lhapk vkSj laokjk gSA lekt ds m¼kjd bu egku lar dfo;ksa us dks'kh dks
,d vyx igpku fnykbZ gSA ekaxu •ckl (iapxfN;k ?kjkuk)] iafMr j?kq >k] iafMr fl;kjke frokjh] iafMr
jke prqj efYyd] in~eJh 'kkjnk flUgk] xtsUæ ukjk;.k ;kno] ;ksxsUæ ;kno bR;kfn ukephu laxhr çseh vkSj
laxhrKksa ls Hkkjr esa dks'kh {ks=k dh vyx igpku gSA

dks'kh {ks=k dk ukedj.k dks'kh unh ds uke ij gqvk gSA fo'o dh lcls Å¡ph pksfV;ksa& ekmaV ,osjsLV]
daputU?kk] xkSjh'kadj vkSj edkyw& ds fo'kky fgeunksa ls yxHkx 7000 ehVj dh m¡pkbZ ls ;g unh
fudyrh gSA dks'kh dks fcgkj dk 'kksd Hkh dgk tkrk gSA dks'kh unh dh foèoald ço`fÙk ds ckotwn thoV
ds èkuh ;gk¡ ds yksxksa us yksd/ehZ lkaLÑfrd fojklr yksd lkfgR;] yksdxhr] yksdxkFkk] yksdukVÔ] eqgkojs
vkfn dks cpk, j•k gSA

dks'kh ds 'kh"kZLFk dFkkdkj pkgs iQ.kh'ojukFk js.kq gksa] 'kfdyukFk Hkknqjh gkas] vuqiyky eaMy gksa ;k
ek;kuan feJ gksa& buds }kjk jfpr 300 dgkfu;k¡ vkSj nks ntZu miU;kl bl l`tu dh /M+du gS tks dks'kh
unh ds dkj.k gSA dks'kh {ks=k dh laLÑfr] ;gk¡ dh Hkk"kk] ;gk¡ dh jkxkRedrk] ;gk¡ dk ekuoh; vaèkfo'okl
vkSj HkxkSfyd ifjos'k lc bu ufn;ksa ds dkj.k gh gSA

yksdxhr yksdthou dh LokHkkfod vfHkO;fÙkQ gSA ;g lgt vfHkO;fÙkQ gS ftldk çkjEHk fdlh u
fdlh :i esa çkjEHk gqvk gksxkA bls yksdthou dk niZ.k dgk tk ldrk gSA ;g lekt esa jgus okys O;fÙkQ
dk mnxkj gSA gekjk xzkeh.k lekt fofHkUu laLdkjksa] mRloksa vkSj ½rqvksa ds vuqlkj xhr xkdj viuk euksjatu
djrk gS lkFk gh os vius çfrfnu ds O;ogkj esa yksdxhrksa dk xk;u djrs gSaA yksdxhrksa dk oxhZdj.k vxj

dks'kh {ks=h; tuthou esa yksdlaxhr dk egRo

 m paæfdj.k jh.kk1

 m izks- uhjk pkS/kqjh2

1- 'kks/kFkhZ] laxhr foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVukA
2- izkè;kid] laxhr foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVukA
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fd;k tk, rks fuEufyf•r oxks± esa bls ckaVk tk ldrk gS &

• laLdkjksa dh n`f"V ls
• ½rqvksa dh n`f"V ls
• ozr ,oa R;ksgkjksa dks n`f"V ls
• fofHkUu tkfr;ksa dh n`f"V ls
• fØ;k xhr dh n`f"V ls
• çfl¼ yksdnsoksa dh n`f"V ls
• jlkuqHkwfr dh n`f"V ls bR;kfn

Hkkjrh; lekt /eZ ç/ku lekt gSA tUe ls ysdj e`R;q rd ftrus laLdkj euk;s tkrs gSa] og /ekZuqdwy
gksrs gSaA /eZ'kkL=kksa ds vuqlkj lksyg laLdkjksa dk fo/ku gS ftls xHkkZ/ku ls 'kq: fd;k tkrk gS rFkk e`R;q
ds i'pkr lekIr fd;k tkrk gSA ;s laLdkj gekjs fy, cgqr egRoiw.kZ gaSA çR;sd laLdkj ds volj ij xzkeh.k
efgyk,¡ fofHkUu çdkj ds xhr xkrh gSa ftldk gekjs Åij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA yksdxhrksa ds ekè;e
ls fofHkUu çdkj dh jlksRifÙk gksrh gS tks gekjh vkRek dks 'kqdwu çnku djrh gSA gekjs vUnj ÅtkZ dk lapkj
djrh gSA ;s yksdxhr ekuks gekjs thou dk fofHkUu vax gSA ;s bl çdkj gekjs eu dks vkÈkfnr djrs gSa
tSls ,d uotkr f'k'kq viuh ekrk ;k fç;tuksa dksA

yksdxhr ,d mYykle; laxhr gSA yksdxhr Lo;a turk dk xhr gSA ;g lekt dk niZ.k gS ftlesa
tuekul ds ân; ds Hkko dh >kadh miyC/ gksrh gSA yksdxhr dh ijaijk ih<+h nj ih<+h y; ds ekè;e
ls fyf•r u gksdj ekSf•d jgh gSA ekuo lekt esa çpfyr fofHkUu vkpkj&fopkj] jgu&lgu] jhfr&fjokt
dk okLrfod fp=k yksdxhrksa] yksd dFkkvksa ,oa yksd xkFkkvksa esa feyrk gSA

yksdlaxhr
yksdlaxhr dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA fofHkUu çkUrksa esa çknsf'kd laLÑfr dh vko';drk ds vkèkkj

ij fofHkUu voljksa ij tks xhr xk;s tkrs gSa mls yksdlaxhr dgk tkrk gSA laHkor% ekuo ds fodkl ds
lkFk gh yksdlaxhr dk fodkl Hkh gksrk jgk gSA yksdxhr osniwoZ lH;rk dk vkfne nLrkost+ gSA

oSfnd dky esa fofHkUu laLdkj ,oa mRloksa ij xkFkk xk;u dk o.kZu feyrk gSA ½Xosn ds vusd eU=kksa
esa xhr ds :i esa ^xkFkk* 'kCn dk ç;ksx fd;k x;k gS ftlls Li"V gksrk gS fd yksdxhr xkFkk ds uke ls
çpfyr FkkA

yksdxhrksa dk egRo
yksdxhrksa dh ijaijk lfn;ksa ls pyrh vk jgh gSA yksdxhrksa ds ekè;e ls gekjs /kfeZd fo'okl]

ijEijk,¡ vkSj laLdkj vkt Hkh tu&tu ds daB esa lqjf{kr gSaA yksdxhrksa esa fo|eku ljyrk vkSj lgt
LokHkkfodrk buds fof'k"V xq.k gSaA lp iwNk tk, rks buesa gekjh lH;rk vkSj laLÑfr dh >yd fn•rh
gSA yksdxhrksa dk egRo blfy, Hkh gS D;ksafd buds Hkhrj gekjk bfrgkl >ydrk gSA

yksdlaxhr fdlh {ks=k dh lkaLÑfrd fojklr dk egRoiw.kZ fgLlk gksrk gSA ;g {ks=k dh ijaijk] jhfr
fjoktksa vkSj thou 'kSyh dks çnf'kZr djrk gSA ;g ,d ,slk ekè;e gS tks yksxksa dks ,d lkFk ykrk gS vkSj
mUgsa ,d lkFk tqM+us dk volj çnku djrk gSA lkeftd ,drk dks cuk, j•us esa yksd laxhr dk egRoiw.kZ
LFkku gSA lekt ds lHkh oxZ ds yksxksa ds fy, ;s HkkoukRed vfHkO;fÙkQ dk ekè;e gSA yksdlaxhr euksjatu
dk ,d egroiw.kZ lzksr gSA ;g yksxksa dk euksjatu gh ugha djrk laLdkjoku Hkh cukrk gSA laLdkjoku O;fÙkQ
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uSfrdrk dks egRo nsrk gS vkSj mldk ikyu djrk gSA ;g lkeftd ifjorZu dk ,d egRoiw.kZ ekè;e gS
tks yksxksa dks lkekftd eqíksa ds ckjs esa tkx:d djrk gS vkSj mUgsa ifjorZu ds fy, çsfjr djrk gSA yksdlaxhr
f'k{kk vkSj laLdkj dk ,d egoiw.kZ ekè;e gSA ckr vxj jkstxkj vkSj vk; ds lzksr dh gks rks mlesa
yksdlaxhr dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g yksdxhr ds dykdkjksa dks jkstxkj ds volj çnku djrk gS ftlls
muds vk; dk lzksr Hkh cuk jgrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd yksdxhr ds ekè;e ls lkaLÑfrd laj{k.k
fd;k tk ldrk gSA

,frgkfld vkSj ikSjkf.kd egÙo
yksdxhrksa dh i`"BHkwfe LFkkuh; jaxksa esa jaxh gksrh gSA buds Hkhrj ekuoh; thou ds lkaLÑfrd eku ewY;ksa

dh vewY; /jksgj gksrh gSA bu xhrksa ds ekè;e ls gesa rRdkyhu lekt dh fLFkfr;ksa dk vkHkkl gksrk gSA
çkphu osn ½Xosn esa xkFkk xku dk mYys• feyrk gS vkSj mls xkus okys xkfFku dgs tkrs FksA bu xkFkkvksa
dks yksdxhrksa dk iwoZ çfrfuf/ dgk tk ldrk gSA yksdxhrksa ds varxZr of.kZr ,frgkfld >kafd;ksa ds }kjk
fofHkUu LFkkuksa ij gq, vR;kpkjksa ls lacaf/r yksdxhr feyrs gaSA

HkkSxksfyd egRo
yksdxhrksa ds ekè;e ls ge LFkkuh; Hkwxksy dks Hkh tku vkSj le> ikrs gaSA bu yksdxhrksa esa LFkkuh;

ufn;ksa] >hyksa] feêðh] ck<+] lq•kM+] tho&tarq] ouLifr;ksa ds uke] lhekar {ks=k bR;kfn ds uke dk mYys•
feyrk gS ftuls gesa ogk¡ ds HkkSxkSfyd ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa tkudkjh çkIr gksrh gSA dks'kh {ks=k dks'kh unh
dh foHkhf"kdkvksa ls =kLr jgrk gSA ¶çkphu laLÑr okaXe; vkSj vfHkys•ksa esa dks'kh ds çokg {ks=k dk HkO;
:ikadu gqvk gSA okYehfd jkek;.k] egkHkkjr] fo".kqiqjk.k] okjkgiqjk.k] JhenHkkxor xhrk] dqekjlaHko vkfn
esa ½f"k eqfu;ksa ds rVorhZ vkJe] unh] rhFkZ] laxe Luku vkfn ds vfrfjÙkQ rkez vfHkys• (xqIrdky) vkfn
blds Toyar mnkgj.k gSA¸1

¶iwjok ts cgs NS >ykefy gs dkslh]
ifN;k cgS NS e/qjA
vaxuk esa dqba;k fn;ks dksfldk]
ck¡f/ fn;ks js'ke ds MksjA
>ViV v¡fx;k e¡xk; fn;ks dksfldk ek;]
HkSjo HkS;k Hkq•yks u tk;A
lkBh /ku dqVh ds Hkrok jkUg fy;S]
eqafx;k nM+fj ds dsykS nkfyA¸2

lkekftd egRo
lekt esa O;kIr fofHkUu vkpkj fopkj] jgu&lgu] jhfr&fjokt] laLdkj] ijEijk,¡ ge yksdxhrksa ds

ekè;e ls ns• ldrs gSaA lekt ds gj igyq dk okLrfod fp=k tSls ek¡] cguksa] Hkkb;ksa dh fnup;kZ] yksxksa
dk ,d nwljs ds lkFk lacU/] çse] okRlY;] fojks/ la?k"kZ bR;kfn dk fp=k.k bu yksdxhrksa esa feyrk gSA

dks'kh {ks=kh; tu thou esa yksdxhrksa dk dkiQh çHkko jgk gSA ;gk¡ ds R;kSgkjksa esa fofHkUu laLdkjksa ds
volj ij yksx vkilh Hksn Hkko Hkqykdj ,d gks tkrs gSa vkSj ijLij çse vkSj lkSgknZ ds lkFk mRloksa dk
vkuan ysrs gSaA lkekftd dqçFkk,¡ tSls csesy fookg] cky&fookg blds lkFk lekt dh lgh LFkfr dk fp=k.k
gesa ;gk¡ xk;s tkus okys xhrksa ds vè;;u ls irk pyrk gSA lkekftd egRo dks n'kkZrk ,d yksdxhr &
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¶cfguh c/b;k ek¡xs v,yb]
cksykc HkbZ;k chju ds
duiQqy u yscks ge >qedk u yscks]
ge yscks dku nquq ghjk gsA  cksyko HkbZ;k chju ds
ufFk u yscks HkbZ;k] fVdok u yscks
ge yscks ukSy•k gkj gks] cksyko HkbZ;k chju dsA¸3

vkfFkZd egRo
yksdxhr rkRdkfyd vkfFkZd O;oLFkk dk ltho vkSj lqUnj fp=k gSA yksdxhrksa ds ekè;e ls ge lekt

ds vkfFkZd O;oLFkk ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks ldrs gSaA dks'kh {ks=kh; yksdxhrksa esa xkf;dk,¡ vius ifr dks
lksus dh Fkkyh esa Hkkstu ijkslus dh ckr djrh gSa rks nwljh rjiQ /kuh jax dh pqujh] lksus pkanh ds vkHkw"k.kksa
ls lqlfTtr gksus dh Hkh ckr djrh gSaA Hkkstu lkekxzh esa cklerh pkoy dh Hkkr] ewax dh nky] NIiu çdkj
ds O;atu] iku e•ku dh ckr djrh gaS ftlls Li"V gksrk gS fd rkRdkfyd lekt dh vkfFkZd fLFkfr dkiQh
le`¼ jgh FkhA ikjaifjd yksdxhrksa dk voyksdu djus ij ge ns•rs gSa fd çkphu le; esa vkfFkZd Lrj
mPp dksfV dk FkkA

vkfFkZd egRo dks n'kkZrk ,d yksdxhr ns[ksa]
¶iwjok ts cgs NS >ykefy gs dkslh]
 ifN;k cgS NS e/qjA
vaxuk esa dqba;k fn;ks dksfldk]
ck¡f/ fn;ks js'ke ds MksjA
>ViV v¡fx;k e¡xk; fn;ks dksfldk ek;]
HkSjo HkS;k Hkq•yks u tk;A
lkBh /ku dqVh ds Hkrok jkUg fy;S]
eqafx;k nM+fj ds dsykS nkfyA¸4

/kfeZd egRo
/kfeZd n`f"Vdks.k ls yksdthou esa yksdxhrksa dk dkiQh egRo gSA ;g gesa gekjs laLdkjksa ls ck¡/s j•rk

gSA fdlh Hkh {ks=k dk /kfeZd ifjos'k dSlk gS ;g gesa ogk¡ ds yksdxhrksa esa of.kZr /kfeZd fo"k; ls lacafèkr
inksa ls Kkr gksrk gSA bruk gh ugha fdlh Hkh {ks=k ds yksx vkfLrd gSa ;k ukfLrd bldk ifjp; Hkh bu
yksdxhrksa ds ekè;e ls feyrk gSA ,sls vusd yksdxhr gSa ftuesa nqxkZ] y{eh] dkyh] x.ks'k] jke] Ñ".k]
f'ko&ikoZrh bR;kfn nsoh&nsorkvksa ls lacaf/r o.kZu feyrs gSaA blls fefFkykokfl;ksa dh /eZ ijk;.krk dk
vuqeku lgt gh yxk;k tk ldrk gSA

/kfeZd yksdxhr dh dqN iafÙkQ;k¡ fuEu gS&

¶ce Hkksyk ds ekyk fiUgscS
ekyk xk¡Fkq ;ks xkSjh
uS dksbZ nsyu iSapk m/kju
uS xBjh esa dkSjh] ekyk xk¡Fkq ;ks xkSjhA¸5
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uSfrd egRo
yksdlaxhr ds varxZr ekuoh; thou ds fofHkUu voLFkkvksa esa euksjatu ds lkFk lkFk vU; Hkkoksa dh

Hkh vfHkO;fÙkQ gksrh jgrh gSA lkekU;r% uSfrdrk rFkk vkn'kZ çse ds jax Hkh bu xhrksa esa n`f"Vxkspj gksrs gSaA
vktdy ds fiQYeh xhrksa esa v'yhyrk ls Hkjs 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS tks fd gekjs uSfrd Lrj dks
fxjkus dk dke dj jgk gS tcfd ikSjkf.kd yksdxhrksa esa çse çlaxksa dh ppkZ Hkh lkfRodrk ds lkFk dh
tkrh FkhA çk;% ns•k tkrk gS fd bu yksdxhrksa esa jke lhrk ;k jk/k&Ñ".k] xkSjh&'kadj vkfn nsoh nsorkvksa
ds uke ysdj muds vPNs deks± dh ç'kalk rFkk nqtZuksa dh fuank dh tkrh gS ftlls lekt ds uSfrd Lrj
esa dksbZ fxjkoV u gksA bZ'oj dk Hk; yksxksa dks dqÑR; djus ls jksdrk gSA vr% bu yksdxhrksa ds ekè;e
ls lekt vPNs dk;Z djus dh çsj.kk xzg.k djrk gS ftlls mudh uSfrdrk vkt Hkh dk;e gSA

jktuSfrd ,oa jk"Vªh; egRo
tc gekjk ns'k vaxzstksa dk xqyke Fkk] ml oÙkQ vusd ,sls yksd xhrdkj gq, ftUgksaus ml ijk/hurk dh

ihM+k dks vius 'kCnksa esa fijksdj lekt ds le{k j•k vkSj vketuksa us mls viuh tqcku ls yksd esa ilkjkA
,sls vusd yksdxhr gSa ftlesa ,d rjiQ ihM+k ds 'kCn gaS rks nwljh rjiQ ØkfUr Hkjs 'kCn ftlls ohjksa ds
ân; esa ØkafUr dh ygj Hkj nsA bl çdkj mu yksdxhrksa ds ekè;e ls ge rRdkyhu lekt esa py jgs
gypy dks vkt Hkh tku vkSj le> ik jgs gSaA ,sls vusd xhr gSa ftuesa mu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu gSA

fL=k;ksa ds vfHkO;fÙkQ dk ekè;e &
dks'kh {ks=kh; yksd laxhr fo'ks"k :i ls efgykvksa dh vkokt gSA efgyk,¡ vius xhrksa esa lq• nq%•]

ifr ls foNksg] ek;ds dh ;kn] lkekftd :f<+;ksa vkSj vius thou ds vuqHkoksa dks çLrqr djrh gaSA  blls
muds thou ds vudgs igyw mtkxj gksrs gaSA fookg ds le; xk;s tkus okys fonkbZ xhr iq=kh ds ân; dh
osnuk vkSj ek¡ cki ds eu dh ihM+k dk ekfeZd fp=k.k djrs gSa] ogha dtjh xhrksa esa mudk mYykl >ydrk
gSA 'kksgj xhrksa esa mudk eerke;h :i vkSj vius larku ds çfr Lusg Nydrk gSA bl çdkj yksdxhr esa
muds thou ds vudgs Hkkoksa dks vfHkO;fÙkQ feyh gSA

lkfgfR;d egRo
bu yksdxhrksa esa ljy 'kCnksa dk ç;ksx gksrk gSA buesa Ñf=kerk ugha gksrhA blfy, fdlh Hkh lkfgR; ds

fy, ;s xkSjo dh ckr gSA bu yksdxhrksa dks fyfic¼ dj lkfgR; dk va'k cuk;k tk; rks ;s gekjs lkfgR;
dks dkiQh le`¼ cuk ldrk gSA egkRek xka/h dk dguk Fkk dh ¶ogh dkO; vkSj lkfgR; fpjathoh jgsxk
ftls yksx lqxerk ls ik ldsaxsa] ftls oks vklkuh ls ipk ldsaxsaA¸

yksdxhr ekSf•d lkfgR; dk lcls egRoiw.kZ :i gSA buesa Hkk"kk dh ljyrk vkSj y;kRedrk dk vn~Hkqr
esy feyrk gSA lkfgR;dkjksa vkSj bfrgkldkjksa ds fy, yksdxhr lekt ds lkaLÑfrd vkSj Hkk"kkbZ bfrgkl
dk çek.k çLrqr djrs gSaA bu xhrksa ds ekè;e ls ge ;g tku ldrs gSa fd çkphu lekt fdl çdkj dk
thou thrk Fkk vkSj mudh Hkk"kk] Hkkouk,¡ rFkk laLdkj fdl :i esa fodflr gq,A Hkkjr tSls cgqHkk"kh vkSj
cgqlkaLÑfrd ns'k esa yksdxhr lkaLÑfrd vfLerk dks lqjf{kr j•us dk dk;Z djrs gSaA Hkkstiqjh] eSfFkyh]
vo/h] exgh] jktLFkkuh] iatkch] vkfn Hkk"kkvksa esa xk;s tkus okys yksdxhr {ks=kh; laLÑfr ds çrhd gaSA
;s xhr ,d vksj LFkkuh; ijEijkvksa dks lajf{kr djrs gSa rks nwljh vksj jk"Vªh; ,drk dks Hkh lqn`<+ cukrs gSaA

yksdxhrksa esa lkfgfR;d lkSUn;Z viuh LokHkkfod :i esa feyrk gSA buesa vyadkj Nan] jl vkSj y;
dk lgt ç;ksx fn•kbZ nsrk gSA çÑfr vkSj ekuo thou ds e/qj lEcU/ dks yksdxhr vR;ar lqUnj <ax ls
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çLrqr djrs gSaA yksdxhr ekSf•d ijaijk esa ih<+h nj ih<+h lafpr gksrs jgrs gSaA bueas Hkk"kk dh lgtrk] 'kCnksa
dh feBkl vkSj yksdthou dh lknxh dk vn~Hkqr laxe feyrk gSA lkfgR; dh n`f"V ls ;s çkphu lekt
esa mldh Hkk"kk ds fodkl dh >yd çLrqr djrs gSaA buesa u rks fdlh dkO; fu;e dk ca/u gksrk gS vkSj
u gh Ñf=kerk] cfYd LokHkkfodrk gh budk lkSUn;Z gSA yksdxhrksa dk lkfgfR;d egRo dsoy euksjatu rd
gh lhfer ugha gSaA ;s thou n'kZu lkaLÑfrd psruk vkSj lkekftd bfrgkl ds okgd gaSA yksdxhr lkfgR;
dks tM+ ls tksM+rs gSa vkSj gesa gekjs lkaLÑfrd tM+ksa ls ifjfpr djkrs gSaA vr% ;g dguk mfpr gksxk fd
yksdxhr gekjs lkaLÑfrd fojklr ds lkFk&lkFk lkfgR; ds çk.k Hkh gSaA

fu"d"kZ
dks'kh {ks=kh; yksd laxhr dsoy euksjatu dk lk/u ugha gS cfYd ;g yksxksa dh laLÑfr] ijaijk] bfrgkl

vkSj lkewfgd psruk dk niZ.k gSA yksd laxhr ;gk¡ dh laLÑfr vkSj bfrgkl dk thoar nLrkost gSA ;s xhr
yksxksa dks tksM+rs gSa] lkekftd ,dtqVrk dks etcwr djrs gSa vkSj thou ds gj iy dks vFkZiw.kZ cukrs gSaA
yksdxhr ih<+h nj ih<+h Kku] ijaijk] thou ewY;ksa dk laokgd cus gq, gSa vkSj vkt Hkh ;g ijaijk vVwV
:i ls vkxs c<+ jgh gSA bl çdkj dgk tk ldrk gS fd yksdlaxhr dks'kh {ks=k dh vkRek gS tks ;gk¡ ds
tu thou dh /M+du vkSj lkaLÑfrd igpku nksuksa dks vfHkO;ÙkQ djrk gSA

lUnHkZ %

1- MkW- çiQqYy dqekj flag] ¶ekSu¸] ¶dks'kh vapy esa ukx iwtu dh ijaijk¸ dks'kh dh laLÑfr % dqN vuNq,
çlax]  2009 % 1

2- vkfnR; JhokLro] ¶dks'kh dh lkaLÑfrd igpku¸] dks'kh dh laLÑfr % dqN vuNq, çlax] 2009 % 10
3- jk/koYyHk 'kekZ] ¶eSfFkfy laLdkj xhr¸] fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~] iVuk] çFke laLdj.k] 2000 % 63
4- vkfnR; JhokLro] ¶ dks'kh dh lkaLÑfrd igpku¸] dks'kh dh laLÑfr % dqN vuNq, çlax 2009 % 105
5- lhrk nsoh] xzke % xEgfj;k] lgjlk ls çkIr ikjaifjd egknsoh xhr

vvv
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1- 'kks/kFkhZ] laxhr foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVukA
2- izkè;kid] laxhr foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVukA

eSfFkyh eqaMu xhrksa ds lkekftd lanHkZ

 m vkjk/kuk dqekjh1

 m izks- uhjk pkS/kqjh2

laf{kfIr %
yksdxhr okLro esa] fdlh Hkh laLÑfr dk niZ.k gksrk gSA bl rjg fefFkyk ds yksdxhr Hkh ;gk¡ ds

xzkeh.k ifjos'k dk ltho fp=k.k çLrqr djrs gSaA blesa gesa fefFkyk ds ,sfrgkfld ?kVuk] ijEijk] lkekftd]
vkè;kfRed] /kfeZd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd thou dh ,d okLrfod vkSj vuwBh >yd feyrh gSA vr,o
ekuo thou dh lEiw.kZ ifjf/ dksbZ Hkh ,slk vè;k; ugha gS] dksbZ Hkh ,slk iy vFkok {k.k ugha gS] tks yksd
èkeZ dh lkaxhfrd vfHkO;atuk ls vNwrk jgk gSA oLrqr% laLdkj xhr Hkh yksdxhr dk ,d egRoiw.kZ fgLlk
gSA

laLdkj gekjs thou dh cqfu;kn gSa] ftlesa thou ds lexz fodkl gsrq mlds vkjafHkd voLFkk ls ysdj
e`R;q rd ds thou :ih fnO; ;k=kk dh leLr iM+ko esa ,d ds ckn ,d u, iM+ko esa ços'k gsrq lkdkjkRed
ÅtkZ ds lkFk lqfu;ksftr :i ls] Øec¼ <ax ls] csgrjhu rjhds ls laokjrh gS] ltkrh gSA fdUrq laLdkj
dks ;fn iw.kZ:is.k lkFkZd cukus gsrq laLdkj lanfHkZr yksdxhrksa ds ek/q;Z ds Lo:i dks udkjk ugha tk ldrk
gS D;ksafd laLdkj xhr ds vHkko eas] ,d vksj laLdkj v/wjk lk çrhr gksrk gS rks nwljh vksj mRlo ds
okrkoj.k esa uhjlrk ns•us dks feyrh gSA vr,o ;g xhr uhjlrk ,oa v/wjkiu dks nwj djrk gS vkSj ekgkSy
dks •q'kuqek cukus ds lkFk&lkFk mRlkg] meax o mYykl ls Hkj nsrk gSA fefFkyk lekt dk thou iw.kZr%
laxhre; gSA çR;sd laLdkj ds fy, vyx&vyx laLdkj xhr dks xkus dh fo/k gSA thou dh çR;sd iM+ko
ds laLdkj esa laLdkj xhr dh viuh&viuh egÙkk gksrh gS ysfdu leLr iM+ko esa eqaMu laLdkj f'k'kq vFkok
cPpksa ds thou dk lcls vge laLdkj gSA blesa f'k'kq ds lkSUn;kZR;d n`';ksa ,d vuqie ,oa vuks•k Lo:i
dks n'kkZrk gSA eSfFkyh eqaMu laLdkj xhr esa /kfeZd vkLFkk] fo'okl] ifjokj dh ,dtqVrk] tqM+ko o Lusg]
lekftd HkkbZpkjk] Hkfo"; dh dkeuk ,oa vk'khokZn lHkh eSfFky {ks=k ds lekftd ewY; gaSA

fdUrq le; dh fujarj çokg] HkkSfrdrkoknh thou 'kSyh dh thKklk rFkk Kku ds vHkko us èkhjs&èkhjs
dqN lkekftd ewY; dks /wfey dj fn;k gS rks dqN dk vfLrRo gh lekIr dj fn;k gSA blh lanHkZ esa
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eSa vius 'kks/ i=k ds ekè;e ls eqaMu laLdkj xhr esa vUrfuZfgr lkekftd ewY;ksa ds egRoksa dks lekt ds
le{k mtkxj djuk pkgrh gS rkfd lekt ds yksx bu ewY;ksa ls ykHkkfUor gks lds vkSj vius thou esa
vkRelkr dj thou dks thoarrk çnku djsaA ;s 'kks/ i=k iw.kZ:i ls eqaMu laLdkj xhr ds lkekftdu ewY;ksa
ij dsfUær gSA

cht 'kCn % yksdxhr] laLdkj] lkekftd lanHkZ] eqaMu] fefFkykA

fefFkyk {ks=k ds yksd ikjaifjd fojklrksa esa eSfFkyh yksdxhr dk fof'k"V LFkku gS D;ksafd ekuo thou
dh lEiw.kZ ifjf/ esa dksbZ Hkh ,slk igyw] dksbZ Hkh ,slk iy vFkok {k.k ugha gS] ftu eeks± dk yksd&tu
ds e/qj daBksa ls fu%l`r gsrq fo"k; u cuk gksA

g"kZ&mYykl] lq•&nq•] feyuk& fcNM+uk vkfn tSls vusdksa ,slh thou dh p<ko&mrkj] ftlls gksdj
xqtjrk gS] tks thou ds leLr jaxksa o jlksa dk |ksrd gS vkSj ;gh le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqdwy
dgha&u&dgha ekuo esa vUrfuZfgr gjsd rjg ds lE;d Hkkoksa] xhr Lo:i LokHkkfod :i ls Lor% çLiQqfVr
gks xqatk;eku gks mBrs gSaA

oLrqr% xhr fdlh Hkh laLÑfr dk niZ.k gksrs gSaA bl rjg fefFkyk ds yksdxhr Hkh ;gk¡ ds xzkeh.k
ifjos'k dk ltho fp=k.k çLrqr djrs gSaA buesa gesa fefFkyk ds yksdxhr ,sfrgkfld] lkekftd] vkè;kfRed]
/kfeZd] vkfFkZd jktuhfrd thou dh ,d okLrfod vkSj vuwBh >yd feyrh gSA fefFkyk ds yksd thou
esa laxhr dh e/qfjek çR;sd 'okl vkSj d.k esa lekfgr gSA ;g dsoy èofu ek=k ugha vfirq yksd esa ,d
fujarj cgrh ÅtkZ gS] çokg gSA ;gk¡ thou fd çR;sd eksM+ ij] tSls & tUe ls ysdj vaR;sf"V ds xhr rd]
•srksa esa cht cqvkbZ ls ysdj iQly dVkbZ rd] ½rqvksa ds cnyko ls ysdj nSfud] fØ;kdykiksa ds y;
rd] gj mRlo] ioZ&R;ksgkj rFkk ekaxfyd voljksa ij yksdxhrksa dh ljl /qusa lgt gh lqukbZ iM+rh gaSA
bu lc esa eSfFkyh laLdkj xhrksa dk yksdxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA laLdkj xhr esa thou dh uSfrd ewY;ksa]
ikfjokfjd laca/h ds egRo cM+ksa ds vknj] thou ds vxz iM+ko esa ços'k gsrq lkdkjkRed ÅtkZ vkRefo'okl]
vk'khoZpu rFkk thus ds O;kogkfjd rkSj&rjhds ls lacaf/r vçR;{k f'k{kk gksrh gSa] ftlls uo;qod
lkaLÑfrd ewY;ksa ls ifjfpr gksrs gSaA

Hkkjrh; laLÑfr esa ekuo thou ds 'kq¼hdj.k ,oa vxzsrj fodkl gsrq lksyg laLdkj fu/kZfjr fd;k x;k
gSA ;s laLdkj fliQZ /kfeZd gh ugha ekuo thou gjsd eksM+ dks ifo=krk] 'kqf¼ rFkk mís';iw.kZ n'kk o fn'kk
çnku djrh gSA lR; ckr gS fd lHkh 16 laLdkj gj {ks=k ;k leqnk; esa ,d leku :i ls çpfyr ugha
gSa] ftldk eq[; dkj.k ml {ks=k dh HkxkSfyd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd fofo/rk gSA lkFk gh LFkkuh;
jhfr&fjokt] vkLFkk,¡ rFkk thou 'kSyh tks lnSo ls bu vuq"Bkuksa ds Lo:i dks fu/kZj.k djrh gSA le; dh
çcy /kjk esa] dqN laLdkj viuh ekSfyd ped dks •ks pqds gSa] rks dqN foLe`fr ds xrZ esa lek x, gaS]
ysfdu fiQj Hkh tUe] eqaMu] miu;u vkSj fookg tSls eq[; laLdkj vkt Hkh fefFkyk lekt esa viuh
thoarrk] ;w¡ gh cuk, gq, gSA laLdkjksa dk lEcU/ laLdkj xhr ls ;FkkFkZ vkSj okLrfod :i ls cgqr gh xgjk
gSA ;s nksuksa ,d&nwljs ds iwjd gSaA laLdkj ;fn thou dk iFk çn'kZd gS rks laLdkj xhr vkRek dh vfHkO;fÙkQ
gS] laLdkj ;fn nkapk gS rks xhr mlesa çokfgr gksus okyh çk.kok;q gSA dgus dk rkRi;Z gS fd laLdkjksa dh
iw.kZrk vkSj lkFkZdrk laLdkj xhrksa dh e/qj ygfj;ksa ds fcuk v/wjh gSA

pwafd laLdkj xhr laLdkj ds voljksa dks mRlkg o meax ds lkFk&lkFk ekgkSy dks •q'kuqek cukrh gSA
fefFkyk {ks=k ds çR;sd laLdkj ds fy, vyx&vyx eSfFkyh yksd laLdkj xhr dks xk;k tkrk gSA blesa
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fo'ks"k :i ls ;gk¡ dh ekU;rk jhrh&fjokt] vkLFkk&fo'okl vkfn tSls yksd ds fo'ks"k ijEijkvksa dk n'kZu
gksrk gSA

eqaMu laLdkj
fgUnw lukru /eZ ds 16 laLdkjksa esa ls ,d egRoiw.kZ vkSj ifo=k laLdkj gS] ftls pwM+kdeZ rFkk fefFkyk

esa pkSM+k laLdkj Hkh dgrs gaSA ;g laLdkj f'k'kq ds thou dk egRoiw.klZ iM+ko gSA ;g laLdkj f'k'kq ds ,d
vuqie rFkk vuks•k Lo:i ls n`f"Vxkspj djkrk gSA lk/kj.kr% ;g laLdkj f'k'kq ds tUe ls ysdj rhu o"kZ
dh vk;q esa lEiUu fd;k tkrk gSA blds rgr~ f'k'kq dk cky çFke ckj flj ls mrkjk tkrk gSA ijaijk ds
vuqlkj] tUedkyhu ckyksa dks j•us ls cPpk fir` nks"k ls eqÙkQ ugha gks ikrk_ ogha fefFkyk dh yksd ekU;rk
ds vuqlkj] tUedkyhu ckyksa dks j•us ls fir` nks"k dh Nk;k cuh jgrh gS lkFk gh og vius iwoZ tUe ds
nks"k ls eqDr ugha gks ikrk gS_ ogha fefFkyk dh yksd ekU;rk esa] ckyksa dks ̂ ekr`'kfÙkQ dk vkoj.k* ekuk tkrk
gSA vr% eqaMu laLdkj bl nks"k vkSj vkoj.k ls eqÙkQ djrk gSA

fefFkyk esa eqaMu laLdkj dks ijaijk ds fujarjrk dk lw=k/kj ekuk tkrk gSA ;g f'k'kq dks mlds ikfjokfjd
lxs&lacaf/;ksa] vkl&iM+ksl vkSj lekt ls tksM+rk gS] lkFk gh] ;g f'k'kq dks O;kogkfjd vkSj lkewfgd
nkf;Roksa ls Hkh voxr djkrk gSA eSfFky fo}ku MkW- mekukFk >k us cgqr gh lqUnj 'kCnksa esa eqaMu laLdkj ds
fo"k; esa dgk gS &¶pkSjk laLdkj fefFkyk dh og /qjh gS] ftl ij f'k'kq dk Hkfo"; ?kwerk gSA ;gk¡ cky
dVrs gS] ijEijk,¡ thfor gksrh gSA¸

dgus dk rkRi;Z gS fd eq.Mu laLdkj ls cPpk u dsoy nks"k jfgr gksrk gS cfYd mldk 'kkjhfjd
fodkl o ekufld fodkl Hkh gksrk gS_ lkFk gh mldk efLr"d LoLFk vkSj ifo=k gks tkrk gS vkSj vius
thou ds u, ekxZ dh vksj mUeq• gksrk gSA ikfjokfjd ,drk ,oa tqM+ko] fefFkyk lekt esa ikfjokfjd
,dtqVrk ,oa xgu çse dh Hkkouk fo[;kr gSA ;g dsoy ,d vkn'kZ gh ugha] cfYd lfn;ksa ls ;gk¡ dh
thou'kSyh dk vfHkUu vax jgk gSA vkt Hkh ;gk¡ la;qÙkQ ifjokj ç.kkyh dkiQh gn rd dk;e gS] ftlesa
nknk&nknh] ekrk&firk] pkpk&pkph] HkkbZ cgu rFkk muds cPps ,d gh Nr ds uhps vFkok fudVorhZ {ks=kksa
esa lkFk jgrs gSaA

fefFkyk ds ikfjokfjd <k¡ps ij n`f"Vikr djsa rks ifjokj dk eqf•;k çk;% iq#"k oxZ ls gksrk gS] ftlds
infpÉksa ij vU; lnL; pyrs gSaA cPps cM+s&cqtqxkZs ds lkfuè; esa iyrs&c<+rs gSa] ftlls mUgsa cpiu ls
gh laLdkj] ijaijk ,oa fj'rksa dh egÙkk lh•us dks feyrh gSA blls u fliQZ cPpksa esa cqtqxks± ds çfr
HkkoukRed tqM+ko vkSj LokHkkfod çse fodflr gksrk gS] cfYd ikfjokfjd ca/u Hkh n`<+ gksrs gSaA

fefFkyk dk ikfjokfjd lkSgknZ vkilh lkeatL; rFkk çse dk ewrZ :i gS] ftldh >yd ;gk¡ ds laLdkjksa
vkSj laLdkj&dsafær yksdxhrksa esa Li"V fn•kbZ nsrh gSA pkgs og tUeksRlo] tusÅ laLdkj] fookg ls tqM+s xhr
gks ;k fiQj vaR;sf"V laLdkj ds xhr & bu lHkh esa fefFkyk lekt dh ikfjokfjd xgjkbZ lkdkj gks mBrh
gS_ mnkgj.kkFkZ %

¶vkl nyu ij nknk tSly
nknh ts vapjk ilkj vaxu esa
ccqvk ds gkFk esa] crklk fn;kSa
ccqvk ts •ksVh & •ksVh •k, vaxu esaA¸1

çLrqr xhr esa iksrs ds eqaMu dh eaxy csyk esa nknk th }kj ij vkl yxk vk'khokZn nsus ds fy, cSBs
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gS rks ogh nknh th] viuk vk¡py iQSykdj] cPps ds mTToy Hkfo"; dh dkeuk dj jgh gS] ml uUgsa thou
esa •qf'k;ksa dks lkSxkr Hkjus dh çkFkZuk dj jgh gSA tc eqaMu dh fof/ 'kq: gksrh gS rks nknh ,d feBk yîów
gkFk esa nsrh gS] rkfd mldh feBkl esa cPpk ?kqy tk, vkSj jksuk Hkwy tk,A bl rjg nknk dh vlhe •q'kh
vkSj vk'khokZn nknh ds }kjk mTToy Hkfo"; dh dkeuk] firk }kjk eqaMu dk lapkyu] ekrk }kjk pkSd iwjkuk
;s lHkh fØ;k,¡a ,d lkFk feydj bl ifjokj dh ,dtqVrk] xgjk tqM+ko rFkk cPps ds çfr vVwV Lusg dks
n'kkZrh gSaA

vknj vkSj lEeku
fefFkyk lekt ds vfLrRo ds ewy esa vknj vkSj lEeku nks vewrZ Hkko gSaA ;s lkekftd lajpuk]

O;fÙkQxr vkpj.k] ikfjokfjd laca/ksa] laLÑfr vkSj igpku esa vR;ar lw{e :i ls ifjyf{kr gksrs gSaA eSfFkyh
Hkk"kh {ks=k ds tu&lekt esa vknj&lEeku dk Hkko gj O;fÙkQ ds eu esa fuokl djrk gSA ;gh dkj.k gS fd
;gk¡ dh lkekftd O;oLFkk O;ofLFkr vkSj lqlaxfBr gS] tks 'kkafr] lkSgknZ rFkk vkilh çse ls Hkh ifjiw.kZ
gSA ;gk¡ ikfjokfjd fj'rs&ukrs] vkl&iM+ksl ds yksxksa ds vkilh laca/] vkSj dk;ZLFkyksa ij dk;Zjr ofj"B o
vU; O;fÙkQ;ksa ds chp lgt lkekU; n`'; LFkkfir gksrk gSA çR;sd O;fÙkQ ds vUnj çse] fouezrk] lfg".kqrk
vkfn tSls xq.k fo|eku gksrs gSa] tks mUgsa nwljksa ds çfr vknj vkSj lEeku djus gsrq çsfjr djrs gSaA

;g gesa fl•krk gS fd ge vius ls cM+ksa ds chp dSls jgsa] dSls mudk vknj djsa vkSj dSls mudk
lEeku djsa] NksVksa ls dSls I;kj djsa rFkk lekt esa fdl çdkj dk O;ogkj djsaA ;g Hkko dgha uk dgha ,d
vkn'kZ lekt dh vksj bafxr djrs gSa] ftlds infpÉksa ij ih<+h nj ih<+h lekt vkxs c<+rk jgrk gSA

fefFkyk ds laLdkj xhr] fo'ks"kdj eqaMu laLdkj ds nkSjku xk, tkus okys xhr] vknj o lEeku ds Hkko
dks lgt :i ls n'kkZrs gSaA cqtqxZ bu xhrksa ds ekè;e ls cPpksa dks thou ds çkjafHkd dky ls gh ifjokj
ds cM+s&cqtqxks±] •kldj nknk&nknh] ukuk&ukuh] pkpk&pkph] cqvk vkSj ekSlh ds çfr vknj vkSj lEeku tSls
lkekftd ewY;ksa dk ikB i<+krs gSaA bu xhrksa esa vDlj cM+ksa dk uke ysdj mudh Hkwfedk dk c•ku djrs
gq, muds çfr vknj O;ÙkQ fd;k tkrk gSA vr% bl lanHkZ esa dqN xhr mnkgj.k Lo:i çLrqr gS

¶ckck gks tx ewju djk fn;ksa
'ewju djk fn;ksa] uVok upk fn;ksa
nknh ;Sa ,xks lksgj lquk, fn;ks AA ckck----
ds'kks dVk;s fn;ksa] mcVu yxk, fn;ksa
pkph ;S fi;j diM+k] ifgjk, fn;ksaAA ckck----
vEek ;S vgk¡ vius pqek; fn;ksaA¸2

çLrqr xhr ,d eklwe cPps ds eqaMu laLdkj ds g"kks±&mYykliw.kZ ekgkSy dks n'kkZrk gSA cPpk vius bl
•kl fnu dh •q'kh dks ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk cM+s gh lqanj vkSj inuqØfer <ax ls lk>k djrk gS]
tgk¡ mlds gj 'kCn esa vknj vkSj lEeku dk Hkko >ydrk gSA xhr esa] cPpk lcls igys] vius cqtqxZ nknkth
(tks fd ifjokj esa usr`RodrkZ dh Hkwfedk esa gS) ls eqaMu laLdkj ds lapkyu dh ckr djrk gSA blds ckn]
og nknkth ls yksd ijaijk ds lksgj xhrksa }kjk vk'khokZn nsus dh bPNk O;ÙkQ djrk gSA eqaMu ds mijkar] og
pkph th ls gYnh vkSj ngh dk mcVu yxkus vkSj ihys oL=k /kj.k djkus dk vkxzg djrk gSA vkSj var
esa] og viuh eEeh ls pqeksu djus dh ckr dgrk gSA

bl çdkj ;g xhr ifjokj dh ml lqanj dM+h dks n'kkZrk gS tgk¡ cM+s vkSj NksVs dk LFkku  Ükà•ykc¼
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rjhds ls è;ku esa j•k x;k gSA cPps }kjk ;g vfHkO;fÙkQ iw.kZ :i ls ifjokfjd vknj vkSj lEeku dh Hkkouk
dks bafxr djrh gSA ;g fn•krk gS fd dSls ,d NksVs cPps ds eu esa Hkh fj'rksa dh xfjek vkSj cM+ksa ds
çfr J¼k LokHkkfod :i ls ekStwn gS&

¶nknk ;ksa dkSu fnu gejks tue]HkSys; iQqvk ds
vklk ykxy iQwiQk d] vklk ykxy ;ks AA
iksrk gks tfg fnu rksgjks ewju] gkSr iQqvk d
vklk iwjr iQwiQk ds] vklk iwjr gks AA¸3

çLrqr xhr esa cPpk vius nknk th ls cM+s gh Hkksysiu ls iwNrk gS] ̂ nknkth! esjk tUe fdl fnu gqvk
Fkk] ftldh bartkj esa vkl esa gekjh iQqvk vkSj iQqiQkth esjs eqaMu dk bartkj dj jgs gSA* nknkth Lusg ls
eqLdqjkrs gq, tokc nsrs gSa] ^esjs iksrs ! rqEgkjk tUe rks Hkxoku ls ekaxk x;k FkkA ;gh dkj.k gS fd rqEgkjh
iQqvk vkSj iQqiQkth dks rqels bruh vkl yxh gqbZ gSA ftl fnu rqEgkjk eqaMu gksxk] mlh fnu mldh ;g
dkeuk iwjh gksxhA*

;g lqudj cPpk fiQj vius ikik th vkSj pkpk th ls Hkh ;gh ckr iwNrk gSA bl xhr esa cPps dk
ifjokj ds cM+ksa ds çfr vknj vkSj lEeku dk Hkko Li"V :i ls fn•kbZ nsrk gSA tgk¡ ogha viuh ftKklk
'kkar djus ds fy, inkuqØe ds vuqlkj igys nknk th ls fiQj ikik ls vkSj var esa pkpkth ls ç'u djrk
gSA

ySafxd Hkwfedk %
fefFkyk {ks=k esa Hkwfedk,¡ lkekftd thou 'kSyh esa iwjh rjg ls fn•kbZ nsrh gSA ;gk¡ dh efgyk,¡ T;knkrj

ifjokj ds fy, Hkkstu cukus] cPpksa dh ns•Hkky djus] yksd ijaijk dh lkaLÑfrd fojklr (xhr] laxhr]
u`R; vkSj dykvksa) dks ubZ ihf<+;ksa rd igq¡pkus vkSj vU; ?kjsyw nkf;Roksa dk fuokZgu djrh gSaA ogha iq#"k
ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus] mldk çfrfuf/Ro djus] Kku ds fy, Hkkstu djrs gSaA j{kd (f'k{k.k dk;Z)]
Ñf"k o tehu dh ns•js• vkSj vU; ckgjh ftEesnkjh;ksa dks fuHkkrs gSaA bldh vlyh >yd gesa ;gk¡ ds
x`g ifjos'k ds yksdxhrksa] laLdkjksa] fof/&fo/kuksa vkSj laLdkj xhrksa esa lekU; :i ls feyrh gSaA •kldj]
;fn ge eqaMu laLdkj dks ns•sa] rks gesa liQyrkiwoZd iwjk djus ds fy, tgk¡ iq#"k oxZ eqaMu laLdkj ds
lapkyu] vuq"Bku ds usr`Ro vkSj ckgjh nkf;Roksa dks fuHkkrs gSa] ogha efgyk,¡ laLdkj dh rS;kjh ls lacafèkr
?kjsyw dk;Z djrh gaSA buesa xkslkbZ ihrj rS;kj djuk] iwtk&ikB djuk] cPpksa ds 'kqHk vk'kh"k ds fy, xhr@
ukn djuk] pkSd vkSj vU; dk;ks± dks cgqr gh fu"BkiwoZd djuk 'kkfey gSA bu lHkh ckrksa dk mYys• geas
eqaMu xhr esa feyrk gS tks bl çdkj gS%

¶dkSu ckck Nqfj;k x<+kvksy] lksuk ls e<+kvksu gs
yyukjs dkSu nknh ysfFku] tUe ds'k gksfjyk th vfrlqUnj gs
yyukjs dkSu nknh ysfFku] tUe ds'k gksfjyk th ds eqMu gsA¸4

çLrqr xhr] fefFkyk ds eqaMu laLdkj ls lacaf/r gS] ftlesa efgyk ds vkUrfjd Hkkoukvksa vkSj 'kqHk
dk;Z esa ifjokj ds lnL;ksa dh Hkwfedkvksa dk lqUnj fp=k.k gSA xhr esa] dkSu ls nknkth lksus dh Nqjh cuok,axs
vkSj dkSu&lh nknh lqUnj cPps dk tUe ds cky ysxhA blls ,d vkSj iq#"k oxZ cká dk;Z (Nqjh cuokuk]
lksuk e<+kuk djrs tks lkekftd&vkfFkZd ftEesnkjh dks fn•krs gSa_ nwljh vksj] efgyk oxZ vkfUrfjd]
ikyu&iks"k.k lEcU/h dk;Z] tUe ds cky ysuk] djrs gSa] tks ?kjsyw dk;Z dks n'kkZrs gSaA tks Li"V :i ls eSfFky
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lekt dh ySafxd Hkwfedk dks mtkxj djrk gSA

nsork firj dk vk'khokZn
fefFkyk lekt esa nsork&firj ds vk'khokZn dks thou dk vk/kj ekuk x;k gS_ D;ksafd ;g thou dh

ubZ 'kq#vkr o igy djus esa ldkjkRed ÅtkZ çnku djrh gS ftlls ml O;fÙkQ ds vUrjkRek esa vkRefo'okl
dh vfHko`f¼ gksrh gS vkSj og vius y{; vFkok eqdke dks cgqr ljy o lgt :i ls gkfly dj ikrk
gSA

eSfFky {ks=k ds yksx vius nSfud thou esa_ tSls fd pk;&ukLrs ls igys] x`g ços'k] ukSdjh dh fu;qfÙkQ]
o ioZ&R;ksgkj] vkSj thou ds fofHkUu laLdkjksa o vuq"Bkuksa ds voljksa ij vius b"V nsoh&nsorkvksa vkSj iwoZtksa
dk Lej.k djrs gSaA os vk'khokZn ds :i esa mTToy Hkfo";] ?kj&ifjokj ls lq• 'kkafr vkSj le`f¼ dh dkeuk
djrs gSaA

fefFkyk esa eqaMu laLdkj ls pkj&ikap fnu igys ls gh b"V nsorkvksa vkSj iwoZtksa ds fy, xhr&ukn ds
lkFk vfiZr djus vkSj HkxSr&çlkn vkfn dh ijaijk jgh gSA bldk mYys• gesa ;gk¡ ds xhrksa esa Hkh feykrk
gS] tks bl çdkj gS

nsork firj xhr (U;ksrk xhr)

¶cVk Hkfj pkuu jxM+y] iku ikr fy•y gsA
rkfg iku uksrc xkslkmuh ts- fur iwft fFkfr gs
rkfg iku uksrc firj yksd ts fut vk'kh"k nsfFk gSA¸5

mijksÙkQ xhr esa xkslkmfu (nsork vkSj iwoZtksa) dks eSfFkyh esa vkea=k.k i=k vfiZr djus dh ijaijk dk
lqanj fp=k.k fd;k x;k gSA blesa loZçFke fu"BkiwoZd panu f?kldj iku iÙks ij vuq"Bku laca/h rS;kjh dk
o.kZu gSA bl iku iÙks dks igys vius b"V nsork (xkslkmfu) dks iwtk ds nkSjku lefiZr fd;k tkrk gS] ftldk
fuR; iwtk dh tkrh gSA rRi'pkr] vius firjksa (iwoZtksa) dks iku i=k vfiZr fd;k tkrk gS] tks mUgs vk'khokZn
nsaxsA

bl rjg] ge ns•rs gSa fd eSfFky {ks=k esa nsork&firj ds vk'khokZn dh ;g çFkk ih<+h&nj&ih<+h pyh
vk jgh gSA eSfFkyh yksd ijaijk ds vuqlkj] ;fn nsork gekjs dqy dh j{kk djrs gSa rks firj oa'k dh fujarjrk
dks cuk, j•rs gSaA

xkslkmuh xhr

¶ughjk esa gksfjyk tUe ysy] llwjk vkuan Hksys; js
yyuk js lagks gksfjyk js ru] tx ewju dgk¡ dgk¡ ukSrc gS
ifgys ts ukSrc ?kj xkslkbZ] r•u ckck Mhag ij gs
yyuk js ckck es Mhag ij gks;sfFku lgk;] ccqvk ds tx eqju gsA¸6

gekjs ?kj esa •qf'k;ksa dk vkxeu gqvk gS! esjs yky dk tUe ukuh ds ?kj gqvk gS] vkSj vc ge mlds
eqaMu laLdkj dh rS;kjh esa tqVs gSaA nknh ek¡ bl volj ij vR;ar vkuafnr vkSj mRlkfgr gSa] vkSj og iwN
jgh gSa fd eqaMu ds vkea=k.k ds fy, dgk¡&dgk¡ U;kSrk nsuk gSA

loZçFke] ge vius ?kj ds xkslkmuh (bZ"V nsork) vkSj ckck ds LFkku (iwtuh; LFky) ij vkea=k.k
nsaxsA blds lkFk gh] firjyksd dk vkàku dj mUgsa Hkh bl 'kqHk dk;Z esa 'kkfey gksus ds fy, vkeaf=kr fd;k
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tk,xk] rkfd mudk vk'khokZn gekjs cPps ij cuk jgsA

ccqvk dk eqaMu laLdkj ckck ds LFkku ij gh laiUu fd;k tk,xkA bl çdkj] gekjs bZ"V nsork vkSj
firjksa dk vk'khokZn lh/s cPps dks çkIr gksxk] ftlls mldk Hkfo"; mTToy vkSj le`¼ cusxkA vr% blls
eSfFky {ks=k ds yksd thou esa nsork&firj ds vk'khokZn Li"V :i n`f"Vxkspj gksrk gSA

HkkbZpkjk
fefFkyk lekt viuh fof'k"V laLÑfr] ijaijk vkSj thou 'kSyh ds fy, çfl¼ gSA ;gk¡ HkkbZpkjk] dsoy

,d vo/kj.kk ugha cfYd lkekftd rkus&ckus dh vk/kjf'kyk gSA ;g Hkkouk dsoy ifjokj ds lnL;ksa vkSj
fj'rsnkjksa rd gh lhfer ugha] cfYd lHkh o.kks± vkSj leqnk;ksa ds chp iQSyh gqbZ gSA ;g eSfFkyh lekt ds
yksxksa ds chp vkilh lkSgknZ] lg;ksx vkSj ,dtqVrk cuk, j•us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA HkkbZpkjs dh
;g xgjh Hkkouk cM+s&cqtqxZ }kjk cpiu ls gh cPpksa esa iksf"kr dh tkrh gS] tks leqnkf;d ns•Hkky dk vfHkUu
vax gSA bl HkkbZpkj dks efFkyk ds yksxksa ds nSfud thou vkSj jkstejkZ dh fØ;kvksa esa lgt :i ls ns•
ldrs gSaA ;g ioZ&R;ksgkjksa tSls olar iapeh] gksyh] jkeuoeh] NB vkSj fofHkUu çdkj ds laLdkjksa tSls&
'kknh&fookg] eqaMu] NBh iwtk] tUeksRlo] vaR;sf"V rFkk /kfeZd vuq"Bkuksa esa Hkh Li"V :i ls fn•kbZ nsrk
gSA

eqaMu laLdkj liQyrkiwoZd laiUu djus gsrq lekt ds lHkh oxks± dh lkewfgd lgHkkfxrk vfr vko';d
gSA eqaMu laLdkj ls iwoZ] eSfFky lekt dh efgyk,¡ ,dtqV gksdj cPps ds mTToy Hkfo"; dh dkeuk gsrq
vius b"V nsoksa ds xhr (xkslkmfu xhr) rFkk cPpksa ls lacaf/r xhr xkfr gSaA bu efgykvksa esa fofHkUu
tkfr&leqnk;ksa dh lnL; 'kkfey gksrh gSA bl volj ij ukbZ (dqEgkj) ekyh dh Hkh vko';drk gksrh gSA
blds vfrfjÙkQ] eqaMu laLdkj ds nkSjku cky dkVus ds fy, deZdkaM ds ea=kksPpkj.k vkSj iwtk ikB gsrq czkã.k
mifLFkr jgrs gSa] rFkk jhfr&fjoktksa dks laiUu djus gsrq cqvk vkSj ifjokj ds vU; lnL; vius&vius dk;ks±
dks fuHkkrs gSaA bu lHkh xfrfof/;ksa dk o.kZu esa lLokHkkfod :i ls feyrk gSA

xhrksa ds mnkgj.k ;gk¡ çLrqr gSa %
¶dgek l gtek vby; dgek ls czkã.k vkby;
dgek l vby; ccqvk d iQqvk gEes ykoj yscS;
xksdqy ls g.kek vby;] feFkqyk l czkã.k vby;
llqjk l vby; ccqvk ds iwQiQk gEes ykoj yscS;¸7

 çLrqr xhr esa] fefFkyk ds xzkeh.k lekt dh lqanj dYiuk dks n'kkZrk gSA blesa cqvk ds vkxeu ij
xzkeh.k efgyk,a etkfd;k vankt esa loky&tokc djrh gS vkSj dgrh gS& dgk¡ ls ukbZ vk, gS] dgk¡ ls
czkgk.k vk, gS vkSj dgk¡ ls ckcq dh cqvk vkbZ vkSj ykoj ysus dh ckr dj jgh gSA bl çdkj] eqaMu ladkj
ds nkSjku ifjokj] cPps vkSj vyx&vyx dqy ds yksx (tSls& czkã.k vkSj ukbZ) ds chp ds lg;ksx dks
n'kkZ;k x;k gSA blls ;g çrhr gksrk gS fd dSls fefFkyk lekt es fofHkUu oxks± ds yksx] vius&vius dk;ks±
dks rUe;rk iwodZ iw.kZ djrs gaS vkSj ;g çfØ;k leqnk; ds HkkbZpkjs ,oa ,drk dks etcwr cukrh gSA

¶lc fefy xkvksy] eaxy xhr
 vktq ccqvk ds eqaMu
 xkoks ;Sa l•h yksx] lc fefy xkvks
 vktq ccqvk ds eqaMuA¸8
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mijksÙkQ xhr esa] eqaMu laLdkj ds ikou volj ij xzkeh.k ifjos'k dh efgykvksa ds }kjk xk;k x;k gS]
tgk¡ os g"kZ mYykl ls dgrh gSa& ge lHkh feydj eaxyxhr xk,¡xs] D;ksafd vkt gekjsa ckcw dk eqaMu gSA
vkvks l•h yksx] lc feytqy dj xk,¡] vkt gekjs yyu dk eqaMu gSA bl xhr ds çLrqfr esa ifjokj
iM+ksfl;ksa vkSj lekt ds vU; lnL;ksa dh lgHkkfxrk eSfFky lekt dks vVwV HkkbZpkjs vkSj lkewfgd mYykl
dh >kadh dks çLrqr djrk gSA

fu"d"kZ %
eSfFkyh eqaMu xhr fefFkyk dh lkaLÑfrd fojklr dk vge fgLlk gSa] tks u fliQZ /kfeZd vuq"Bkuksa

dks iwjk djrs gSa] cfYd lkekftd ewY;ksa] ikfjokfjd laca/ksa vkSj lkeqnkf;d ,drk dks Hkh etcwr djrs gSaA
bu xhrksa esa ifjokj ds lnL;ksa& nknk&nknh] ekrk&firk] pkpk&pkph& dh Hkwfedk,¡ Li"V gksrh gSa] tks
ikfjokfjd Lusg vkSj lkewfgd mRlkg dks n'kkZrh gSaA cM+ksa ds çfr vknj] ySafxd Hkwfedkvksa dk ikyu (tgk¡
iq#"k laLdkj lapkfyr djrs gSa vkSj efgyk,¡ xhr&laxhr o ?kjsyw dk;ks± esa Hkkx ysrh gSa)] nsoh&nsorkvksa o
firjksa dk vk'khokZn ysuk rFkk lekt ds fofHkUu oxks± (czkã.k] ukbZ] dqEgkj) dh lgHkkfxrk & ;s lHkh rRo
eqaMu xhrksa esa Li"V >ydrs gSaA

bl çdkj] eqaMu xhr dsoy ,d laLdkj rd lhfer ugha] cfYd fefFkyk ds lkekftd <k¡ps dks cuk,
j•us okyh ,d l'kÙkQ ijaijk gS] tks ih<+h&nj&ih<+h bu ewY;ksa dks vkxs c<+krh vkbZ gSA ;s xhr lkaLÑfrd
igpku vkSj lkekftd ,drk ds çrhd gSa] tks vkt Hkh fefFkyk ds yksdthou esa thoar gSaA

lanHkZ %

1- vYdk dqekjh] mez % 25 o"kZ] xk¡o % vEckfM+] lgjlkA

2- Jherh lfjdk dqekjh (35)] LFkku % csykpk¡n (xk¡o)

3- Jherh fujk'kk xqIrk] dapuiqj] lgjlk

4- Jherh lR;Hkkek nsoh] LFkku % dapuiqj

5- nhi ukjk;k.k Bkdqj] ̂ fefFkykd lkaLÑfrd vuq'khyu* lsaVj iQkWj dYpjy fjlkslZ ,.M Vªsfuax] 2017- i`- 163

6- panzdyk >k] pSuy & fefFkyk njHkaxk-

7- Jherh vk'kk nsoh] LFkku & dapuiqj] lgjlk

8- Jherh jhrk nsoh (iwT; ekrk th)] laruxj] lgjlk

vvv
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laf{kfIr %
Lora=krk izkfIr ds i'pkr Hkkjrh; xzkeh.k 'kfÙkQ lajpuk vius ijEijkxr Lo:i ls gVdj u;k ifjos'k

xzg.k dj jgh gSA xzkeh.k lekt ds <+kaps esa egRoiw.kZ ifjorZuksa vkSj bldh vf/dkj ç.kkyh dk lw=kikr
tehankjh] tkxhjnkjh vkSj nslh fj;klrksa dh lkearh O;oLFkk ds mUewyu }kjk gqvkA yksdrkaf=kd ljdkj }kjk
tehankjh çFkk dk mUewyu djds uohu turkaf=kd iapk;r O;oLFkk dh LFkkiuk dh x;h] ftlesa ijEijkxr
'kfÙkQ lajpuk ds fo'ks"kkf/dkjksa] 'kks"k.k rFkk Lrjhdj.k dks [kRe djds lHkh /eZ] tkfr o fyax ds yksxksa
dks leku volj çnku fd;k x;kA vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+k oxZ o efgykvksa dks
volj çnku dj jktuSfrd :i ls l'kÙkQ cuk;k tk jgk gSA vFkkZr xzkeh.k lekt ds ml oxZ dks Hkh xzkeh.k
'kfÙkQ lajpuk esa in] çfr"Bk] usr`Ro çkIr gks jgk gS tks lfn;ksa ls oafpr jgk gSaA

cht 'kCn % oafpr oxZ] efgyk] vU; fiNM+k oxZ] vuqlwfpr tkfr @ vuqlwfpr tutkfr] vkj{k.kA

ijEijkxr xzkeh.k lekt dh tkfr O;oLFkk rFkk ttekuh O;oLFkk us 'kfÙkQ lajpuk dks vlekurk vkSj
'kks"k.k ls ;qÙkQ cuk fn;k FkkA Lora=krk ds ckn ftls lekIr djus ds fy, çR;sd ukxfjd dks lekurk rFkk
lkekftd U;k; ds vf/dkj ls ;qÙkQ fd;k x;k rks nwljh rjiQ Ñf"k esa lq/kj vkS|ksxhdj.k] foKku] çkS|ksfxdh
ds {ks=k esa Hkh lq/kj fd;k x;kA xk¡oksa dh n'kk lq/kjus ds fy, iapk;rh jkt vf/fu;e esa vusd çko/ku
fd, x, rFkk lkeqnkf;d fodkl ;kstukvksa ds }kjk yksxksa rFkk xk¡o  ds fodkl dks lqfuf'pr djus dk ç;kl
fd;k x;kA ;ksxsaæ flag us dgk gS fd ¶The domination of the traditional castes and classes

continued despit social and economic reforms-¸1

LorU=krk izkfIr ds ckn efgykvksa dks jkstxkj] f'k{kk] jktuhfr] ehfM;k] laLÑfr] lsok rFkk çkS|ksfxdh
esa Hkkxhnkj cukus ds fy, vusd ç;kl fd, x,A ftlds fy, lafo/ku esa vusd çko/ku fd, x, gSaA

xzkeh.k 'kfDr lajpuk ij vkj{k.k dk
izHkko % ,d lekt'kkL=h; v/;;u

  m lat; Hkkjrh1

1- vflLVsaV çksiQslj] lekt'kkL=k] jktdh; egkfo|ky; tfD•uh] okjk.klh
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lekurk dk vf/dkj (vuqPNsn&14)] jkT; }kjk dksbZ HksnHkko ugha djus ds lEcU/ esa ¹vuqPNsn&15
(1)º] volj dh lekurk (vuqPNsn&16)] leku dk;Z ds fy,] leku osru (vuqPNsn 39 ?k) dh xkjaVh
nsrk gSA blds vykok ;g efgykvksa vkSj cPpksa ds i{k esa jkT; }kjk fo'ks"k çko/ku fd, tkus dh vuqefr
nsrk gSA ¹vuqPNsn&15(3)º] efgykvksa dh xfjek ds fy, viekutud çFkkvksa dk ifjR;kx djus
¹vuqPNsn&51(,)(bZ)º vkSj lkFk gh dke dh mfpr ekuoh; ifjfLFkfr;k¡ lqjf{kr djus vkSj çlwfr lgk;rk
ds fy, jkT; }kjk çko/kuksa dks rS;kj djus dh vuqefr nsrk gS ¹vuqPNsn&15(1)ºA

vU; fiNM+k oxZ ds varxZr mu tkfr;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd
:i ls fiNM+h gqbZ gSaA Hkkjrh; lafo/ku esa lkekftd ,oa 'kS{kf.kd :i ls fiNM+h gqbZ tkfr;ksa dks vU; fiNM+k
oxZ dgk x;k gSA 1953 esa dkdk dkysydj vk;ksx cuk;k x;k ftlesa fiNM+siu ds fu/kZj.k gsrq pkj vkèkkj
j•s x,& 1- tkfr laLrj.k esa fuEu fLFkfr] 2- f'k{kk ds {ks=k esa fiNM+kiu] 3- ljdkjh ukSdfj;ksa esa vi;kZIr
çfrfuf/Ro rFkk 4- O;kikj] okf.kT; o m|ksx ds {ks=k esa vi;kZIr çfrfuf/RoA fiNM+h tkfr;ksa dh igpku
ds fy, 1990 esa eaMy vk;ksx cuk;k x;kA vk;ksx us rhu lwpdksa lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj vkfFkZd dks
lfEefyr fd;k] ftlesa lkekftd lwpdksa ds pkj vk/kj] 'kS{kf.kd ds rhu rFkk vkfFkZd ds pkj vk/kj
j•s x, FksA dqy lwpdksa dh la[;k 11 Fkh] ftlesa çR;sd lwpd dks xq#Hkkj çnku fd;k x;k] ftlesa
lkekftd lwpdksa dk xq#Hkkj 3 vad] 'kS{kf.kd lwpdksa dk 2 vad] vkfFkZd lwpdksa dk 1 vad j•k x;kA
ftu tkfr;ksa dks 11 vad feys vFkkZr 50» vad feyk mls fiNM+k ekuk x;kA fiNM+h tkfr;ksa dks ljdkjh
ukSdjh esa vkj{k.k ds lkFk 'kS{kf.kd Lrj ,oa vk;q esa Hkh NwV dk çko/ku fd;k x;k gS] jktuhfr esa mudk
çfrfuf/Ro fuf'pr djus ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk dh xbZ gSA

^vuqlwfpr tkfr* & Hkkjr esa 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ¶1108 vuqlwfpr tkfr;k¡ gSA bldk eryc
;g ugha gS fd ns'k esa 1108 çdkj dh vuqlwfpr tkfr;k¡ gSaA dqy feykdj ;gk¡ 471 çdkj dh vuqlwfpr
tkfr;k¡ gSaA¸2 2011 dh tux.kuk esa vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dh vkcknh Hkkjr dh dqy vkcknh dk yxHkx
16-6» gSA Hkkjr ds •sfrgj etnwjksa esa ,d frgkbZ fgLlk nfyrksa dk gSA ¶vf/dka'k vuqlwfpr tkfr ds ikl
viuh Hkwfe ugha gSA yxHkx 80» yksxksa ds ikl 1 gsDVs;j ls de Hkwfe gS] bu yksxksa ds }kjk liQkbZ] eSyk
<ksus] peZdkj tSls /a/s fd, tkrs gSaA yxHkx ,d frgkbZ yksx cU/qvk etnwj gSa] budh lk{kjrk ,oa xq.koÙkk
dkiQh de gSA vf/dka'k yksx xjhch js•k ds uhps thou ;kiu djrs gSa ftlds dkj.k budk lkekftd]
vkfFkZd 'kks"k.k gksrk gSA¸3

¶lkbeu deh'ku us fdl tkfr dks vuqlwfpr tkfr ekuk tk;s mlds fy, 13 vk/kj rS;kj fd;k¸4

ftlesa dqN bl çdkj gSa &
1- mPp tkfr dks vius Li'kZ ;k fudVrk ls vifo=k djrh gksA
2- og tkfr efUnj esa ços'k ugha dj ldrh gksA
3- og tkfr Ldwyksa ,oa lkoZtfud LFkkuksa dk ç;ksx ugha dj ldrh gksA
4- ml tkfr ds fy, czkã.k iqjksfgr dk;Z ugha dj ldrs gksA
5- ml tkfr ds fy, /ksch] nthZ] ukbZ] dgkj vkfn dk;Z ugha dj ldrs gksA
6- og tkfr ,slh gks ftlds gkFk dk ikuh mPp tkfr dk ugha ys ldrk gksA
7- ml tkfr dk f'kf{kr O;fÙkQ lkekU; lkekftd vknku&çnku esa mPp tkfr ds O;fÙkQ ds leku

ugha le>k tk,xkA
8- og tkfr vius vKku] vf'k{kk] xjhch ds dkj.k nfyr gSa vkSj buds u gksus ls og lkekftd :i
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ls fu;kZsX; gks ldrkA
9- og vius O;olk; ds dkj.k nfyr ekuk tkrk gSA

vuqlwfpr tutkfr dks vkfnoklh] vkfRodk] ouoklh] fxfjtu] tutkfr uke ls iqdkjk tkrk gSA Hkkjrh;
lafo/ku esa bUgsa vuqlwfpr tutkfr dgk tkrk gSA ,-vkj- nslkbZ ds vuqlkj ¶tutkfr nwj njkt ds bykdksa
esa taxyksa vkSj igkM+ksa esa jgrs gSaA ;g rFkkdfFkr lH; yksxksa ls vkerkSj ij vyx&Fkyx jgrs gSaA çR;sd
tutkfr dh vyx ,d cksyh gksrh gSA vkerkSj ij budk /eZ vkRekoknh gksrk gS] ftlesa Hkwr çsr dk fuf'pr
LFkku gSA vFkZO;oLFkk dh n`f"V ls budh çkS|ksfxdh cgqr fiNM+h gksrh gSA Je foHkktu ugha gksrk gSA fofue;
oLrq vkSj lsok ds vk/kj ij gksrk gSA¸5 Hkkjrh; lafo/ku esa tutkfr dks ifjHkkf"kr ugha fd;k x;k gSA 2011
dh tux.kuk ds vuqlkj] ¶Hkkjr esa vuqlwfpr tutkfr dh vkcknh 10 djksM+ 43 yk• gSA¸6 dqekj lqjs'k
flag (1997) ds vuqlkj Hkkjr esa 461 çdkj dh vuqlwfpr tutkfr;k¡ fuokl djrh gSaA Hkkjr ds lafoèkku
esa 744 vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph feyrh gSA Hkkjrh; vkcknh dk 8-6» tutkfr;k¡ gSaA fdlh leqnk;
dks vuqlwfpr tutkfr esa rHkh lfEefyr fd;k tkrk gS tcfd og tutkfr ds y{k.kksa dks j•rh gks] mudh
viuh fof'k"V laLÑfr gks] HkkSxksfyd :i ls vyx jgrs gksa rFkk fiNM+kiu ,oa lH; lekt ls vyx gksA

'kks/ leL;k
 LorU=krk izkfIr ds ckn oafpr oxks± dks jkstxkj] f'k{kk] jktuhfr] ehfM;k] laLÑfr] lsok rFkk çkS|ksfxdh

esa Hkkxhnkj cukus ds fy, vusd ç;kl fd, x,] ftlds fy, lafo/ku esa vusd çko/ku fd, x, gSaA ysfdu
blds ckn Hkh efgyk ,oa vU; fiNM+k oxZ rFkk vuqlwfpr tkfr @ vuqlwfpr tutkfr dh vusd tkfr;k¡&a
tks lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd :i ls fiNM+h gqbZ gSa_ tks f'k{kk] jkstxkj] jktuhfr esa og LFkku ugha cuk
ik;h gSa] tks mudks cukuk pkfg, Fkk& vius vKku] vf'k{kk] xjhch ds dkj.k oafpr gSa vkSj buds u gksus
ls og lkekftd :i ls fu;kZsX; ls gks x;s gSaA Hkkjr ds •sfrgj etnwjksa esa ,d frgkbZ fgLlk nfyrksa dk gSA
vf/dka'k yksxksa ds ikl viuh Hkwfe ugha gSA vf/dka'k yksxksa ds ikl viuh Hkwfe ugha gS ftu yksxksa ds ikl
Hkwfe gS Hkh rks cgqr gh de gSaA yxHkx ,d frgkbZ yksx cU/qvk etnwj gSa] budh lk{kjrk ,oa xq.koÙkk dkiQh
de gSA vf/dka'k yksx xjhch js•k ds uhps thou ;kiu djrs gSa ftlds dkj.k budk lkekftd] vkfFkZd
'kks"k.k gksrk gSA

'kks/ lkfgR; loZs{k.k
ch-,l-dksgu(1951&52)8 us mÙkj çns'k ds tkSuiqj ftys ds ek/ksiqj xk¡o dk vè;;u fd;k tgk¡ 23

tkfr;k¡ fuokl djrh FkhaA iapk;r pquko esa uksfu;k ,oa pekjksa us Bkdqjksa dh 'kfÙkQ dks pqukSrh nhA
,u-ds-'kqDyk9 us viuh iqLrd ¶The Social structure of an Indian Village¸ esa Hkkxyiqj ds

Hkkjdks xk¡o dk vè;;u fd;kA tgk¡ dh çHkqRo tkfr ;kno gS] ftuds ikl Hkwfe] la[;k] çfr"Bk lokZfèkd
gSA

fgpdkWd(1953&1955)10 us viuh iqLrd ̂ yhMj'khi bu , ukFkZ foyst* mÙkj çns'k ds •kykiqj xk¡o
ds vè;;u esa crk;k gS fd iapk;rh jkt O;oLFkk ds vk tkus ds ckn usr`Ro ds in ij fuEu tkfr;k¡ ços'k
djus yxh gSa ftlds dkj.k tehankjh mUewyu ds i'pkr jktiwrksa dh 'kfÙkQ esa deh vkus yxh gSA

oh-ukFk(1962)11 us jktLFkku dk ,d cnyrk xk¡o ds vè;;u esa crk;k fd fuEu tkfr;ka tkfr]
O;oLFkk esa viuh de gSfl;r ds dkj.k vlarq"V gksrh gSA

Ñ".k dqekj (2014)12 us vius 'kks/ vkys• esa crk;k gS fd xzkeh.k f'k{kk vkSj vk/qfudhdj.k ls
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xzkeh.k thou çHkkfor gksrk gSA
lqfjanj ,l-tks/dk(1995)13 us gfj;k.kk jkT; ds ,d gfjr Økafr okys ftys dlky ds rhu xk¡oksa

dk iQhYM vè;;u fd;k ftlesa mUgksaus ik;k fd o;Ld erkf/dkj rFkk yksdrkfU=kd laLFkkvksa us xzkeh.k
'kfÙkQ lajpuk esa cnyko yk fn;k gSA

n;korh jk; (2007)14 us  ̂ gkf'k;s dh jktuhfr nks xk¡oksa dh nkLrku* esa jktuhfrd {ks=kksa esa gksus okys
cnykvksa dks crk;k gSA ftlesa if'pe caxky ds gqxyh dkyhiqj esa vuqlwfpr tkfr Hkh l'kÙkQ :i ls xzkeh.k
jktuhfr esa viuh mifLFkfr ntZ djk jgh gSA

lqjsanj ,l- tks/dk (2014)15 us ^mHkjrh xzkeh.krk* esa gfj;k.kk ds nks xk¡oksa dk vè;;u fd;k gSA
vuqlwfpr tkfr ds yksx viuk uke cny dj vU; lacks/uksa dks ilan djrs gSaA xk¡o ds yM+ds vkSj yM+fd;ka
f'k{kk xzg.k djrs gSaA xk¡o esa lHkh vR;k/qfud oLrq,¡ ekStwn gksus yxh gSaA

eghiky (2015)16 us viuh iqLrd ̂ iapk;rh jkt pqukSfr;ka ,oa laHkkouk,a* esa fofHkUu jkT;ksa esa iapk;r
çfrfuf/;ksa dh tkx:drk ,oa tq>k:iu dk vè;;u djds ik;k fd tks nfyr o efgyk oxZ ds ljiap
Fks] os igys vius vf/dkj vkSj Hkwfedk rFkk in dh 'kfÙkQ ls ifjfpr ugha FksA

,-vkj-nslkbZ (2018)17 us ^Hkkjrh; xzkeh.k lekt'kkL=k* esa crk;k gS fd lkekU; erkf/dkj feyus
ls turk dks vf/dkj fey x;kA ubZ 'kklu O;oLFkk us vusd lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] ç'kklfud]
U;kf;d {ks=k esa u;s vf/dkjksa dks tUe fn;k gS] ftlls yksx igys ls pys vk jgs çFkkxr dkuwu rFkk nSoh;
vf/dkjksa dks ekuus ds fy, vc ckè; ugha gSaA

,l- lh- nqcs (1958)18 us ̂ bafM;kt psaftx foystst* 'kh"kZd esa jktiwr vkSj R;kxh nks xk¡o dk vè;;u
fd;k vkSj crk;k fd lkeqnkf;d fodkl ;kstuk,¡ us xk¡o dh lajpuk dks cny fn;k gSA

vkUæs csrsbZ (1971)19 viuh iqLrd ^dkLV Dykl ,aM ikoj* esa tkfr dk fo'ys"k.k djrs gq, dgrs
gSa fd tkfr;ksa dk jktuhrhdj.k gksus ls muesa çfrLi/kZ] HkkSfrd lqfo/k ,oa fodkl dks çkIr djus dh
ykylk us ,dtqV dj fn;k gSA rfeyukMq ds ratkSj ftys ds Jhiqje xk¡o ds vè;;u esa ik;k fd czkã.k
vc detksj vkSj 'kfÙkQghu gksus yxs gSa rFkk vkj{k.k ds dkj.k xSj czkã.k 'kfÙkQ ds lzksr cu x, gSaA

Vh-ds-vkseu(1960)20 us vius ys• ̂ çHkq tkfr % dqN ç'u* tks ̂ daVªhC;w'ku Vw bafM;u lksf'k;ksykWth*
esa çdkf'kr gqvk ftlesa dgk fd f'k{kk] ç'kklu esa Hkkxhnkjh] vkenuh] erkf/dkj] iapk;rh jkt vkSj vkj{k.k
tSls dkjd Hkh xzkeh.k 'kfÙkQ dks çHkkfor djrs gSaA

'kks/ dk mís'; %
1- vkj{k.k O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj dk irk yxkukA
2- ySafxd vk/kj ij efgykvksa dh fLFkfr dk irk yxkukA
3- tkfr oxZ lewg ds vk/kj ij vuqlwfpr tkfr @ vuqlwfpr tutkfr rFkk vU; fiNM+k oxZ dh fLFkfr

dk irk yxkuA

ifjdYiuk %
1- vkj{k.k O;oLFkk ls efgykvksa dh fLFkfr iq#"kksa dh vis{kk vf/d vPNh gqbZ gSA
2- vkj{k.k O;oLFkk ls oafpr oxks± (vuqlwfpr tkfr vuqlwfpr tutkfr vU; fiNM+k oxZ dh) fLFkfr

esa lq/kj gqvk gSA

'kks/ {ks=k dk p;u % mÙkj çns'k ds okjk.klh tuin dk pquko 'kks/ gsrq fy;k x;k gSA okjk.klh tuin
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esa dqy vkB fodkl •.M gSA nSo fun'kZu dh ykVjh fof/ ls okjk.klh tuin ds 8 fodkl •.Mksa esa ls
fodkl •.M dk'kh fo|kihB dk p;u fd;k x;kA dk'kh fo|kihB fodkl •.M ds 13 U;k; iapk;rksa
esa ls 2 U;k; iapk;rksa dUnok vkSj •qykliqj dk pquko nSo fun'kZu dh fxzM ç.kkyh ls fd;k x;kA xzke
lHkk eM+ko] •qykliqj] cfyjkeiqj] fo'kquiqj] ijekuUniqj] ?kkVeiqj] fiyf•uh] mn;jktiqjA çR;sd xzke lHkk
ls 50&50 mÙkjnkrkvksa dk p;u mís';iw.kZ @ lfopkj fun'kZu fof/ ls fd;k x;kA bl çdkj dqy 400
mÙkjnkrkvksa ds ifjokj ds eqf•;k ls lEidZ dj lk{kkRdkj vuqlwph fof/ }kjk lwpuk çkIr fd;k x;k gSA

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %
çLrqr 'kks/ esa çkIr rF;ksa ds fo'ys"k.k ds fy, uh rFkk lg;ksfx;ksa (Nie et all) ds }kjk rS;kj fd,

x, SPSS (Statistical Package for Social Sciences) lkÝVos;j dk ç;ksx fd;k x;k gSAçLrqr 'kks/  esa çkIr
rF;ksa ds fo'ys"k.k ds fy, dkbZ oxZ ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;k gS

dkbZ oxZ ijh{k.k dk lw=k gS& x2=  fo¾vkoyksfdr vko`fÙk (Observed frequency)]
fe¾ çR;kf'kr vko`fÙk (Expected frequency)]  ¾ lHkh inksa ds ;ksx dks bafxr djrk gSA dkbZ oxZ
ijh{k.k esa Lora=kk'k dksfV (df) ds ewY; dh x.kuk djus  gsrq fuEu lw=k dk ç;ksx fd;k tkrk gS& Lora=kka'k
dksfV(df)¾(r-1)-(c-1) tgk¡ ij r ¾ number of rows, C = number of column

lkfj.kh la[;k % 1
fyax ds vk/kj ij çfrfuf/Ro O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr es lq/kj ds lUnHkZ esa mÙkjnkrkvksa

ds fopkjksa dk oxhZdj.k

fLFkfr esa lq/kj fyax

efgyk iq#"k   ;ksx

la[;k çfr'kr  la[;k    çfr'kr   la[;k    çfr'kr

gk¡  73 75-3  217     71-6    290    72-5

ugha  08 8-2  18      6-0    26      6-5

dg ugha ldrsa  16 16-5  68     22-4    84     21-0

;ksx  97 100-0  303     100-0   400    100-0

C2=1.97, df=2, P > 0.05

mi;ZqÙkQ lkfj.kh esa xzkeh.k lekt esa çfrfuf/Ro O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj ds lEcU/
esa 72-5 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj gqvk gSA efgyk mÙkjnkrkvksa esa ls
75-3 çfr'kr us dgk gS fd oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj gqvk gSA iq#"k mÙkjnkrkvksa esa ls 71-6 çfr'kr
us dgk fd çfrfuf/Ro O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa  lq/kj gqvk gSA lkaf[;dh dkbZ oxZ ijh{k.k
ls ifjyf{kr gksrk gS fd dkbZ oxZ (X2) dk ifjdfyr eku 1-97 vk;k gSA  Lokra=;  dksfV eku (df)
2 çkf;drk Lrj (P) 0-05 ij ns•us ls lkfj.kh eku 5-991 gSA Li"V gS fd dkbZ oxZ dk  eku lkfj.kh
eku dh lkFkZdrk ds fy, vko';d U;wure eku ls de gS] tks fl¼ djrk gS fd dkbZ oxZ dk eku vlkFkZd



116 :: l=kph] 'kks/kkad 5 ] vDVwcj&fnlEcj] 2024

gSA 'kwU; ifjdYiuk lR; çekf.kr gksrh gS rFkk oSdfYid ifjdYiuk dks vLohdkj fd;k tkrk gSA vr%
efgyk ,oa iq#"k ds çfrfuf/Ro O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj ds fopkjksa esa lkFkZd varj ugha
gSA

lkfj.kh la[;k & 2
çfrfuf/Ro O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj ds lUnHkZ es fofHkUu tkfr ls lacaf/r

mÙkjnkrkvksa ds fopkjksa dk oxhZdj.k

fLFkfr esa lq/kj tkfr oxZ lewg

    lkekU; vU; fiNM+k oxZ vuq-@tu-tkfr      ;ksx

la[;k çfr'kr la[;k çfr'kr la[;k çfr'kr la[;k çfr'kr

gk¡ 77 73-3 126 67-7 87 79-8 290 72-5

ugha 06 5-7 14 7-6 06 5-5 26 6-5

dg ugha ldrs 22 21-0 46 24-7 16 14-7 84 21-0

;ksx 105 100-0 186 100-0 109 100-0 400 100-0

c2=5.27,df=4, P>0.05

   mi;ZqÙkQ lkfj.kh esa çfrfuf/Ro O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj ds lUnHkZ esa 72-5 çfr'kr
mÙkjnkrkvksa dk fopkj gS fd mudh fLFkfr esa lq/kj gqvk gSA lkekU; tkfr ds 73-3 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dk
fopkj gS fd vkj{k.k O;oLFkk ls oafpr oxks± dh fLFkfr esa lq/kj gqvk gSA vU; fiNM+k oxZ ds 67-7 çfr'kr
mÙkjnkrkvksa dk fopkj gS fd lkekftd çfrfuf/Ro O;oLFkk ls mudh fLFkfr esa lq/kj gqvk gSA vuqlwfpr
tkfr @ tutkfr ds 79-8 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dk fopkj gS fd çfrfuf/Ro O;oLFkk ls mudh fLFkfr esa lqèkkj
gqvk gSA lkaf[;dh dk oxZ ijh{k.k ls ekywe gqvk fd efgyk ,oa iq#"k rFkk lkekU; tkfr] vU; fiNM+k oxZ
rFkk vuqlwfpr tkfr @ tutkfr esa çfrfuf/Ro O;oLFkk ls fLFkfr esa lq/kj ds fopkjksa dh çfr'krrk esa lkFkZd
varj ugha gSA

fu"d"kZ %
Lora=krk ds i'pkr tgk¡ ,d vksj tehankjh çFkk] tkxhjnkjh çFkk rFkk ns'kh fj;klrksa dh lkearh O;oLFkk

ds mUewyu ls xzkeh.k lekt ds ewy <+kaps esa ifjorZu gqvk gSa rks ogha nwljh vksj ljdkj us vuqlwfpr tkfr]
vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+k oxZ rFkk efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd fodkl dh eq[; èkkjk
ls tksM+rs gq, mudh jktuSfrd Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus gsrq vkj{k.k dh 'kq#vkr dh FkhA iapk;rh jkt
O;oLFkk ds ykxw gks tkus ls ijaijkxr 'kfÙkQ lajpuk ds LFkku ij u;h 'kfÙkQ lajpuk dk mn; gqvk ftlls
xzkeh.k lekt ds lkekftd] vkfFkZd o jktuSfrd thou esa vkewypwy ifjorZu fn•kbZ nsus yxk gSA ,d oxZ
ds :i esa laHkzkUr Hkw&Lokfe;ksa dk vfLrRo iwjh rjg ls lekIr gks x;k rks nwljh vksj xk¡oksa esa 'kfÙkQ lajpuk
dk ikjEifjd xzkeh.k vfHktkr oxhZ; yksxksa dh idM+ ls yxHkx fudydj ,d vfHkuo xzkeh.k fuEu eè;e
oxZ ds fu;a=k.k esa pyh xbZ gSA iapk;rksa esa vkj{k.k ykxw gksus ls vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU;
fiNM+k oxZ o efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gSA ftlds dkj.k xk¡o dh ijEijkxr 'kfÙkQ lajpuk esa egRoiw.kZ
ifjorZu fn•kbZ nsus yxk gSA
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laf{kfIr %

dkSfVY; ftUgsa fo".kqxqIr ds :i esa Hkh tkuk x;k] os paæxqIr ekS;Z (317&293 bZ-iw-) ds çeq• lykgdkj
FksA mUgksaus igyh ckj Hkkjrh; miegk}hi dks lkezkT; esa ,dhÑr djus dk egr~ dk;Z fd;k FkkA yxHkx
300 bZ-iw- fy•k x;k dkSfVY; dk ^vFkZ'kkL=k* egt vFkZ'kkL=k dh ,d çkphu xzUFk ek=k ugha cfYd
^jktuhfr dk ,d foKku* Hkh gS ftldk mís'; ,d jktk dks 'kklu djus dh cqf¼ vkSj Kku ls ifjiDo
djuk FkkA bl xzUFk esa dkSfVY; us ;q¼ vkSj jktuhfr ij vR;ar O;kid vkSj vkd"kZd ppkZ,¡ çLrqr dh gSa]
ftlesa muds jktk dks fo'o fotsrk cukus dh mudh LokHkkfod bPNk rks gS ghA blesa mudk fo'ys"k.k ;g
Hkh crykrk gS fd dkSu ls jkT; lg;ksxh gSa vkSj dkSu ls vifjgk;Z nq'euA bl xzUFk esa mu laf/;ksa dks djus
dh mudh bPNk ftUgsa os tkurs Fks fd os rksM+ nsaxs] ,d vufHkK jktk ds f•ykiQ ekSu ;q¼ dk mudk
fl¼kar] nq'eu usrkvksa dks ekjus okys vkSj muds chp dyg iSnk djus okys xqIr ,tsaVksa dh mudh LohÑfr]
efgykvksa dks ;q¼ ds gfFk;kj ds :i esa mi;ksx dk mudk fopkj] vius lSfudksa dks etcwr djus vkSj nq'eu
lSfudksa dks grksRlkfgr djus ds muds jktuhfrd fopkj Js"B vkSj fopkjiw.kZ gSaA

cht 'kCn % jktuhfrd vFkZ'kkL=k] dkSfVY;] Je fl¼kar] jktkKk] /eZukWfeDl] laifÙk vkSj vidkjA

dkSfVY; us fufgr :i ls laifÙk ds Je fl¼kar dk çLrko j•k gSA mUgksaus vuqca/ksa] laifÙk vkSj vidkj
ls lacaf/r vkfFkZd dkuwu rS;kj fd,] ftUgksaus vkfFkZd n{krk dks c<+kok fn;k vkSj uSfrd O;ogkj dks
çksRlkfgr fd;kA dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k bl ckr ij tksj nsus esa vf}rh; gS fd jkT; dks dSls fu;af=kr fd;k
tk,A vkfFkZd fodkl vkSj lHkh dk dY;k.kA muds vuqlkj] vxj /eZ ugha gS] rks lekt ugha gSA mudk
ekuuk Fkk fd uSfrd ewY; /jrh ij le`f¼ dk ekxZ Hkh ç'kLr djrs gSaA bldk ,d vkarfjd ewY; Hkh gS
vkSj ,d lk/u ewY; HkhA

dkSfVY; dk jktuSfrd lkè; % vkt ftls jktuhfrd fl¼kar dgk tkrk gSA dkSfVY; us jk"Vª ds fu.kkZ;d
rRoksa esa vkarfjd vkSj lk/u nksuksa gh ewY;ksa dks egRo fn;kA mUgksaus ikjaifjd oSpkfjd <k¡ps dks vkxs c<+kdj

dkSfVY; dk jktuhfrd vFkZ'kkL= % ,d vè;;u

  m jksfgr jatu1

1- vè;srk] Lokeh foosdkuan lqHkkjrh fo'ofo|ky;] esjB] mÙkj çns'k

eks% 9809311115] bZesy% rohit.liberal@gmail.com
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uSfrd eqíksa ls fuiVus dk ç;kl fd;k tks vius vki esa vf}rh; gSA os ^vFkZ'kkL=k* esa fy•rs gSa&

/eZ'p O;ogkj'p  pfj=ka jkt'kklue~ A
fooknkFkZprq"ikn% if'pe% iwoZok/d% AA1

;kuh /eZ] O;ogkj] pfj=k vkSj jktkKk ;s fookn ds fu.kkZ;d gksus ls jk"Vª ds pkj iSj le>s tkrs gSa]
bUgha ij jk"Vª fuHkZj gksrk gSA buesa ls lcls vxyk fiNyksa dk ck/d gSA

Åij ds m¼fjr in esa tks lcls xkSj djus okyh ckr gS fd ̂ buesa ls lcls vxyk fiNyksa dk ckèkd
gS*& vFkkZr~ in dk lcls vxyk 'kCn gS ̂ /eZ* tks fd lHkh fiNyksa dk ck/d gSA dkSfVY; us Lohdkj fd;k
gS fd ^/eZ* dks fcYdqy gh vius O;fÙkQxr mi;ksx esa ykuk pkfg,A ;g ^/eZ* tSls gh O;fÙkQ ls mBdj
^jktuhfr* dk vax cu tk,xk oSls gh blds uSfrd ewY;ksa ij vk?kkr yxsxkA dkSfVY; us vius le; dh gh
ugha cfYd vkt ds le; dh ubZ okLrfodrkvksa ls fuiVus dk Hkh ekxZ fu/kZfjr fd;kA jktO;oLFkk o
'kkluO;oLFkk ds ispks•e ls fuiVus ds fy, ftruk ekud rdZ dkSfVY; us fn;k og çkphu ;wukuh nk'kZfudksa
(IysVks vkSj vjLrw) ;k vU; nk'kZfudksa ds ys•u dh rqyuk esa dgha vf/d rdZlEer gSA ̂ /eZ* dh ftruh
lw{e&vfrlw{e O;k[;k dkSfVY; us fd;k gS mruh vkt ds fpardksa esa Hkh de gh ns•us dks feysxkA dkSfVY;
ds vFkZ'kkL=k dks ̂ /eZukWfeDl* dguk T;knk rdZlaxr gksxk_ D;ksafd ;g iqLrd vkfFkZd fopkj ds lkFk&lkFk
^/eZ* dh vo/kj.kk dks O;k[;kf;r djus esa Hkh liQy ekuh tk,xhA dkSfVY; dk ^vFkZ'kkL=k* Li"V :i
ls ̂ vFkZ* ;kuh ̂ HkkSfrd dY;k.k* vkSj ̂ /eZ* ;kuh euq"; ds O;fÙkQxr ̂ /kfeZd O;ogkj* ds y{;ksa dks ,d
lqlaxr lexzrk ds :i esa c<+kok nsrk gS vkSj muesa vkil ds fdlh Hkh rjg ds fopyu dks vLohdkj djrk
gSA ;g nkok fd;k tkrk gS vkSj ml nkos ds cjvDl gh dkSfVY; ds ewy ;ksxnku dh çLrqfr bl xgjh feFkd
dks nwj djus esa liQy gksuh pkfg, fd vFkZ'kkL=k dh mRifÙk vBkjgoha 'krkCnh ds nkSjku gqbZ Fkh vkSj ,Me
fLeFk vFkZ'kkL=k ds laLFkkid FksA D;ksa ugha dkSfVY; dks pkSFkh 'krkCnh bZlk iwoZ esa vFkZ'kkL=k dk laLFkkid
ekuk tkuk pkfg,\ lkFk gh] ;g Hkh rdZ tqM+rk gS fd dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k dks lgh <ax ls ̂ /eZukWfeDl*
ds :i esa ukfer fd;k tk ldrk gSA ,d uSfrd vk/kj ij fufeZr vFkZ'kkL=k] vFkZ'kkL=k vkSj vkfFkZd uhfr
dks vf/d lkFkZd vkSj lkekftd :i ls okaNuh; ifjçs{; esa is'k djrk gSA dkSfVY; gesa ;g Hkh lans'k nsus
esa lgk;d fl¼ gksrs gSa fd gekjh çkphu ^fganw lH;rk* vkfFkZd fodkl ds f•ykiQ ugha gSA

tc ge ^çkphu fgUnw lH;rk* dh ckr djus cSBrs gSa rc dkSfVY; gesa rRdkyhu /eZP;qr laU;kfl;ksa
ij ç'u •M+s djrs gq, fn•kbZ nsrs gSaA mudk dFku gS&

ç=kT;klq  o`Fkkpkjk=kktk n.Msu okj;sr~ A
/ekZs á¼ekZsigr% 'kkLrkja gUR;qisf{kr% AA2

vFkkZr~ laU;kfl;ksa esa Hkh gksusokys feF;k vkpkjksa dks] jktk n.M nsdj gVk,A D;ksafd v/eZ ls nck;k gqvk]
rFkk mis{kk fd;k gqvk /eZ] 'kklu djus okys jktk dks u"V dj nsrk gSA blfy, dkSfVY; us jkt&dkt ;kuh
jktuhfr dks Hkh vFkZ'kkL=k ds vax ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA iwoZ esa Hkh ckr dh tk pqdh gS fd ̂ vFkZ*
dk vFkZ ̂ HkkSfrd dY;k.k* gSA dkSfVY; ds vuqlkj] jktk dk lcls egRoiw.kZ mís'; viuh çtk ds ̂ HkkSfrd
dY;k.k* dks lqjf{kr j•us dk gSA dkSfVY; vius ^vFkZ'kkL=k* esa fy•rs gSa&

dks'kokuI;i{k% {k;O;;kuqxzgghuRokUu dqrf'pRçkIuksfr AA
vU;k;o`fÙka fufo"VeI;qRFkki;sr~AA
l dFkefufo"Va fuos'k;sr~ AA3
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jkT; esa ̂ dks'k* jgrs gq, Hkh fe=k jfgr jktk] ̂ {k; O;;* vFkkZr~ ;ksX; iq#"kksa ds uk'k dk uke {k;] vkSj
/u dk de gks tkuk O;; dgykrk gSA blesa lgk;rk u feyus ds dkj.k jktk fdlh Hkh rjg ls viuh
{kerk dks fl¼ ugha dj ldrkA çtk ij vU;k; djusokys 'kfÙkQ'kkyh jktk dks tc vius LFkku ij clh
gqbZ çtk m•kM+ nsrh gS] rks u;s çns'k dks og dSls clk ldrk gS \ blfy, jktk dks /eZ] vFkZ vkSj dke
ftls dkSfVY; us ^vFkZf=koxZ* dgk gS] blls ;qÙkQ gksuk gksxk &

vFkkZs /eZ% dke bR;FkZf=koxZ% AA rL; iwoZ% iwoZ% Js;kuqilaçkIrqe~ AA
vuFkkZs¿/eZ% 'kksd bR;uFkZf=koxZ AA rL; iwoZ% iwoZ% Js;kUçfrdrZqe~ AA

vFkkZs¿uFkZ bfr /ekZs¿/eZ bfr dke% 'kksd bfr la'k;f=koxZ% AA
rL;ksÙkji{kfl¼kS iwoZi{k% Js;kuqilaçkIrqe~ AA

bfr dkykoLFkkiue~ AA bR;kin% AA4

vFkZ] /eZ vkSj dke budks ̂ vFkZf=koxZ* dgk tkrk gSA bl vFkZf=koxZ ds chp esa iwoZ&iwoZ dk xzg.k djuk
gh Js;Ldj gksrk gS_ vFkkZr~ dke ls /eZ vkSj /eZ ls vFkZ dks Js"B le>uk pkfg,A vuFkZ] v/eZ] vkSj 'kksd]
;g ^vuFkZf=koxZ* dgykrk gSA bl vuFkZf=koxZ ds chp ls iwoZ&iwoZ dk çrhdkj djuk dY;k.kdkjh gSA
vFkZ&vuFkZ] /eZ&v/eZ vkSj dke&'kksd] bu rhu tksM+ksa dks ysdj buesa ijLij la'k; gksuk ^la'k;f=koxZ*
dgykrk gSA bl la'k;f=koxZ esa ls mÙkji{k dk (vuFkZ] v/eZ] 'kksd dk) çrhdkj gksus ij] iwoZi{k dk (vFkZ]
/eZ] dke dk) xzg.k djuk Js"B gksrk gSA ;gk¡ rd ;k=kk ds vkfn] eè;] vUrdkykfn fufeÙk ds vFkZ] vuFkZ
vkfn dh O;oLFkk dk fu:i.k dj fn;k x;kA ;kuh jktk ds jkT; lapkyu gsrq ;gk¡ rd ds vFkZ] vuFkZ rFkk
la'k;;qÙkQ lHkh çdkj dh vkifÙk;ksa dk fu:i.k dj fn;k x;k gSA dkSfVY; us ̂ vFkZ'kkL=k dk lw=k* nsrs gq,
tks fodflr jk"Vª dk mnkgj.k is'k fd;k gS og dqN bl çdkj ls gS&

lq•L; ewya /eZ% AA /eZL; ewyeFkZ% AA vFkZL; ewya jkT;e~ AA
jkT;ewyfefUæ;t;% AA bfUæ;t;L; ewya fou;% AA
fou;L; ewya o`¼ksilsok AA o`¼lsok;k foKkue~ AA

foKkusukRekua laikn;sr~ AA laikfnrkRek ftrkRek Hkofr AA
ftrkRek lokZFkZSLla;qT;sr AA vFkZlaiRçÑfrlaina djksfr AA

çÑfrlaink áuk;defi jkT;a uh;rs AA çÑfrdksi&LeoZdksisH;ks% xjh;ku~ AA5

vFkkZr~ lq• dk ewy (dkj.k) /eZ gSA /eZ dk ewy] vFkZ gSA vFkZ dk ewy jkT; gSA bfUæ;ksa ij fot;
çkIr djuk gh jkT; dk ewy gSA bfUæ;ksa ds fot; dk ewy] fou; gSA o`¼ksa dh lsok djuk] fou; dk ewy
gSA o`¼ksa dh lsok dk ewy] foKku gSA blfy, iq#"k] foKku ls vius vkidks laiUu cuk,¡A tks iq#"k foKku
ls laiUu gksrk gS] og vius Åij dkcw ik ldrk gSA vius Åij dkcw j•us okyk iq#"k] lHkh vFkks± ls la;qÙkQ
gks tkrk gSA vFkZ lEifÙk] çÑfr lEifÙk (vekR;] lsuk] feUu vkfn lEifÙk) dks mRiUu djus okyh gksrh
gSA çÑfr laifÙk ds }kjk] usrk jfgr jkT; dk Hkh lapkyu fd;k tk ldrk gSA çÑfrdksi] vHkh dksiksa ls
cyoku gksrk gSA

bl çdkj ns•sa rks ^dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k* jktuhfrd ;FkkFkZokn dh gh ,d iqLrd gSA ,d ,slh
iqLrd] tks fo'ys"k.k djrh gS fd jktuhfrd nqfu;k dSls dke djrh gS vkSj vDlj ;g ugha crkrh fd
bls dSls dke djuk pkfg,A ,d ,slh iqLrd] tks vDlj jktk dks crkrh gS fd jkT; vkSj vke turk dh
HkykbZ dks cuk, j•us ds fy, mls D;k x.kukRed vkSj dHkh&dHkh Øwj mik; djus pkfg,A dkSfVY; ds
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lw=kksa esa ,d egRoiw.kZ ç'u fNik gSA D;k Hkkjr ds vke HkykbZ ds fy, muds }kjk vDlj lq>k, x, dBksj
dne vko';d Fks \  D;k paæxqIr vkSj fcanqlkj dks Hkkjr dh j{kk djus] O;oLFkk ykus vkSj ,drk LFkkfir
djus ds fy, fgald vkSj dHkh&dHkh Øwj rjhds ls dke djuk iM+k Fkk \ iqjkuh O;oLFkk ds <gus] uan
jktkvksa ds Øwj vkSj v;ksX; lkfcr gksus] Hkkjr dh lhekvksa ij nq'euksa ds gksus vkSj Hkhrj vjktdrk ds •rjs
ds lkFk] D;k dkSfVY; ds dBksj mik; vko';d ugha Fks vkSj D;k muds fojks/h ml le; dh çÑfr dks
uksfVl djus esa foiQy ugha gq, ftlesa os jgrs Fks \ paæxqIr vkSj dkSfVY; dh rdks± dh ljkguk djrs gq,
HkkxZo dgrs gSa] ¶lEeku ds lkFk 'kkafr cgky djus ds fy, lHkh çdkj ds lk/uksa dks vko';d ekuk tk
ldrk FkkA¸6 vf/d Li"V :i ls dgk tk, rks D;k Hkkjr dks vkn'kZoknh v'kksd ds foykflrk dk vkuan
ysus ds fy, ;FkkFkZoknh dkSfVY; ds dBksj mik;ksa dh vko';drk Fkh \

,d jktuhfrd ;FkkFkZoknh dh rjg dkSfVY; us ekuk fd çR;sd jk"Vª viuh 'kfÙkQ vkSj LokFkZ dks
vfèkdre djus ds fy, dk;Z djrk gS vkSj blfy, uSfrd fl¼karksa ;k nkf;Roksa dk jk"Vªksa ds chp dk;ks±
esa cgqr de ;k dksbZ cy ugha gksrk gSA tcfd lg;ksxh gksuk vPNk gksrk gSA muds vuqlkj xBca/u rHkh
rd pysxk tc rd og ml lg;ksxh ds lkFk&lkFk Lo;a ds fgr esa dke djrs jgsA D;ksafd ,d lg;ksxh
ds :i esa dke djrs gq, fdUgha vkinkvksa dh ,d lkFk gksus dh fLFkfr esa vkSj nq'eu dh 'kfÙkQ ds c<+us
dh fLFkfr esa vius fgrksa dh lqj{kk dh vksj gh ns•rk gSA og pkgs fdlh ls ;q¼ djs ;k 'kkafrA mldk gj
ekspZs ij cus jguk iwjh rjg ls fdlh ds jkT; ds LokFkZ ;k ykHk ij fuHkZj djrk gSA ;q¼ vkSj 'kkafr dks dsoy
ykHk ds n`f"Vdks.k ls ns•k tkrk gSA dksbZ O;fÙkQ fdlh dks Hkh lg;ksxh ek=k ln~Hkkouk ;k uSfrd nkf;Ro
ds dkj.k ugha j•rk gS] cfYd blfy, j•rk gS fd og etcwr gS vkSj vius LokFkZ ds lkFk&lkFk lg;ksxh
ds LokFkZ dks Hkh vkxs c<+k ldrk gSA D;ksafd tc fdlh ds ikl lsuk gksrh gS] rks mldk lg;ksxh fe=kor
jgrk gS ;k ;gk¡ rd fd nq'eu Hkh fe=kor gks tkrk gSA D;ksafd jk"Vª ges'kk vius jktuhfrd] vkfFkZd vkSj
lSU; LokFkZ esa dke djrs gSa] ;gk¡ rd fd 'kkafr ds le; Hkh vpkud ;q¼ ds le; esa cny tkus dh
laHkkouk gksrh gS] lg;ksxh nq'eu cu tkrs gSa] vkSj ;gk¡ rd fd nq'eu Hkh lg;ksxh cu tkrs gSaA dkSfVY;
us laHkor% ;g eku fy;k Fkk fd 'kkafriw.kZ lkezkT; ges'kk ds fy, ugha py ldrs gSa] vkSj NksVs jkT;ksa ds
chp la?k"kZ bfrgkl esa fcYdqy vke gSA dkSfVY; ds fy, fons'k uhfr dk ;g fl¼kar & fd jk"Vª vius
jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lSU; LokFkZ esa dke djrs gSa & muds jktuhfr foKku dk ,d 'kk'or lR; FkkA
mudk ;g drbZ ekuuk ugha Fkk fd jk"Vª dHkh ijksidkjh rjhds ls dke ugha djrs & okLro esa] dkSfVY;
us ekuoh; dk;ks± dh odkyr dh tks O;fÙkQ ds LokFkZ ls esy •krs gksaA ysfdu mudk ekuuk Fkk fd vxj
fdlh dks jktuhfrd ;k lSU; 'kfÙkQ lkSaih tkrh gS] rks mls ;g eku ysuk pkfg, fd mlds iM+kslh varr%
vius fgr esa dke djsaxsA nwljs 'kCnksa esa] vxj dksbZ lcls •jkc fLFkfr dh dYiuk ugha djrk gS] rks og
vius gh yksxksa ds lkFk fo'okl?kkr dj jgk gksxkA iM+kslh jkT;ksa dh n;k ij fuHkZj jgus ds fy, etcwj ,d
jk"Vª detksj gksrk gS vkSj tc rd og rsth ls ugha cny tkrk] rc rd mldk fouk'k r; tkrk gSA ;gh
/kj.kk F;wlhMkbM~l ds dke esa ns•h tk ldrh gS] ftUgksaus dkSfVY; ls ,d lnh igys fons'k uhfr ij ppkZ
dh FkhA phuh fof/'kkL=kh gku iQsbZ Rtq ds fopkjksa esa Hkh ns•k tkuk pkfg,] ftUgksaus dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k
ds yxHkx ipkl lky ckn fy•k FkkA

dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa ,d cgqr egRoiw.kZ ç'u mBk;k x;k gS& Hkw&jktuhfr (Geo-Politics) dks
ysdjA çkphu dky esa Hkwfe HkkSfrd lq• dks lqjf{kr djus dk eq[; lzksr FkhA blfy, vFkZ'kkL=k esa eq[;
fopkj ;g gS fd Hkwfe dk vf/xzg.k dSls fd;k tk,A fdlh jkT; ds fy, Hkwfe vf/xzg.k djuk LokHkkfod
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gSA vf/xzfgr dh tkus okyh igyh Hkwfe iM+kslh dh Hkwfe gSA blfy, iM+kslh LokHkkfod nq'eu gSaA blfy,
nks jkT;ksa ds chp laca/ ;q¼ ds laca/ gSaA blfy, vFkZ'kkL=k esa eq[; fopkj ;q¼] j.kuhfrd ;kstuk] 'kfÙkQ
larqyu] Hkw&jktuhfr (Geo-Politics) gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k dks Hkw&jktuhfr (Geo-Politics) dh
igyh ikBÔiqLrd ekuk tk ldrk gSA KkrO; gks fd Hkw&jktuhfr Hkwfe ;k Hkwfe&lalk/uksa ij dCtk djus
dk foKku gSA Hkw&jktuhfr dh vo/kj.kk ds vuqlkj] jkT; ,d tho gSA fdlh Hkh tho dh rjg] jkT; dks
Hkh c<+uk gSA ;fn jkT; foLrkj ugha djsxk] rks jkT; u"V gks tk,xk ;k {k; gks tk,xkA

fu"d"kZ %
bl vè;;u esa ge ;g ns•rs gSa fd dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k if'peh n`f"Vdks.k dks pqukSrh rks nsrk gh

gSA Hkkjrh;ksa esa ,d n`<+ vkRefo'okl Hkh Hkjrk gS fd geesa j.kuhfrd laLÑfr dk vHkko rks dgha ls Hkh
de ugha gSA ;g nqHkkZX;iw.kZ gS fd Hkkjr ds uhfr fuekZrkvksa us dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa ik, x, Kku dh
vuns•h dh gSA ^vfgalk dks ije /eZ* ekuus okys lk/d dks lEiw.kZrk esa ugha ns•k x;kA ^dkSVyh;
vFkZ'kkL=k* ds vfUre lw=k dks fo'o&'kkfUr ds lUns'k nsus okys ç.ksrkvksa dks ns•uk pkfg,& ¶vfgalky{k.kks
/eZ% AA¸7 vFkkZr~ vfgalk gh eq[; /eZ gSA

lanHkZ %

1- dkSVyh; vFkZ'kkL=k] r`rh; vf/dj.k] çFke vè;k;] in la- 51] laLÑr iqLrdky;] ykgkSj] 1925 bZ-
2- iwokZs¼`r] r`rh; vf/dj.k] lksygok¡ vè;k;] in la- 47-
3- iwokZs¼`r] lIre vf/dj.k] X;kjgoka vè;k;] in la- 39&41-
4- iwokZs¼`r] uoe vf/dj.k] lkrok¡ vè;k;] in la- 69&76-
5- iwokZs¼`r] dkSfVY; ç.khr lw=k la- 1&13-
6- ih-,y-HkkxZo] paæxqIr ekS;Z] i`-la- 102-

7- iwokZs¼`r] dkSfVY; ç.khr lw=k la- 561-
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